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Riktlinjer for handlaggning av neuropsykiatriska och liknande
tillstand

Riktlinjer &r framtagna pa uppdrag av Vilgot-gruppen (tjdnstemannaforum fér samverkan
och granssnitt) och ska vara vagledande i samarbetet mellan olika aktérer och huvudman
i frAgor om barn med sérskilda behov enligt dokumentet. Riktlinjerna &r gemensamt
dokument fér landstinget och kommunerna och har sitt ursprung i riktlinjerna fran
Barncentrum (2008-12-09).

Riktlinjerna finns pa Vardgivarwebben under Vard, véalfard och folkhalsa - VVF.

NAGRA KOMMENTARER

Barn i férskola, 0-5 ar, utreds for utvecklingsstdrning utifran individuella férutsattningar,
ofta i samverkan mellan relevant landstingsklinik och férskola.

Stallningstagande till utredning vid missténkt autismspektrumtillstdnd och utvecklings-
storning sker efter behov och om féraldrarna 6nskar det. For den enskilda familjen kan
det dven innebara att samordnade insatser behévs med andra narliggande verksamheter
inom varden och med relevanta myndigheter.

Barnhéalsovarden har inte ndgot ansvar for att diagnostisera ADHD, autism eller
utvecklingsstérning. Daremot anvénds utredningsmaterial och bedémningar fran BHV,
ofta i samverkan med férskolan (barnhalsoteam) fér diagnostik hos den instans som
ansvarar for att faststalla diagnos.

Psykologer fér barnhalsovarden erbjuder konsultation riktad till BVC-sjukskéterskor dar
syftet ar att stédja medicinsk personal i psykosocialt arbete och bidra till psykologiska
aspekter av féraldraskap och barns utveckling.

Psykologerna for barnhélsovarden erbjuder &ven riktat stod till familjer dar kontakt-
orsaken kan forklaras av barnets egna svarigheter inom omradena koncentration,
kontaktférmaga, utveckling och/eller beteende. Styrande i arbetet ar att lyfta fram och
starka barnfamiljers egen kompetens.

Da 3tgarder provats och utvarderats och problem kvarstar kan, efter samrad med
foraldrarna, remiss skrivas vid:

e faststalld utvecklingsstorning till BUH
o faststalld utvecklingsstdrning till BUM for utredning av bakomliggande orsaker
e misstanke om autismspektrumtillstand till BUP.
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e differentialdiagnostiska fragor i samband med utredning av utvecklingsstérning
kan BUP och/eller BUM konsulteras och eventuell remiss kan skrivas utifran
aktuell fragestallining.
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