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1. Organisation  

Region Örebro läns Pensionärsråd (RPR) är del av Region Örebro läns politiska 

organisation och har en rådgivande roll till Regionstyrelsen. I RPR ingår 2 

förtroendevalda samt 6 ordinarie och 5 ersättare som representanter utsedda av 

pensionärsorganisationerna PRO, SKPF, SPF.  

 

RPR har under året haft 6 halvdags sammanträden med fokus på frågor som berör 

pensionärens livskvalitet i beslutsprocesser och i Region Örebro läns arbete. 

Sammanträdena har hållits både fysiskt och digitalt.  

2. Mål och Uppdrag  

Målet är att genom rådet ge pensionärerna ökad delaktighet i samhällets insatser och 

att stärka inflytandet i frågor som gäller gruppen pensionärer.  

 

Som rådgivande organ till Regionstyrelsen utgör RPR ett strategiskt viktigt forum för 

omvärldsbevakning och kunskapsspridning om pensionärens särskilda förutsättningar 

samt verkar för att frågor som berör och påverkar målgruppen uppmärksammas i 

Region Örebro läns verksamhetsplanering.  

 

Rådet är ett organ för överläggningar, samråd och ömsesidig information mellan 

företrädare för pensionärsorganisationerna och Region Örebro län. Representanterna 

ges möjlighet att informera och ge förslag till lämpliga anpassningar gällande 

regionens vård- och serviceutbud som berör pensionärens möjlighet till god 

livskvalitet.  

3. Aktiviteter 2023 

RPR inbjöd och lyssnade under år 2023 till flera föredragshållare både från Region 

Örebro län och övriga landet. Föredragens innehåll utgick från aktuella behov.  

 

Uppföljande dialog om ”Nära vård” och den process som följer. 

 

 

 ”Uppdraget som äldrevårdsöverläkare samt hur Region Örebro län  arbetar 

med psykisk ohälsa hos äldre” ,Dag Salaj, äldrevårdsöverläkare, Hälso – och 

sjukvårdsstaben, Region Örebro län  

 

 ”Screeningprogram för livmoderhalscancer” Yvonne Skogsdahl, samordnande 

barnmorska i Region Örebro län, Hälso – och sjukvårdsstaben, Region Örebro län.  
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”Trafikförsörjningsprogrammet” Lina Ramberg, kollektivstrateg, Trafik och 

samhällsplanering, Regional utveckling, Region Örebro län 

 

”Sjukresor och Färdtjänst” Sofia Björsson Lindberg, Kommunikatör, Serviceresor, 

Region Örebro län  

  

”Folktandvårdens utveckling” Idakajsa Sand, Folktandvårdsdirektör, Region 

Örebro län 

 

”Lägesrapport Region Örebro län” Andreas Svahn, Regionstyrelsens ordförande 

 

”Minnesutredningar” Izabela Kubalska, specialist i allmänmedicin och geriatrik, 

Ängens vårdcentral, Ängens Minnesmottagning, Region Örebro län 

 

”Utveckling av Region Örebro läns Pensionärsråd och samverkan med länets 

pensionärsorganisationer” Margareta Jansson, vice ordförande i Region Örebro läns 

Pensionärsråd 

 

”Information om bröstcancerscreening i Sverige”   Cecilia Jovanovic och Peyam 

Eizuldeen, röntgensjuksköterskor från Unilabs (mammografienheten i länet drivs på 

uppdrag av Region Örebro län) 

 

”Information om utredningen och nyheter i Krav och Kvalitetsboken i Region 

Örebro län” Karolina Stridh, chef Hälso – och sjukvårdsstaben, Regionkansliet, 

Region Örebro län. Gabriel Stenström, utredningssekreterare på Utvecklingsenheten, 

Hälso – och sjukvårdsförvaltningen, Region Örebro län.  Per-Magnus Henriksson, 

controller, Region Sörmland. 

 

”Information om färdtjänst och sjukresor” Johan Ljung, Områdeschef på Trafik 

och samhällsplanering 

 

”Information om utredningen och nyheter i Krav och Kvalitetsboken i Region 

Örebro län” Gabriel Stenström, utredningssekreterare på Utvecklingsenheten, Hälso 

– och sjukvårdsförvaltningen, Region Örebro län.  


