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OMSORGSFULLA

TIMMAR

Workshop om att sitta vak!

Inbjudan till dig som ar

specialistunderskoterska med utékad
tjianst i nagon av lanets kommuner.

Du ska ha sett forestéllningen Omsorgsfulla
timmar, en scenkonstforestéllning om att sitta
vak i livet slutskede, om att varda och ge

omsorg. Se separat inbjudan till
forestéllningen.

Forestéllningen handlar om den nérhet,

sarbarhet och skorhet om uppstar i rummet, i

timmarna av omsorg och vardande nér

personal inom kommunal omsorg sitter vak.

Inbjudan till workshop och
handledning

Du inbjuds till en spdnnande och férdjupande
workshop och handledning tillsammans med
underskdterskan och scenkonstniren Berit

Engman.

Amnet for tillfillet r palliativ vird med
tyngdpunkt pa dina egen erfarenhet av att sitta
vak eller vara nirstdende. Vi har samtal och
delar erfarenheter utifran fragestillningar.

Vilkommen!

Berit Engman, underskoterska och
scenkonstnir

Camilla Bérjesson, Orebro kommun
Kristina Luhr, Regional utveckling

Datum: 7 april eller 15 april 2025
Tid: 13.15 - 16.15, med paus for fika
Plats: Sottern, M-huset, USO

Avgift: Ingen avgift utgar, men du
maste férankra hos din chef och
anmala ditt deltagande i lanken nedan.

Malgrupp: Specialistunderskoterska
med utdkad tjanst. Du ska ha sett
forestéllningen "Omsorgsfulla timmar”.
Du deltar vid ett av tva workshop-
tillfallen.

Anmalan senast: 10 mars 2025.

OBS! Begransat antal platser. Anmal
dig pa lanken nedan sa snart du
férankrat med din chef.

Anmalan:
Anmal dig har

Kontaktperson:

Kristina Luhr, Utvecklingsledare
Regional utveckling, valfard och
folkhalsa
kristina.luhr@regionorebrolan.se
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