
Välkomna till dagens 

kunskapsfrukost

Demografisk förändring –

utmaningar i välfärdsuppdraget



Inledning
Rekordlågt barnafödande 2025 (1,41 
barn/kvinna) - marginellt högre i riket med 
1,42.  

80+ fördubblas till 2050 medan 
barnafödandet stagnerar.

Bakomliggande orsaker: framtidsoro, 
ekonomi, övertro på IVF, 
polarisering mellan kön, längre studier, 
senare flytt hemifrån, värderingsskiften,
högre kostnader, individualisering.

Inget land har vänt utvecklingen långsiktigt - 
ingen ”quick fix”.

Färre försörjer fler → påverkar vård, 
omsorg, skola, arbetskraft och ekonomi.

Rapporten ger kunskap för långsiktig 
planering och strategiska beslut.



Länets befolkningsförändring 2014-2050: 0-19, 20-64 och 65+ år
Källa: SKR och SCB



Befolkningsförändring per kommun 2024-2034
Källa: SKR

• Störst befolkningsökning: Örebro, 

Lekeberg och Kumla.

• Störst befolkningsminskning: Ljusnarsberg,

Hällefors och Laxå. 



Befolkningsförändring per kommun 2024-2050
Källa: SKR

• Störst befolkningsökning: Lekeberg, Örebro

och Kumla.

• Störst befolkningsminskning: Hällefors, 

Ljusnarsberg och Degerfors.



Kommuner med störst andel åldersgrupp 65+ 2014–2050
Källa: SKR och SCB



Kommuner med störst andel åldersgrupp 0–19 år 2014–2050
Källa: SKR och SCB



Två ytterligheter: Ljusnarsbergs och Kumlas befolkningspyramider efter ålder och kön
Källa: SKR 



Antal födda barn i Örebro län efter moderns ålder i förhållande 

till totalt antal kvinnor i samma ålder
Källa: SCB, egen bearbetning



Summerad fruktsamhet för kvinnor i Örebro län 1968–2025, 

genomsnittligt antal barn per kvinna.
Källa: SCB, egen bearbetning



Räkneexempel vid summerad fruktsamhet på 1.48
Källa: SCB, egen bearbetning



Välfärdssektorer 

Antal barn och unga i skolålder efter åldersgrupp och kommun
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Antal barn och unga efter åldersgrupp: Norra länsdelen
Källa: SKR
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Antal barn och unga efter åldersgrupp: Västra länsdelen
Källa: SKR
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Källa: SKR



Antal barn och unga efter åldersgrupp: Södra länsdelen
Källa: SKR
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Välfärdssektorer 

Antal äldre per åldersgrupp per kommun
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Antal äldre per åldersgrupp per kommun: Norra länsdelen
Källa: SKR
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Källa: SKR
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Invånare 65–79 och 80+ med hemtjänst samt 

särskilt boende Örebro läns kommuner (ovägt 

medel), andel år 2015–2024.
Källa: Kolada



Demografisk försörjningskvot Örebro läns 

kommuner år 2000–2050.
Källa: SCB och SKR, egen bearbetning



Totala kommunala kostnader i 

Örebro läns kommuner efter åldersgrupp om 

prislapparna vore de samma som 2025
Källa: SKR, egen bearbetning



Totala kommunala kostnader i 

Örebro läns kommuner efter 

åldersgrupperna 65-79,80-89 samt 90+ 

om prislapparna vore de samma som 2025
Källa: SKR, egen bearbetning



Arbetsmarknad och kompetensförsörjning 



Prognos tillgång och efterfrågan 2023-2040
Källa: SCB, egen bearbetning 



Prognos tillgång och efterfrågan 2023-2040
Källa: SCB, egen bearbetning



Sammanfattning och slutsatser

• Demografin är den största strukturella utmaningen vi har.

• Rekordlågt barnafödande i kombination med att vi blir äldre leder till ökad 

försörjningsbörda, kompetensbrist i välfärdsyrken såväl som kompetensbrist 

överlag. Därtill rimligtvis fler följder som vi ej har behandlat, exempelvis: 

förändrade boendemönster, längre avstånd till service, ojämlikhet mellan 

kommuner, förändrade konsumtionsmönster, etcetera. 

• Viss geografisk variation, men alla påverkas. 

• Vi kan inte med säkerhet förutspå barnafödandet, men vi vet att många kommer 

att bli äldre. 

• Det är ett komplext problem, utan uppenbara lösningar. 

• Samhället måste anpassa sig: smart långsiktig planering.



Frågor?



Tack för idag!



Kontaktuppgifter 

Eric Johansson

Analys och strategi

eric.johansson@regionorebrolan.se

Mats Wagndal

Analys och strategi

mats.wagndal@regionorebrolan.se

mailto:maria.lindborg@regionorebrolan.se
mailto:daniela.redzicalkaissi@regionorebrolan.se
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