Mellansvenskt
lakemedelsforum

Gemensamma utbildningsdagar for lakare

Korta foredrag som utifran aktuell evidensbaserad kunskap
besvarar kritiska fragor av praktiskt varde for varden,

Vi belyser och diskuterar hur och nar lakemedel bor
anvandas pa ett rationellt satt. Malet ar battre besluts-
underlag vid forskrivning.

Lakemedelsforum arrangeras av lakemedelskommittéerna i

Region Dalarna Region Varmland
Region Gavleborg Region Vastmanland
Region Sérmland Region Orebro lan

Region Uppsala

Gavle 7 - 8 februari 2024

Foto: Per Amebom



Ordforande i lakemedelskommittéerna

Torbjorn Linde & Lars Steen Maria Malgorzata
Region & Region Palmetun Antoniewicz
Uppsala & Sormland Ekbéck Region

Region Orebro Vvarmland

lan

Gunnar Bjorn Ericsson Lena Ottosson
Domeij Region Bixo
Region - Gavleborg Region

Vastmanland

Dalarna @

Malgrupp: Alla lakare, oavsett specialitet, i Sjukvardsregion Mellansverige.

Utstdlining: Lakemedelskommittéerna i Sjukvardsregion Mellansverige och
inbjudna myndigheter.

Onsdagen den 7 februari

Moderatorer Sofie Naslund och Bjérn Ericsson

10:00-10:15 Introduktion och valkommen
Bjorn Ericsson, distrikisléakare, ordférande Lakemedelskommittén Region Géavleborg
Sofie Naslund, distriktslékare, informationslakare Lakemedelskommittén Region Gavleborg

10:15-11:15 Menopausal hormonterapi (MHT)
Hedvig Engberg, gynekolog, med. dr, kvinnokliniken Karolinska sjukhuset

11:15-12:00  Urinvagsinfektion — vad vi vet och vad vi inte vet
Robin Razmi, infektionslékare, bitradande smittskyddslakare, Region Géavleborg

12:00-13:00 Lunch

13:00-14:00 OBS! Om lakemedel efter bariatrisk kirurgi
Stefan Wallén, apotekare, doktorand, lakemedelscentrum USO
Nadja Schuten Huitink, distriktslakare, lakemedelsenhet Dalarna

14:00-15:00 Lungcancer - nya méjligheter och utmaningar i utredning och behandling
Johan Isaksson, lunglakare, med. dr, lungenheten, Gavle sjukhus, Region Géavleborg

15.00-15.30 Fika
15:30-17:00 Astmal/KOL

Nya behandlingsrekommendationer for astma och KOL
Per Ronmark, distriktslakare, Kiruna halsocentral, Region Norrbotten

Inhalationsteknik
Jenny Lindgvist, KOL-skoterska/KOL-samordnare, medicinkliniken Nykdping, Region Sérmland

18:30 Middag, lokal meddelas senare



Torsdagen den 8 februari

Moderatorer Sofie Ndslund och Bjérn Ericsson
08:00-08:05  Introduktion

Bjorn Ericsson
Sofie Naslund

08:05-09:45 Smarta och smartbehandling

Langvarig smarta i primarvard — nya satt att se p& gammailt tillstand
Carl Sjostrom, psykiater och rehabiliteringsmedicinare, PV Vastra Gastrikland, Region Gavleborg

Akut smarta i primarvard i glesbygd
Martin Annsberg, distriktslakare, Salens vardcentral, Region Dalarna

09:45-10:15 Fika

10:15-11:15  Jattecellsarterit (GCA)

Ann Knight, reumatolog, docent, reumatologi, Akademiska sjukhuset Uppsala

11:15-1215  Placebo och placeboeffekten

Carl Olav Stiller, klinisk farmakolog, docent, klinisk farmakologi, Karolinska universitetssjukhuset

12:15-13:15  Lunch

13:15-14:15 Lakemedelsinteraktioner

Michael Andresen, klinisk farmakolog, Lakemedelscentrum USO

14:15-15:15  Alzheimers sjukdom - likemedelsval idag samt framtida méjligheter och

utmaningar
Brynjar Fure, geriatriker, docent, Orebro universitet och Centralsjukhuset Karlstad, Region Varmland

15:15-15:30  Avslutning

Mentometer och SMS-fragor via mobiltelefoni

>

>

Under kongressen kommer vi enbart att anvanda oss av digital teknik via mobiltelefon for kommunikation

mellan forelasare och ahorare, det géller mentometerfragor och SMS-fragor vid paneldiskussioner. Du
ansvarar sjalv for att ta med mobiltelefon for att kunna delta i detta.

Glom dock inte att satta mobilen pa ljudlost lage!

Anmalan och upplysningar

>

>
>
>

Kongressen hélls i Konserthuset i Gavle med enbart fysiskt deltagande.

Anmailan via www.regionorebrolan.se/lakemedelsforum 6ppnar den 31 oktober; sista anmélningsdag
ar den 22 december.

Kongressen kostar 2500 kronor for tva dagar inklusive middag, 1500 kr om du enbart 6nskar delta en dag
och da utan middag.

Fragor om hotellrum, resor etc: Claes Samuelsson pa Eventbyran, info@mslf.se. Arrangérerna
rekommenderar att i moéjligaste man dela hotellrum for att minska kostnader.

Bekraftelse, avbokning och fakturering

>
>
>

Bekriftelse pa din anmalan och eventuell hotellbokning skickas nar vi tagit emot din anmalan.
Faktura pa kursavgiften samt eventuell hotellbokning skickas i december.

Avbokning sker till Claes Samuelsson pa Eventbyran, info@mslf.se. Du kan kostnadsfritt avboka dig fran
kongressen till och med 31 december, darefter faktureras hela beloppet.
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