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Basal hygien  
- utbildning för timvikarier inom kommunal vård 
och omsorg 
Utbildningen vänder sig till 
omvårdnadspersonal som är 
timanställda och vikarier inom 
kommunal vård. Utbildningen är ett 
komplement till andra utbildningar 
och hålls av sjuksköterska från 
Vårdhygien.  
 
 

• Att skydda vårdtagare från 
smittsamma  
mikroorganismer. 

• Hur arbetar jag för att 
undvika smittspridning? 

• Vad är Basal Hygien? 
• Klädriktlinjer. 
• Hygien på arbetsplats – 

särskilt boende och ordinärt 
boende. 

  
 
Vi önskar att du som deltar har bild 
på under utbildningstillfället samt att 
du har möjlighet att sitta ostörd under 
utbildningen (1.5 timma).  
 
 
 

 
Utbildningen erbjuds tisdagar en gång i 
månaden. Du deltar vid ett tillfälle. 
 
Datum:  
5/12 2023 
9/1, 6/2, 5/3, 9/4, 7/5 2024 
 
Tid: 14.00 – 15.30  
 
Plats: Via Teams  
Logga in på denna länk. 
Samma länk samtliga datum 
 
Avgift: Kostnadsfri 
 
Målgrupp: Timvikarier och vikarier inom 
kommunal vård och omsorg 
 
Anmälan till: Ingen anmälan behövs 
 
Kontaktpersoner:  
Maria Stenegård 
Ann-Sofie Gustavsson  
 
maria.stenegard@regionorebrolan.se  
ann-sofie.gustavsson@regionorebrolan.se  
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· Hur arbetar jag för att undvika smittspridning?

· Vad är Basal Hygien?

· Klädriktlinjer.

· Hygien på arbetsplats – särskilt boende och ordinärt boende.

 



Vi önskar att du som deltar har bild på under utbildningstillfället samt att du har möjlighet att sitta ostörd under utbildningen (1.5 timma). 







image1.jpg

[ 3 . ;
.@n Region Orebro lan






image2.png







