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Inbjudan till kunskapsfrukost på tema 
 

Antibiotikaresistens – den tysta 
pandemin 
Antibiotika räddar liv varje dag och är en 
förutsättning för människors och djurs 
hälsa, för vår moderna sjukvård och för 
ett hållbart samhälle. Felaktig och 
överdriven användning av antibiotika gör 
att bakterier i allt snabbare takt blir 
motståndskraftiga, vilket innebär att fler 
infektioner blir svåra att behandla. Varje 
år dör 35 000 människor i Europa av 
infektioner orsakade av 
antibiotikaresistenta bakterier.  
 
Välkommen till en Kunskapsfrukost där vi 
berättar om hur vi alla kan bidra till ett 
samhälle där antibiotikan fortsätter att 
fungera och rädd liv.  
 
Under frukosten kommer vi att berätta om: 

- arbetet med att förebygga infektioner, 
minska smittspridning och bidra till 
en ansvarsfull antibiotikaanvändning. 

- hur man på olika nivåer i samhället 
kan bidra till att bevara fungerande 
antibiotika för framtiden. 

- vägen till en Antibiotikasmart 
diplomerad regional eller kommunal 
verksamhet. 
 

Gäster denna gång är:  
Annethe Thegel, hygiensjuksköterska, Anja 
Rosdahl, infektionsläkare och Marie Nybäck, 
hållbarhetsstrateg 
 
 
Varmt välkommen att vara med! 
 

 
Datum: 17 april 2026 
 
Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 
08:45, sedan frågestund) 
 
Plats: Digitalt via Teams  
 
Målgrupp: Politiker och 
tjänstepersoner inom kommun, region 
och civilsamhället samt övriga 
samarbetsparter i Örebro län. 
 
Anmälan senast: 14 april 2026 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktpersoner:  
Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, 
Regional utveckling  
 
Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar 
utveckling, Regionkansliet  
 
 

 
Kommande frukostar 
 
29 maj: Implementering av insatser – 
att utforska kontext och organisatorisk 
beredskap 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost17apr2026
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