® ,
"\ s Region Orebro lan
\

Inbjudan till utbildning

”Forsta familjen”

Region Orebro 1&n

Regionkansliet

Box 1613, 701 16 Orebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se
www.regionorebrolan.se

Ett verktyg for dig som moter blivande foraldrar under
graviditeten och foraldrar med barn upp till sex ar

Valkommen till ett utbildningstillfalle i verktyget
“Férsta familjen - att méta foéréldrar med
kognitiva svéarigheter”. VVerktyget ar en ny och
fristdende del till materialet "En féréalder blir till”
som flera familjecentraler, barnmorske-
mottagningar och barnhalsovardsenheter i
Orebro 1an arbetar med.

Manga har efterfragat ett verktyg for att {2 béttre
forutsittningar att mota fordldrar med kognitiva
svarigheter. "Férstd familjen" baseras pa forskning
och erfarenheter och ger konkreta tips och forslag
pa hur man kan séga och gora for att né fram,
forstd mer, guida i fordldraskapet och ge ratt stod.
Verktyget innehéller kunskap, beréttelser och
frédgor att fundera och resonera om.

Utbildningens innehall:

e Linsstyrelsen i Orebro lin som &r
initiativtagare till verktyget, ger en
presentation av bakgrund och vikten av ett
funktionshinderperspektiv i ett jamlikt
fordldraskapsstod.

e Kiristin Eliasson fran Véstra
Gotalandsregionen, medforfattare,
introducerar verktyget.

e Vi fér dven ta del av goda exempel fran vért
eget 1an dir bland annat vuxenhabiliteringen
delar med sig av sina arbetsmetoder.

Vidlkommen hélsar arbetsgruppen!

Maria Stark, Region Orebro lin

Yvonne Skogsdal, Region Orebro lin

Inga-Lill Friberg Pettersson, Region Orebro lin
Josefin Sejnelid, Region Orebro lin

Anna Swift Johannison, Region Orebro lin
Sofia Fosselius, Linsstyrelsen Orebro lin
Madelene Larsson, Ldnsstyrelsen Orebro lin

Datum: 25 maj 2023
Tid: 08.30-12.00

Plats: Digitalt via Teams (lank skickas
senare)

Avgift: Kostnadsfritt

Malgrupp: Personal vid
Familjecentraler samt fristdende
barnhalsovardsenheter och
barnmorskemottagningar i Orebro lan.

Forberedelse: Ta garna del av
verktyget innan utbildningen: Forsta

Familjen
Anmadlan senast: 11 maj 2023

Anmalan:
Anmal dig har

Arrangérer: Region Orebro lan i
samverkan med Lansstyrelsen i Orebro
lan.

Kontaktpersoner:

Inga-Lill Friberg Pettersson
inga-lill.friberg-
pettersson@regionorebrolan.se
Josefin Sejnelid
josefin.sejnelid@regionorebrolan.se
Maria Stark
maria.stark@regionorebrolan.se
Yvonne Skogsdal
yvonne.skogsdal@regionorebrolan.se
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