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Vi skapar halsa tillsammans

Hur kan vi arbeta for en jamlik halsa och forlanga den tredje

aldern genom att starka personen?

En viktig forutsattning for att klara
framtidens valfardsutmaningar ar att
invanarna i Orebro lan har en god
hédlsa. Det innebar att offentlig sektor
behover arbeta an mer hédlsoframjande

och forebyggande, bade i egen

verksamhet och tillsammans med

andra aktorer.

Att arbeta hilsofrdmjande och férebyggande
ar en del 1 omstdllningen till en ndra vérd, en
omstdllning som sker i samverkan mellan
Region Orebro l4n, linets kommuner och
civilsamhillet. Den gemensamma malbilden
for ndra vard dr att flytta fokus till att arbeta

personcentrerat sammanhéllet och

hélsofrdmjande dér personen befinner sig.

Under frukosten kommer vi bland annat att se
en film med innehall som pa ett enkelt sitt
beskriver hur vi genom personcentrering och
samarbete kan uppmérksamma och inspirera
till att arbeta for att skapa hélsa tillsammans.

Gister denna géng ar:

Marie Tall och Anneli Séderberg,
seniorlotsar inom Socialforvaltningen,

omrade Vérd och omsorg, Orebro kommun.

Varmt vilkommen att vara med!

Datum: 25 oktober 2024

Tid: 08.00-09.00 (forelasning fram till
08:45, sedan fragestund)

Plats: Digitalt via Teams. Lank och
kalenderinbjudan kommer skickas
samma vecka som frukosten sker.

Malgrupp: Politiker och
tjianstepersoner inom kommun, region
och civilsamhallet samt dvriga
samarbetsparter i Orebro lan.

Anmalan senast: 20 oktober 2024

Anmalan:

Anmal dig har

Kontaktpersoner:

Maria Lindborg, Valfard och folkhalsa,
Regional utveckling

Daniela Redzic Alkaissi, Hallbar
utveckling, Regionkansliet

Nasta kunskapsfrukost

6 december: Barn och unga som
narstaende


https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost8mars2024
https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost25okt2024
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Vi skapar hälsa tillsammans

Hur kan vi arbeta för en jämlik hälsa och förlänga den tredje åldern genom att stärka personen?  
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En viktig förutsättning för att klara framtidens välfärdsutmaningar är att invånarna i Örebro län har en god hälsa. Det innebär att offentlig sektor behöver arbeta än mer hälsofrämjande och förebyggande, både i egen verksamhet och tillsammans med andra aktörer.


Att arbeta hälsofrämjande och förebyggande är en del i omställningen till en nära vård, en omställning som sker i samverkan mellan Region Örebro län, länets kommuner och civilsamhället. Den gemensamma målbilden för nära vård är att flytta fokus till att arbeta personcentrerat sammanhållet och hälsofrämjande där personen befinner sig.



Under frukosten kommer vi bland annat att se en film med innehåll som på ett enkelt sätt beskriver hur vi genom personcentrering och samarbete kan uppmärksamma och inspirera till att arbeta för att skapa hälsa tillsammans.



Gäster denna gång är: 


Marie Tall och Anneli Söderberg, seniorlotsar inom Socialförvaltningen, område Vård och omsorg, Örebro kommun.  




Varmt välkommen att vara med!

		

Datum:  25 oktober 2024



Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 08:45, sedan frågestund)



Plats: Digitalt via Teams. Länk och kalenderinbjudan kommer skickas samma vecka som frukosten sker.



Målgrupp: Politiker och tjänstepersoner inom kommun, region och civilsamhället samt övriga samarbetsparter i Örebro län.



Anmälan senast: 20 oktober 2024



Anmälan:

Anmäl dig här



Kontaktpersoner: 

Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, Regional utveckling 


Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar utveckling, Regionkansliet 





		



Nästa kunskapsfrukost



6 december: Barn och unga som närstående
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