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Inbjudan till kunskapsfrukost på tema 
 

Vi skapar hälsa tillsammans 
Hur kan vi arbeta för en jämlik hälsa och förlänga den tredje 
åldern genom att stärka personen?   
 
En viktig förutsättning för att klara 
framtidens välfärdsutmaningar är att 
invånarna i Örebro län har en god 
hälsa. Det innebär att offentlig sektor 
behöver arbeta än mer hälsofrämjande 
och förebyggande, både i egen 
verksamhet och tillsammans med 
andra aktörer. 
 
Att arbeta hälsofrämjande och förebyggande 
är en del i omställningen till en nära vård, en 
omställning som sker i samverkan mellan 
Region Örebro län, länets kommuner och 
civilsamhället. Den gemensamma målbilden 
för nära vård är att flytta fokus till att arbeta 
personcentrerat sammanhållet och 
hälsofrämjande där personen befinner sig. 
 
Under frukosten kommer vi bland annat att se 
en film med innehåll som på ett enkelt sätt 
beskriver hur vi genom personcentrering och 
samarbete kan uppmärksamma och inspirera 
till att arbeta för att skapa hälsa tillsammans. 
 
Gäster denna gång är:  
 

Marie Tall och Anneli Söderberg, 
seniorlotsar inom Socialförvaltningen, 
område Vård och omsorg, Örebro kommun.   
 
 
Varmt välkommen att vara med! 
 

 
Datum:  25 oktober 2024 
 
Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 
08:45, sedan frågestund) 
 
Plats: Digitalt via Teams. Länk och 
kalenderinbjudan kommer skickas 
samma vecka som frukosten sker. 
 
Målgrupp: Politiker och 
tjänstepersoner inom kommun, region 
och civilsamhället samt övriga 
samarbetsparter i Örebro län. 
 
Anmälan senast: 20 oktober 2024 
 
Anmälan: 
Anmäl dig här 
 
Kontaktpersoner:  
Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, 
Regional utveckling  
 
Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar 
utveckling, Regionkansliet  
 

 
 

Nästa kunskapsfrukost 
 
6 december: Barn och unga som 
närstående 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost8mars2024
https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost25okt2024
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En viktig förutsättning för att klara framtidens välfärdsutmaningar är att invånarna i Örebro län har en god hälsa. Det innebär att offentlig sektor behöver arbeta än mer hälsofrämjande och förebyggande, både i egen verksamhet och tillsammans med andra aktörer.


Att arbeta hälsofrämjande och förebyggande är en del i omställningen till en nära vård, en omställning som sker i samverkan mellan Region Örebro län, länets kommuner och civilsamhället. Den gemensamma målbilden för nära vård är att flytta fokus till att arbeta personcentrerat sammanhållet och hälsofrämjande där personen befinner sig.



Under frukosten kommer vi bland annat att se en film med innehåll som på ett enkelt sätt beskriver hur vi genom personcentrering och samarbete kan uppmärksamma och inspirera till att arbeta för att skapa hälsa tillsammans.



Gäster denna gång är: 


Marie Tall och Anneli Söderberg, seniorlotsar inom Socialförvaltningen, område Vård och omsorg, Örebro kommun.  




Varmt välkommen att vara med!

		

Datum:  25 oktober 2024



Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 08:45, sedan frågestund)



Plats: Digitalt via Teams. Länk och kalenderinbjudan kommer skickas samma vecka som frukosten sker.



Målgrupp: Politiker och tjänstepersoner inom kommun, region och civilsamhället samt övriga samarbetsparter i Örebro län.



Anmälan senast: 20 oktober 2024



Anmälan:

Anmäl dig här



Kontaktpersoner: 

Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, Regional utveckling 


Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar utveckling, Regionkansliet 





		



Nästa kunskapsfrukost



6 december: Barn och unga som närstående





[bookmark: xxTyp][bookmark: Position][bookmark: xxBolag]

image1.jpg

[ 3 . ;
.@n Region Orebro lan






image2.png







