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Regionens revisorer                

c/o PwC     

Tfn  072-353 00 35 

Box 885 

721 23 VÄSTERÅS 

 

Till hälso- och sjukvårdsnämnden och regionstyrelsen 

Regionfullmäktiges presidium, för kännedom 

 

Revisionsrapport ”Granskning av samverkan för barn- och unga med psy-

kisk ohälsa 7-17 år” 

 

PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Örebro län genomfört en 

granskning av samverkan för barn- och unga med psykisk ohälsa 7-17 år. Granskningens 

syfte har varit att bedöma om regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden har säker-

ställt en ändamålsenlig samverkan för barn- och unga 7-17 år med psykisk ohälsa med en 

tillräcklig intern kontroll. 

 

Utifrån genomförd granskning är vår samlade bedömning att regionstyrelsen och hälso- 

och sjukvårdsnämnden inte helt har säkerställt en ändamålsenlig samverkan för barn- och 

unga 7-17 år med psykisk ohälsa med en tillräcklig intern kontroll. 

 

Revisionsfrågor Bedömning  

1. Finns tillgång till tidigt stöd 

vid psykisk ohälsa? 

 

 

Nej. 

Det finns begränsad tillgång till tidigt 

stöd vid psykisk ohälsa. första kontakten 

för psykisk ohälsa hos barn och unga 

(FKPO) erbjuder snabb bedömning, men 

det finns långa väntetider inom Mottag-

ningen för psykisk ohälsa barn och unga 

(MPO), vilket påverkar möjligheten till 

tidigt stöd. Väntetiden MPO har dock 

förbättrats under senare delen av året. 

För barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) 

kvarstår långa väntetider till behandling 

och utredning. Dessutom visar gransk-

ningen att Barn- och ungdomshabilite-

ringen (BUH) har långa väntetider till in-

satser till specialpedagog och arbetstera-

peut 

 

2. Finns det en tydlig ansvars-

fördelning (överenskommelser) 

och samverkan inom regionens 

verksamheter (primärvårdsnivå 

och BUP) för patienter 7-17 år 

med psykisk ohälsa? 

Delvis. 

Det har påbörjats ett arbete för att förtyd-

liga ansvarsfördelningen mellan primär-

vårdsnivån och den specialiserade vården 

för patienter med psykisk ohälsa. En ny 

rutin för ansvarsfördelningen har nyligen 

utvecklats, men det finns fortsatta utma-

ning kring att definiera vilka patienter 

som bör hanteras på primärvårdsnivå re-

spektive specialistvårdsnivå. Det finns 
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Revisionsfrågor Bedömning  

etablerad samverkan både på patientnivå 

och strukturerat inom ledningsgruppen 

för processen barn- och unga med psy-

kisk ohälsa. 

3. Finns samverkansforum eller 

överenskommelser mellan reg-

ionen och kommunernas elev-

hälsa och socialtjänst? 

 

Delvis. 

Det finns etablerade samverkansforum 

mellan regionen och länets kommuner. 

Dessa forum skapar strukturer för dialog 

och strategisk samordning. Vi bedömer 

också att det finns flera överenskommel-

ser mellan regionen och kommunerna 

som omfattar elevhälsa och socialtjänst.  

Granskningen indikerar dock att samver-

kan inte är heltäckande eller likvärdig i 

hela länet. Elevhälsan efterfrågar tydli-

gare strukturer, bättre dialog och gemen-

samma digitala verktyg. Detta indikerar 

att även om formella forum och överens-

kommelser finns, fungerar samverkan 

inte fullt ut i praktiken. 

 

4. Har hälso- och sjukvårds-

nämnden och regionstyrelsen 

säkerställt tillräcklig uppfölj-

ning och kontroll över vård av 

barn och ungdomar med psy-

kisk ohälsa? 

Delvis. 

Uppföljningen och rapporteringen till 

hälso- och sjukvårdsnämnden och reg-

ionstyrelsen sker främst sker genom de-

lårsrapporter och årsredovisningar. En 

viss uppföljning via beredningar. Det 

saknas en uppföljning över hela vårdked-

jan barn-och unga som täcker såväl pri-

märvård som specialistvård. Gransk-

ningen visar att övergången till ett nytt 

vårdinformationssystem har försvårat 

uppföljningen av vårdens tillgänglighet 

och produktion. 

 

 

Rekommendationer 

Med utgångspunkt från de iakttagelser och bedömningar som har framkommit i gransk-

ningen lämnar vi följande rekommendationer till regionstyrelsen och hälso- och sjuk-

vårdsnämnden: 

 

● Säkerställ att tillgängligheten till såväl primärvård som specialistvård för-

bättras för barn och unga med psykisk ohälsa. 

● Säkerställ en välfungerande samverkan med länets elevhälsa både på strate-

gisk och operativ nivå. 

● Säkerställ en uppföljning som omfattar hela vårdkedjan barn-och unga med 

psykisk ohälsa. 
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Vi emotser hälso- och sjukvårdens yttrande, med förslag till åtgärder, över skrivelsen och 

bilagd rapport senast 2026-04-02. 

 

 

För regionens revisorer 
 
Sara Dicksen    Annica Blomgren    
Ordförande     Revisor   
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Deltagare

  ÖHRLINGS PRICEWATERHOUSECOOPERS AB 556029-6740 Sverige

 REGION ÖREBRO LÄN Sverige

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: SARA DICKSEN

Sara Dicksen

Revisionens ordförande

2025-12-15 10:05:32 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: ANNICA BLOMGREN

Annica Blomgren

Revisor

2025-12-15 10:18:19 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post
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        Revisionshistorik


        

        
            
            
                
                    2025-12-1510:03:01
                    Öhrlings PricewaterhouseCoopers AB skickade dokumentet.


                

                
                
                    Sara Dicksen på Region Örebro län som en undertecknare fick åtkomst.


                

                
                
                    Annica Blomgren på Region Örebro län som en undertecknare fick åtkomst.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1510:05:13
                    Sara Dicksen på Region Örebro län öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1510:05:32
                    Sara Dicksen på Region Örebro län signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1510:17:11
                    Annica Blomgren på Region Örebro län öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1510:18:19
                    Annica Blomgren på Region Örebro län signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-12-1510:18:19
                    Alla undertecknare har signerat.


                

                
                

            

            
        

    




SDO for Sara Dicksen (31918413):
{'status': 'complete', 'orderRef': '019b2178-ba1b-731d-86f0-31ebfb566511', 'completionData': {'user': {'name': 'SARA DICKSEN', 'surname': 'DICKSEN', 'givenName': 'SARA JOHANNA KRISTIN', 'personalNumber': '197306166641'}, 'device': {'uhi': 'u9VswDSol0isJvS0O4imSlmeZWA=', 'ipAddress': '94.191.137.94'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2025-10-08Z'}}



SDO for Annica Blomgren (31918441):
{'status': 'complete', 'orderRef': '019b2184-48a6-7302-b30e-d7c17215bc83', 'completionData': {'user': {'name': 'ANNICA BLOMGREN', 'surname': 'BLOMGREN', 'givenName': 'LAILA ANNICA MARIANNE', 'personalNumber': '195912156600'}, 'device': {'uhi': 'BJ2zyoWRX81dw6y3hjX/C0J7UkM=', 'ipAddress': '95.193.185.250'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2025-03-22Z'}}
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