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Regionens revisorer 

                

 

 

Till regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden 

Regionfullmäktiges presidium, för kännedom 

 

Revisionsrapport ”Granskning av graviditet, förlossningsvården och tiden 

efter” 

 

PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Örebro län genomfört en 

granskning av graviditet, förlossningsvården och tiden efter. Granskningens syfte har varit 

att bedöma om regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden utövar en ändamålsenlig 

styrning och ledning samt intern kontroll över vårdkedjan graviditet, förlossning och tiden 

efter så att en tillgänglig och patientsäker vård kan erbjudas invånarna. 

 

Utifrån genomförd granskning är vår samlade bedömning att regionstyrelsen och hälso- 

och sjukvårdsnämnden inte helt utövat en ändamålsenlig styrning och samt intern kontroll 

över vårdkedjan graviditet, förlossning och tiden efter så att en tillgänglig och patientsä-

ker vård kan erbjudas. 

 

Revisionsfrågor Bedömning  

1. Ger planeringen inom för-

lossningsvården förutsättningar 

för en patientsäker vård? 

 

Delvis. 

Regionfullmäktiges beslut om att åter-

öppna förlossningen på Karlskoga lasa-

rett innebär en viss styrning av förloss-

ningsvården, men kräver resurser och be-

manning för att ske patientsäkert. Trots 

att förlossningarna minskat något, ökar 

antalet riskgraviditeter, vilket leder till 

fler besök hos barnmorskemottagningar 

och specialistmödravård. Det finns behov 

av att renodla förlossningsavdelningens 

uppdrag för att fokusera en större andel 

av resurserna på födande kvinnor. Dessu-

tom behöver lokalerna anpassas efter 

vårdbehovet. Ekonomiska medel från 

överenskommelser används för att ut-

bilda barnmorskor och anställa fler ST-

läkare 

 

2. Har Region Örebro län på-

börjat arbetet med implemente-

ring av nationella riktlinjer, gra-

viditet, förlossning och tiden ef-

ter? 

Delvis. 

Region Örebro län har tagit del av Soci-

alstyrelsens nationella riktlinjer för gravi-

ditet, förlossning och eftervård, men full-

ständig implementering är planerad efter 

en GAP-analys hösten 2025.  

 

3. Finns en erforderlig styrning 

av vårdkedjan (graviditet, för-

lossning och tiden efter) mellan 

Nej. 

Barnmorskemottagningarna styrs av 
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Revisionsfrågor Bedömning  

olika vårdenheter? 

 

krav- och kvalitetsboken, medan styr-

ningen av förlossning och eftervård base-

ras på nationell kunskapsstyrning och 

programområden, samt överenskommel-

ser. I Region Örebro län saknas dock en 

övergripande styrning av hela vårdkedjan 

från graviditet till eftervård. Därför re-

kommenderas att en sammanhängande 

styrning av vårdkedjan utvecklas. Sam-

verkan sker till viss del på tjänstemanna-

nivå, men är begränsad på operativ nivå. 

Det finns möjligheter att styra via ett ge-

mensamt journalsystem, men införandet 

av systemet "Birth" kräver ytterligare ar-

bete. 

4. Bedrivs ett patientsäkerhets-

arbete inom vårdkedjan som le-

der till avvikelser, händelseana-

lyser och Lex Maria anmäl-

ningar och vidtas åtgärder uti-

från dessa? 

Delvis. 

Förlossningsvården bedriver patientsä-

kerhetsarbete med avvikelsehantering, 

internutredningar och lex Mariaanmäl-

ningar. Det finns riktlinjer och en årlig 

patientsäkerhetsrond genomförs systema-

tiskt. Avvikelser på barnmorskemottag-

ningarna hanteras av respektive vårdcen-

tral, men MHV-enheten behöver få kän-

nedom om dessa. IVO:s tillsyn ledde till 

kritik och verksamheten har fått återrap-

portera åtgärder. En av de rapporterade 

åtgärderna kan i nuläget inte längre ge-

nomföras. 

 

5. Vidtas erforderliga åtgärder 

för att säkra kompetensförsörj-

ning och arbetsmiljö på kort 

och lång sikt? 

Hälso- och sjukvårdsnämnden: 

Nej. 

Kompetensförsörjningen av specialister 

inom obstetrik är kritisk för att upprätt-

hålla universitetsklinikens standard och 

säkerställa en god arbetsmiljö. Arbets-

miljön för specialister, som både beman-

nar förlossningen och hanterar specialist-

mödravården, är för närvarande inte opti-

mal. Antalet ST-läkare har dock ökat, 

vilket kan förbättra situationen långsik-

tigt. Bristen på barnmorskor är också ett 

problem, och många arbetar deltid på 

grund av arbetsmiljön. Att utbilda sjuk-

sköterskor till barnmorskor årligen ses 

som en positiv åtgärd. 
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Revisionsfrågor Bedömning  

Regionstyrelsen:  

Delvis.  

Barnmorskemottagningarna i glesbygds-

områden har särskilda utmaningar med 

kompetensförsörjningen. Granskningen 

visar att det inte har utretts tillräckligt om 

specifika åtgärder behövs för att säkra 

kompetensen där, och de generella åtgär-

derna har inte varit tillräckliga. 

6. Sker en tillräcklig uppfölj-

ning och analys av graviditet, 

förlossning och tiden efter? 

Delvis.  

Uppföljning och analys genomförs till 

stor del på tjänstemannanivå och hos pro-

fessionen. Granskningen kan inte styrka 

att regionstyrelsen särskilt har tagit del 

av eller behandlat uppföljning av mödra-

hälsovården. Det finns ett behov av att 

utveckla uppföljningen som regionstyrel-

sen samt hälso- och sjukvårdsnämnden 

tar del av. 

 

 

Rekommendationer 

Med utgångspunkt från de iakttagelser och bedömningar som har framkommit i gransk-

ningen lämnar vi följande rekommendationer till regionstyrelsen: 

 

● Vidta åtgärder för att stärka vårdkedjan mellan förlossningsvården och barn-

morskemottagningarna för att skapa bättre förutsättningar för samverkan, 

utveckling och kompetensförsörjning. 

● Följ upp arbetet med implementering av nationella riktlinjer för graviditet, 

förlossning och tiden efter. 

● Identifiera och genomför specifika åtgärder för att stärka kompetensförsörj-

ningen vid barnmorskemottagningar i glesbygd, för att säkerställa att dessa 

områden inte hamnar i kompetensunderskott. 

● Ta del av rapport för kravspecifikation för mödravården. 

 

Med utgångspunkt från de iakttagelser och bedömningar som har framkommit i gransk-

ningen lämnar vi följande rekommendationer till hälso- och sjukvårdsnämnden: 

 

● Vidta åtgärder för att stärka vårdkedjan mellan förlossningsvården och barn-

morskemottagningarna för att skapa bättre förutsättningar för samverkan, 

utveckling och kompetensförsörjning. 

● Säkerställ att lokaler för avdelningarna 23 och 25 är ändamålsenliga för 

verksamhetens behov. 

● Följ upp arbetet med implementering av nationella riktlinjer för graviditet, 

förlossning och tiden efter. 

● Följ upp om vidtagna åtgärder efter IVO:s revision ger önskad effekt. 
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● Säkerställ att hälso- och sjukvårdsnämnden tar del av uppföljning för gravi-

ditet, förlossning och tiden efter. 

 

Vi emotser regionstyrelsens och hälso- och sjukvårdens yttrande, med förslag till åtgärder, 

över skrivelsen och bilagd rapport senast 2025-12-19. 

 

 
För regionens revisorer 
 
Sara Dicksen    Lena Jansson     

Ordförande     Revisor  
 
 
Annica Blomgren 
Revisor  
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Deltagare

  ÖHRLINGS PRICEWATERHOUSECOOPERS AB 556029-6740 Sverige

 REGION ÖREBRO LÄN Sverige

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: SARA DICKSEN

Sara Dicksen

Revisionens ordförande

2025-10-12 06:12:35 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: LENA BIRGITTA MARGRET
JANSSON

Lena Jansson

Revisor

2025-10-06 17:56:47 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: ANNICA BLOMGREN

Annica Blomgren

Revisor

2025-10-07 06:08:28 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post
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        Revisionshistorik


        

        
            
            
                
                    2025-10-0617:51:24
                    Öhrlings PricewaterhouseCoopers AB skickade dokumentet till Sara Dicksen på Region Örebro län som en undertecknare, Lena Jansson på Region Örebro län som en undertecknare, Annica Blomgren på Region Örebro län som en undertecknare.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-0617:55:52
                    Lena Jansson på Region Örebro län öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-0617:56:47
                    Lena Jansson på Region Örebro län signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-0706:07:48
                    Annica Blomgren på Region Örebro län öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-0706:08:28
                    Annica Blomgren på Region Örebro län signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-1206:12:20
                    Sara Dicksen på Region Örebro län öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-1206:12:35
                    Sara Dicksen på Region Örebro län signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-10-1206:12:35
                    Alla undertecknare har signerat.


                

                
                

            

            
        

    




SDO for Sara Dicksen (29916502):
{'status': 'complete', 'orderRef': '0199d70c-8119-796f-8e2b-272c69a506f9', 'completionData': {'user': {'name': 'SARA DICKSEN', 'surname': 'DICKSEN', 'givenName': 'SARA JOHANNA KRISTIN', 'personalNumber': '197306166641'}, 'device': {'uhi': 'u9VswDSol0isJvS0O4imSlmeZWA=', 'ipAddress': '95.196.42.154'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2025-10-08Z'}}



SDO for Lena Jansson (29916505):
{'status': 'complete', 'orderRef': '0199baaa-d5f9-7d6a-955f-93b9a1c0008c', 'completionData': {'user': {'name': 'LENA BIRGITTA MARGRET JANSSON', 'surname': 'JANSSON', 'givenName': 'LENA BIRGITTA MARGRET', 'personalNumber': '195404134065'}, 'device': {'uhi': '3gaFIOQm5osatBHuB0+ZMw+SNxg=', 'ipAddress': '78.69.158.133'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2025-02-03Z'}}



SDO for Annica Blomgren (29916511):
{'status': 'complete', 'orderRef': '0199bd48-ca45-726e-97cd-b14010c27e87', 'completionData': {'user': {'name': 'ANNICA BLOMGREN', 'surname': 'BLOMGREN', 'givenName': 'LAILA ANNICA MARIANNE', 'personalNumber': '195912156600'}, 'device': {'uhi': 'BJ2zyoWRX81dw6y3hjX/C0J7UkM=', 'ipAddress': '95.193.44.183'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2025-03-22Z'}}
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