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Hälsoekonomiska analyser görs ofta i form av kostnadsnyttoanalys. I dessa är deltagarnas livskvalitet en viktig del som studeras med preferensbaserade livskvalitetsinstrument. Få finns på svenska och därför kan de nu översatta Assessment of Quality of Life (AQoL) från Australien vara av intresse. De finns nu i tre versioner: AQoL-6D, AQoL-8D och AQoL-6D Adolescent.
Att använda AQoL-8D kan vara ett bra val vid utvärderingar av insatser med fokus på psykisk ohälsa, AQoL-6D när fokus ligger på hälsofrämjande, och AQoL-6D Adolescent när deltagarna är mellan 11 och 17 år.
Översättningsprocessen följde ISPOR-principerna för god praxis för översättning och kulturell anpassning av patientrapporterade resultatmått. 
I hälsoekonomiska analyser gjorda i Sverige används oftast livskvalitetsinstrument med preferenser från Storbritannien. Australiska preferenser tycks vara relativt lika de från Storbritannien. 
