
 

   

 

 
 

        

Workshop om beprövad 
erfarenhet i äldreomsorgen 
Välkommen till en kostnadsfri heldagsworkshop den 10 november i Nora. 
Dagen ger en gemensam kunskapsgrund och ett tillfälle att tillsammans med 
kollegor från hela länet utbyta erfarenheter av hur lokal kunskap i 
äldreomsorgen kan utvecklas, granskas och användas. 

Varför en workshop om beprövad erfarenhet? 
Den nya socialtjänstlagen (2025:400) säger att socialtjänsten ska bedrivas i 
enlighet med vetenskap och beprövad erfarenhet.  

Under 2026–2027 deltar kommunerna Nora och Hällefors, med stöd av den 
regionala samverkans- och stödstrukturen (RSS) (som i Örebro län utgörs av 
Välfärd och folkhälsa, Regional utveckling), i ett nationellt 
samverkansarbete som drivs av Socialstyrelsen. Där prövas gemensamma 
kriterier för när lokalt framtagen kunskap kan räknas som beprövad 
erfarenhet – för att stödja verksamheterna i ett systematiskt arbete med 
kunskapsutveckling. 

Samverkansarbete omfattar flera delar. Denna workshop är en av dem och 
har medvetet ett brett anslag: den vänder sig till alla kommuner i länet, inte 
bara de som deltar i piloten.  

Vem kan delta? 
Workshopen riktar sig till alla yrkesroller verksamma inom den kommunala 
äldreomsorgen såsom verksamhetschefer och enhetschefer, strateger, 
verksamhetsutvecklare och samordnare (SAS). 

Vad händer på workshopen? 
Förmiddagen inleds med gemensam kunskapsinspiration om beprövad 
erfarenhet, lovande arbetssätt och ett vetenskapligt förhållningssätt, med 
dragningar från Socialstyrelsen och SBU samt inspel från regionala aktörer. 
Syftet är att skapa en gemensam grund inför eftermiddagens dialoger.  

Under eftermiddagen genomförs strukturerade dialog- och 
workshopövningar i mindre grupper. Deltagarna fördjupar sin förståelse, 
utbyter erfarenheter och diskuterar bland annat:  
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• Hur vi i dag beskriver, dokumenterar, följer upp och granska våra 
arbetssätt.  

• Vilka arbetssätt eller insatser som skulle kunna utvecklas till 
beprövad erfarenhet – och vad som i så fall behövs.  

• Vilka områden som är särskilt viktiga att följa upp och utvärdera 
framåt.  

• Vilket stöd som skulle underlätta ett mer systematiskt arbete med 
lokal kunskapsproduktion. 

Praktisk information 
• Datum: Tisdag 10 november 2026, kl. 10.00–15.00  
• Plats: Hagby ängars samlingssal, Nora  
• Kostnad: Workshopen är kostnadsfri. Lunch och fika ingår.  
• Resa: Resa bekostas av respektive organisation 

Anmälan 
Anmälan görs via följande formulär senast 3 november: Anmäl dig/er här.  
Det går att anmäla sig själv eller, som chef eller samordnare, flera kollegor 
från samma verksamhet i en och samma anmälan. 

Kontakta Joakim Frögren, utvecklingsledare vid Välfärd och folkhälsa, 
Region Örebro län vid eventuella frågor: 
joakim.frogren@regionorebrolan.se 

Detta är ett initiativ som görs inom Partnerskapet till stöd för 
kunskapsstyrning inom Socialtjänsten 

Partnerskapet är en samverkansarena som omfattar de regionala samverkans- och 
stödstrukturerna (RSS), SKR och Socialstyrelsen. Syftet med Partnerskapet är att öka 
samverkan mellan regional och nationell nivå och skapa förutsättningar för 
kunskapsstyrning och kunskapsutveckling.  

 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/wserfaldre10nov2026
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