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Inbjudan till workshop nr 4 för gemensam utveckling av  
 

Samsjuklighetsarbetet i Örebro län 
Styrgruppen för samsjuklighet 
bjuder in till workshop nummer 4 i 
utvecklingsarbetet kring skadligt 
bruk eller beroende i kombination 
med andra psykiatriska tillstånd.   
 
Syftet är att sprida information om 
samsjuklighetsprojekt som pågår i länet, 
erfarenhetsutbyte och att tillsammans 
utforska vilka insatser som erbjuds idag, 
vad som behöver utvecklas på sikt och 
dela med oss av goda exempel. 
 
Fokus för dagen blir uppföljning av 
samsjuklighetsarbetet i Karlskoga, NSPH-
rapporten 2025 ”Jag är så mycket mer än 
det här” samt hur vi gemensamt kan ta 
nästa steg i samsjuklighetarbetet i länet.  
 
Hjärnkollsambassadör David Kroon och 
psykolog/psykoterapeut Sven-Eric Alborn 
kommer att föreläsa. Det blir också en 
utbildning i överdosprevention med 
Naloxon samt en nulägesbeskrivning av 
samsjuklighetsarbetet nationellt och lokalt 
i vårt län.  
 
 
Välkommen till fortsättningen av det 
gemensamma utvecklingsarbetet enligt 
samsjuklighetsutredningens förslag! 
 
 
 
Marie Carling & Jenny Jansson  
 
 

 
Datum: 11 december 2025 
 
Tid: 9.00-15.30 
 
Plats: Immanuelskyrkan, 
Karlsdalsallén 35, Örebro 
 
Avgift: Ingen avgift.  
Vi bjuder på lunch och fika. 
 
Målgrupp: Personal, chefer och 
beslutsfattare inom hälso- och sjukvård 
och/eller socialtjänst/socialpsykiatri, 
verksamheter och brukarorganisationer 
för personer med skadligt bruk och 
beroende och psykiska 
funktionsnedsättningar. 
 
Anmälan senast: 2 december 2025 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktperson:  
Marie Carling, tel. 0586-483 49 
marie.carling@degerfors.se 
 
Jenny Jansson, tel. 019-602 05 54 
jenny.jansson2@regionorebrolan.se 
 
Res kollektivt: Stadsbuss nr 5 mot 
Karlsdalsallén (hållplats Termikgatan). 
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