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Valkommen till

Digital inspirationsfrukost pa
tema "Begransningsatgarder”

Alla enhetschefer inom funktionshinder-
omradet i Orebro l4n bjuds hir in till den
forsta i en rad digitala inspirations-
frukostar. Frukostarna planeras
aterkomma varje manad kring aktuella
teman och forhoppningsvis 6ppna upp for
intressanta, inspirerande diskussioner.

Den forsta traffen ar pa temat
”Begriansningsétgirder”. Ett &mne som av manga
upplevs som lite svart och snarigt. Vad &r en
begransande atgird? Hur ska den dokumenteras?
Finns det bra alternativ som inte dr begriansande?
Vi sitter 1 liknande situationer och stélls ménga
ganger infér samma utmaningar. Varfor inte dra
lardom av varandra och inspireras av det andra
enhetschefer testat.

Program:

08:15
08:20

08:50

09:10

09:25

09:30

Vilkomna!

Katarina Olsson, SAS/MAR i Karlskoga
kommun, tar avstamp i den
lansgemensamma riktlinjen for
begransningsatgirder. Hon reflekterar over
IVOs granskning av gruppboenden, ger
tips pa hur man kan tdnka och vad som bor
dokumenteras.

”Grupprumsdiskussioner” — vi delar med
oss av erfarenheter, 16sningar och goda
idéer

Atersamling i helgrupp med fragestund och
egna reflektioner

Utvardering och 6nskemal pa teman
framover

Tack for idag!

Varmt vilkomna!

Region Orebro 1&n

Regionkansliet

Box 1613, 701 16 Orebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se
www.regionorebrolan.se

Datum: Valj den dag som passar dig,
16 januari eller 18 januari 2024

Tid: 08.15-09.30

Plats: Digitalt via Teams. Lank skickas
ut ett par dagar fore traffen.

Malgrupp: Enhetschefer inom
funktionshinderomradet i Orebro lan.

Anmalan senast: 11 januari 2024

Anmalan:
Anmal dig har

Kontaktperson:
Emma Svanberg, 019-602 77 40
emma.svanberg@regionorebrolan.se

Fragor om anmalan

Fragor angaende anmalan besvaras
av Ann-Louise Gustafsson,

tel 019-602 63 19


https://a.entergate.se/region_orebro_lan/inspfrukbegrjan2024
mailto:emma.svanberg@regionorebrolan.se
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Alla enhetschefer inom funktionshinder-området i Örebro län bjuds här in till den första i en rad digitala inspirations-frukostar. Frukostarna planeras återkomma varje månad kring aktuella teman och förhoppningsvis öppna upp för intressanta, inspirerande diskussioner. 

 

		

Datum: Välj den dag som passar dig, 16 januari eller 18 januari 2024



Tid: 08.15-09.30



Plats: Digitalt via Teams. Länk skickas ut ett par dagar före träffen.



Målgrupp: Enhetschefer inom funktionshinderområdet i Örebro län. 



Anmälan senast: 11 januari 2024



[bookmark: _GoBack]Anmälan:

Anmäl dig här 


Kontaktperson: 

Emma Svanberg, 019-602 77 40

emma.svanberg@regionorebrolan.se  



Frågor om anmälan

Frågor angående anmälan besvaras 

av Ann-Louise Gustafsson, 

tel 019-602 63 19







Den första träffen är på temat ”Begränsningsåtgärder”. Ett ämne som av många upplevs som lite svårt och snårigt. Vad är en begränsande åtgärd? Hur ska den dokumenteras? Finns det bra alternativ som inte är begränsande? Vi sitter i liknande situationer och ställs många gånger inför samma utmaningar. Varför inte dra lärdom av varandra och inspireras av det andra enhetschefer testat.



Program:



08:15 	Välkomna!



08:20 	Katarina Olsson, SAS/MAR i Karlskoga kommun, tar avstamp i den länsgemensamma riktlinjen för begränsningsåtgärder. Hon reflekterar över IVOs granskning av gruppboenden, ger tips på hur man kan tänka och vad som bör dokumenteras.



08:50 	”Grupprumsdiskussioner” – vi delar med oss av erfarenheter, lösningar och goda idéer



09:10 	Återsamling i helgrupp med frågestund och egna reflektioner



09:25 		Utvärdering och önskemål på teman framöver



09:30 	Tack för idag!



Varmt välkomna!
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