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En dag för lärande och reflektion kring 
 

Personcentrering vid psykisk 
funktionsnedsättning och stora behov   
 
Styrgruppen för samsjuklighet i 
Örebro län bjuder in till en 
gemensam workshop i samverkan 
med Socialstyrelsen, med syfte att 
utveckla personcentrerad vård och 
omsorg i region och kommuner. 
 
Personer med psykisk funktions-
nedsättning och stora behov får inte alltid 
de insatser de behöver för att må bättre och 
öka sin livskvalitet. Vård och omsorg 
behöver därför vara samordnad och utgå 
från personens resurser, förutsättningar 
och behov. 
 
Dagen är till för lärande, inspiration, 
reflektion och samverkan. Socialstyrelsen 
står för upplägg och innehåll där 
bland annat olika kunskapsstöd 
presenteras. Eftermiddagen ägnas 
åt hur personal och personer med egen 
erfarenhet kan arbeta tillsammans 
för att utveckla vård och omsorg. 
 
Tips – på Kunskapsguiden finns ett helt 
tema med olika stöd för att utveckla en 
personcentrerad vård för att möta de behov 
som personer med psykisk 
funktionsnedsättning har. 
Personer med psykisk 
funktionsnedsättning och stora behov - 
Kunskapsguiden 
 
 
Välkommen! 

 
Datum:  30 september 2025  
 
Tid: 08.45 - 16.00 
 
Plats: Immanuelskyrkan, 
Karlsdalsallén 35, Örebro 
 
Avgift: Ingen avgift.  
Vi bjuder på lunch och fika. 
 
Målgrupp: Personal, chefer och 
beslutsfattare inom hälso- och 
sjukvård, socialtjänst, socialpsykiatri, 
verksamheter och brukarorganisationer 
för personer med skadligt bruk och 
beroende och/eller psykiska 
funktionsnedsättningar. 
 
Anmälan senast: 15 september 2025 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktperson:  
Marie Carling, tel. 0586-483 49 
marie.carling@degerfors.se 
 
Jenny Jansson, tel. 019-602 05 54 
jenny.jansson2@regionorebrolan.se 
 
Res kollektivt: Stadsbuss nr 5 mot 
Tybble går till Karlsdalsallén. 
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