
 Vuxenhabiliteringen 

Ibland är det svårt... 
- kognitiva svårigheter och föräldraskap

Välkommen till Bio Roxy  
Vuxenhabiliteringen har skapat en 
utbildningsfilm som vänder sig till personal 
som möter föräldrar med kognitiva svårigheter. 
Nätverksgruppen Samverkan Utveckling och 
Föräldraskap (T-SUF) bjuder in till en 
eftermiddag med filmvisning reflektion och 
erfarenhetsutbyte. 
Representanter från SUF- kunskapscentrum i 
Uppsala kommer också att medverka.   

Syftet med eftermiddagen är att lättare kunna 
identifiera, förstå och bemöta föräldrar med 
kognitiva svårigheter.  

Filmen är ett komplement till dokumentet 
vägledningsdokumentet ”Vägledning till dig 
som möter föräldrar med kognitiva 
svårigheter”.   

Datum: Fredagen den 21/10 2022 

Tid:  13:00-16:00 

Plats: Bio Roxy 
Olaigatan 19, Örebro 

Avgift: Kostnadsfritt. 

Fika: Vi bjuder på enklare förtäring. Anmäl 
eventuella allergier eller kostavvikelser vid anmälan. 

Målgrupp:   
Personal som möter personer med kognitiva 
svårigheter som är eller vill bli förälder. T.ex. Mödra- 
och barnhälsovården, primärvården, förskola, skola, 
elevhälsan, socialtjänsten, socialpsykiatrin, LSS m.fl.

Anmälan senast: 2022-10-13 (begränsat antal platser) 

Anmälan: 
Via Utbildningsportalen PING PONG 
eller logga in via https://regionorebrolan.pingpong.se 
och sök i kurskatalogen

Mål 
• Öka kunskapen om målgruppens förutsättningar i

rollen som förälder.

• Stärka föräldraskapet för att bättre tillgodose
barnens rättigheter.

• Anpassa bemötande utifrån olika behov.

• Öka kunskapen om olika metoder som kan
användas i mötet med personer som har kognitiva
svårigheter.

• Tydliggöra vikten av samverkan.

Kontaktperson 
Linda Westling  
Verksamhetsutvecklare  
Område nära vård 
linda.westling@regionorebrolan.se 
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