
 

  

 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 
E-post: regionen@regionorebrolan.se 
www.regionorebrolan.se 

Inbjudan till 
Repetitionsutbildning för hygienombud 
inom LSS, daglig verksamhet och personlig assistans 
(ersätter steg 2 för dessa enheter)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Syftet med utbildningen är 
repetition och uppdatering i ämnet 
vårdhygien/basal hygien kopplad 
till berörda verksamheter samt att 
ge hygienombud möjlighet att ta 
upp egna frågor.  
 
Utbildningen sker digitalt via Teams. Du 
som deltar behöver ges möjlighet att 
sitta ostört vid en dator. 
 
Innehåll 
 

• Basal hygien och klädriktlinjer 
• Vilka lagar styr?  
• Hur bryter jag en smittväg?  
• Varför är basal hygien viktig? 
• Utbrottshantering 
• Hygienombudens frågor 

 
 
Varmt Välkommen! 

 
 
Datum: 2 december 2026  
 
Tid: 14:00-15:30 
 
Plats: Digitalt via Teams. Länk till 
utbildningen kommer i bekräftelsen.  
 
Observera att du behöver logga in i tid 
då vi inte har möjlighet att släppa in 
någon när utbildningen startat. 
 
Avgift: Kostnadsfri 
 
Målgrupp: Hygienombud inom LSS, 
daglig verksamhet eller personlig 
assistans, som tidigare gått  
steg 1/grundutbildning. 
 
Anmälan senast: 26 november 2026  
 
Anmälan:  
Anmäl dig här  
 
Kontaktpersoner:  
Ann-Sofie Gustavsson och 
Maria Stenegård, epost 
vardhygien@regionorebrolan.se  
 
 

https://regionorebrolan.grade.se/Extern/Activities/activitydetails_ext.aspx?inapp=1&id=1680
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