
 

 

 

Region Örebro län 
Regional utveckling 
Box 1613, 701 16 Örebro 
E-post: regionen@regionorebrolan.se 
www.regionorebrolan.se 

Inbjudan till kunskapsfrukost på tema 
 

Hälsokunniga beslutsfattare 
Vilken historia är du med och skapar för barns och ungas framtid? 
 
 

En viktig förutsättning för att klara 
framtidens välfärdsutmaningar är att 
invånarna i Örebro län har en god 
hälsa. Det innebär att offentlig sektor 
behöver arbeta än mer 
hälsofrämjande och förebyggande –  
både i egen verksamhet men också 
tillsammans med andra aktörer. 
 
Under frukosten kommer vi bland annat 
ta upp dessa frågeställningar: 
 
• Vad är hälsokunniga beslutsfattare 

utifrån ett systemperspektiv? 
• Hur kan du arbeta för fler 

hälsokunniga beslutsfattare? 
• Vi bjuder på ett konkret exempel på 

rörelsesatsning i förskola och skola i 
samverkan. 

 
Att arbeta hälsofrämjande och 
förebyggande är en del i omställningen till 
en nära vård.  
 
Gäster denna gång är:  
 
Camilla Pettersson, Utvecklingsledare 
kunskaps- och metodutveckling Region 
Örebro län, och Jonas Karlsson, 
Verksamhetschef folkhälsa och samhälle 
RF-SISU Örebro län.  
 
 
Varmt välkommen att vara med! 
 

 
Datum: 12 april 2024 
 
Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 
08:45, sedan frågestund) 
 
Plats: Digitalt via Teams. Länk kommer 
skickas till din mailadress samma vecka 
som frukosten sker. 
 
Målgrupp: Politiker och tjänstepersoner 
inom kommun, region och civilsamhället 
samt övriga samarbetsparter i Örebro 
län. 
 
Anmälan senast: 9 april 2024 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktpersoner:  
Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, 
Regional utveckling  
 
Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar 
utveckling, Regionkansliet  
 
 

 

Kommande frukostar 
 

31 maj – Dans för kognitiv svikt 

 

Fler frukostar planeras för hösten 2024. 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/frukost12apr2024

	Hälsokunniga beslutsfattare
	Kommande frukostar


[bookmark: xxDocument]Inbjudan till kunskapsfrukost på tema


Hälsokunniga beslutsfattare

Vilken historia är du med och skapar för barns och ungas framtid?



[bookmark: tblElementHere]

		[image: ]

		Region Örebro län

Regional utveckling

Box 1613, 701 16 Örebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se

www.regionorebrolan.se









[image: ] 

[image: ]



En viktig förutsättning för att klara framtidens välfärdsutmaningar är att invånarna i Örebro län har en god hälsa. Det innebär att offentlig sektor behöver arbeta än mer hälsofrämjande och förebyggande –  både i egen verksamhet men också tillsammans med andra aktörer.

Under frukosten kommer vi bland annat ta upp dessa frågeställningar:



· Vad är hälsokunniga beslutsfattare utifrån ett systemperspektiv?

· Hur kan du arbeta för fler hälsokunniga beslutsfattare?

· Vi bjuder på ett konkret exempel på rörelsesatsning i förskola och skola i samverkan.



Att arbeta hälsofrämjande och förebyggande är en del i omställningen till en nära vård. 



Gäster denna gång är: 


Camilla Pettersson, Utvecklingsledare kunskaps- och metodutveckling Region Örebro län, och Jonas Karlsson, Verksamhetschef folkhälsa och samhälle RF-SISU Örebro län. 





Varmt välkommen att vara med!

		

Datum: 12 april 2024



Tid: 08.00-09.00 (föreläsning fram till 08:45, sedan frågestund)



Plats: Digitalt via Teams. Länk kommer skickas till din mailadress samma vecka som frukosten sker.



Målgrupp: Politiker och tjänstepersoner inom kommun, region och civilsamhället samt övriga samarbetsparter i Örebro län.



Anmälan senast: 9 april 2024



Anmälan: 
Anmäl dig här



Kontaktpersoner: 

Maria Lindborg, Välfärd och folkhälsa, Regional utveckling 


Daniela Redzic Alkaissi, Hållbar utveckling, Regionkansliet 
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31 maj – Dans för kognitiv svikt



Fler frukostar planeras för hösten 2024.
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