
 

 

 

 

 

Inbjudan till 
 

Arbetsterapeuternas dag 2025 
2025 års tema är Nära vård och 
framtidens arbetsterapi. 
 

08:30 Välkomna!   
08:35 Nationell nivå Nära vård, Ida Kåhlin, Sveriges 

arbetsterapeuter 
09:30 Fika 
10:00 Forts. Nationell nivå Nära vård 
10:30 Nära vård i Örebro län - nuläget i arbetet kring 

den nya överenskommelsen för hälso- och 
sjukvård i hemmet, Ann-Mari Gustafsson, 
utvecklingsledare Välfärd och folkhälsa 

11:00 Paus 
11:10 Rehabgränssnittet arbetsterapeuter och 

fysioterapeuter i primärvården, Katarina 
Olsson MAR Karlskoga kommun, Helena Tholin 
verksamhetsutvecklare Hälso- och 
sjukvårdsstaben & Annika Friberg enhetschef 
hemrehabilitering primärvården 

11:25 Presentation av kurs i kognition på 
magisterprogrammet, Maria Wingren, 
Arbetsterapeutprogrammet, Örebro universitet 

11:55 Lunch 
13:00 Presentation av resultatet från avhandlingen 

"Evaluation of the time management 
intervention Let's Get Organized. 
Effectiveness, sustainability and parenting 
perspectives", Maria Wingren 

13:20 Arbetsterapeuter från två kommuner om deras 
arbete 

   -  Teamarbete kring patienter med NPF-
diagnoser i Örebro kommun 

   -  Arbetet med psykisk ohälsa i Karlskoga 
kommun 

13:50 Fika 
14:20 Presentation av instrumentet Cognitive 

Impairment in Daily Life – CID, Maria 
Johansson, leg.arbetsterapeut, Med Dr. Adj 
universitetsadjunkt, Linköpings universitet  

15:05 Paus 
15:15 Samordnat medicinskt omhändertagande – 

SMO, Elina Gullstrand, projektledare SMO 
15:30 Årets nytänkare 
16:00 Dagen avslutas 

 
Datum: 18 november 2025 
 
Tid: 08:30-16:00 
 
Plats: Wilandersalen, USÖ 
 
Avgift: 400 kr inkl fika, gratis för 
studenter. Lunch bekostar man 
själv. 
 
Målgrupp: Utbildningsdagen vänder 
sig till arbetsterapeuter och 
arbetsterapeutstudenter i Örebro län 
men även chefer och andra 
yrkesgrupper är välkomna.  
 
Anmälan senast: 4 november 2025 
 
Anmälan: 
Du som har e-post med 
@regionorebrolan.se, Anmäl dig här  
 

Du som inte har e-post med 
@regionorebrolan.se, Anmäl dig här 
 
Nominering: 
Nominera din medarbetare eller din 
kollega till årets nytänkare. Mejla din 
nominering till Erica Gunnarsson (se 
mejl nedan) eller någon annan i 
utbildningsgruppen. 
 
Kontaktperson:  
Erica Gunnarsson,  
MAR Örebro kommun, 
erica.gunnarsson@orebro.se    
 

https://regionorebrolan.grade.se/luvitportal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=235
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