& Bli bast p att ta hand om tanderna
3 och tdvia om en rolig Klassresa till
Parken 2oo!

Under tva skolveckor svarar ni pa fragorna nedan och kompletterar med
ett kreativt bidrag.

m-Borstade du tdnderna bade morgon och Kvall igar?
- Kunde du |3ta bli godis och |8sK igar?
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oo Region Orebro lan PARKEN e . o oo
a ) o ZOO Utforliga tédvlingsregler finns pa affischens
\ & Folktandvarden baksida och pd Folktandvérdens webbplats.




Vi vill ge alla barn kunskap att ta hand om
sina ténder och det ska vara roligt att lara sig
nya saker. | ar har ni darfér mojlighet att delta i
en tavling med stort halsofokus!

TAVLINGSREGLER

Ni tavlar under tva sammanhangande veckor 19 augusti 2026 till 19 mars 2027.
Alla elever i klassen ska varje dag besvara de tva fragorna pa framsidan.

Ni rdknar sedan samman de elever som svarar ja pa bada fragorna respektive de
som svarar nej pa en eller bada fragorna och slutligen det antal elever som inte &r
i skolan under den aktuella dagen - FV (franvaro).

Exempel: | klassen gar totalt 23 elever.

P& mandagen &r 19 elever pa plats och 4 elever
ar sjuka. Pa fragorna svarar 10 ja pa bada
fragorna och 9 nej. Sa har skriver ni in resultatet:
MANDAG ~ JA:_10 NEJ:_9 FV:_ 4

Tillsammans med resultatet ska ni lamna in ett kreativt bidrag som visar hur er
klass arbetat med att bli bdst pa att ta hand om tdnderna. Bidraget kan vara i
form av en text, film, dikt, teckning eller nat annat kreativt. Fyll i nedan vad ni
lamnar for typ av bidrag.

Skola: Klass:
Skolans adress:

Ansvarig: Tel till ansvarig:

E-post till ansvarig:

Under tva valfria veckor for ni statistik. Tavlingsstart ar 19 augusti 2026 och tévilingen pagar till och med 19 mars 2027.
Vinnarna reser med buss till Parken Zoo 18 maj 2027. Vinnarna meddelas per telefon, da far ni dven information om resan.
Namnen pé& vinnarna publiceras ocksa pa Folktandvarden Region Orebro ldns webbplats under vecka 18. Tavlingsjuryn bestar
av representanter fran Folktandvarden Region Orebro ldn. Tavlingsbidraget ska vara oss tillhanda senast 19 mars 2027.

Skickas till:

Folktandvardens Folkhalsoinsatser Eller per e-post till: ®

Region Orebro I&n folkhalsoenhet.ftv@regionorebrolan.se « ; Region Orebro |a?
Vaktelvagen 2 703

18 Srero - Folktandvarden





