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Ratten till stodperson

Patienter som vardas enligt lagen (1991:1128) om psykia-
trisk tvingsvard (L) eller lagen (1991:1129) om ritespsy-
kiatrisk vird (Lrv) har rict att £ en stddperson.

Det dr patientnimnden som utser stodperson efter
begiran frin patienten eller efter anmilan frin den sjuk-
vérdsinrittning dér patienten 4r inskriven.

En stédperson kan inte utses om patienten motsitter
sig det.

Att bli stodperson

Den som ir intresserad av att bli stddperson anmiler

sitt intresse till Patientnimndens kansli. Innan uppdrag

erbjuds

e genomfors en intervju med den som anmlt intresse
att bli stddperson.

* kontaktas tva referenter som uppgivits av den som

anmilt intresse av att bli stodperson.

Beslut om stédperson

Nir en begiran eller anmilan om stédperson har ta-
gits emot hor Patientnimndens kansli av sig till ndgon
tillginglig stédperson och frigar om hon eller han kan
tinka sig att ata sig uppdraget. Direfter fattar Patient-
nimndens kansli beslut om att utse stddperson.

Stodpersonens uppdrag

Stddpersonen ska bisté patienten i personliga fragor. For

att kunna utfora uppdraget behéver stddpersonen hilla

regelbunden kontakt med patienten. Som stodperson
har du

e rice att besoka patienten pa vardinrittningen.

e ritt att nirvara som stdd for patienten vid férhand-
lingar i forvaltningsritten som avser tvangsvarden
(om patienten vill det).

Som stddperson ska du inte

e utfora uppgifter som éligger vardpersonalen.

* taansvar for patientens ekonomi.

e vara juridiskt ombud for patienten.

Rapportering
Under tiden uppdraget pagar ska du varje manad limna
in en rapport till Patientnimndens kansli (blanketten
Stodpersonsrapport tillhandahdlls for detta indamal). I
rapporten redogor du kortfattat for besdk och andra kon-
takter du haft med patienten under den gdngna manaden.
Rapporteringen ir en forutsittning for att Patient-
nimndens kansli ska kunna bedéma om uppdraget har
utforts och ligger darfor ocksa till grund f6r utbetalning
av arvode och ersittning f6r omkostnader (tillsammans

med reserikning om du har haft kostnader fér resor).

Sekretess
Som stédperson far du inte obehorigen réja eller utnyttja
vad du under uppdraget har fitt veta om patientens hil-

sotillstand eller personliga forhéllanden i Gvrigt.

N&r upphor uppdraget?

Béde patienten och stddpersonen kan nir som helst vil-
ja att avsluta uppdraget (i s fall ska Patientnimndens
kansli genast meddelas). Som lingst kan uppdraget piga
under hela den tid patienten tvingsvirdas och under fyra
veckor efter att tvangsvirden upphérde. Om patienten
och stédpersonen ir 6verens om det kan uppdraget dir-
efter eventuellt dverga till uppdrag som kontakeperson

hos kommunen enligt socialtjinstlagen (2001:453).

Personuppgiftsbehandling

De personuppgifter som du limnar registreras och lagras
hos Patientnimndens kansli. Uppgifterna behovs for
handliggningen av stddpersonsirenden.

En del personuppgifter éverlimnas till I6ne- och per-
sonaladministrativ verksamhet i Region Orebro lin for
att utbetalningar av arvoden och ersittningar ska kunna
ske. I samband med beslut att utse dig till stédperson for
en viss patient versinds information om ditt namn, din
adress och ditt telefonnummer till den vardintrittning
dir patienten ir inskriven. Likasi kan Forvaltningsrit-
ten fa information om dig f6r att kunna underritta om
forhandlingar.

Den lagliga grunden for behandlingen av person-
uppgifter enligt dataskyddsforordningen (GDPR) idr
allmint intresse eller for att fullgora en riteslig forplik-
telse. Uppgifterna sparas for all framtid. P4 webbplatsen
www.regionorebrolan.se finns mer information om be-

handling av personuppgifter i Region Orebro lin.

Stod i uppdraget
Som stddperson far du méjlighet att genomga en digital
utbildning som anvinds av flertalet patientnimnder i
Sverige. Patientnimndens kansli kan ocksa bjuda in till
informationsméten for stddpersoner samt ge tips om
relevanta foreldsningar och liknande.

Om du har fragor som giller ditt uppdrag som stod-
person ir du vilkommen att kontakta handliggare pa
Patientnimndens kansli.

Forsakring

En speciell kollektiv olycksfallsforsikring dr tecknad
for stodpersoner och giller under den tid du tillbringar
tillsammans med patienten samt for resa till och frin
uppdraget.
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Arvode och kostnadsersattning
Stodpersoner far ett arvode, men till vervigande del
utfors uppdragen ideellt. Arvodet bestar av en fast del,
sd kallat grundarvode, och en rorlig del som baseras
pa antalet godkinda kontakter som stédpersonen har
med patienten.

Grundarvode

Stddpersoner erhéller ett grundarvode motsvarande
0,6 procent av gillande prisbasbelopp per minad och
uppdrag under forutsittning act stodpersonen redovisar
dtminstone ett besdk hos patienten eller annan godtag-
bar kontakt. Om patienten har varit otillginglig under
perioden, utan att p férhand ha meddelat stddpersonen
detta och stodpersonen kan redovisa tillrickliga forssk
att nd patienten, kan grundarvode utbetalas dven om
inga kontakter har forekommit mellan stédpersonen
och patienten. Med tillrickliga frsok att na patienten
menas att stddpersonen vid upprepade tillfillen och, om
det varit mojligt, pd olika sitt har forske att komma i

kontakt med patienten.

Rorligt arvode

Den rérliga delen av arvodet innebir att for varje varje
besdk hos patienten, eller annan kontakt som Patient-
nimndens kansli bedémer likvirdig, upp till totalt fyra
tillfillen per manad, erhaller stddpersonen 0,6 procent
av gillande prisbasbelopp utéver grundarvodet.

Tortalt kan grundarvode och rorligt arvode tillsam-
mans bli maximalt 3 procent av prisbasbeloppet per ma-
nad och uppdrag. Arvode utbetalas inte for fler dn tvd
besok eller andra kontakter per vecka. Om stddpersonen
besoker patienten vid fyra tillfillen under en méanad
och samtliga besck sker under samma vecka utbetalas
ddrfor exempelvis endast grundarvode samt arvode for
tvd besok.

Niirvaro vid forhandling i ritten som avser virden

En stédpersons nirvaro vid forhandling i ritten riknas
som ett besok eller likvirdig kontakt enligt ovan. Har
stddpersonen redan haft fyra godtagbara kontakter med
patienten under en manad och direfter, under samma
ménad, nirvarar vid forhandling i ritten resulterar denna
nirvaro inte i ndgot extra arvode for stédpersonen. Dire-
mot kan stddpersonen i sddana situationer fa ersittning
for resor och ersittning for forlorad arbetsinkomst enligt

vad som framkommer under rubrikerna nedan.

Schablonersittning for kostnader
Till stodpersoner som erhéller arvode for uppdrag utbe-
talas ocksé en schablonersittning for kostnader uppga-

ende till 0,15 procent av prisbasbeloppet per manad och

uppdrag. Denna ersdttning ir avsedd att ticka kostnader
for till exempel telefonsamtal, utskrifter, porto och par-
kering. Utover schablonersittningen kan stddpersonen
ersittas for resor och, i vissa fall, for férlorad arbetsin-
komst vilket redogérs for under rubrikerna nedan. Andra
kostnader ersitts inte.

Erséittning for resor
Stédpersonen kan utdver schablonersittning f6r kostna-
der ersdttas for resor med kollektivtrafik och egen bil for
besdk hos patienten som ingér i uppdraget. Maximalt
ersitts fyra resor enligt ovan (tur och retur) per ma-
nad och uppdrag. Dirutdver kan ersittning for resor
utbetalas i situationer som redogérs fr under rubriken
“Ersittning for forlorad arbetsinkomst”. Stodpersonerna
forvintas i tillimpliga delar folja i Region Orebro lin
gillande reschierarki och till exempel vilja cykel fore
resor med kollektiverafik eller egen bil nir det dr majligt.
En stédperson som samtidigt har flera uppdrag férvintas
samordna resorna om det dr méjligt.

For resor tur och retur med buss eller tig frin stodper-
sonens bostad eller arbetsplats till den plats dir patienten
vistas ersitts faktiska kostnader. Fér resor tur och retur
med egen bil frin stddpersonens bostad eller arbetsplats
nirmaste vigen till den plats dir patienten vistas betalas
kilometerersittning med samma ersittningsniva som

giller for anstillda inom Region Orebro lin.

Ersiittning for forlorad arbetsinkomst

Utdver schablonersittning och ersittning for resor kan

ersitening for férlorad arbetsinkomst utbetalas i foljande

situationer:

e Stodpersonen nirvarar som stéd for patienten vid
forhandling i ritten som avser tvingsvirden eller den
rittspsykiatriska varden av patienten.

* Stddpersonen deltar i utbildningsaktivitet eller mote
som anordnas av Patientnimndens kansli.

For utbetalning av ersittning fér forlorad arbetsinkomst

krivs redovisning av I6neavdrag. Stédpersonen kan ocksa

ersittas for nddvindiga resor i de situationer som nimns
ovan.

Observera att andra typer av atgirder som vidtas i
uppdraget som stddperson, till exempel besok hos patien-
ten, inte ger rite till ersdttning for frlorad arbetsinkomst.

Kontaktuppgifter
Om du har frigor 4r du vilkommen att kontakta Pati-

entnimndens kansli pa telefon 019-602 27 6o.
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Tillsammans skapar vi ett biddre /v
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Postadress: Patientnamnden, Box 1613, 701 16 Orebro E-post: patientnamnden@regionorebrolan.se
Besdksadress: Landbotorpsallén 25 A, Orebro Tel: 019-602 27 60 Fax: 019-602 27 45
www.regionorebrolan.se/patientnamnden



