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Stimulera till okat stod for elever med sprak-, 1as- och

skrivsvarigheter i skolans larsituationer.
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1. Tack

Jag vill rikta ett stort tack till de elever, elevstédjare, fritidspedagoger, larare, rektorer,
speciallérare, specialpedagoger, skolkuratorer, skolldkare, skolskéterskor,
skolpsykologer och vardnadshavare som jag har mott inom projektet. Tack for
samarbetet men ocksa for det arbete ni lagger ner for eleverna. Ni ar viktiga. Det
arbete ni gor ar viktigt. Tack for att ni arbetar pa trots att forutsattningarna inte alltid
ar gynnsamma. Lycka till i ert fortsatta arbete! Jag vill dven rikta ett stort tack till min
enhetschef, verksamhetschef, mina logopedkollegor, politiker och tjanstemén som
stottar och arbetar for att stodet till elever med sprak-, las- och skrivsvarigheter ska
Oka.
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2. Bakgrund

Det efterfragas mer stod i skolan till elever med sprak-, las- och/eller skrivsvarigheter
(Spsm, 2018). En verksamhetsutredning av arbetet for barn och ungdomar med
misstankt dyslexi, dyskalkyli och sprakstérning i Region Orebro lan gjordes 2017
(Nordin 2018). I utredningen fick familjer, skolpersonal och logopedmottagningar ge
sina asikter kring aktuell situation och behov. Manga saknar insatser i niva med
behoven. | rapporten fran verksamhetsutredningen gavs flera olika forslag till
forandrat arbetssatt kring bade utredningar och insatser for dessa barn. Bland annat
onskade skolpersonal stod fran logoped géllande hur skolpersonalen ska stodja
eleverna i larsituationen. En logoped kan arbeta forebyggande och med insatser pa
skolor.

For att stimulera till 6kat stod till elever med sprak-, las- och/eller skrivsvarigheter
skapades projektet Lana logoped, dér skolor i Region Orebro lans upptagningsomrade
kan fa prova att ha skollogoped pa skolan under ett ar.

3. Syfte

Syftet med utvarderingen av Lana logoped var att undersoka om elever med sprak-, las-
och/eller skrivsvarigheter far okat stod genom att skollogoped finns pa skolan inom
projektet Lana logoped.

Fragestallningar
1. Far skolpersonal storre kunskap om sprakstorning och dyslexi genom projektet
Lana logoped?
2. Okar stodet till elever med sprak-, lis- och skrivsvarigheter genom projektet
Lana logoped?
3. Ararbetssattet i Lana logoped relevant eller behdvs justeringar?

4. Metod

Metodbeskrivning for arbetet pa skolorna

Projektet innebar att en skollogoped tjanstgjorde 50% pa fem skolor i Orebro
kommun. Skolorna hade ett gemensamt elevantal pa ungefar 1700 elever. Tva av
skolorna fanns inom samma skolorganisation men under olika rektorer. Den ena av de
tva skolorna var en kommungemensam sarskild undervisningsgrupp. Tiden
planerades fordelas lika utifran rektorsomraden, men en skola inkom med fa arenden

Region Orebro lan Utvardering Lana logoped 2018 3(10)



och deras tid blev istéllet anvand av andra skolor. Skollogopeden finansierades av
ONH-kliniken Logopedi och foniatri pa Orebro Universitetssjukhus.

Skollogoped, speciallarare och specialpedagoger planerade infér uppstart hur
samverkan och arbetssatt skulle genomféras. Lararna och elevhalsoteamet fick
information om projektet vid uppstart. En del larare fick informationen direkt fran
logoped, andra fick information via rektorerna. Lérare, speciallérare,
specialpedagoger och annan skolpersonal fick ta initiativ till kontakt vid behov med
skollogoped. De kunde efterfraga stod inom organisationsniva, for gruppniva och for
sérskilda elever. En insats initierades av skollogoped. Den insatsen var stimulans av
fonologisk medvetenhet till forskoleklasselever i riskzonen for att fa las- och
skrivsvarigheter. Stimulansen skedde i mindre elevgrupper. Urvalet till grupperna
skedde genom de elever som fatt laga testresultat pa uppgifter om fonologisk
medvetenhet i Skolverkets beddmningsstod Hitta spraket. Ovriga insatser gjordes
utifran skolpersonals efterfragan.

Vardnadshavare gav skriftliga samtycken infor att elevarenden lyftes fram till
skollogoped. Vardnadshavare fick dven information om vad logopedkontakten
innebar. Dérefter fick larare, specialpedagog och/eller speciallérare delge information
om eleven och klassrumssituationen till logopeden. Vid behov kontaktade
skollogopeden vardnadshavarna. Om mdjligt planerades en insats direkt, i annat fall
observerade och/eller testade skollogopeden eleven och larsituationen. Darefter fick
skolpersonalen rekommendationer om insatser. Gemensamt beslutades vad
skollogopeden och skolpersonalen skulle arbeta vidare med. Vid behov inbjod rektor
skollogoped till elevhalsoteammoten. Skollogopeden arbetade under aret med
insatserna:

- Att ge konsultationer och handledning till skolpersonal kring insatser och
anpassningar, bade pa gruppniva och individniva.

- Att ge fortbildning till skolpersonal om sprakstorning, dyslexi, selektiv
mutism, visuellt stéd i undervisningen, programvara for bildstod och olika
digitala larverktyg.

- Att trdna med elever och stddja vid inlarning av anpassningar. Det innebar
elevgrupper eller enskilda elever som tranade fonologisk medvetenhet,
berattande, digitala larverktyg, kompletterande kommunikationshjélpmedel
och ordforrad forenat till aktuell undervisning.

- Att ge radgivning kring remitteringsfragor till skolpersonal.

- Att ge radgivning till vardnadshavare kring behov av stimulans, atgarder och
kring remitteringsfragor.

Totalt inkom 49 samtycken om identifierade elevarenden. Skollogopeden arbetade
med direkta eller indirekta insatser for de 49 eleverna. For nio elever skedde enbart
indirekta insatser. 40 elever fick direkt trdning av logoped, flera av dem fick &ven
indirekta insatser pa individ eller gruppniva. Logoped traffade respektive elev mellan
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3-18 tillfallen. Beslut om vilken insats som skulle goras skedde i samrad med
antingen lararen, specialpedagogen eller speciall&raren. Vid projektets slut
rapporterade skollogopeden till elevhdlsan om alla insatser som gjorts och om det
fanns specifika rekommendation for uppféljning av enskilda elever.

Metodbeskrivning for utvardering

Under projektets gang noterade logopeden information om programvaror och
arbetssatt som fanns pa skolan utifran samtal med specialpedagoger och speciallarare.
Vid terminsslut av forsta och andra terminen gjordes en muntlig utvardering med
specialpedagoger, speciallarare och rektorer. Fyra veckor efter avslutat projekt séndes
tva webbaserade enkater till skolorna. En skolenkat och en lararenkat. Skolenkéten
sandes till rektorer, speciallarare och specialpedagoger pa respektive skola. De
ombads att sanda ett svar per skola. Lararenkaten sandes till rektorer att
vidarebefordra till alla larare pa skolorna. De hade tre veckors svarstid. Tva
automatiska paminnelser sandes ut. Av skolenkaten inkom svar fran tva av fem
skolor. Det inkom 13 enkatsvar av enkaten till larare. Bortfallen skulle kunna
forklaras av att skolpersonal &r tidspressade och att enkater prioriteras bort eller
bristande intresse.

Skolenkéaten bestod av nio pastaenden, tva ja- och nej-fragor samt utrymme till dvriga
kommentarer kring fordelar och forslag till forbattringar. Till de nio pastaendena fanns
svarsalternativ ”Ja, mer nu én innan projektet”, Ja, lika nu som innan projektet”, ”Nej,
lika nu som innan projektet” och ”Nej, mindre nu &n innan projektet”. Till ja- och nej-
fragorna fanns dven alternativet “vet inte”. Lararenkaten bestod av tva ja- och nej-
fragor, med majlighet till kommentarer. Det fanns dven svarsalternativet vet inte”.

5. Resultat och utvardering

Far skolpersonal storre kunskap om sprakstérning och las- och
skrivsvarigheter?

En av tva skolor upplever att skolpersonalen efter projektet har mer kunskap om vad
sprakstorning och dyslexi ar jamfort med innan. Den andra skolan upplever att de
redan hade kunskap om detta och att kunskapen &r lika nu som innan projektet.

Under projektet har skollogopeden gett information om sprakstérning och dyslexi vid
konsultationer och pa tva skolor har information getts vid forelasningar till lararna.
Samtal har forts om att ge storre forelasningar och pa fler skolor, men det har inte
funnits utrymme for det i skolornas planering.

Region Orebro lan Utvardering Lana logoped 2018 5 (10)



Okar stodet till elever med sprak-, 1as- och skrivsvarigheter
genom samarbetet med skollogoped?

Stodet till elever med sprak-, las- och 12
skrivsvarigheter har 6kat genom samarbetet med 10
skollogoped. De flesta av lararna som svarade
upplever att samarbete med logopeder har lett till
nagon forandring i lararnas arbete med
anpassningar och stod till eleverna, se figur 1. .
Ungefar héalften av lararna upplever att det inte Ja Nej  Vetinte
finns nagon annan profession pa skolan som kan
ge samma rad eller stod som logopedprofessionen
har gett, se figur 2. En av tvé skolor har svarat att ~ Figur 1. Léramas svar pa fragan "Har
. . o ) o samarbetet med logoped lett till nagon
det inte finns nagon annan profession pa skolan forandring i ditt arbete med
som kan ge samma rad och stod, den andra skolan  2"Passningar och stod for de elever du
har svarat att det finns. Bada skolorna har svarat
att logopedkompetensen har varit ett anvandbart
komplement till 6vriga kompetenser pa skolan.
De larare som svarat att de inte upplever nagon
forandring i sitt arbete beskriver att de redan
arbetade utifran det arbetssattet och en larare
beskriver att hen inte tyckte rekommendationen
om ritprat passar i undervisningen. De ldrare som
svarade att forandring har skett i deras arbete
beskriver olika férandringar som redovisas har

O N M OO @

m Antal larare

o N B OO

Ja N

ej Vetinte

H Antal larare

Figur 2 Léararnas svar pa fragan

nedan. "Finns det ndgon annan profession
pé skolan som kan ge samma
rad/stéd som logopedkompetensen

Avkodningstréning har gett?"

Alla skolor har haft minst ett evidensbaserat

material for avkodningstraning redan innan projektet men mojligheterna att anvanda
materialet kan variera. Bada skolorna har svarat att de gor avkodningstest pa alla
elever varterminen arskurs 1 eller hostterminen arskurs 2. Bada skolorna har dven
svarat att de ger intensiv avkodningstraning enligt evidensbaserad metod till de elever
som far laga resultat pa avkodningstesterna. Under projektet har det dock framkommit
upplevelser hos skolpersonalen och logopeden att det pa vissa skolor kan vara svart
att genomfdra avkodningstraningen pa grund av bristande resurser eller
organisatoriska méjligheter. Pa andra skolor finns det goda méjligheter och rutiner for
avkodningstréaning.
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Fonologisk medvetenhet

En av tva skolor har svarat att de arbetar mer nu &n innan projektet med att stimulera
fonologisk medvetenhet pa gruppniva i forskoleklass, den andra skolan svarar att de
redan stimulerade fonologisk medvetenhet och fortfarande gor det.

Enligt muntlig information fran skolpersonal under projektet arbetade inte skolorna
med att ge riktad specifik traning av fonologisk medvetenhet till elever med bristande
fonologisk medvetenhet utéver den stimulans som gavs i helklass. Darfor initierade
logoped elevgrupper for elever ur forskoleklassen utifran elevers resultat i
bedomningsstodet Hitta spraket. Elevernas utveckling eller brist pa utveckling vid
denna traning blev en indikation pa vilka elevers las- och skrivutveckling skolan
behdver ha en extra uppsyn over.

Bilder fran traning av fonologisk medvetenhet.

Digitala larverktyg

Bada skolorna har svarat att de anvander sprak-, las- och skrivhjalpmedel i
larsituationen och att det sker i samma niva efter som innan projektet. En larare
beskriver att hen fatt storre kunskap om hur hen kan anvanda digitala hjalpmedel i
larsituationen.

Visuellt stod

Stod till eleverna i form av visuellt stod har 6kat under projektet. En av tva skolor har
svarat att skolpersonalen anvander mer bildstod i undervisningen nu &n innan
projektet. Den andra skolan svarade att de redan anvande bildstdd och att det anvéands
i samma utstrackning som innan projektet. Ungefar halften av lararna beskriver att de
fatt battre rutin for arbete med bildstéd och ritprat bade for sarskilda elever och for
helklass. Vid projektstart var det vanligt att det pa skolor fanns bildstodsprogram hos
speciallarare och specialpedagog eller enstaka larare, men inte latt tillgangligt for alla
l&rare. En del larare hade programmet men visste inte hur de skulle anvénda
programmet. Under projektets tid kopte en skola licens till programvara for bildstod
(Widgit Online) till alla larare pa skolan, en annan skola uppdaterade kunskaperna
hos lararna for en gratis bildstodsresurs (www.bildstod.se).
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far skriva med stod av bildstod och ljudaterkoppling.

Direkt logopedstdd till elev

Logopedisk traning for elever har okat. Fyrtio elever har fatt direkt traning av
logoped. En del av eleverna fortsatte dven att traffa specialldrare och specialpedagog
parallellt med logopedkontakten. Vissa elever skulle inte haft nagon traning pa skolan
men fick traning genom skollogoped. Andra elever fick traning med logoped istéllet
for annan traning. En larare tar i enkaten upp énskan om att logopeden skulle ha
arbetat mer med eleven istéllet for handledning. En utvardering av det kan vara vikten
av kommunikation och att formedla foérvantningar nar insatser planeras, samt vikten
av att lararen finns med nér insatser planeras och att inte insatsen planeras av enbart
elevhalsan.

Annat stod

Tre larare beskriver att de fick material och dvningar av skollogopeden som ldrarna
har anvant till gruppniva och enskilda elever. De skriver dven att de fatt tid att skapa
material genom samarbete med logoped.

Utover ovan ndmnda forandringar i stodet till elever beskriver enstaka larare att de
fatt storre medvetenhet om anpassningar, fatt veta vad elever behover trana pa, samt
fatt storre kunskap om hur de kan stimulera elevers ordforrad.

Ar arbetssiattet i Lana logoped relevant eller behdvs justeringar?

Néarhet och lokalisering

Det tog tid att hitta bra gemensamma arbetsformer. Det var lattare att samarbeta om
logopeden hade en arbetsplats pa skolan, tillgang till lokaler och hade regelbundna
tider placerat pa skolan jamfort med att logopeden kom till skolan enbart vid
planerade arenden. Att logopeden deltog pa befintliga méten, ex elevhalsoteam, team
for specialpedagoger och specialldrare samt elevhalsométen upplevdes positivt och
kunde ha gjorts i storre utstrackning.
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Efterfragan och arbetsuppgifter

Arbetssattet att logopedens arbetsuppgifter styrs utifran efterfragan har bade varit bra
och svart. Det har varit en mojlighet for att skolan ska fa det stod de 6nskar, men det
har dven varit svart for larare att efterfraga stod da de ibland varit osdkra pa vilket
stod de kunde efterfraga. Det hade varit positivt att ha arbetat mer kontaktskapande
mellan logoped och larare, samt ge alla larare mer information direkt fran logopeden i
borjan av projektet for att de skulle varit tryggare i att veta vad de kunde efterfraga.
Det har varit positivt att bade insatser som forelasningar, handledning, konsultation
och traning har kunnat genomféras inom projektet.

Samtycken

I projektet anvandes skriftliga samtycken for vardnadshavare infor logopedkontakt.
Vid enstaka &renden vid behov inhdmtades samtycket istéllet muntligt eftersom
skriftligt samtycke var svaradministrerat vid dessa arenden. Specialpedagog
kontaktade efter samtycket skollogoped for att lyfta ett drende. Detta arbetsséatt
fungerade bra i de flesta arenden. En skola upplevde att det var krangligt att inhamta
skriftligt samtycke fran vardnadshavare och att ta kontakt med logoped via telefon
eller mail. Logopeden hade ingen arbetsplats pa den skolan utan kom vid efterfragan.
De samtycken som den skolan hade samlat in gavs dérefter inte till logoped och
resultatet blev att arendet inte fick nagot logopedstod.

Gemensam planering

Det har varit utmanande att hitta tider for samarbete mellan larare och logoped.
Manga ganger har logopedens arbete darfor begransats. Vid flera tillfallen i borjan av
projektet kom inte larare pa gemensamt bestdamda tider. Brist pa gemensam planering
paverkade bade planering av drenden och utfall av insatser. Det ar viktigt att det i
skolans kalendarium finns utrymme for lararna for handledning, féreldsningar och
konsultationer om det ar sadant stéd man vill ha fran logoped. Det &r &ven viktigt med
gemensam planering for att rikta sa att logopedens insatser med enskilda elever knyts
an till den undervisning som pagar i klassrummet. Det &r viktigt att logopeden har tid
planerad pa skolan som sammanfaller nér lararna har planeringstid. En lardom ar att
inte ha andra projekt pa skolan parallellt med projekt Lana logoped.

6. Slutsats

Det &r svart att dra slutsatser pa grund av liten svarsfrekvens i uppféljande enkéter.
Trots detta indikerar dnda svaren att elever med sprak-, las- och/eller skrivsvarigheter
far 6kat stod genom att skollogoped finns pa skolan inom projektet Lana logoped. En
av tva skolor uppger att de har fatt stérre kunskap om sprakstorning och dyslexi. De
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flesta av l&rarna som svarade upplever att samarbete med logopeder har lett till
forandring i lararnas arbete med anpassningar och stod till eleverna. Det har lett till
Okat arbete med fonologisk medvetenhet och visuellt stdd. Ingen 6kning har skett av
avkodningstréning och anvandandet av digitala larverktyg, men skolorna delger att de
redan hade rutiner for det. Skolorna upplevde att logopedkompetensen har varit ett
anvandbart komplement till dvriga kompetenser pa skolan. Ungefar halften av lararna
upplever att det inte finns nagon annan profession pa skolan som kan ge samma stod
som logopedprofessionen kan ge. Att skollogopeden har gett insatser bade som
forelasningar, handledning, konsultation och elevtraning har varit positivt.
Arbetsséttet har varit relevant men vissa justeringar behdvs goras infor nésta
skolomrade som projektet kommer till. Forandringarna galler bland annat antal
skolor, placering for logoped, utdkad information till larare, att alla skolor behéver ha
god tillgang till programvara for bildstod och planerad tid i skolans kalendarium for
fortbildning och handledning av logoped till skolpersonal.

7. Referens

Nordin, E., 2018. Verksamhetsutredning: Arbetet for barn och ugndomar med
misstankt dyslexi, dyskalkyli och sprékstérning i Region Orebro lan. Hamtad frén
https://www.regionorebrolan.se/sv/uso/Patientinformation/Kliniker-och-
enheter/Oron--nas--och-halskliniken/L ogopedi-och-foniatri/Utvecklingsarbete/

Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018. Vi behdver 6ka kunskapen kring
sprakstorning — en nationell kartlaggning om skolors behov av stod i arbetet med att
mote elever med sprakstorning. Hamtad fran
https://webbutiken.spsm.se/globalassets/publikationer/filer/vi-behover-oka-
kunskapen-kring-sprakstorning.pdf/

10 (10) Utvardering Lana logoped 2018 Region Orebro lan


https://www.regionorebrolan.se/sv/uso/Patientinformation/Kliniker-och-enheter/Oron--nas--och-halskliniken/Logopedi-och-foniatri/Utvecklingsarbete/
https://www.regionorebrolan.se/sv/uso/Patientinformation/Kliniker-och-enheter/Oron--nas--och-halskliniken/Logopedi-och-foniatri/Utvecklingsarbete/
https://webbutiken.spsm.se/globalassets/publikationer/filer/vi-behover-oka-kunskapen-kring-sprakstorning.pdf/
https://webbutiken.spsm.se/globalassets/publikationer/filer/vi-behover-oka-kunskapen-kring-sprakstorning.pdf/

