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1. Inledning och sammanfattning

Arendegangen fran upptackt till utredning och insatser vid misstanke om dyslexi,
dyskalkyli och sprakstorning ar idag omdiskuterad. Bade individernas familjer och
personal fran verksamheterna upplever behov av att hanteringen ses Gver och
forbattras. Exempel har lyfts fram dar elever utvecklat psykiatrisk ohdlsa. | denna
rapport har information inhamtats fran familjer, skola och regionens verksamhet om
hur drendegangen upplevs idag. Information kring hur man hanterar detta pa andra
stillen i Sverige har &ven samlats in. Denna rapport kan sedan anvandas som ett
underlag till beslutsfattande personer inom Region Orebro 14n och de 12 kommunerna
som finns i omradet. Syftet med rapporten ar att stimulera och underlatta samtal
mellan kommunerna och regionen, men dven inom respektive organisation, hur man
kan forbéattra arbetsséattet.

Barnen behover tidig upptdckt samt tidiga och relevanta insatser. Har i
sammanfattningen finns en kort beskrivning av vilka férslag som finns till férandrat
arbetsséatt. Fler forslag och information kring omstandigheterna finns i rapporten.

Skolorna behdver kompetenskomplettering i form av logopedkompetens. Denna
kompetens bor ha som uppdrag att arbeta forebyggande och hélsoframjande, samt
stodja eleven och aktuell skolpersonal med relevanta insatser for trdning och
kompensation gallande sprak-, rakne-, las- och skrivférmagan sa att eleven utvecklas
mot utbildningens mal.

En 6nskan till de 12 kommuner som finns i upptagningsomradet ar:

- Att se over att den kompetens finns pa skolan som behovs for att stodja
elevens utveckling mot uthildningens mal. Utveckla logopedkompetensen pa
skolorna.

- Att se over rutiner kring identifikation och insatser, samt hur rutinerna foljs.
Exempelvis om den lastraning som ges ar avkodningstraning som bygger pa
kopplingen mellan fonem och grafem, samt vilka rutiner som finns gallande
hur informationen om insatser och stéd kommer till anvandning hos lararna
som moter eleven i vardagen.

Fran Region Orebro lan behdver barnen och féraldrarna en medicinsk forklaring av
svarigheterna samt fa stod i hur sprak-, rakne-, las- och skrivsvarigheterna kan
behandlas och kompenseras for i omraden som inte har anknytning mot skolans
utvecklingsmal. Den medicinska utredningen bor vara utformad sa den tar hansyn till
helhetsbilden av barnets formagor for att kunna ge rekommendationer om adekvata
insatser och ge en korrekt medicinsk forklaring av svarigheterna. Vid en sadan
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utredning bor flera kompetenser sa som logoped, lakare, psykolog och specialpedagog
finnas delaktiga i de elevarenden dér det anses behovas.

Utifran detta ar forslagen till Region Orebro lan:

- Att Region Orebro lan erbjuder i projektform skolor att lana
logopedkompetens en begransad tid for att skolor ska fa prova vad denna
kompetens innebar. Denna logoped bér ha uppdrag som gar i riktlinje med
elevhalsans arbete.

- Att Region Orebro lan utvecklar en utredningsform som tar hansyn till
helhetsbilden av barnets formagor vid fragestallning sprakstorning eller
dyslexi dar misstanke om andra neuropsykiatriska svarigheter med liknande
symtom finns. Antingen genom samarbete mellan befintliga kliniker eller en
forflyttning av tjanster och uppdrag till en utredningsenhet.

- Att Region Orebro lan i projektform provar en utredningsform dar las- och
skrivutredningar som inte har misstanke om andra neuropsykiatriska
svarigheter (exempelvis sprakstorning, ADHD) kan genomforas i samarbete
med specialpedagog pa plats i skolan.

- Att Region Orebro lan férandrar riktlinjer och tilldelar resurser for att erbjuda
sprakbehandling till barn i skolaldern som inte har direkt anknytning till
utbildningsmalen i skolan. Exempelvis sprakljudsbehandling vid dyspraxi.

- Lat sprak-, rakne-, las- och skrivutredningar innefattas av Vardgarantin.
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2. Bakgrund

Verksamhetschef ~ for ~ Oron-, nas- och  halskliniken ~ (ONH-kliniken),
Universitetssjukhuset (USO), och davarande cheflogoped for Logopedi och foniatri,
USO, har lyft fragan till omradeschef samt till halso- och sjukvardsdirektér om att
lyfta ur dyslexiutredningarna fran logopedmottagningarna och istéllet skapa ett
lansdvergripande Dyslexicentrum. Detta gjordes med en bakgrund av flera orsaker.
En orsak &r att logopedverksamheten med nuvarande personalstyrka inte ensam klarar
att ansvara for alla sprak-, las-, skriv- och rakneutredningar. En annan orsak &r att
vantetiden till utredning hos logopedmottagningar & lang. Samt att
utredningssituationen inte ar tillfredstallande for varken individen eller vardgivare.
Samtalet fortsatte till regionfullméktige. I regionfullméktiges Verksamhetsplan med
budget 2017 och planeringsforutsattning for 2018-2019” foreslog regionfullméktige
att forutséattningarna ska utredas for en forstarkning av logopedresurserna genom
skolhalsovarden (Region Orebro lan, 2016). Utifrn detta skapade ONH-kliniken,
USO, ett arbetsuppdrag som ar anledningen till denna rapport. For att pa ett bra satt
kunna fortsatta samtala om hur utredningarna i framtiden ska vara utformade ar det
viktigt att fa en helhetsbild. Darfor har malgruppen breddats till att aven inkludera
barn med spraksvarigheter. Utredningen &r bara en del av barnens behov. For att se
utredningens plats i sitt sammanhang har frdgan breddats till att inkludera
arendegangen fran upptackt till utredning och insatser.

3. Syfte med verksamhetsutredningen

Att utreda om det finns forutsattningar for ett forbattrat omhandertagande av barn och
ungdomar med sprak-, las-, skriv- och raknesvarigheter.

4. Metod

Se 6ver hur drendegdngen ser ut idag i Region Orebro lans upptagningsomréde
genom:

o Enkater till foraldrar.
Enkater sandes ut till vardnadshavare for 139 barn/ungdomar i
skolaldern. 58 personer svarade pa enkaten, vilket ger en svarsfrekvens
pa 42%. 13 av 43 svarade som gjort sig utredning vid Logopedi och
foniatri pd USO under varterminen och hostterminen 2017. 10 av 25
svarade som gjort utredning vid Logopedmottagningen pa Karlskoga
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Lasarett under varterminen 2017. 35 av 69 svarade gjort utredning via
Fritt vardval varterminen 2017. 0 av 2 svarade som gjort utredning vid
Logopedmottagningen pa Lindesbergs lasarett under varterminen 2017

e Enkater till logopeder pa Regionens logopedmottagningar.
Enkaten besvarades av de 7 logopeder som arbetar med dessa utredningar
pé& Logopedi och foniatri pA USO, Logopedmottagningen pa Karlskoga
lasarett och pa Logopedmottagningen pa Lindesbergs lasarett.

o Enkater till den skolpersonal som oftast kommer i kontakt med
logopedmottagningen vid sprak-, las-, skriv- och rakneutredningar.
Enkater sandes ut till 470 personer. Malgruppen bestod av rektorer,
skollékare, skolskoterskor, specialpedagoger, speciallérare, skolpsykolog
och skollogopeder som arbetar i grundskolan och gymnasieskola i
Askersunds kommun, Degerfors kommun, Hallsberg kommun, Hallefors
kommun, Karlskoga kommun, Kumla kommun, Laxa kommun, Lekeberg
kommun, Lindesberg kommun, Ljusnarsbergs kommun, Nora kommun,
Orebro kommun. Fortsatt i rapporten kommer denna grupp kallas for
skolpersonal”. Enkaten har skickats bade till kommunala och fristaende
skolor. Enkaten sandes ut per mail. Malet har varit att na alla i tjanst i de
ovan nadmnda professionerna. Ibland har inte samordnande personer
svarat och delgett kontaktuppgifter och darfor har enkaten inte kunnat
skickas ut till alla. 178 svar av 470 har inkommit, vilket ger svarsfrekvens
37,6%. Nagra fa personer utdver det har tagit kontaktat och funnit
svarsalternativen i enkaten for svara att ta stallning till da det varierar for
mycket mellan olika situationer och darfor avhojt att svara pa enkaten.

e Statistikinsamling av remissinflode pa de tre aktuella

logopedmottagningarna i Region Orebro, samt utredningsutfall pa
Logopedi och foniatri.
Insamling av uppgifter gallande remissflode har skett vecka 36-51 pa
Logopedi och foniatri, vecka 40-51 pa Karlskoga och Lindesbergs
Lasarett. Utredningsutfall har foljts upp pa de utredningar som gjordes pa
Logopedi och foniatri under aret 2017.

¢ Intervju med representant for skollakare, skolskoterska, specialpedagog,
tal- och sprakpedagog, skollogoped, skolpsykolog och verksamhetschef
for elevhalsa.
Ibland har det varit en representant i form av sammankallande funktion
inom yrkesprofessionen i kommunen, ibland har den sammankallande
personen hanvisat vidare till annan person.
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Samtal med grundskolans forvaltningschefer i kommunerna.
Telefonintervjuer med forvaltningschefer for grundskola i Askersund
kommun, Degerfors kommun, Hallsberg kommun, Hallefors kommun,
Karlskoga kommun, Kumla kommun, Laxa kommun, Lekeberg
kommun, Lindesberg kommun, Ljusnarsberg kommun, Nora kommun,
Orebro kommun. Besék till ”Tjinstemannastdd for skolan utbildning och
kompetens™ for att erhilla asikter om arendegangen, samt efterfragat ett
gemensamt samtal mellan kommunerna och regionen for att leda ett
forbattringsarbete framat.

Samtal med samverkansgruppen ~Utvecklingsgrupp Barn och unga”
inom organisationen mellan kommunerna i Orebro lan och Region
Orebro 1an med efterfrdgan om aktuella riktlinjer.

Efterfragat synpunkter via mail till samordnande eller chef for kuratorer,
rektorsgrupperna, Centralt skolstdd, verksamhetschefer for medicinsk
elevhélsa, Centrum for samverkan, Barnkliniken, Specialpedagogiska
Skolmyndigheten och Psykiatrin.

Inhamtat information om hur arendegangen ser ut pa andra stallen i Sverige genom:

Intervju med antingen verksamhetschef, enhetschef eller logoped pa
logopedmottagningar i Sverige.

Intervjuer har skett med dessa landsting: Landstinget Blekinge,
Lanstinget Dalarna, Region Jonkdpings lan, Region Gotland, Region
Gévlebord, Region Halland, Region Jamtland Harjedalen, Region
Kronoberg, Lanstinget i Kalmar, Region Norrbotten, Region Skane,
Stockholms lans landsting, Landstinget Sérmland, Region Uppsala,
Vastra Gotalandsregionen, Landstinget Vasternorrland och Vasterbottens
lans landsting. Intervju har &ven gjorts med logoped pa Skanes
Kompetenscentrum for Elever med Dyslexi och Dyskalkyli (SKED).
Malet var att intervjua i alla landsting, men kontakt har inte erhallits med
representanter fran alla landsting.

Intervju med logoped eller specialpedagog med inriktning l&s- och skriv
fran kommuner i Sverige.

Intervjuer med logoped fran Goinge kommun, Kumla kommun,
Lindesberg kommun, Ké&rnhuset i Halmstad kommun, Nora kommun,

Region Orebro lan
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Norrkopings kommun, Uppsala kommun och Vasterviks kommun.
Intervju med specialpedagog med inriktning l&s- och skriv i Katrineholms
kommun.

e Litteraturlasning av Regeringsrapporter som har anknytning till
arendegangen.

e Samtal med ordférande for Svenska logopedférbundet.

5. Beskrivning av hur &arendegangen
fungerar idag

Logopedmottagningarna i Region Orebro 14n lyder under Halso- och sjukvardslagen.
Det innebdr att den hélso- och sjukvard som de bedriver ska syfta till att medicinsk
forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador (Socialdepartementet 2017:30).
| Region Orebro lan gors utredningar med fragestallning sprék-, las-, skriv- och
raknesvarigheter pa de tre sjukhusen, Karlskoga lasarett, Lindesbergs lasarett och
Universitetssjukhuset Orebro. Det finns inget uppdrag fran politiker om att géra dessa
utredningar utan de genomférs av tradition och utifran tidigare dokumenterade
overenskommelser mellan davarande landstinget och kommuner. Enligt tidigare
overenskommelser (Orebro lans landsting, Barncentrum, 2008) kan elevhalsoteamet
faststélla diagnos dyslexi i okomplicerade fall. Komplicerade fall remitteras till
logopedmottagning. Efter revidering av dokumentet finns ingen 6verenskommelse
géllande dyslexiarenden med. Dokumentet berér idag andra neuropsykiatriska
svarigheter. Ingen revidering av Overenskommelsen géllande dyslexi har skett.
Ansvarsuppdelningen att elevhalsoteamet faststaller diagnos dyslexi i okomplicerade
fall lever inte kvar i organisationerna. Regionen star idag for alla dyslexiutredningar,
dock utfors en del via Fritt vardval i annat landsting med finansiering av Region
Orebro. Det har kommit en revidering géllande riktlinjer for sprakstorning
(Regionférbundet Orebro, 2012). Det finns inga riktlinjer for dyskalkyli.

Enligt skollag 2010:800 ska alla elever ges den stimulans de behéver for att de utifran
sina egna forutsattningar ska utvecklas sa langt som mojligt enligt utbildningens mal.
Elevhalsan ska bistd med bland annat medicinska och specialpedagogiska insatser.
Forst och framst ska elevhalsans arbete vara férebyggande och hélsoframjande, men
ska aven stddja elevernas utveckling mot uthildningens mal. De elever som har svart
att uppfylla kunskapskraven pa grund av en funktionsnedsattning ska ges stod for att
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motverka funktionsnedsattningens konsekvenser. Rektorn har ansvar och ska se till att
elevens behov av sarskilt stod skyndsamt utreds. Det sarskilda stodet ska ges i den
omfattning som behdvs for att eleven ska fa majlighet att uppna de kunskapskrav som
minst ska nas (Utbildningsdepartementet, 2010:800). Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM) ska komplettera och stddja skolornas egna resurser.
(Regionforbundet Orebro, 2012).

Figur 1 Flodesschema Over &rendegéngen idag vid misstanke om sprak-, las-, skriv- eller

raknesvarigheter.

Blaa pilar = d&rendegangen vid misstanke om dyslexi utan andra svarigheter
Roda pilar > arendegangen vid misstanke om sprakstorning eller dyslexi/dyskalkyli
med andra neuropsykiatriska svarigheter.
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Arendegangen fran upptackt till utredning hos logoped vid misstanke om dyslexi
utan andra svarigheter

Nagra av barnen och ungdomarna har tydliga symtom pa dyslexi utan misstankar om
andra svarigheter. Nar familjen eller skolpersonalen uppmarksammar barnets
svarigheter ska extra anpassningar ges inom den ordinarie undervisningen. Om de
extra anpassningarna racker for att mota elevens behov &r skolan inte skyldig att géra
en pedagogisk utredning. En pedagogisk utredning ar dock ett remisskrav till
logopedmottagningen idag. Den elev som kampar med sina svarigheter och lyckas na
kunskapskraven kan darfor ha svart att fa en remiss till logopedmottagningen. Om
skolan anda gor en pedagogisk utredning mottar logopedmottagningen remissen. Om
de extra anpassningarna inte racker gors den pedagogiska utredningen for att se vilket
mer specifikt stod barnet behdver. Kompetensen gallande sprak-, las-, skriv- och
raknesvarigheter hos skolpersonal i olika skolor varierar stort. Ibland har
skolpersonalen sjdlva kompetensen till att sédrskilja mellan dyslexi och andra
diagnoser samt kompetens till att avgora vilka insatser som barnet behover. | dessa
fall behovs inte rad fran logoped. | andra fall finns inte kompetensen och logoped
behover efterfragas. Huruvida var logopedkompetensen finns ser olika ut i lanets
kommuner. Ibland finns logopedkompetens for insatser inom kommunen, sa som i
Kumla kommun, Lindesbergs kommun och Nora kommun. | andra fall vander man
sig till regionens logopedmottagningar. For att fa en diagnostisk utredning skickas
remiss till logopedmottagning. Infor att remissen skickas tréffar skolldkare eller
skolskoterska barnet for en bedémning eller sammanfattning av hélsosituationen.
Barnet remitteras sedan till utredning hos logoped pa logopedmottagning. Testning
och intervju genomfors. Efter utredningen far familj aterkoppling av testresultaten
och &ven ett samradsmote tillsammans med skolpersonal hos logoped for samtal kring
insatser. Remissvar skickas till remittent. Med familjens godkéannande kan utlatandet
aven delges till specialpedagog.
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Arendegangen fran upptackt till utredning hos logoped vid misstanke
sprakstorning eller dyslexi/dyskalkyli med andra neuropsykiatriska svarigheter.

Efter att skolpersonal eller familj har uppmarksammat svarigheterna ska extra
anpasshingar sattas in och en pedagogisk utredning gors for att se vilket sérskilt stod
barnet behdver. Skollakare eller skolskoterska traffar barnet for beddmning av
hélsosituationen. Vid dessa komplexa fragestallningar behover logopedmottagningen
information om barnets intellektuella funktionsniva. Darfor gor skolpsykologen en
beddmning av barnet. For att reda ut vilket stéd som behdvs remitterar sedan
skolldkare, skolskoterska eller skolpsykolog vidare till logopedmottagning eller Barn
och ungdomspsykiatrin (BUP). Remiss gar till BUP vid exempelvis fragestéllning
ADHD, autism, depression eller angest. Remiss gar till logopedmottagning vid
fragestallning sprakstorning, dyslexi eller dyskalkyli. For dessa barn dar det finns
misstanke om svarigheter som bottnar i flera orsaker kan turerna ta olika vagar.
Oavsett om remissen forst gar till logopedmottagningen eller till BUP genomfors
utredningen pa respektive mottagning men testresultaten blir ibland svaranalyserade
eftersom det ar osékert vilka svarigheter som ligger till grund for testresultaten. Detta
kan medféra att rekommendationen fran logopedmottagningen blir i remissvar till
elevhalsan att remittera till BUP, eller vise versa. Det forekommer fall dar skollékaren
remitterat samtidigt till BUP och logopedmottagningen, men &ven da kan
testresultatet bli svaranalyserat eftersom dessa utredningar inte sker samtidigt och
testresultaten inte analyseras tillsammans. | vissa &renden kan logopeden satta
diagnos trots att utredningen inte skett i samrad med psykolog, men det ger inte en
helhetshild av barnets behov. I de fall dar logopeden inte kan satta diagnos pa grund
av obefintligt samarbete med BUP blir d&rendegangen mycket utdragen i tid for barnet
da bade logopedmottagningarna och BUP har langa vantetider. 1 samband med
logopedutredningen ger logopeden rekommendationer for insatser utifran det
testresultat som finns. Familj far aterkoppling av testresultaten och &ven ett
samradsmote tillsammans med skolpersonal hos logoped for samtal kring insatser.
Remissvar skickas tillbaka till remittent. Den grastrackade linjen i figur 1
representerar att familjer kan soka till BUP via egen vardbegaran, darefter tar BUP
kontakt med skolan for inhdmtning av information.
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6. Varfor behdvs en sprak-, las-, skriv- och
rakneutredning

Foréldrarnas enkatsvar visar att orsaken till att de onskat skicka remiss for utredning
vid misstanke om sprak-, las-, skriv- och raknesvarigheter kan vara flera olika saker,
men det ar tydligt att utredningen bade 6nskas for medicinsk forklaring och for stod,
se figur 2. Statens beredning for medicinsk utvérdering (SBU) skriver i sin rapport
“Dyslexi hos barn och ungdomar, tester och insatser: En systematisk
litteraturdversikt” att “en officiell diagnos har positiv betydelse for sjalvkinslan och
angslan. En specifik diagnos som dyslexi har befunnits ge positiva effekter, medan en
generell beskrivning déremot har negativ effekt” (Statens beredning for medicinsk
utvardering, 2014, s131).

Figur 2 Foraldrar och skolpersonals svar pé fragan "Varfor énskades en utredning?" Flera alternativ
kunde véljas. Svaren anges i procent, %.
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60% svarar ”fordldrar/elev onskar f& en forklaring av svérigheterna”. 60% svarar att
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”fordldrar/elev onskar stod for hur skolpersonal ska stotta elev”. 40% svarar att
”foréldrar/elev onskar stod for hur fordldrar ska stotta. 29 % svarar att ”skolpersonal
onskar fa en forklaring av svérigheterna”. 22 % svarar att ”skolpersonal 6nskar stod
for hur de ska stotta eleven”. Andra orsaker som namnts ar exempelvis att remiss
inkommer fran annan medicinsk enhet, att fordjupad kunskap om elevens svarigheter
hjélper skolan att kalibrera insatserna pa ratt satt eller att den medicinska diagnosen
behdvs nu vid intyg.

Verksamhetsutredning — Arbetet fr barn och ungdomar med missténkt dyslexi, dyskalkyli och
12 (41) sprékstorning i Region Orebro Ian | Forfattare: Elin Nordin | Datum: 2018-03-05 Region Orebro lan



7.

Riskfaktorer i nuvarande arendegang

Utifran Gversikt av arbetsrutiner, intervjuer och enkater har det framkommit att det
finns olika riskfaktorer i d&rendegangen.

1. Det finns inga aktuella riktlinjer for ansvarsfordelningen vid dyslexi gallande

samarbetet mellan kommunerna och Region Orebro.

Tidigare fanns en Overenskommelse mellan de 12 kommunerna och
dévarande Orebro lins landsting om ansvarsférdelning vid misstanke om
dyslexi och sprakstorning (Orebro ldns landsting, Barncentrum, 2008). Dar
stod att elevhélsoteamet kan faststalla diagnos dyslexi i okomplicerade fall.
Komplicerade fallen remitteras till logopedmottagning. Efter revidering av
dokumentet finns ingen Gverenskommelse géllande dyslexidrenden. Det har
kommit en ny Gverenskommelse géllande sprakstérning (Regionforbundet
Orebro, 2012). Ingen revidering av 6verenskommelsen gallande dyslexi har
skett. Ansvarsuppdelningen ddr elevhdlsan faststillde diagnos i
okomplicerade fall verkar inte leva kvar i organisationerna. Regionen star
idag for alla dyslexiutredningar, dock utfors en del via Fritt vardval i annat
landsting med finansiering av Region Orebro. En ténkbar orsak till att
ansvarsuppdelningen inte lever kvar kan vara att den kompetensen inte finns
kvar i skolan. Att ansvarsfordelningen inte langre anvéands kan vara en av
orsakerna till det 6kade remissflodet till logopedmottagningarna.

Ingen Egen vardbegéaran.

Idag finns ingen mojlighet att via Egen vardbegaran efterfraga en utredning
hos logoped nar det géller skolbarn. Om familjen inte far gehor fran
skolpersonalen for sin oro finns det idag ingen mojlighet att fa
specialistradgivning. 22% av foraldrarna upplever inte att det har fatt stod
fran elevhalsan att fa en remiss till logopedmottagning. Flera foraldrar anger
att de har fatt tjata sig till en remiss fran skolan till logoped. Bristande gehér
fran elevhalsan forlanger vantetiden till utredning ytterligare. Foraldrar som
forsoker skicka in en Egen vardbegaran till logopedmottagningarna har blivit
hanvisade att gd genom skolhdlsan. Om eleven klarar kunskapskraven i
skolan, &ven om det sker genom stor anstrdngning, har skolan ingen
skyldighet att gora en specialpedagogisk utredning. En specialpedagogisk
utredning ar i nuvarande drendegang ett remisskrav  fran
logopedmottagningarna. For en elev som har svarigheter men arbetar hart och
nar malen, kan det bli problematiskt att fa en remiss for dyslexiutredning.
Gymnasieskolan &r en frivillig skolform. Detta innebér att om du vill ha en
utredning men valt att inte ga i gymnasieskolan finns det ingen naturlig véag
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till logopedmottagningen. Behovet finns att for fordldrar kunna skicka en
Egen vardbegaran.

3. Bristande informationséverforing fran logopedmottagningen infor skolstart.
Enkétsvar tar upp att “sammanfattningsdokumentet” ofta kommer for sent.
”Sammanfattningsdokumentet” & en sammanfattning av  barnets
logopedkontakt och sprakliga behov som logopeden skriver infor skolstart
gallande de barn som haft logopedkontakt under forskolealdern. Dokumentet
skickas till aktuell BVC-skoterska eller skolskoterska. Nar sammanfattningen
kommer sent (ett halvar efter elevens skolstart) till skolans kannedom blir
konsekvensen att skolan inte har information i vilket stdd eleven behdver.

4. Varierande kompetens pa skolorna for att identifiera elever med svarigheter.

Utifran foraldrars och skolpersonals enkatsvar framkommer att kompetensen
hos skolpersonalen att upptacka och identifiera sprak-, las-, skriv- och
raknesvarigheter varierar mycket. Det beskrivs finnas en osakerhet hos larare
kring vilka symptom de ska vara uppmarksamma pa som kan tyda pa sprak-,
las-, skriv- och raknesvarigheter. | enkéatens fritext ar det flera fran
skolpersonalen som kommenterat att det finns stor kunskap géllande 18s- och
skrivsvarigheter men att det saknas kunskap om spraksvarigheter. Aven via
remisser till logopedmottagningen syns att en del specialpedagoger har stor
kunskap géllande las- och skrivsvarigheter. | enkaten fran bade foréaldrar och
skolpersonal forekommer dock exempel dar specialpedagoger haft svart att
veta vad det ska testa och dven svart att utvardera det de har testat infor beslut
om remittering. Konsekvensen har blivit att utredning och stéd kommit flera
ar efter att misstanke uppkom.
Det framkommer att pedagoger upplever att tid anvands pa lokala skolor for
att halla sig uppdaterad géllande vilka utredningsmaterial som ar aktuella. Det
finns en onskan fran skolpersonal om gemensamt beslut och material att
arbeta med dar samordnade personer med rétt kompetens har ansvar for att
revidera rutinerna.

5. Varierande kompetens pa skolorna for att ge stodjande insatser.
Kompetens och mojlighet att ge eleven stddjande insatser varierar. Vissa
skolor har pedagoger med spetskompetens inom l&s-, skriv- och
spraksvarigheter, andra har det inte. Detta paverkar insatserna. P& pastaendet
”barnet har fétt stdd i nivd med sina behov i skolan redan innan utredningen”
instdimmer 43% av foraldrarna. 51% av forédldrarna instammer inte, se figur 3.
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Figur 3 Foraldrars svar pa pastaendet "barnet har fatt stod i niva med sina behov i skolan redan
innan logopedutredningen™. Svaren anges i procent, %.
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I enk&ternas Oppna textfalt &r det flera fordldrar och skolpersonal som har
kommenterat att det ar svart for larare att forsta och ha mojligheten att arbeta
utefter behoven. Nagra specialpedagoger beréattar aven att de tycker att det &r
latt att identifiera barnen med svarighet men att man inte vet hur man ska
stodja dem. Detta verkar forekomma bade vid las-, skriv-, rakne- och
spraksvarigheter. Skolpersonal onskar majlighet att radgéra bade med
logoped och med psykolog vid komplexa drenden. En énskan som ndmndes i
enkaterna var en forandring av skolpsykologernas uppdrag sa de kan erbjuda
radgivning vid dessa elevdarenden. Fran logoped onskar 95 % av
skolpersonalen stod vid sprakstorning. 82% onskar stod fran logoped vid
dyskalkyli och 78% onskar stod fran logoped vid dyslexi. 3% onskar inget
stod fran logopedmottagningen, se figur 4.

Figur 4 Skolpersonals svar pa fragan "Vid vilka svarigheter onskar du stod fran
logopedmottagning?” Flera alternativ kan markeras. Svarens anges i procent, %.
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Bade skolpersonal och fordldrar vittnar om att det saknas resurser for att
kunna méjliggora stod i skolan. Svar fran foraldrar indikerar pa att det finns
skolor dar det ar svart att fa hjalpmedlen att anvandas i det vardagliga arbetet.
| enkéaten framkommer dven asikter dar man upplever att stodet fran Centralt
skolstdd och SPSM inte &r tillfredsstéllande. Det har framkommit att det finns
behov av kompetens pa skolan som kan félja upp den kunskap/information
som kommer utifran logopedutredningen i storre utstrackning an den
kompetens som finns idag.

Statens offentliga utredningar (SoU) har genomfort en utredning med namnet
”Utredningen om kvalitet 1 utbildningen for elever med vissa
funktionsnedséattningar”. | slutbetdnkandet av utredningen beskrivs att det
ofta saknas specifik kompetens kring elever med sprakstorning inom
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elevhilsan. Vidare beskriver slutbetankandet att sadan specifik kompetens
behdvs for att kunna anpassa undervisningen och underlatta for eleven att
kunna na maluppfyllelsen (Statens offentliga utredningar, 2016). | SoUs
hjalpmedelsutredning framkommer genom brukarundersokningar att manga
elever i behov av stod saknar tillgang till hjalpmedel (Statens offentliga
utredningar, 2017).

6. Osakert huruvida eleverna far intensiv avkodningstraning som kopplar ihop
fonem och grafem.
Det ar vid dyslexiutredning viktigt att sikerstalla att barnet har fatt adekvat
lastraning innan eventuell diagnos kan stéllas. Detta pa grund av att det i
forskning visat sig att stor del som far intensiv avkodningstraning grundad pa
kopplingen mellan fonemet och grafemet forbattrar sin avkodningsformaga i
betydande grad (Slof, 2017; Statens beredning for medicinsk utvérdering,
2014). | enkéten till mottagningslogopederna framkommer det att det ofta
saknas information om vilken sorts traning eleven har fatt. Utifran
remissinformationen kan det misstankas att det ar flera barn som inte har fatt
den specifika avkodningstraningen som forskningen rekommenderar.

7. Skolor kraver diagnos for att ge insatser till eleven.
Nagra foraldrar berattar att skolan kravt diagnos innan insatser ges och
prioriteras.

8. Lang tid fran nar misstanke om svarigheter uppstod tills utredningen gjorts.
Foraldrar delger risker med att vantetiden &r lang. De beréttar om barnets
missade inlarningstillfallen i skolan, risk for psykiatrisk ohélsa, risk att
utsattas for oOverkrav i ldrsituationer, negativ sjalvbild, minskad laslust,
bristande motivation samt att spraket och ordforradets utveckling paverkas
negativt. | vissa fall far eleven stod i skolan innan utredningen, i andra fall
skriver skolpersonal att stodet kan dr6ja i vantan pa utredning. Exempelvis
invantar skolpersonal rad fran logoped eftersom skolpersonal upplever att de
inte har den kompetens som behovs for att sjélva arbeta vidare vid
fragestallning sprakstorning. En annan orsak till den langa hanteringstiden ar
att de utredningar som behéver kompletteras med utredning pa annan klinik
innan en diagnos kan sattas far ytterligare vantetider eftersom inget samarbete
finns mellan Regionens kliniker med utredande uppdrag. Foréldrarnas
enkatsvar visar en stor spridning gallande den totala ledtiden. Har nedan &r en
Oversikt av hur analysen av forédldrarnas svar pa fragorna I vilken arskurs
gick barnet ndr ni borjade misstanka 18s-, skriv- , rékne- eller
spraksvarigheter” samt I vilken &rskurs gick barnet nér utredningen gjordes”.

Verksamhetsutredning — Arbetet fr barn och ungdomar med missténkt dyslexi, dyskalkyli och
16 (41) sprékstorning i Region Orebro lan | Forfattare: Elin Nordin | Datum: 2018-03-05 Region Orebro lan



10.

11.

Det ger en inblick i hur lang tid det tagit fran misstanke till utredning hos
logoped.

Tabell 1 Utrdkning pé fordldrarnas svar pa fragorna "I vilken arskurs gick barnet nér ni borjade
missténka I&s-, skriv-, rdkne- eller spraksvérigheter?” samt I vilken &rskurs gick barnet nér
utredningen gjordes?”. 0 ar innebér att de fatt utredning inom ett ar fran dess att misstanke om
svérigheter uppkom.

Utredning via: Spann Medel
Familj + Skola + Fritt vardval 0-10 ar 3ar
Familj + Skola + Karlskoga lasarett 2-6 ar 4 ar
Familj + Skola + Universitetssjukhuset 0-10 ar 5ar

Lang vantetid i skolan.

Foraldrar upplever att det ar lang vantetid inom skolorganisationen innan en
pedagogisk utredning gors. 21% av foraldrarna har svarat i enkéten att de inte
har fatt bra stod av elevhalsa for att fa en remiss till logoped. Flera av
fordldrarna och skolpersonalen har lamnat kommentarer att det finns en
“vinta och se”-attityd samt att det saknas fortbildning till personal sa de
lattare kan upptécka elever som uppvisar svarigheter gallande las-, skriv- och
sprakformaga.

Dubbelarbete infor remittering.

Det finns flera olika dokument som antingen kan anvéndas eller som ska
anvéndas vid utredningar/kartlaggningar i skolan. Exempelvis har SPSM en
mall for las- och skrivutredning, respektive specialpedagog, skola eller
kommun har sin egen mall for pedagogisk utredning, logopedmottagningen
har en annan mall med information som de vill ha in infor utredning och BUP
har ytterligare en annan mall. | enkdatsvaren framkommer detta som
tidskravande dubbelarbete. Det blir manga olika dokument som ska/kan fyllas
i. Andra lyfter fram att det &r positivt att de olika mallarna finns for att
sékerstélla att ratt information finns med.

Osékerhet gallande vart remissen ska skickas.

Skolpersonalen berattar att de ofta saknar kunskap som gor det mgjligt att
avgOra om remissen ska skickas till BUP eller logopedmottagningen. Vid de
tillfallen skolpersonal misstanker att det finns svarigheter som bade behover
remitteras till BUP och till logopedmottagning behdver de forhalla sig till tva
olika remissforfaranden. Skolpersonal onskar “en vdg in” for de komplexa
arendena.
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12. Specifika krav pa vem som remitterar.

Det har lyfts fram negativa synpunkter pa att det ar skolldkaren i Orebro
kommun, skolskoterskor i de Ovriga kommunerna som skriver remissen.
Onskan finns om forandring vid de enkla dyslexidrendena dar man inte
misstanker nagon annan neuropsykiatrisk svarighet. Detta for att minska
handlingstiden. Enkéaterna delger ocksa exempel da kommunikationen mellan
specialpedagog och remittent varit bristféllig och lett till att drendet “fallit
mellan stolarna” och remiss inte skickats nir den skulle. Onskan finns om att
specialpedagog, med foralders godkannande, ska kunna remittera.

13. Bristande remisser vid remittering till logopedmottagningarna.

29 % av alla remisser som inkom sep-dec 2017 har inte godké&nds utan har
skickats tillbaka av olika anledningar. 12 % av de inkomna remisserna har
fatt sandas tillbaka for att dokumenten saknar information. Inga remisser har
skickats tillbaka under statistikinsamlingen pa grund av att misstankar ej ar
befogade. | logopedenkaten svarar logopederna att remisserna varierar
mycket mellan remittenter. 71% av logopederna svarar att remisserna
innehaller mycket nédvandig information, men anda saknar vésentliga delar.
Logopederna anger att de ofta saknar information kring hur anpassningarna
och hur den specifika avkodningstrdningen har sett ut for eleven. |
skolpersonalens enkétsvar ses &ven en frustration av att remisserna
tillbakasands trots att det finns en klar fragestallning. Det kan spekuleras i
varfor remisserna inte & kompletta. Ett svar kan vara bristande kunskap hos
remittent och pedagoger i skolan gallande vilka insatser som ska goras innan
en diagnostisk utredning kan genomforas. Det kan galla exempelvis om
vilken testning som ska vara gjord alternativt inte gjord innan utredningen
eller vilka insatser som eleven ska ha getts innan utredning. En annan
anledning till varfor remisserna r okompletta kan vara bristande information
fran logopedmottagningarna om vilken information de vill ha i remissen. 21%
av skolpersonalen upplever att det &r otydligt vilka remisskriterier
logopedmottagningarna har, 69% upplever att remisskriterierna ar tydliga.
21% av skolpersonalen kanner sig osdkra pa om remisskriterierna &r
uppfyllda och att relevant information finns med i de dokument som de
bifogar remissen. 61% av skolpersonalen kanner sig sdkra pa att
remisskriterierna ar uppfyllda.
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Figur 5 Skolpersonalens svar pa pastdendet "Det &r tydligt vad logopedmottagningen har for
remisskriterier". Svaren anges i procent, %.
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14. Osakerhet kring om remisskriterierna foljs nar utredning sker via Fritt
vardval.
Ett exempel har framkommit i enkétsvaren dar skolpersonal inte varit néjd
med logopedmottagningarnas remisskriterier. Denna skola véljer darfor att
istallet skicka remisser direkt till annan logopedmottagning och fa
utredningen via Fritt vardval. Enligt dokumentet Valfrihet och vérdgarantin i
Region Orebro ldn” ska de remisskriterier som  giller till
logopedmottagningarna i Region Orebro lan &ven tillampas nar patienten
soker vard i ett annat landsting. Det gar dock bra att remittera direkt till annan
logoped via Fritt vardval och behover inte forst remitteras till Region Orebro
lan (Akesson & Jansson, 2016). Vid utredning hos Lékargruppen Capio i
Orebro har Capio och Region Orebro lan 6verenskommit att remissen ska
séndas till regionens logopedmottagningar. Logopedmottagningarna och
Capio kommer darefter dverens om vilka utredningar som Capio kommer
genomfora.

15. Dubbeltestning.

Det forekommer Gvertestning av barn vid de enkla dyslexifallen déar skolans
pedagogiska utredning genomfor samma testning som logopedmottagningen
gor. En del familjer (16%) upplever att dubbeltestningen har varit negativ for
deras barn. Andra (41%) instdimmer inte i att det varit negativt. For
skolpersonal och logopeder som arbetar i en tidspressad situation kan det vara
tid som kunnat anvandas pa ett battre satt. Av de utredningar som inkommit
med fragestallning dyslexi hos Logopedi och foniatri under 2017 &r det 16%
som fatt en annan diagnos, exempelvis sprakstorning. Det finns en betydelse
av att logopeden finns med vid utredningen.

16. Lang vantetid till utredning pa logopedmottagningen.
Detta & den kommentar som forekommit i storst utstrackning i svaren bade
fran foraldrar och fran skolpersonal. 76% av fordldrarna och 79% av
skolpersonalen i enkatsvaren anger att det inte ar god tillganglighet for att fa
utredning hos logopedmottagningarna i Region Orebro lan. Se tabell 2 for en
Oversikt av forvantad vantetid for logopedutredning januari 2018. Férvantad
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vantetid ar den vantetid som patienten meddelas om vid remissbekraftelse.
Den baseras pa hur lang tid de patienter som star nast i ko for utredning har
fatt vanta sedan remissen inkom. Denna forvantade vantetid uppdateras under
arets gang. Sen finns det vissa omstandigheter som gor att en elev kan fa
fortur, exempelvis kallas inom 1 manad eller 6 manader.

Tabell 2 Oversikt av den forvantade véntetiden som informeras om vid remissbekraftelse.

Dyslexi Dyskalkyli | Sprakstorning
Karlskoga lasarett 12 manader | 12 manader | 12 manader
Lindesbergs lasarett 20 manader | 20 manader | 3 manader
Universitetssjukhuset | 24 manader | 24 manader | 18 manader

Den faktiska véntetiden for de som fick sin utredning under 2017 hos
Logopedi och foniatri var ett spann mellan 0-30 manader med medel 18
manader.

17. Utredningarna omfattas inte av vardgarantin.

Det politiska beslutet att dessa utredningar inte ska omfattas av vardgarantin
paverkar prioriteringen pa logopedmottagningarna. Nér tjanster &r vakanta pa
logopedmottagningarna &r risken stor att andel tjanstgoring dras ner for denna
patientgrupp eftersom andra patientgrupper prioriteras. Det finns exempelvis
en 100% tjanst pa Logopedi och foniatri som tillkom som ett tillagg till de
redan befintliga tjansterna for sprak-, rakne-, las- och skrivutredningar. Denna
tillaggstjanst &r reserverad att enbart anvandas till 1as- och skrivutredningar.
Under 2017 innebar personalférandringar pa Logopedi och foniatri att det
under delar av aret enbart fanns mellan 40-60% tjanstgéring for dessa
utredningar.

18. Genomfdrande av utredningen.
I sin helhet verkar de flesta foraldrar néjda med logopedkontakten oavsett var
utredningen genomfordes. Forédldrarna upplever att logopeden kunde berétta
om utredningens resultat pa ett for dem anvandbart sétt. Enstaka personer ar
inte n6jda med utredning via Fritt vardval. Av skolpersonalen &r det 83 %
som tycker att utredningarna gjorda inom Region Orebro har god kvalité,
59% svarar att utredningarna via Fritt vardval har god kvalité, se figur 6.
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Figur 6 Andel i procent av skolpersonalen som tycker utredningen har en god kvalité. Figuren
visar svar for bade utredning via Fritt vardval och utredning via logopedmottagning i Region
Orebro lan.
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Det varierar stort hur mycket tid som laggs pa de olika utredningarna.
Logopedi och foniatri har fardiga utredningspaket vilket innebér att
utredningens alla delar (utredning, aterkopplingssamtal och samradsmate)
bokas pa en gang. Utredningarna tar olika lang tid beroende pa fragestallning
samt elevens ovriga formagor. | logopedernas tidbocker finns inte olika
utredningstider for korta och langa utredningar. Detta leder till en sned
arbetsbelastning. Om tiden ska fordelas jamt sa géller det da att det inkommer
lika manga enkla som komplexa utredningar. Av de utredningar som inkom
under 2017 till Logopedi och foniatri hade 45% fragestallningen dyslexi. Det
ar inte noterat om det varit en enkel dyslexi eller komplex dyslexi med
misstanke om andra neuropsykiatriska svarigheter. 2% av utredningarna hade
fragestallningen dyskalkyli. 52 % av utredningarna hade fragestéllning
sprakstorning eller hade flera olika fragestallningar. Tittar man pa hur
vantelistan ser ut idag verkar det komma flera dyslexiutredningar i foljd och
senare flera utredningar med fragestallning sprakstorning. Denna ojamna
fordelning ger en skev arbetsbelastning for logopederna.

Logopederna pa mottagningen har fatt svara pa hur mycket tid som lades vid
den senaste utredningen av karaktar enkel dyslexi, samt utredning av
komplex karaktar. Utifran svaren faller tiderna vid utredning av enkel dyslexi
mellan 11-18 timmar (medel 15 timmar). Vid utredning av sprakstorning
eller dyslexi med komplex karaktér faller tiderna mellan 10,5-26 timmar
(medel 18 timmar) foér en utredning. Observera att detta inte ar en utrakning
som tacker en stor mangd genomforda utredningar, utan bygger pa tva
utredningar fran respektive logoped. Tiden varierar troligen eftersom
patientdrendena ser olika ut. Sjélva testtiden verkar vara samma mellan olika
logopeder men det administrativa arbetet tar olika lang tid. For det
administrativa efterarbetet inkluderas tid for telefonsamtal, analys av tester,
forfattande av utldtande och journalskrivning. Analystiden kan paverkas
negativt av att komplexa utredningar inte gors i teamutredning med psykolog.
Det finns inga nationella rekommendationer av hur manga timmar som ska
laggas pa en utredning. Det ar darfor svart att jamfora om detta ar relevant tid
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till en utredning. Logopedmottagningen pd USO har daremot gjort en
tidsberakning av hur mycket tid som forvantas ga at till respektive utredning.
Tiden for en enkel dyslexi- eller dyskalkyliutredning beréknas vara 11
timmar. Tiden for en sprakstorningsutredning eller sprak-, las-, skriv- eller
rakneutredning med misstanke om andra neuropsyKiatriska svarigheter eller
utredning i behov av tolk varierar mellan 16-21 timmar. Det gar att dra
slutsatsen att utredningstiden i verkligheten inte stammer éverens med den tid
som logopedmottagningen sjalv tagit fram vore rimlig tidsatgang.

19. Utredningen har inte méjlighet att se helhetsperspektivet och
samarbetsformer med andra organisationer ar idag inte tillfredsstallande.
Liknande symtom, exempelvis svart att folja instruktioner och genomfora ett
samtal, kan ha olika orsaker, exempelvis koncentrationssvarigheter eller
sprakstorning. Trots att likande symtom inom sprak-, las-, skriv- och
raknesvarigheter kan orsakas av olika orsaker utreds symtomen pa olika
kliniker. Det gor det svart for utredaren (exempelvis logoped pa
logopedmottagning eller psykolog pa Barn och Ungdomspsykiatrin) att
analysera sina testresultat. Utredningarna sker separat pa de olika klinikerna
och analyseras inte tillsammans. Detta ger inte en helhetsbild av barnets
situation och vilka insatser som behovs i vilken turordning. 57% av
logopederna instammer i att det férekommer att de inte kan satta diagnos. En
av orsakerna till att ingen diagnos kan sattas dr att det saknas bedémning eller
stallningstagande till om det finns andra svarigheter hos barnet som paverkar
sprak-, rakne-, las- och skrivformagan. 100% av logopederna och 78% av
skolpersonalen tror att utredningens resultat skulle bli mer anvandbar om det
fanns mojlighet att utreda andra neuropsykiatriska svarigheter samtidigt. Idag
har ingen av logopedmottagningarna nagon lakare eller psykolog som
kopplas till utredningarna. Detta betyder att logopedmottagningen ar
beroende av information fran skolskoterska/skollakare, —skolpsykolog
och/eller psykolog pa Barn och Ungdomspsykiatrin. Dessa samarbetsformer
upplevs inte tillfredstallande. Eftersom logopedmottagningen behdver ha
information géllande intellektuell funktionsniva vid utredning med
fragestallning sprakstorning och sjélva inte har nagon psykolog som kan gora
denna beddmning har logopedmottagningarna idag remisskrav att en
psykologbedémning ska bifogas. Denna beddmning go6rs idag av
skolpsykologer inom kommunen. Detta samarbete kritiseras av
skolpsykologer eftersom skolpsykologernas uppdrag &r att utreda vid
fragestallning om skolform, vilket inte ar fallet infér en logopedutredning.
Skolpersonal delger aven att kravet pa psykologutredningar stéller till det
eftersom att det ar ko till skolpsykologerna och sedan ko till logopederna sa
genererar det dnnu langre véntetider for eleven.
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20.

21.

22.

23.

Utredningen erbjuds inte for alla.
I enkatsvaren framkommer att de skolbarn som har teckensprak som forsta
sprak inte far sina las- och skrivutredningar pa logopedmottagningen.

Finns inga alternativ via Fritt vardval i Orebro géllande logopedutredning.
Det blir inte jamlikt mellan familjer vilka som har mdjligheten att anvénda
Fritt vardval.

Bristande informationséverforing fran logopedmottagningen efter utredning i
skolaldern.

Det framkommer dven att “logopedutlatandet” som skrivs efter sprak-, l&s-,
skriv- och rakneutredningen tar lang tid for aktuell skolpersonal att fa. En
enkéatsvarare skriver till och med att dokumentet kan utebli. Det & dock
osdkert pd om uteblivandet beror pa att foralder sagt nej till
informationséverlamning eller om det brister i handlingsforfarandet. Att
logopedutlatandet dréjer medfor att insatserna som rekommenderas dréjer om
inte kompetensen finns hos skolpersonalen.

Samradsmotet- ibland 6verflodigt, ibland efterfragat.

De som gjort utredningar inom Region Orebro har fatt samraddsmote dar
resultaten delges och atgarder diskuteras med familj och skola. Enstaka
utredning via Fritt vardval har fatt samradsmadte, men de flesta har inte fatt
det. Samradsmatet via Fritt vardval har da exempelvis skett via Skype eller
telefon. Utifran skolpersonalens enkatsvar framkommer det att det finns
samradsmoten som kanns overflodiga, dar raden ar detsamma som de insatser
skolan redan ger. Det framkommer dven att skolpersonal i vissa fall har
saknat samradsmotet eller vill ha ytterligare uppfoljning och bollplank. 23
familjer som fatt utredning och samradsméte under 2017 via Region Orebro
lan svarade pa enkaten. Av de 23 familjerna verkar de flesta uppleva att
samradsmotet har en viktig funktion, se figur 7. 74% av foraldrarna upplevde
att samradsmatet varit givande och lett till forandringar i skolsituationen.
17% upplevde samradsmotet som givande men att skolan redan arbetar pa
rekommenderat satt. 9% upplevde samradsmétet som givande men att inga
forandringar skedde i skolsituationen. 0% upplevde samradsmotet som inte
givande.
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Figur 7 Foréldrars svar pé fragan “Hur upplevde ni samradsmotet?”. Redovisas i procent, %.
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En enkitsvarare skriver viktigt med mote med skola och logoped for att fa
ytterligare information och mojlighet till att stilla fragor”. Andra 6nskar bara
den skriftliga aterkopplingen da aktuella insatser och kompetens redan finns
pa skolan. Utredningen har da haft ett annat syfte, exempelvis fa en forklaring
eller fa ett intyg infor andra verksamheter.

24. Varierande asikter om logopedutlatandet.

73% av skolpersonalen upplever att utlatandet har relevant information for
deras behov i sin profession pa samtliga utredningsorter, dock har flera lagt
till i kommentar att det varierar. 91% av foraldrarna tycker att utlatandet var
latt att forstd pa samtliga utredningsorter. Det framkommer i fritext via
enkaten till skolpersonal att utlatandet kan vara svartolkat for den profession
som inte ar logoped och darmed gor det svart att folja upp resultatet ratt.
Vissa skriver om att det behdvs ett muntligt fortydligande for att forsta
innehallet. Andra skriver att logopedutlatandet racker och att ingen muntlig
overlamning behovs. Logopederna sjalva lyfter fram att utlatandet kan vara
svartolkat visuellt for de med sprak-, las- och skrivsvarigheter.

25. Bristande informationsoverforing till berérda larare.
Skolpersonal tar upp i enkatens fritext att det kan férekomma brister i hur
berérda larare far ta del av utredningens resultat och rekommendationer.
Onskan finns att logopeden ska ge informationen direkt till lararna.
Efter  respektive utredning erbjuder, som tidigare  beskrivits,
logopedmottagningarna i Region Orebro l4n ett samradsméte. Dit inbjuds all
aktuell skolpersonal att delta, dock ar det oftast ett fatal som narvarar fran
skolan. Det &r vanligt att det oftast ndrvarar en mentor och en specialpedagog.
Dessa vidarebefordrar sedan informationen till berérda larare. | enkatsvaren
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26.

framkommer att vidarebefordran kan ske muntligt eller skriftligt. Andra lyfter
fram att informationen i utlatandet aldrig nar personalen i skolan.

Rad fran logoped i Region Orebro lan eller via Fritt vardval &r ibland for
generella.

Olika asikter har framkommit géllande de rad som ges fran logoped. Manga
upplever att raden &r i den omfattning som behovs, se figur 8. Andra upplever
att raden ar for generella. Troligen varierar detta dven utifran elevarenden.
Det efterfragas mer stod och mer handledning fran logoped efter utredningen
nar man kommit en bit pa vagen i insatserna och std fran logoped som har
storre inblick i elevens skolsituation.

Figur 8 Andel i procent av skolpersonal och féraldrar som instammer i pastaendet "De tips och
rad vi fick fran logopeden var i den omfattning vi behdvde" uppdelat pa vilken ort utredningen
ar genomford.

Via Fritt vardval
Skolpersonal

I Region Orebro lan = Foraldrar

83% av fordldrarna instimmer i ”De tips och rad vi fick frén logopeden var i
den omfattning vi behovde”. 85% av fordldrarna instimmer i att de anvénder
tipsen. 67% av skolpersonalen instammer i att de tips och rad de fick fran
logoped i Region Orebro var i den omfattning de behévde, 15% instimmer
inte. 49% av skolpersonalen instammer i att de tips och rad de fick fran
logoped via Fritt vardval var i den omfattning de behdvde, 31% instammer
inte. En del uttrycker att de ar néjda med raden, andra uttrycker att raden ar
for generella och inte tillrackligt individanpassade. Det varierar beroende pa
vilket elevarende det galler. Bade logopeder och skolpersonal lyfter fram att
mottagningslogopedens kunskap om skolorganisationen &r bristande vilket
paverkar vilka sorts rad som ges. En enkatsvarare skriver att de vill ha mer
specifika och nyanserade rekommendationer vid sprakstorning, men att vid
elevarenden med enkla dyslektiker har de relativt bra koll sjalva pa vilka
atgarder som behdvs. Det framkommer att raden fran mottagningslogoped
kan vara atgarder som skolan redan har satt in som insatser. Att raden utgar
fran elevens prestationer vid en testning och inte ser till hur eleven fungerar i
sitt sammanhang i klassrummet lyfts fram som en brist. Detta paverkar att
radet eventuellt inte blir brukbart eller beh6ver anpassas vidare for att fungera
i vardagen.
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Yiterligare atgarder behovs utdver rad fran logopedmottagningen for att raden
ska implementeras i skolsituationen Flera av foraldrarna upplever aven att
deras barn har fatt mer stod (59%), anvander hjalpmedel i stérre utstrackning
(57%) och fatt mer traning (56%) i skolan efter utredningen jamfort med
innan. 30% upplever inte att barnet fick mer stdd, 30% upplever inte att
barnet anvander hjalpmedel mer och 32% upplever inte att barnet fick mer
traning efter utredningen i jamforelse med innan utredningen..

Figur 9 Foraldrars svar p& pastdenden om utredningen har haft positiv effekt pa stod och
hjalpmedel i skolan.
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27. Barn som behdver spraklig behandling faller mellan stolarna.
Barn som inkommer i forskolealdern for spraksvarigheter kan fa behandling
hos logoped pa mottagningen. En del barn hinner inte bli mogna for att ta
emot behandling i den aldern eller ar inte fardigbehandlade vid skolstart.
Enligt 6verenskommelsedokumentet Riktlinje for utredning, diagnostik,
behandling och stod till barn och unga 0-18 ar med sprakstérning i Orebro
lan” avslutas logopedmottagningarnas behandlingsansvar vid skolstart
(Regionférbundet Orebro, 2012). Enligt tradition har behandlingen istéllet
getts inom skolorganisationen. Detta framkommer dock inte i riktlinjerna.
Vissa kommuner har kompetens och uppdrag att ge sprakbehandling till barn
dar de sprakliga svarigheterna paverkar maluppfyllelsen och skolarbetet,
andra har inte det uppdraget. Logopedmottagningarna har kompetensen men
har idag inget uppdrag och inga resurser att i nulaget ge spraklig behandling
till barn i skolaldern. Foraldrar, regionens logopeder och skolpersonal anger
att skolbarnen inte erbjuds spraktraning hos mottagningslogoped &r olyckligt.
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28. Behovet &r stérre an resurserna bade pa logopedmottagningarna och i
skolorna.
Skolpersonal efterfragar mer resurser som kan arbeta hands on” med barnen,
antingen med fardighetstraning eller med implementering av
strategier/hjalpmedel. Tjanstgéring pa logopedmottagningarna for sprak-,
rakne-, las- och skrivutredningar &r inte i niva med inflode av remisser.

Remissinflodet hos Logopedi och foniatri har 6kat men ligger mellan 128-204
(medel 154) aren 2014-2016. En logopedtjanst pd 100% genomfor idag i
Orebro 2-2,5 utredningar/vecka. For att gora 154 utredningar per ar (raknat pa
40 veckor) behdvs det goras cirka 4 utredningar per vecka vilket leder till att
Logopedi och foniatri behover ha 200 % tjanst pa sprak-, rakne-, las- och
skrivutredningar. Februari 2018 har Logopedi och foniatri 155% som arbetar
med sprak-, las-, skriv- och rakneutredningar.

Remissinflodet hos Karlskoga lag 2014-2017 mellan 12-58 (medel 36). For
att gora 36 utredningar per ar (réknat pa 40 veckor) behover
logopedmottagningen i Karlskoga gora cirka 1 utredning per vecka. Vilket
leder till att logopedmottagningen i Karlskoga behdver ha cirka 40% tjanst pa
sprak-, rakne-, lar- och skrivutredningar. Karlskoga har februari 2018 cirka
20% riktat mot sprak-, rakne-, las- och skrivutredningar.

Remissinflodet hos Lindesberg &ar inte analyserat och dokumenterat enligt
kannedom pa logopedmottagningen. Antal % i tjanstgoring for sprak-, rakne-,
las- och skrivutredningar varierar i Lindesberg beroende pa omstandigheter.
Lindesberg koper idag in nagra enstaka utredningar fran Karlskoga lasarett da
tjansten for sprak-, 1as-, skriv- och rakneutredningar ar vakant.

Flera risker har tagits upp. En del handlar om organisationsstrukturen, arbetsrutiner
och andra om resurser och kompetens. Som namnt &r varierar vissa funktioner i
4rendegéngen stort beroende pé& skola och elevarende. Asikterna har varit bade
positiva och negativa inom vissa rubriker. Vill till sist lyfta fram att 93% av
foraldrarna har varit néjda med logopedkontakten. Ingen storre skillnad syns mellan
de som fatt sin utredning via Region Orebro lan och de som fétt sin utredning via Fritt
vardval.
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Figur 10 Foraldrars svar pa frdgan "Hur n6jd &r du med logopedkontakten?". Svar angivet i procent.
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98% instammer i att de fatt ett bra bemdtande under utredningen. 94% instammer i att
logopeden kunde beratta om utredningens resultat pa ett for dem anvandbart sétt. 89%
instdmmer i att de har fatt information om diagnosen i den utstrackning som de
efterfragat. 98% av foraldrarna har angett att det ar viktigt att fa en forklaring pa
svarigheterna.

Figur 11 Oversikt av hur ménga som instdmt i pastiendena "Det riacker med den utredning som gors
inom skolan for att kunna ge en forklaring pa svérigheterna” samt "Vi upplever att vi har fatt en
forklaring pa svarigheterna via utredning pa logopedmottagning”.
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94% av fordldrarna upplever att de har fatt en forklaring pa svarigheterna vid
utredning hos logopedmottagningen. 9% upplever att det racker med den utredning
som gors inom skolan for att kunna ge en forklaring pa svarigheterna, se figur 11.
76% av foraldrarna anger att utredningsresultatet har kunnat paverka barnets
sjalvkansla positivt och har lett till att barnet battre kan hantera sina svarigheter, se
figur 12.

Figur 12 Foraldrars svar pa pastdendet "Utredningsresultatet har kunnat paverka barnets sjalvkansla
positivt". Anges i procent.
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8. Pa andra stéallen i Sverige

Efter en rundringning till de flesta landsting i Sverige kan det konstateras att det ser
mycket olika ut i Sveriges landsting gallande vilka utredningar som genomfors. Néagra
landsting erbjuder bade utredning for sprakstorning, dyslexi och dyskalkyli. Andra
landsting erbjuder enbart utredning for sprakstorning eller enbart utredning for
dyslexi. Det ser aven olika ut géallande for vilka aldrar man erbjuder utredningen.
Vissa landsting erbjuder utredning till alla aldrar, andra har begrénsat alla eller nagra
av fragestallningarna till att gélla enbart vuxna eller ungdomar fran och med 16 eller
18 ars alder. Vissa landsting erbjuder utredning enbart till dem som behdver
utredningen for en medicinsk diagnos. Det kan gélla infor ansdkan till exempelvis
sarskilda skolor, forsékringskassan, forsakringsbolag, hdgskoleprovet. Andra
landsting erbjuder inte utredningar bara for att satta diagnos utan det behdver finnas
en storre  problematik kring  vardagssituationen med fokus pa att
differentialdiagnostisera i utredningen. Det ar séllan det erbjuds en utredning inom
samma klinik som utreder komplexa arenden med mangbottnad problematik, dven om
det ar rekommenderat (Gillberg, 2014). Ett exempel pa en mottagning som tar ett
helhetsgrepp pa neuropsykiatriska svarigheter som exempelvis ADHD, autism,
sprakstorning ar Barnneuropsykiatri som finns pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset i
Goteborg. De genomfor komplexa tvérprofessionella teamutredningar och
psykopedagogiska behandlingsinsatser. | nagra fa landsting innefattas vissa av
utredningarna av vardgarantin, Region Norrbotten och Region Skane. De finns nagra
fa stallen dar kommunen ansvarar for las- och skrivutredningar, exempelvis
Norrkoping kommun och Uppsala kommun. Da &r det antingen en logoped eller en
specialpedagog med inriktning las- och skriv som genomfor utredningen. Néar en
specialpedagog satt diagnosen dyslexi géller inte alltid intyget till alla instanser som
kan vara aktuella. Det &r inte heller alltid utredningen &r av den art att en medicinsk
diagnos stalls. Istallet gors en beskrivning och rekommendationer for insatser ges. De
arenden som behdver en medicinsk diagnos men inte har méjlighet att fa den varken
via utredning i skolan eller via landstingets logopedmottagning far soka via Fritt
vardval for att fa sin medicinska utredning pa annan ort. Da faller fakturan tillbaka pa
landstinget.  Ibland  faktureras  landstinget  centralt, ibland  fakturerar
logopedmottagningen lokalt.

Utredningens upplagg ser ocksa olika ut. Till exempel dr det manga som ger ett
samradsmote till skolan efter utredningen. Det ar dock inte alla landsting som ger
samradsmoten efter utredning. Flera, men inte alla, landsting har gjort skriftliga
overenskommelser mellan landsting och kommun. Innehallet i 6verenskommelsen
hanterar vem av landstinget och kommunen som bdr ansvaret for respektive utredning
och insatser. Manga kommuner har logopedkompetens anstallt. Enligt information
fran Svenska logopedforbundet fanns 288 logopeder anstéallda 2016 inom Sveriges
kommuner och det anges 0ka. Svenska logopedforbundet hade, ar 2016, logopeder
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med kommunalanstallning i 93 kommuner av Sveriges totala 290 kommuner. Det kan
finnas fler kommuner som har logoped anstéllt men dér logopeden inte & medlem i
Svenska logopedférbundet. En del har logopedkompetens i centrala elevhélsan, andra
har det i lokala elevhalsan och ater andra har lokal skollogoped. Uppdragen dess
emellan ser olika ut. Uppdragen kan handla om att arbeta handledande antingen
generellt eller vid enskilda elevdarenden, halsofrimjande, férebyggande, ge
fortbildning till pedagoger, stétta larare vid lektionsplanering, direktkontakt med elev
vid atgarder (exempelvis infora hjalpmedel, stodstrukturer och folja upp insatser) eller
diagnostisk utredning. For att namna ett exempel sa har Norrképings kommun en
logoped anstélld i den centrala elevhélsan. Sedan finns 17 logopeder anstallda under
rektorerna. De lokala logopederna arbetar med insatser till barn i forskole- och
skolaldern. De har i grunden inget utredningsuppdrag. Den centrala logopeden ingar i
ledningsgruppen for medicinskt ledningsansvar och har en samordnande funktion
géllande att bevaka forskning, riktlinjer och rutiner.

En annan stodfunktion till samhallet géllande dyslexi och dyskalkyli & hur Region
Skane har ett centrum kallat SKED (Skanes Kompetenscentrum for Elever med
Dyslexi och Dyskalkyli). De jobbar med att 6ka kunskap om dyslexi och dyskalkyli i
samhéllet. De ger forelasningar, utbildningar, handledning och konsultation till
skolans personal, elever och till foraldrar. Sa nér eleven har gjort sin utredning pa
logopedmottagningen kan skola och familj vid behov soka radgivning pa SKED.

9. Forslag till forandringar i arendegangen

Har foljer flera forslag till forandringar. Forslagen har framkommit i enkéter och via
intervjuer eller nar rapportens forfattare har sett Gver nuvarande &rendegang.
Forslagen &r inte relaterade till varandra och kan motsdga varandra, en del
forandringar behdvs inte om andra forandringar gors. Fordandringarna berdr olika
omraden bade inom kommunerna och inom Region Orebro lan. Vissa beror lokal niva
och andra storre organisationsforandringar. Forslagslistan kan ses som ett underlag till
beslutsfattande personer infor deras beslut.

Forslag till samverkansorganisationen mellan kommunerna och regionen:
1. Revidera riktlinjer for arendegangen vid dyslexi.
Att ha aktuella riktlinjer for samordningen mellan kommunerna och regionen
vid dyslexi gor det stabilare for drendegangen och risken minskar att stod
uteblir. Riktlinjer behdvs ocksa for ansvarsfordelningen vid dyskalkyli.
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Fdrslag till kommunerna:

2. Logopedkompetens pa skolorna.

Att ge stodjande insatser for att ge eleven mojlighet att na kunskapsmalen &r
skolans uppdrag. Rektor ska enligt skollagen se till att aktuell kompetens
finns i elevhalsan for att mota behovet (Utbildningsdepartementet, 2010). Det
har i enkaterna varit tydligt att logopedkompetensen behdvs for skolans
arbete med eleven géllande insatser. 87% av skolpersonalen upplever behovet
av att ha logopedisk kompetens inom elevhédlsan med uppdrag att jobba
konsultativt och forebyggande. Logopedkompetens finns idag i elevhélsan pa
manga stallen i Sverige med uppdrag att jobba forebyggande och
hélsoframjande for att funktionsbegransningar inte ska uppstd i miljon. Om
spetskompetens inom sprak-, rakne-, las- och skrivsvarigheter fanns pa skolan
skulle det dven innebara att rad fran logoped kan bli mer anpassade efter den
vardagliga miljon. Skolpersonalen skulle da kunna fa ett battre stod an vad
som blir mojligt vid ett samradsmote vid en logopedmottagning. En
logopedkompetens pa skolan kan ge de specifika rad skolpersonalen
efterfragar. En logopedkompetens pa skolan har storre mgjlighet att ha
kunskap om hur den specifika skolan fungerar géllande struktur,
programvaror, kommunikationssystem, laromedel med mera. Logopeden kan
da dven finnas for larare att aterkomma till nar de forsta raden inte passade,
behover utvarderas eller vidareutvecklas. Hur skollogopedens uppdrag ser ut
kan variera, se figur 13 for ett exempel.

Figur 13 Ett exempel pa hur skologopedens kompetens kan anvéandas inom skolan olika stodnivaer.

Exempel:

e  Genomfora utredningar om sérskilt stod
. Upprétta och utvirdera atgardsprogram

SARSKILT e Langvariga perioder av fardighetstraning
STOD (muntlig och skriftlig sprak- och
kommunikationsutveckling)
Exempel:
. Handledning och bollplank till
(INTENSIFIERADE) pedagoger kring extra anpassningar
EXTRA (sprékligt, l4s- och skriv, tidsuppfattning,
ANPASSNINGAR struktur, socialt etcetera)

. Kortare period av fardighetstraning
. Insatser kring alternativa verktyg

Exempel:
e Generell kompetensutveckling inom
exempelvis sprak, kommunikation,
LEDNING & STIMULANS lasning och skrivning
. Specifik kompetensutveckling sésom
TAKK och bildstédsprogramvara
e Tafram och implementera bildstdd

(Rosqvist, 2017)
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3. Fortbildning till larare via kommunernas egna resurser eller
stddorganisationer.
Det finns specialpedagoger med las- och skrivinriktning eller sprakinriktning
inom kommunerna. Vissa kommuner har logoped eller annan stédfunktion
med spetskompetens som har i sitt arbetsuppdrag att ge fortbildning till
pedagoger. Att fortbildningen kommer alla skolor till del istallet for enbart de
skolor som efterfragar ar ett arbete som kommunerna kan se Over.
Fortbildning bor ske regelbundet.

4. Oversyn av de handlingsplaner som finns inom kommunerna for identifiering
och insatser. Aven éversyn av att handlingsplanerna foljs.
SBU-rapporten ”Dyslexi hos barn och ungdomar, tester och insatser” har
systematisk sammanstallt den forskning som finns inom omradet. De skriver:

”Om barn med dyslexi far ova kopplingen mellan sprakljud (fonem) och
bokstaver (grafem) pa ett strukturerat satt, forbattras deras lasformaga,
stavning, lasforstaelse, lashastighet och formaga att uppmarksamma sprakets
ljudméssiga uppbyggnad (fonologisk medvetenhet). Det gar inte att uttala sig
om nyttan av andra former av 1&s- och skrivtrdning....Metoderna dr otillrickligt
utvdrderade.”
ur Statens beredning for medicinsk utvardering, 2014, s 13.

Utifran de remisser som inkommit till logopedmottagningen under
hostterminen 2017 &r det inte tydligt om eleverna har fatt sadan traning eller
inte. Enligt de nationella riktlinjer som finns for logopedisk utredning av las-
och skrivsvarigheter &r det viktigt att avkodningstraning ges innan diagnos
stélls (Slof, 2017). Detta eftersom intensiv avkodningstraning ger stora
resultat. Det finns flera studier som visar detta. | en svensk studie minskade
avkodningssvarigheterna fran att 51% hade svarigheter till att 11% hade
avkodningssvarigheter efter intensiv avkodningstraning (Levlin, 2017).

5. Ingen medicinsk diagnos ska invéntas innan stdd ges i skolan.
Skolan bor ha kompetens att avgora och ge det stod eleven behdver. Stodet
skall ges redan innan medicinsk diagnos stélls. Skolan bér vara tydlig mot
fordldrar vilket stod som eleven far under tiden man invéntar eventuell
ytterligare information fran en extern utredning.
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6.

Minska dubbeltestning vid enkla dyslexifragestallningar genom att den
specialpedagog som har kompetens ger en specifik beskrivning av
svarigheterna.

Exempel frdn Sverige och &aven inom var region har framkommit dar
specialpedagog med inriktning l&s- och skriv i samarbete med skollékare eller
skolpsykolog satter den medicinska diagnosen dyslexi. Enkétsvar har lyft
fram detta som ett forslag. Det finns dock information som pekar pa att detta
inte skulle vara brukbart. Det diskuteras angdende om man ska satta
diagnoser inom skolans organisation eftersom skolan har ett annat uppdrag. |
Sverige har man olika asikter kring detta. Ett alternativ skulle vara att
specialpedagog ger en sa pass specifik forklaring till eleven och dess familj
att las- och skrivsvarigheterna ar orsakade av dyslexi i de enkla fallen, men
inte satter den medicinska diagnosen. Nagon vidareremittering behover inte
ske om inte familjen av andra skél behdver den medicinska diagnoskoden.
Dock talar enkéatsvaren for att foraldrar anda kommer vilja ha en medicinsk
forklaring. Pa sikt kan det &nda vara sa att foraldrar upplever att stodet racker
utan medicinsk forklaring och att antal utredningar pa logopedmottagningen
da minskar. Utifran att 16% av utredningarna pa Logopedi och foniatri under
2017 med fragestallning dyslexi fick annan diagnos &ar det rimligt att
logopedkompetensen ska finnas med vid diagnosséttning.

Oversyn av rutinerna kring hur informationen efter logopedutredningen férs
vidare pa skolan.

Hur kommer informationen fran logopedutredningen till aktuella pedagoger.
Finns det en implementeringsplan for hur kompensatoriska strategier och
digitala verktyg ska komma i bruk.

Utoka resurser i skolan for "hands on” arbete med eleverna vid sprdk-, 18s-,
skriv- och réknesvarigheter.

Forslag till Region Orebro l4n:

9.

10.

11.

| projektform kan regionen lana ut logopedkompetens for skolor att prova.
Detta for att stimulera punkt 2 under “Forslag till kommunerna”. Denna
logopedkompetens bér ha uppdrag som gar i riktlinje med elevhalsans arbete
att arbeta halsofrdmjande och férebyggande.

Lyft fragan till politiker om att utredningarna ska omfattas av vardgarantin.
Genom att sprak-, las-, skriv- och rakneutredningar omfattas av vardgarantin
kan det stimulera till att dessa utredningar prioriteras likvardigt med andra
patientgrupper pa logopedmottagningarna.

Projektsatsning for att fa bort den langa kén som finns till
logopedmottagningarna.

Region Orebro lan
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Sand utredningar aktivt via Fritt vardval. Gladjande &r att Region Orebro
redan nu har planer pa alternativa utredningsstallen i Orebro som kommer ta
utredningar fran vantelistan. Det finns en Overenskommelse mellan
Lakargruppen Capio och Region Orebro lan om las- och skrivutredningar.
Februari 2018 star 227 personer i vantelistan for utredning till Logopedi och
foniatri, 35 personer till Logopedmottagningen i Karlskoga, 28 personer till

Logopedmottagningen i Lindesberg.

12. Mojliggor ett helhetsperspektiv pa utredningar av komplex karaktar genom

forslagsvis nagot av de tre alternativen:

a. Gdra en utredningsenhet i regionen for neuropsykiatriska

utredningar. Exempelvis flytta sprak-, las-, skriv- och
rakneutredningsuppdraget med tillhérande tjanster fran

logopedmottagningarna till Barn och ungdomspsykiatrin.

Detta skulle underlatta bade for remittenter som &r osakra vart de ska

skicka remissen. Det skulle aven underlatta

utredningsgenomforandet och insatser, se figur 14.
b. Anstall psykologer med utredningsuppdrag pa
logopedmottagningarna uppdrag.

for

c. Skapa samarbetsformer mellan Barn och ungdomspsykiatrin och

logopedmottagningarna.

Samordna utredningarna fran logopedmottagningarna och Barn och
ungdomspsykiatrin i de fall remissen kommit till bada klinikerna.
Detta medfér att remittenterna anda maste skicka tva remisser.
Remisserna kan med férdel skickas samtidigt om misstankar om
komplex problematik redan finns pa remisstadiet. Om remissen
enbart kommit till den ena kliniken och det vid den utredningen
behdver invanta utredning fran annan klinik for att kunna faststélla
diagnos borde det finnas en samarbetsform. Om det daremot
uppkommer behov av annan utredning men diagnos anda kan
faststéllas kan det verka rimligt att det inte &r utredande klinik som
ska skicka remissen eftersom att arendet avslutas dar. Foreslas darfor
att man vid de fallen avslutar drendet och aterkopplar till skolhélsan
att de far remittera vidare sa remissvaret kommer dit behovet finns.
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Figur 14 Flodesschema over &arendegdngen idag vid misstanke om sprék-, las-, skriv- eller
raknesvarigheter.

Blaa pilar - arendegéangen vid misstanke om dyslexi utan andra svarigheter

Roda pilar = arendegangen vid misstanke om sprakstorning eller dyslexi/dyskalkyli
med andra neuropsykiatriska svarigheter.
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13. Utbka logopedmottagningarnas uppdrag och resurser for att ge
sprakbehandling till barn i skolaldern.
Viss sprakbehandling kan ges franskilt andra larotillfallen, sddan behandling
(exempelvis sprakljudsbehandling) har anknytning till medicinsk férmaga
mer an inlarning av kunskap i skolan. Denna sorts behandling kan falla under
hdlso- och sjukvardslagen. Annan spraklig behandling som har néra
anknytning till inlarning av kunskap i skolan, exempelvis inlarning av ord kan
anses vara skolans ansvar eftersom det behovs for att na kunskapsmalen.

14. Utoka logopedresurserna pa logopedmottagningarna som jobbar med sprak-,
las-, skriv- och rékneutredning.
Antal tjanstgoring mot dessa utredningar ar inte i niva med inflode av
remisser.

15. Erbjud fortbildning till larare och féréaldrar via Region Orebro lan.
Exempelvis i Region Skane finns en stodjande enhet vid namn SKED som
har uppdraget att ge utbildning till kommunerna och allménheten. | Region
Orebro finns idag inte ett sidant arbete. Detta skulle kunna ha en positiv
effekt pa foraldraoro. Ett sadant arbete skulle forslagsvis kunna paborjas i
projektform.

16. Erbjud radgivning fran logoped och psykolog till skolpersonal.
Ett specialistteam dar psykolog och logoped finns att radfrdga innan
utredningsfasen. Ett sadant specialistteam ar redan i uppstartfasen for
forskolebarn.

17. Ge ett tydligt uppdrag till logopedmottagningarna om utredningarnas syfte.
Tydliggdra om utredningarna ska goras for att kunna ge stottning i skolan
eller om utredningarna enbart ska goras vid medicinskt behov for individen.

Forslag till verksamhets- och enhetschef pa logopedmottagningarna:

18. Infor Egen vardbegéaran for barn och ungdomar i skolaldern.
Egen vardbegdaran mojliggor for fordldrar att ta direktkontakt med

logopedmottagningen i de fall dar familjen inte far gehor i elevhalsan. Att
foraldrar kan ta direktkontakt i dessa situationer minskar den totala vantetiden
for individen fran misstanke om svarigheter till utredning och insatser. Egen
vardbegaran mojliggor dven utredning for de ungdomar som inte gar i
gymnasiet. Dock ar det positivt om remisser i forsta hand kommer fran
elevhélsan for en god informationsinhdmtning. De foréldrar som tar kontakt
direkt med logopedmottagningen skulle kunna erbjudas en intervju infor
stéllningstagande om utredning &r aktuellt. 1 de fall utredning blir aktuell
maste dock information fran skolan inhamtas till logopedmottagningen.
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

Se dver rutiner gaillande “sammanfattningsdokumentet” fran logoped till
BVC-skoterskan innan skolstart.

Ansvariga logopeder for mottagningarnas arbete for barn i forskolealdern bor
tillsammans med skolskdterskor och BVC-skéterskor se dver hur rutinerna
ska se ut for att fungera. Ett annat forslag som framkommit i enkaten ar att
med foraldrars godkannande kan mottagningslogopeden kontakta
skollogoped/specialpedagog pa skolan vid 6verlamning forskola/skolaldern,
istallet for att enbart skicka skriftlig information till skolskéterska pa
kommande skola.

Forenkla dokumentationen infor remittering till logopedmottagningen.

Ett alternativ &r att skapa en mall for den pedagogiska utredningen dér aktuell
information som behdvs infor eventuell vidareremittering inkluderas fran
borjan. Ett annat alternativ ar att forenkla logopedmottagningens dokument
till ett kryss-dokument som inte ar lika tidskravande att fylla i men som
sakerstaller att information finns med. Till kryssdokumentet far pedagogen
bifoga den pedagogiska utredningen som innehaller en mer beskrivande
dokumentation.

Ha flera ingangar for remittering, exempelvis lata specialpedagog kunna
remittera vid enkla dyslexidrenden.

Logopedmottagningarna kan se over i vilka drenden det dr av vikt att en
skolskdterska eller skolldkare gor en bedémning och skickar remiss samt vid
vilka drenden en specialpedagog skulle kunna remittera direkt. En svarighet
med att ha olika remissingangar ar att risken ar storre for osakerhet i vilka fall
som vem kan remittera. Att se éver de rutiner som finns fér samarbete mellan
pedagoger och den medicinska elevhdlsan for att sékerstélla arbetet ar ett
annat alternativ for att minska risken att arenden faller mellan stolarna, dock
forblir vantetiden kvar till den medicinska elevhalsan.

Regelbundna  informationsméten  termin-  eller  arsvis  mellan
logopedmottagningarna och remittenter for att sékerstalla god remiss.

Att logopedmottagningen erbjuder regelbundna informationstraffar for
remittenter kan sékerstélla att ratt information inkommer i remiss. Positivt
vore om dessa traffar lag i anslutning till Barn och ungdomspsykiatrins
informationstréffar for att kunna ge tydlighet till remittenter om hur de ska
remittera vid komplexa arenden.

Oversyn av att remisskriterierna foljs aven vid utredning via annat landsting.

Gor logopedutredningen i samband med den specialpedagogiska utredningen
pa skolan. Detta kan provas i projektform.

Gor logopedutredningen i samband med att den specialpedagogiska
utredningen gors pa skolan. Detta skulle medfora flera vinster. Genom att
nyttja arbetsinsatserna av specialpedagog/speciallarare och logoped minskas
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dubbelarbete. Logopeden kan forslagsvis genomféra de delar som ar
logopedspecifika infor diagnosbeslut och specialpedagogen genomfor de
delar géllande kartlaggning av skolgadng och vardaglig situation som
péaverkar. Region Orebros logopeder kan genomfora utredningen pé& skolan,
men detta ar beroende av att det inte kan foreligga en lang ko till
logopedutredning som det ar idag. En annan positiv effekt av att ha
utredningen pa skolan skulle vara att skolans personal lattare kan narvara och
ta del av informationen pa samradsméten. Om utredningen gors inom
skolmiljon ar chansen storre att radden blir mer specifika utifran elevens
vardagssituation.

25. Effektivisera utredningarna pa logopedmottagningarna i Region Orebro lan.
Gor bokningsschemat mer flexibelt for att passa bade enkla och komplexa
utredningar. Logopedmottagningarna bor prata i termer av hur manga procent
tjanstgoring som respektive logoped planerar for sprak-, las-, skriv- och
rakneutredningar istallet for antal utredningar per vecka. Annars kommer en
effektiviserad utredning inte generera i fler utredningar. Anvand férdiga
testkit for att minska planeringstiden infor respektive utredning. Anvanda
gemensamma utlatandemallar med fardiga formuleringar for tester, resultat
och atgarder for att minska skrivtiden for utlatandet. Fardiga fraser i journalen
och utldtandet kan vara till hjalp, men den negativa effekten blir att
beskrivningen av eleven inte blir lika tydlig och individuell for skolpersonal
att avldsa. Att logopeden skriver direkt i journalen vid anamnesbesoket
minskar dubbelt skrivarbete. Lat varje logoped ha allt testmaterial och alla
hjalpmedel inne pa sina rum istallet for att boka och hamta testmaterial fran
forraden. Erbjud inte samradsmote till varje utredning, utan enbart till de som
behover och efterfragar. Det gar att spara in viss tid i utredningarna, men
kvaliteten far inte bli lidande. Idag upplever bade foraldrar och skolpersonal
att det ar god kvalité pa utredningarna hos logopedmottagningarna i Region
Orebro lan.

26. Kompetenshdjning pa logopedmottagningen av det svenska teckensprakets
1&s- och skrivutveckling.
Detta mojliggor att kunna erbjuda dyslexiutredning till alla. Ett annat
alternativ &r att remittera vidare till befintliga logopeder med denna
kompetens i Sverige. Idag finns bland annat denna resurs i Stockholm.

27. Oversyn av rutinerna p& logopedmottagningen gallande delgivning av
“logopedutldtandet”.
Detta for att logopedutlatandet i de fall dar det & majligt skickas till aktuella
pedagoger.

28. Erbjud inte samradsmatet till alla utredningar.
Forandra rutiner gallande samradsmote sa att det inte ges per automatik i
samband med utredningen. Detta for att inga “onddiga” samradsmdten ska
genomforas. Familj och skola far vid behov efterfriga samradsmote.
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Eventuellt kan detta bokas en tid efter utredningen. Detta for att man har
hunnit prova de rekommendationer som getts skriftligt vid utredningen och
kan fa konsultera hur man ska ga vidare.

29. Gor logopedutlatandet mer visuellt lattlast for de med sprak-, las- och
skrivsvarigheter.

Det har tidigare framkommit ett forslag att inte géra nagra las- och skrivutredningar
pa skolbarn inom Region Orebro lan. Denna rapport lyfter inte fram detta som ett
forslag eftersom det inte verkar fa en positiv utdelning varken for eleven eller for
regionen. P& andra stallen i Sverige dar man inte gor las- och skrivutredningarna
lokalt pa sjukhusen aker familjerna via Fritt vardval istallet och sjukhusen faktureras.
Regionjurist i Region Orebro avrader aven fran att gora ett stallningstagande dar
utredningen inte ges till en viss aldersgrupp eftersom regionen ska ge vard till alla.
Dock ska halso- och sjukvarden prioritera dem med storst behov och utan tillrackliga
resurser kan detta bli en atgard som behdver goras dven om det inte rekommenderas.
Enbart 6% (4/63 personer) gjorde sin utredning enbart pa grund av att barnet behovde
hjalp i skolan. I 6vriga fall dar foraldrar 6nskade utredning for skolarbetet fanns ocksa
andra orsaker som lag bakom énskan om en utredning, exempelvis fa en forklaring
eller fa stod i hur foraldrarna hemma skulle stétta barnet. 68% av foraldrarna svarade
“Instimmer inte” till pastdendet “om barnet skulle fa det stod vi Onskar i
skolsituationen, skulle vi kunna vanta till 18 ars alder med att gora en utredning som
leder till diagnos”. 74% av skolpersonalen instimmer inte i att det rdcker med den
utredning som gors inom skolan for att kunna ge eleven stod. Det ar utifran detta
troligt att antalet utredningar som aker via Fritt vardval skulle 6ka om inga
utredningar gjordes i Region Orebro. Det finns dock de familjer som inte har
mojlighet att aka till annan ort och detta skulle da leda till ojamn vard for innevanarna
i Region Orebro lan. Det skull dven bli en dkad kostnad gillande kopt vard for
regionen. Denna kostnad kan man istallet lagga pa lokala logopeder och kunna
fortsatt erbjuda utredning till de som har behov av den.
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