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1 RWC och RWC/D

1.1 FORESKRIFTER

1.1.1 ALLMANT
Riktlinjerna anvéands under planering, projektering och genomférande.

Riktlinjerna ar utforda att uppfylla foreskrifter och rdd i BBR och BYGG | KAPP senaste utgdvan ska
ocksa ligga till grund for den inredning och utforande som Region Orebro lan vill ha i dessa
utrymmen.

I viss utstrackning kan rummen anpassas till aktuellt projekt. Sarskilt viktigt ar att funktionsméatten
uppnas och att inredning placeras sa att den nas fran rullstol.

Om det inte gar att uppfylla riktlinjerna ska det i planeringen tas upp med Region Orebro lan. |
projekterings- och byggskedet ska det tas upp pa projekterings- resp. byggmoten.

112 BYGG

Fast undertak galler i publika vatrum. Dessa ska ha lashar inspektionslucka. Rummet och viktiga delar
av rummet ska fortydligas genom kontrasterande kul6rer med ljushetskontrast min 0,4 enheter enl.
NCS.

Tillexempel morkt golv och ljusa vaggar med morka kuldrfalt bakom toalettstol och tvattstall samt
dorrblad eller foder och karm i kontrast.

Beslag och annan inredning i kontrasterande kuldr. Stédhantag trycken od ska vara nickelfria, rostfria
eller lackerade.

Golvlutning i duschplats bor vara minst 1:150 och max 1:50, i 6vriga delar av rummet far bakfall inte
forekomma. | vatrum ska golvplastmatta uppvikt som sockel dras upp 130 mm pa végg och vaggplast
ska dras ner 30 mm omlottt. Vatrumsmalning anvéands bakom tvattstall ner till dverkant sockel. Mellan
véagg och toalettstol/tvattstall tatas med mjukfog.

Rummen ska vara ljudavskiljda i ljudklass B.

Dérrbred 10 M (karmyttermatt), dock ska dorrar till RWC anpassad for utomhusrullstol och till
RWC/D med plats for duschbrits ha dorr med bredd 11 M (karmyttermatt).

Plats for skylt BB1170561 (bhx 180x180) ska finnas utanfor rummet pa vagg vid dérrens handtagssida
monterad med uk 1400 6g.

Erforderlig plats ska finnas dor rullstolsburen att mandvrera dorr. Dorrar ska ha ”handtagslasning” och
horisontellt draghandtag i rummet.

1.1.3 VVS

Toalettstolen ska ha sitthdjd 480 mm exKkl. sittring och vara ca 700 mm djup raknat fran bakvagg.
Végghangd toalettstol ska anvandas i forsta hand och ska tillsammans med fixtur tala en belastning av
350-400 kg.

Spolningsreglage pa cisternens ovansida ska ha kontrasterande "kul6r” och i nedtryckt lage inte ligga
under omgivande yta. Sittring och lock till toalettstol ska vara av stabilt material och vara latt att ta
bort for rengoring. Golvbrunnsilen ska sitta stadigt forankrade till underlaget sa att de inte vippar upp
vid belastning av tex ett duschstolshjul. Infastningar i duschplats eller motsvarande tétas.
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Tvattstéll ska vara med breddavlopp i publika utrymmen och av modell anpassat for rullstolsburen,
600 brett och 600 djupt med distansyta bakom blandaren och med framdragen grund basséng.
Tvattstallet ska monteras med dverkant 800 mm 6g. Avloppet ska dras in i vagg och vattenlaset
monteras nara vagg for att inkrakta sa lite som mojligt pa utrymmet under tvéttstallet. Blandaren ska
vara lattmandvrerad engreppsblandare med forlangd spak och konstrastmarkering pa spakéande for
funktionsanpassning. Fotocellsstyrd blandare kan anvéandas i speciella fall.

Duschblandare ska vara latt manévrerad, ha mandverdon i kontrast och monteras 800 mm 6g.
Fotocellsstyrd blandare ska vara stabil och monterad med uk 900 6g och 6k 2100 6g. Stabil korg for
duschflaskor ska monteras pa duschstang eller vagg. Beakta langd pa duschslang 2.0 meter.

1.1.4 EL/TELE

Belysningen ska vara narvarostyrd. Nodsignal ska utforas enligt gallande svensk standard. Inom
vardavdelningar/mottagningar installeras nddsignal som en del av patientsignalanlaggningen. I allman
RWC och RWC/D i tex entréer kopplas nddsignal vidare till fastighetsévervakningen. Brandlarm ska
ha kombilarmdon med akustiskt larm och blixtljus. Dér sa anges i typrum kan handdukshallare bytas
mot elektrisk handtork i sarskilda projekt. Handtork ska vara vandalséker med kapa i rostfritt och
utrustad med induktionsmotor, en total effekt pa 800 W, luftmangd 85 m3/h. Beakta tillganglighet vid
placering RWC.
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2 WC och WC/D

2.1  Foreskrifter

2.1.1  ALLMANT
Riktlinjerna anvéands under planering, projektering och genomférande.

Riktlinjerna ar utférda med den inredning och utforande som Region Orebro l4n vill ha i dessa
utrymmen. Rummen anpassas till aktuellt projekt.

21.2 BYGG

Fast undertak galler i publika vatrum. Dessa ska ha lasbar inspektionslucka. Rummet och viktiga delar
av rummet ska fortydligas genom kontrasterande kulérer med ljushetskontrast min 0,4 enheter enl.
NCS.

Tillexempel morkt golv och ljusa védggar med morka kuldrfalt bakom toalettstol och tvattstall samt
dorrblad eller foder och karm i kontrast.

Beslag och annan inredning i kontrasterande kulor. Stodhantag trycken od ska vara nickelfria, rostfria
eller lackerade.

Golvlutning i duschplats bor vara minst 1:150 och max 1:50, i 6vriga delar av rummet far bakfall inte
forekomma. | vatrum ska golvplastmatta uppvikt som sockel dras upp 130 mm pé véagg och véaggplast
ska dras ner 30 mm omlottt. Vatrumsmalning anvands bakom tvattstall ner till 6verkant sockel. Mellan
vagg och toalettstol/tvattstall tatas med mjukfog.

Rummen ska vara ljudavskiljda i ljudklass B.

Dorrbredd 9 M (karmyttermatt), dock &r 8 m OK dér det ar for trangt med 9 M. Plats for skylt ska
finnas utanfor rummet pa vagg vid dérrens handtagssida. Dorrar ska ha toalettvred med upptaget-
markering pa insidan.

2.1.3 VVS
Végghangd toalettstol ska anvandas i forsta hand och ska tillsammans med fixtur tala en belastning av
350-400 kg. Toalettstolen ska ha sitthdjd 450 mm enligt AMA.

Spolningsreglage pa cisternens ovansida ska ha kontrasterande "kul6r” och i nedtryckt lage inte ligga
under omgivande yta. Sittring och lock till toalettstol ska vara latt att ta bort for rengéring.
Golvbrunnar ska sitta stadigt forankrade till underlaget sa att de inte vippar vid belastning (Tas bort
géller endast RWC/D). Infastningar i duschplats eller motsvarande tétas.

Tvattstall ska vara 600 bredd och 450 djupt, mindre tvéattstall kan anvandas dar det ar trangt. Tvattstall
ska vara utan braddavlopp. Tvattstall monteras med dverkant 850 mm 6g. Avloppet ska dras in i vagg.
Blandaren ska vara lattmandvrerad engreppsblandare med férlangd spak i kontrasterandekulér.
Fotocellsstyrd blandare kan anvéndas i speciella fall.

Duschblandare ska vara lattmandévrerad, ha mandverdon i kontrast och monteras 1100 mm &g enligt
AMA. Fotocellsstyrd blandare kan anvéndas i speciella fall. Stabil korg for duschflaskor ska monteras
pa duschstang eller vagg.
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214 EL

Belysningen ska vara narvarostyrd. Nodsignalen ska utforas enligt géllande svensk standard. Inom
vardavdelningar/mottagningar installeras nddsignal som en del av patientsignalanlaggningen.
Brandlarm ska ha kombilarmdon med akustiskt larm och blixtljus.
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3 Tvattstall

3.1 Foreskrifter

3.1.1  ALLMANT
Riktlinjerna anvéands under planering, projektering och genomférande.

Riktlinjerna ar utférda med den inredning och utforande som Region Orebro l4n vill ha i dessa
utrymmen.

3.1.2 BYGG
Beslag och dylikt ska vara nickelfria, rostfria eller lackerade.

Vatrumsmalning anvands som stéankskydd bakom tvattstall.

3.1.3 VVS

Tvattstall ska vara 600 brett och 450 djupt och utan bréddavlopp. Tvéttstallet ska monteras med
Overkant 850 mm 6g. Avloppet ska dras in i vagg. Blandaren ska vara lattmandvrerad
engreppsblandare med férlangd spak i kontrasterande kulér. Fotocellsstyrd blandare kan anvéndas i
speciella fall.

3.14 EL
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3.2 Typrum 20

TVATTSTALL
——————————————————————————
| BEHANDLING OCH UNDERSOKNING
22 UTGAR SPEGEL OM SA OVERENSKOMMITS
 |—— MED VERKSAMHETEN.
. —9 /lo HYLLA TEX | VILRUM
' f15
C33_y

1200
1000
700
950

TVATTSTALLSUTRUSTNING | PERSONAL OMKLADNING, BEHANDLING,
UNDERSOKNINGSRUM SKOL/DESINFEKTIONSRUM, LAKEMEDELSRUM, PROVTAGNING,

VILRUM.

0 a 2 3 4
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4 Inredning

4.1 Foreskrifter

INREDNING ENLIGT NEDAN SKA VARA NICKEFRI.

KULOR OCH YTBEHANDLING SKA VALJAS | KONTRAST. SE ALLMAN TEXT.
BEAKTA KRAV PA GODKANNANDE ENLIGT BYGGVARUBEDOMNINGEN.

1. KLADKROK TYP SKOLKROK
2. -
3. TORKRULLEHALLARE VAGGMONTERAD, PASSANDE FOR VID TILLFALLET
UPPHANDLAD PAPPERSPRODUKT. | SAKSKILDA PROJEKT DAR
TORKRULLEHALLAREN ERSATTS AV ELEKTRISK HANDTORK PLACERAS DEN
LIKA TORKRULLEHALLARE. BEAKTA TILLGANGLIGHET | RWC
SOPPASHALLARE ROSTFRI VAGGMONTERAD UTAN LOCK. BREDD MAX 290MM

SPEGEL 4 MM FLOATGLAS MED FINSLIPAD KANT B 350 H 1000MM

© N oA

TVAL/DESINFEKTIONSAUTOMAT FOR ARMMANOVERERING, VAGGMONTERAD,

PASSANDE FOR VID TILLFALLET UPPHANDLAD

TVAL/DESINFEKTIONSPRODUKT

10. TVAL/DESINFEKTIONSAUTOMAT FOR ARMMANOVERERING, VAGGMONTERAD
PA DISTANSFASTE, PASSANDE FOR VID TILLFALLET UPPHANDLAD
TVAL/DESINFEKTIONSPRODUKT

11. KERG FOR SANITETSPASAR PASSANDE FOR VID TILLFALLET UPPHANDLAD
PASE

12. RESERVPAPPERSHALLARE VAGGMONTERAD

13. TOALETTARMSTOD, ARMSTOD SKA VARA ERGONOMISKT, VAGGMONTERAT
UTAN STODBEN OCH KLARA EN BELASTNING PA 130KG. ARMSTODET SKA
VARA UPPFALLBART MOT VAGG, LASAS AUTOMATISKT | UPPFALLT LAGE OCH
VARA ENKELT MANOVERERBART MED EN HAND. ARMSTODET SKA HA
ENKELT MANOVERERBAR TOALETTPAPPERSHALLARE OCH SIGNALFASTE.
OBS! ETT ARMSTOD/LITTERA

14. -

15. HYLLA VAGGMONTERAD, L 250 D130MM

16. -

17. -

18. STODHANTAG ROSTFRITT VAGGMONTERAT DIAMETER 25 MM L 300 MM

19. STODHANTAG ROSTFRITT VAGGMONTERAT DIAMETER 25 MM L 600 MM

20. -

21. DUSCHDRAPERISTANG MED SPAR FOR GLID OCH KROK, MONTERAD MED
VAGG OCH TAKFASTE

22. SPEGEL 4 MM FLOATGLAS MED FINSLIPAD KANT B 350 H 900 MM

23. TALETTPAPPERSHALLARE FOR STOR RULLE, VAGGMONTERAD, PASSANDE
FOR VID TILLFALLET UPPHANDLAF PAPPERSPRODUKT

24. HANDDUKSHANGARE VAGGMONTERAD MED TVA KROKAR
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