LITTERARA LUNCHER

Min metod - nycklar till professionellt litteraturskapande

Hur férbereder och genomfér forfattare sina skrivprojekt? Vilken research kravs for att kunna
skriva om historiska handelser, ungdomar eller nagon annans liv? Behdver du redigera din
egen dagbok for att publicera den? Under denna férelasningsserie far du mota etablerade
forfattare som svarar pa dessa fragor utifran sina egna ingangar och erfarenheter.

Litterara luncher ar en digital forelasningsserie som riktar sig till forfattare och andra som ar
intresserade av hur litteratur vaxer fram.

ATT SKRIVA OM EN ANNAN TID - RESEARCH, MILJO OCH SPRAK
3 november 2026 12.00-12.55

Far du som forfattare skriva vad som helst om de déda? Vilka tidstypiska ord

behover du ha med i din roman? Nar riskerar texten att uppfattas som slarvig? Forfattaren
Anneli Jordahl delar med sig av hur hon jobbar fér att skapa akta miljoskildringar, tidsenlig
dialog och trovardig gestaltning nar hon skriver skdnlitterart om en historisk tid.

NAGON ANNANS BERATTELSE
3 december 2026 12.00-12.55

Vad kravs for att gora en annan manniskas liv till en berattelse? Hur hittar man

personens rost, hur vet man att det som berattas ar sant och hur hanterar man de etiska
dilemman som dyker upp langs vagen? Markus Lutteman, som har skrivit ett flertal biografier
om manniskor med fangslande livsdden berattar om sin metod.

DAGBOKSLITTERATUR — OM SANNING, ETIK OCH
EN BERATTELSE UTAN FACIT
14 januari 2027 kl. 12.00-12.55

Finns det historiskt varde i att i publicera sin dagbok? Finns det nagon grans for hur mycket
en forfattare kan beratta om andra manniskor? Och kan den autentiska berattelsen vara en
motvikt till Al-genererade texter? Forfattaren Aase Berg berattar utifran sin erfarenhet av att
gora litteratur av det liv som pagar utan konventionell dramaturgi.

ATT SKAPA AUTENTISKA BERATTELSER OM OCH FOR UNGA

3 februari 2027 kl. 12.00-12.55

Hur pratar unga idag? Vilka dilemman och livsfragor ar tidldsa och vilka ar samtidsspecifika?
Hur mycket research sker i malgruppen och hur mycket vid skrivbordet? Och hur paverkar
tidsandan innehallet i bockerna? Forfattaren Katarina von Bredow berattar utifran sin langa
erfarenhet av att skriva bocker for och om unga.
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Forelasningarna sker pa Teams och spelas inte in. ! 1;
Anmalan senast en vecka fore respektive lunchforelasning. y y
Fragor besvaras av Karin Forsgren Anderung, verksamhetsutvecklare litteratur =] & 5y .
Region Gavleborg: karin.forsgren.anderung@regiongavleborg.se.

Mer information och anmalan: regiongavleborg.se/litteraraluncher

Litterara luncher &r ett samarbete mellan Region Dalarna, Region Gavleborg, Region Uppsala och Region Orebro lan.
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