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Beredning for narsjukvard

Plats och tid

Tjanstgorande ledaméter

Ovriga nédrvarande

Utses att justera

Justeringens tid

Protokollet omfattar

Protokoll

Sammantradesdatum

2020-05-06

Eken, Eklundavégen 1 kl. 08:30-11:00

Charlotte Edberger (C) ordférande

Gunnel Kask (S) vice ordférande

Anna Agerfalk (L) 2:e vice ordférande

Fredrika Jakobsen (S)

Maria Lénnberg (M)

Ebba von Scheele (M)

Oscar Lundqvist (SD)

Rose-Marie Wilnerzon-Thérn (KD) ersétter Markus Lundin (KD)
Agneta Nilsdotter (MP) ersatter Sven-Olof Reinholdsson (S)

Jan Sundelius samordnare for néra vard
Lena Adolfsson omradeschef narsjukvard
Gabriel Stenstrém utredare

Marita Jansson sekreterare

Oscar Lundqvist

§§10-11

ANSLAG/BEVIS Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Beredning for narsjukvard

Sammantradesdatum 2020-05-06

Datum fdr anslags N - ',9\_‘ Datum foranslags 7\ Y\ a— D
uppsattande ‘Qﬁ"\;b (-’D g nedtagande ‘%OM/ C/é) ZO
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§ 10 Protokollsjusterare

Beslut
Beredning for nirsjukvard beslutar

att jamte ordférande justera dagens protokoll utse Oscar Lundqvist (SD) med Ebba von

Schéele (M) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 20 maj 2020.
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§ 11 Information

Ligesrapport med anledning av Covid-19

Lena Adolfsson inleder med att informera om aktuellt ldge nér det giller antal smittade,
inneliggande patienter pa avdelning, patienter som fér intensivvard och hur ménga
vardplatser det finns totalt. L4get har nu varit stabilt under ett antal veckor. Nér det géller
skyddsmaterial &r det viktigt att man har skyddsutrustning, men det dr ocksa viktigt att veta
hur man hanterar den och dér har Vardhygien gjort stora insatser.

Jan Sundelius redog6r om forstérkt samverkan kring lanets &ldre och funktionshindrade med
omfattande behov. I konstellationen som arbetar med forstarkt samverkan finns Smittskydd
och vardhygien, halso- och sjukvérden, lanets tolv kommuner, Hélsoval, Vilférd och
folkhilsa, Lansstyrelsen med flera. Beredningen far information om hur gruppen arbetar,
huvudsyftet och vad som gors konkret. Det har handlat mycket om hygienanpassning. Det
finns en gemensam upphandlingsgrupp med olika aktdrer. Det finns koordinater som
samordnar material, exempelvis om en kommun har brist p& material si kan Region Orebro
l4n eller andra kommuner hjilpa till. Region Orebro l4n har gjort en film, Nar du ska varda
en patient med Covid-19, vilken anvénds inom lanets kommuner. Filmen &r dven spridd till
andra regioner.

Jan informerar vidare om vad som hinder pa nationell niva, han némner bland annat en
lagradsremiss som kom i bérjan av &ret om inriktningen for en néra och tillgdnglig vard - en
primérvardsreform, ett tydliggérande i lagen dédr man trycker tillgénglighet,
delaktighet/personcentrering och kontinuitet. Ett huvudbetankande om God och néra vérd,
en reform for ett hallbart hilso- och sjukvardssystem. En utvdrdering kommer att goras nér
det gller fortsatt arbete med Néra vard i samverkan, till exempel nédr det géller Skad
anvandning av digitala 16sningar.

Nirsjukvardsomride Orebro och séder

Lena Adolfsson redogér for laget i Orebro och sdder och informerar bland annat om att
akutmottagningen vid Universitetssjukhuset i Orebro nu har tva olika ingangar for att skilja
pa de som befaras ha covidsmitta eller inte. Primérvérden har stéllt om med tydligt fokus pa
kommunal hilso- och sjukvard. Drop in-mottagningarna ar stingda. Man har resursforstérkt
med psykosocial resurs och man har ocksa resursforstérkt pa 1177. Samlokalisering av
Adolfsbergs vardcentral har gjorts for att frigéra medarbetare till annan vérd.

Nirsjukvardsomrade vister

Katrin Eriksson redogér for omstéllningsarbetet i vaster och de gjorde tidigt
omfallsplanering. De har gjort en samlokalisering av vardcentraler och har nu tvd
vardcentraler igéng istdllet for tre och det har fungerat bra, bland annat tack vare lagt
soktryck. Sommarplanering pagér, vilket kan vara svért d& ingen kan forutséga hur det ser ut
i sommar, men ett forslag till beslut &r pa géng.

Nirsjukvardsomrade norr
Elisabeth Liljekvist redogdr for l4get i norr och den omstillning som gjorts med anledning
av Covid-19. De har nu minskat vérdplatserna pa covidavdelning fran 16 till &tta. Man har (/ (/
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forstarkt med team till den kommunala varden. Aterinldggningarna har minskat. Personer
som inte har hemsjukvard kan dven de f4 hembesdk. Véardflodena har separerats genom att
flytta vardcentralsjouren till Lindesbergs vardcentral. Elisabeth informerar var man har och
har haft problem med smitta bland boende och personal och konstaterar att det da gér 4t
mycket material och mycket personal.

En stund for fragor och reflektion

Om provtagning: I nuliget provtar Region Orebro ldn mer personal 4n i andra regioner och
maénga har visat positivt for Covid-19. En del har blivit smittade i samhéllet, andra i familjen
eller pa jobbet.

Om likarforstirkning: Behov och forutsittningar ar ett par parametrar som styr hur
lakarforstiarkningen i ldnet ser ut.

Om rehabilitering: Det &r en stor utmaning att rehabiliteringsbehoven é&r stora efter lang tid
i respirator och det &r restbehovet som styr vilken rehabilitering som patienten behover.

Om statistik: Varje kommun &dger sin statistik och Smittskydd tar in information hela tiden.
Det aktuella smittldget r viktigt, men andrar sig fran dag till dag.

Om vardskuld: Nir ordinarie sjukvard stills in eller ndr medborgare inte soker sjukvard
om de inte méste, far vi en sé kallad vardskuld som ska tas om hand nir pandemin &r &ver
eller ger utrymme for det. Region Orebro ldn har stillt in alla cellprovtagningar och dar har
vi ett exempel pa vardskuld.

Om framtiden: Just nu giller det att planera och klara semesterperioden da vi fortfarande
befinner oss i den hér situationen med Covid-19. For framtiden ska vi ta tillvara sédant som
fungerat bra under den hér tiden. Nagot som &r positivt &r att fler soker till vardutbildningar
just nu.

Om personalsituationen: Det &r en stress for personalen att stilla om till andra
arbetsplatser, f4 nya arbetskamrater, arbeta varannan helg och f4 semestrar indragna, det
gor att de blir oerhort slitna och trotta. Ur arbetsgivarsynpunkt har man kopplat in
Regionhilsan for att genom dem kunna ge mdjlighet till stod. Katrin i véster och Elisabeth i
norr beréttar hur de kan stétta personalen vid behov, till exempel med hjélp av psykosociala
team.

Om patientstod: Det finns ménniskor som &r oroliga for smittan, ekonomin, arbetsldshet
med mera och det finns patientstod som kan bistd med hjalp och stéd. Det kan ske genom att
en kurator eller psykolog méter en patient pa distans eller genom att tipsa om
instruktionsfilmer p& webben.
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