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§ 24 Protokollsjusterare

Beslut
Beredning for néirsjukvard beslutar

att jamte ordférande justera dagens protokoll utse Anna Agerfalk (L) med Maria Lonnberg

(M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 11 december 2020.
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§ 25 Anmaélan om fragor

Ebba von Schéele, Agneta Nilsdotter och Rose-Marie Wilnerzon Thorn har frdgor och vill
ha en redogorelse med anledning av den granskning Inspektionen for vard och omsorg gjort,
i vilken samtliga landets regioner kritiseras for varden av dldre i samband med

pandemin. De fragar hur det ser ut i Orebro lin, vad man gor och vad man kan gora bittre,
hur lagstiftningen ser ut, hur tillgéngen &r av vard for dldre samt hur det ser ut med
individuella ldkarbesok pé kvillar, nétter och helger.
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§ 26 Information

Aktuellt Iiige i nirsjukvirden

Lena Adolfsson och Jan Sundelius inleder med att redogdra for ldget inom Region Orebro
14n med anledning av pandemin. Vidare informeras om telefontillgédnglighet, vardgaranti i
Orebro lin jamfort med riket totalt, antal distansbesok, antal besdk vid vardcentralernas
digitala mottagning med mera.

Aktuellt fran verksamheten i viister, norr och Orebro och soder

Omréadescheferna redogor for det aktuella 14dget inom sina omraden, bland annat nér det
giller tillgénglighet, vardgarantin, distansbesdk och digitala vardméten. Ewa-Lena Sjoberg
informerar om aktuellt lige vid akutmottagningen och ambulansen i Orebro. Lennart Svérd
medverkar for att specifikt informera om nuléget vid véardcentralerna i Askersund,
Hallsberg och Kumla samt Odensbackens vardcentral. Elisabeth Liljekvist presenterar en
uppfoljning for oktober méanad nér det géller jourforédndringen i Lindesberg. Vidare
informeras

om arbetet med familjesamverkan i norra lénsdelen.

Ekonomi nirsjukvard

Agnes Nyborg redogér for det ekonomiska laget som visar ett resultat pd minus 158
miljoner kronor, varav 59 miljoner kronor av dessa &r kostnader med anledning

av pandemin. Resultatet &r 57 miljoner kronor sémre en samma period 2019 och en
dvergripande orsak dr pandemin. Kostnader for hyrlékare har minskat, d&

det istillet anstillts fler fasta lékare.

Basplatta - Férebyggande och samhillsfrimjande arbete

Ylva Nilsagard och Kerstin Angergard informerar om den sé kallade "Basplattan”, ett
hélsofrimjande arbete inom Region Orebro ldns hélso- och sjukvérdsforvaltning. Arbetet
med framtagandet av basplattan paborjades i november 2019. Med basplatta menas en
grundldggande miniminiva som samtliga omraden forvéntas bidra till att uppfylla innan
ytterligare insatser initieras. Basplattan tar sin utgangspunkt i de nationella riktlinjerna och
har sitt fokus i levnadsvanorna tobak, alkohol, fysisk aktivitet och matvanor. Malet &r att
skapa en Gverensstimmelse i Region Orebro lén géllande atgérder vid ohdlsosamma
levnadsvanor. Detta skapar forutséttningar for en jamlik véard och béttre hélsa for ldnets
medborgare. Basplattans olika delar samt plan for inférande presenteras.

Helseplan

Lena Adolfsson, Karin Haster och Katrin Eriksson redogor for Helseplan och inleder

med att beritta om bakgrund och syfte med det uppdrag Region Orebro l4n gav Helseplan

varen 2020. Region Orebro ldn vill stirka de insatser som ges till unga och unga vuxna,

13-25 &r, och en utvirdering har gjorts. Det behovs en tydligare vég in for barn och

ungdomar med psykisk ohélsa, en forsta linje for barm och unga med psykisk ohélsa. Manga

vénder sig direkt till barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och man ser nu 6ver vilka som

istdllet skulle kunna ha vént sig till primérvérden. {/
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Katrin Eriksson informerar om att de i véster nu arbetar for att f2 till en gemensam
vérdprocess for barn och unga med psykisk ohélsa. Det har bildats en arbetsgrupp med
fokus att gemensamt ¢ka tillgéngligheten inom forsta linjen och psykiatrin. Vérdcentralerna
i nérsjukvérdsomrade vister kommer samverka med barn- och ungdomspsykiatrin och
elevhilsan. Omstillningsarbetet startar den 1 december och kommer att f6ljas och
utvérderas.

Digitalisering

Karolina Stridh informerar om digitaliseringen inom primérvéarden och redogor for de
digitala tjanster som finns, bland annat E-tjanster via 1177 och digitala vdrdméten. Allt fler
patienter bokar sina besok digitalt och allt fler verksamheter anvander sig av digitala
vardmoten. Kvalificerade telefonsamtal &r ett annat sétt som provats.

Karolina redogér ocksa for det samlade uppdraget for dldre, Uppdrag 27 Arbetet kring &ldre
skora patienter, och hur det utvecklas och foljs upp. En samordnare/verksamhetsutvecklare
for vardsamordning dr rekryterad. Det &r viktigt att halla ihop och ge vardcentralernas
vardsamordnare stod. Samverkan sker med kommunerna. Norra ldnsdelen har genomfort en
kartldggning i syfte att f4 en bild av forutséttningarna for samverkan i forsta linjen.

Diabetesprojekt

Stefan Jansson inleder med att redogéra for vilka typer av diabetes som finns. Vidare
informeras om behandlingsinsatser for att forhindra komplikationer och stora framsteg har
gjorts nir det giller behandlingsmetoder, framforallt for barn. Levnadsvanor &r viktigt och
dr krivs insatser. Nationella diabetesregistret, NDR, 4r ett kvalitetsregister med mer &n 90
procents tickningsgrad. Over tid har resultaten forbéttrats med en mycket gynnsam
utveckling for att minska risken for allvarliga komplikationer. Pandemin gor att resultaten
for i ar dr osdkra, s& uppfoljning &r viktigt.

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt, lokalt

Eva Akesson Enelo informerar om att regeringen och Sveriges kommuner och regioner har
forlangt dverenskommelsen om testning och smittsparning for hela 2021. Inspektionen for
vérd och omsorg har granskat covid-varden vid @ldreboenden och gett ut en rapport kring
det. Uppsala-Orebro sjukvardsregion har bytt namn till Sjukvardsregion Mellansverige. I
Sjukvardsregion Mellansverige ingar sju regioner. Lokalt informeras om vissa nya
patientavgifter i hilso- och sjukvarden fran och med 15 januari. De lokala allménna rdd som
tradde i kraft 3 november forléngs till den 13 december.

Aterkoppling beredningssamverkan
Aterkoppling ges vid nésta sammantréde.

07) 2
Q% {/((/
Y

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 7(10) E-post: regionen@regionorebrolan.se



N 1 Region Orebro lan Protokoll
N

Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2020-11-25

§ 27 Aterrapportering av uppdrag till hdlso- och
sjukvardsnamnden

Diarienummer: 20RS11673

Sammanfattning

I hilso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan med budget for ar 2020 tilldelas hélso-
och sjukvéardsforvaltningen ett antal uppdrag, som ska goras i samrédd med berérda
beredningar. De uppdrag som beredning for nérsjukvérd berors av redovisas i
aterrapporteringen tillsammans med en kort redogorelse for vad beredningen genomfort i
enlighet med uppdraget. Den pagéende pandemin har i stor omfattning péverkat
forvaltningens arbete och har ocksa pa flera sitt pdverkat beredningens sammantraden.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for nirsjukvard, 2020-11-25, aterrapportering av uppdrag
till hilso- och sjukvéardsndmnden

e Rapportering av uppdrag till hdlso- och sjukvérdsndgmnden frén beredning for
narsjukvard

Anteckning
I samband med #rendets behandling presenterar Eva Akesson Enelo beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for nérsjukvard beslutar

att godkinna och 6verldimna rapportering av uppdrag for &r 2020 till hédlso- och
sjukvardsndmnden, samt

att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Skickas till

Hilso- och sjukvérdsnimnden

Hilso- och sjukvardsforvaltningen, ledning
Regionkansliet

Paragrafen ar justerad
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§ 28 Inspel till hdlso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan med budget 2021

Diarienummer: 20RS10282

Sammanfattning

Vid beredning for nirsjukvards sammantrade den 14 oktober 2020 genomf6rdes en
budgetdiskussion med syfte att lyfta frigor med berdring pé nérsjukvard att limna dver som
inspel till hélso- och sjukvardsndgmnden infor beslut om verksamhetsplan med budget for &r
2021. Inspelen rér i stor utstrackning fortsatt omstéllning till néra vérd, men handlar ocksa
om att forstirka forsta linjen for barn och unga med psykisk ohélsa samt forebyggande och

halsofrdmjande arbete.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM BNV 2020-11-25, inspel till hélso- och sjukvardsndmndens
verksamhetsplan med budget 2021
e Inspel till hdlso- och sjukvardsndgmndens verksamhetsplan med budget 2021

Anteckning
I samband med 4rendets behandling presenterar Eva Akesson Enelo beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for ndrsjukvard beslutar

att godkdnna och dverldmna det reviderade forslaget till inspel till hélso- och
sjukvardsndmnden infér beslut om verksamhetsplan med budget 2021, samt

att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Skickas till

Hilso- och sjukvardsndmnden

Hilso- och sjukvardsforvaltningen, ledning
Regionkansliet

Paragrafen ar justerad
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§ 29 Svar pa anmalda fragor

Beslut

Med anledning av Inspektionen for vard och omsorgs granskning och de fragor som
idag stallts kring den, enas beredningen om att ha en fordjupning om detta vid nasta
sammantrade for att bland annat f& svar pa de stillda frdgorna.
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