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§ 6 Protokollsjusterare

Beslut
Beredning for nirsjukvard beslutar

att jamte ordforande justera dagens protokoll utse Fredrik Dahlberg (SD) med Ebba
von Schéele (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 24 mars 2021.
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§ 7 Anmalan om fragor

Rose-Marie Wilnerzon Thorns fraga fran forra sammantridet 2021-02-03 om langtids-
covid och &ldre med anledning av hur organisationen ser ut med tvé huvudmannaskap,

regional och kommunal hélso- och sjukvérd.

Agneta Nilsdotter har frdgor som géller Freja vardcentral i Frovi och Fellingsbro:

Om man som patient soker vard till Freja vérdcentral f&r man da vélja om man vill 8ka till
Frovi eller Fellingsbro? Finns det fast anstéllda ldkare och fast anstéllda sjukskdterskor pa
Freja vardcentral? Ar lokalerna i bra och funktionellt skick i bdde Frévi och Fellingsbro? Ar
det ofta chefsbyten pa Freja vardcentral - om ja, varfor? Ar Frovi jourvardcentral - om ja,

vad innebér det?

(L

Postadress
Region Orebro l&n
Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 5(11) E-post: regionen@regionorebrolan.s



N 1 Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-03-10

§ 8 Information

Hiilso- och sjukvardsforvaltningens ekonomi

Peter Hansson informerar om det ekonomiska ldget nér det giller hilso- och sjukvards-
forvaltningen. Ar 2020 visade ett underskott pa 336 miljoner kronor, vilket 4&r mycket bittre
siffror n &ret innan. Staten har kompenserat fullt ut fér de extra kostnader Region Orebro lin
har haft pa grund av pandemin 2020 och det kommer de troligtvis att géra dven for 2021.
Vidare redogors f6r budgeten for 2021, bland annat budgetforutséttningar, budgetprocess och
handlingsplan for 2021.

Ekonomi

Agnes Nyborg informerar om nérsjukvardens ekonomi. 2020 &rs resultat visade ett underskott
pé 108 miljoner kronor. Lénekostnaderna har varit hoga. Nér det giller hyrlikare visades en
resultatforbéttring pé néstan 3,5 miljoner kronor. Till och med februari manad 2021 visas en
resultatforbattring med 10 miljoner kronor. Vidare informeras om budgetforutséttningar 2021.
Arbetet med handlingsplan for ekonomi i balans fortsitter.

Aktuellt fran Omradet

Lena Adolfsson redogor for hélso- och sjukvardens nya organisation, vilken frén 1 januari
2021 bestér av fyra omraden varav Omrade nira vard 4r ett. Det dr ocksa inom det omradet
det &r storst forandringar. Vidare redogors for syftet med omorganisationen, styrande
principer, process och arbetsgéng. Under véren sker nésta steg dé organisation inom de olika
omrédena tas fram, samverkas och beslutas. Inforande for det sker 1 september 2021.

Covid-19 inklusive rehabilitering

Madelene Andersson redogor for nuldge per den 3 mars samt ger en fordjupad bild av
covid-19 i den kommunala hélso- och sjukvérden och omsorgen. Med statistik visas
information om nuldge nér det géller vaccinationer, smitta i respektive kommun och per
verksamhet (for vardtagare och medarbetare), friskforklarade samt avlidna. Den 3 mars fanns
ingen smitta pd SABO, sérskilda boenden for ldre, och siffrorna minskar dven inom
hemtjénst, hemsjukvard och inom LSS-verksamheten. En arbetsgrupp skapas, i vilken det
finns forslag om att dven kommunrepresentanter ska inga. Ewa Sldtmo, omradeschef medicin

och rehabilitering ledningsstdd, haller ihop det arbetet.

Vidare informerar Madelene Andersson om rehabilitering for patienter som haft covid-19
med symptom som kvarstér, exempelvis smérta. Eftersom det 4r en ny sjukdom &r ocksa de
behov som uppkommer nya. Sjukvérden kan behdva utreda problemen medicinskt, samtidigt
som man borjar med rehabilitering for att utesluta att det inte &r ndgot annat 4n restsymptom
av covid-19. Sedan starten i juni 2020 har 20 patienter varit inneliggande pa de 2-3 platser
som finns och de platserna har réckt till.

Vaccinationer

Stellan Johansson redoggr for Region Orebro léns organisation for vaccinering mot covid-19.
Det finns fem vaccinationsnoder, tva i Orebro, en i vardera Lindesberg, Hallsberg och
Karlskoga och for dessa har cirka 1 200 personer rekryterats, bland annat likare,
sjukskéterskor och administrativ personal. Region Orebro lin ftt cirka 30 procent av
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det utlovade vaccinet och det gar dédrf6r langsammare &n planerat. Kommer mer vaccin finns
en accelerationsplan. Fas 2 har 6ppnat och i den borjar man med personer som 4r 80 ar och
uppét och fram till nu har cirka 10 000 av cirka 16 000 vaccinerats. Det har forekommit en
del hot, mest verbala, riktade till de som arbetar med organisationen kring vaccinations-
arbetet. Annki Olsson dr platschef fér vaccinationsnoden vid Conventum och hon visar hur
det ser ut pa noden samt redogér for rutiner och tillvigagéngsstt.

Psykisk hilsa - primiirvard och specialistvard i samverkan

Katrin Eriksson och Ylva Rosén har av omrédescheferna Lena Adolfsson och Karin Haster
fatt i uppdrag att ansvara for att utifran Helseplans utredning samt Handlingsplan for
psykisk ohilsa arbeta fér en gemensam ingéng samt en sammanhallen vardprocess for barn
och unga med psykisk ohélsa oavsett organisation. Arbetsgrupper kommer att arbeta med de
operativa fragorna. Det finns ménga aktrer och det dr viktigt att hjélpas At.

Revision Hiilsoval

Karolina Stridh redogér for Hélsovals arsrapport 2020. Uppfdljningen av Hilsoval utgér
frén Krav- och kvalitetsboken och redovisar resultat utifran utdata fran befintliga system,
rapport fran virdcentraler utifran checklista, uppfoljningsbesok vid samtliga vérdcentraler
samt en 4rlig rapport 6ver uppnadda resultat. Beredningen tar del av statistik, bland annat
nér det géller listningar, telefontillgénglighet, tackningsgrad, lakemedelsgenomgéngar, den
forstirkta vardgarantin och e-tjanster. Vidare informeras om det ekonomiska resultatet for
2020 som visade ett éverskott pd 66 miljoner kronor.

Krav- och kvalitetsboken

Karolina Stridh redogér for de férandringar som gjorts i Krav- och kvalitetsboken, bland
annat nér det géller sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen dér ett tilligg har

gjorts. Vidare informeras om forutsittningar, bland annat uppréakning i budget med 2,4
procent, ett tillskott i budget med 50 miljoner kronor samt en omférdelning av 5 miljoner
kronor i och med att vaccinet mot pneumokocker blev gratis for personer dver 70 é&r.

Aktuellt primérvard

Jan Sundelius ger en samlad uppf6ljning av priméarvarden och redogér med statistik for
telefontillgdnglighet, vardgaranti, lakemedelsgenomgangar med mera. All statistik &r
préglad av pandemin.

Likarsituationen

Lena Adolfsson redogor for hur ldkarforsorjningen i primérvérden ser ut idag och framover
samt vilka utmaningar och méjligheter som finns kring den. Vidare informeras om arbetet
som pagar for att bli oberoende av hyrldkare, exempelvis genom en intern bemanningspool.
Primirvérden har for f4 egna likare och det 4r en viss ojamn fordelning mellan olika
vérdcentraler, framst i sdder jamfort med Gvriga lanet. Man far 1,5 ldkare for samma
kostnad som en hyrlékare.

Medborgardialog
Hanna Turesson Bernehed redogér for de intervjuer som gjorts infor den planerade
medborgardialogen om psykisk ohélsa, vilken vénder sig till ungdomar. Femton elever,
mestadels tjejer och tre i taget, som gar tredje arskursen p&4 Samhallsprogrammet samt nagra s ‘(/
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ungdomar vid Tegelbruket har intervjuats. Det fortsatta arbetet innebér fler intervjuer med
fler ungdomar, dven i andra delar av ldnet. Sammanstéllning och forslag pé frégor att titta
ndrmare pa levereras i slutet av april. Underlaget kommer ocksa att anvéndas i

utvecklingsarbetet inom psykiatrin, men ocksa inom priméarvérden.

Samordnat medicinskt omhindertagande, SMO
Eva Akesson Enelo redogor for det uppdrag den hér beredningen har tillsammans med
beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel nér det giller ett samordnat medicinskt
omhiéndertagande. Arbetet stannade av pa grund av pandemin, men aterupptogs under
hosten. Arbetet fortsitter, bland annat ska malgrupp ringas in och kostnader som kan
tillkomma ses 6ver. I dvrigt finns de underlag som behovs for att utforma ett forslag.

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt, lokalt

Eva Akesson Enelo informerar om att regeringens sirskilde utredare ldmnat in det sista
betinkandet fran utredningen God och nira vard - Rétt stdd till psykisk hélsa. Betidnkandet
innehaller forslag och beddmningar syftande till en primérvard battre rustad att mota
befolkningens behov vad géller psykisk ohilsa. Utredningen foreslar bland annat att det ska
synliggtras i primérvardens grunduppdrag att primérvarden svarar for hdlso- och sjukvard
avseende bade fysisk och psykisk ohélsa.

www.regionorebrolan.se
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§ 9 Aktivitetsplan fér 2021
Diarienummer; 21RS594

Sammanfattning

Beredning for nérsjukvard 4r en av tre beredningar som halso- och sjukvardsnamnden har
till sitt forfogande for att bereda drenden. Aktivitetsplanen for 2021 beskriver de uppdrag
som beredningen fatt genom hélso- och sjukvérdsndmndens verksamhetsplan med budget
for ret, vilka frégor och omraden beredningen sérskilt kommer att f6lja och planerade
aktiviteter for arets sammantrédden. Aktivitetsplanen ska betraktas som ett levande
dokument, vars innehdll kan komma att ndras under aret.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM beredning for nérsjukvard 2021-03-10, aktivitetsplan for beredning
for nérsjukvérd 2021

e  Aktivitetsplan for beredning for nérsjukvard 2021
Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar utredare Eva Akesson Enelo beslutsunderlaget.

Yrkanden
Majoriteten yrkar p4 att légga till en punkt i aktivitetsplanen under punkt 4.2 Félja och félja

upp:
e folja utvecklingen av ett mer likvardigt arbetssatt runt SIP, samordnad individuell plan,
i syfte att skapa trygghet for patienter med omfattande behov.

Inga ytterligare forslag.

Forslag till beslut
Beredning for nédrsjukvard beslutar

att godkénna forslag till aktivitetsplan for 2021.

Beslut
Beredning for nérsjukvard beslutar

att i aktivitetsplanen ldgga till en punkt under 4.2 om uppfoljning av SIP,
samordnad individuell plan, samt

att med den tillagda punkten godkénna forslaget till aktivitetsplan for 2021.
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§ 10 Svar pa anmalda fragor

Madelene Andersson svarar med sin informationspunkt om covid-19 pa Rose-Marie
Wilnerzon Thoms fraga frén forra sammantradet om langtids-covid och dldre med anledning
av hur organisationen ser ut med tva huvudmannaskap, regional och kommunal hélso- och
sjukvard. Se informationspunkten §9.

Katrin Eriksson har via Ulrika Widlund, verksamhetschef pa Freja vardcentral, fatt svar pa
Agneta Nilsdotters fradgor om Freja vardcentral:

Beroende pa vad man soker for blir man anvisad till vilken enhet pa Freja man ska

besoka. Frén och med maj 2019 har information om vilket utbud vi har pa respektive enhet
presenterats for allménheten. I stora drag ar det akuta ldkar- och sjukskoterskebesdk som tas
emot i Frovi och besok till fysioterapeut, barnavardscentral (BVC) och médravardscentral
(MVC) tas emot i Fellingsbro. Planerade lakar- och sjukskoterskebesok for diabetes och
astma/KOL gors pé bada enheterna, men dvervidgande av dem sker i Fellingsbro.
Provtagningar gors i Fellingsbro varje vecka, men inte dagligen. De prover som ska tas
fastande gors i Frovi. PCR-provtagning gors pa bada orterna.

Det finns en fast anstélld allmé&nspecialist pa Freja samt en hyrldkare som varit dr i flera ar
kontinuerligt pa heltid, dessutom finns AT-ldkare (allméntjénstgéring for ldkare) halvarsvis.
Under 2020 fanns en underldkare pé plats, men inte i dagslaget.

Lokalerna ar funktionella i Frovi dven om rumsférdelningen planeras dagligen da lokalytan
dr begrénsad. I Fellingsbro pagar en utredning sedan flera &r av lokalerna som &r i behov av
renovering. Om de inte atgérdas kan en annan lokal behovas p4 orten.

Det ar inte chefsbyten oftare pa Freja dn pa andra stillen.

Frovi dr inte jourvérdcentral, men det &r dér vi har vara akuta tider till sjukskoterskor och
ldkare. Sjukvardspersonal kan ibland uttrycka att vi bokar en jourtid, men det innebér
egentligen att en tid samma dag bokas for medicinsk bedémning.
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