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Sammantradesdatum

Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 11 Protokollsjustering

Beslut
Beredning for narsjukvard beslutar

att jamte ordforande justera dagens protokoll utse Ebba von Schéele (M) med Anna

Agerfalk (L) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 19 maj 2021.
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§ 12 Anmalan om fragor

1. Markus Lundin fragar om ekonomi for regionen respektive kommunerna nér det
organiseras om, exempelvis ndr det giller extrakostnader for vard i hemmet.

2. Markus Lundin fragar om patientavgifter vid sent aterbud.

3. Ebba von Schéele fragar om postcovidvérden i ldnet.

4. Cecilia Albertsson fragar om vaccineringar i Héllefors och Kopparberg.

5. Cecilia Albertsson fragar om viéntetider for att fa receptférnyelser fran barn- och
ungdomspsykiatrin.

6. Agneta Nilsdotter fragar varfor det inte finns reservlistor for vaccinering, sa att folk kan
ringas in med kort varsel istéllet for att vaccin gér till spillo.
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§ 13 Information

Ekonomi nirsjukvird

Agnes Nyborg informerar om resultatet per den sista mars, vilket visar p& minus 60 miljoner
kronor och &r en forsdmring pa 3 miljoner kronor jimfért med 2020. Nettoeffekten for
Corona det forsta kvartalet var 25,2 miljoner kronor. Vidare redogors for telefon-
tillgdnglighetserséttning, lonekostnader och hyrldkare. Kostnaden for hyrldkare per den sista
mars var 27 miljoner kronor.

Aktuellt fran omradet

Lena Adolfsson informerar om hur arbetet med omorganisationen gér och redogor for
forslag som uppkommit samt informerar om byggnationer som pagér. Chefsomradena
foreslas bli storre, det ska vara en verksamhetschef och en platschef vid varje sjukhus. En
interimistisk ledning finns sedan mars manad. Byggnation pagér vid Skebicks vardcentral.

Aktuellt nirsjukvard

Jan Sundelius ger en samlad uppfoljning nar det giller tillgdnglighet, vardgarantin, 6verens-
kommelsen Néra vard 2021 samt handlingsplan for relationsskapande och 6kad kontinuitet i
varden. Handlingsplanen ska redovisas i samrad med kommunerna senast 1 september till
Socialstyrelsen. Nr det giller kontinuitetsindex ligger Region Orebro l4n ligst i landet.

Katrin Eriksson informerar om vilka som ingar i ledningsgruppen i interimfasen.
Primérvarden har varit en del av bemanningen vid covid och for att klara det gjordes en
prioritetsordning av halso- och sjukvardsdirektdren. Under sommaren samlokaliseras
Fylstamottagningen och Kungsvéagsmottagningen i Kumla. Nagra vardcentraler har tagit
hjélp av varandra for att 6ka tillgdngligheten, vilket ér ett bra exempel p& hur man kan
arbeta mot en gemensam primérvard.

Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP

Ylva Rosén informerar om produktions- och kapacitetsplanering samt om &vrigt
utvecklingsarbete av psykiatrisk vard for barn och unga vuxna samt om en forbéttrad
tillganglighet till neuropsykiatriska utredningar. Vidare informeras om &tstérningspatienter
inom slutenvéard samt om hur arbetet och varden paverkats av pandemin.

Hilsoframjande och sjukdomsforebyggande vard

Kerstin Angergérd informerar om uppdraget att utveckla hdlsofrimjande och sjukdoms-
forebyggande vérd, bland annat genom att infora basplattan vars syfte 4r att skapa en mer
jamlik vard och bittre hilsa for medborgarna. Mélet med basplattan &r att skapa en
Overensstaimmelse i dtgédrder vid ohdlsosamma levnadsvanor.

Samordnad individuell plan, SIP

Kristina Luhr och Elisabeth Adamsson informerar om vad SIP &r, kvantitativa och
kvalitativa granskningar av SIP, metodhandledare och vardsamordnarens roll. Syftet med
SIP &r att patienten kan vara aktiv och delaktig och det &r ett tydliggdrande for patienten,
nérstidende och personal att det finns en nerskriven plan. Statistik visas fér antal SIP som har
uppriéttats, &ven per vardcentral. S
Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Covid-19 - provtagningar, vaccinationer och virdplatser

Maria Gunnarsson och Ewa Slétmo informerar om provtagningsarbetet i l4net. Hittills har
drygt 270 000 prov tagits. Det har satts upp lddor runt om i lanet for att personer ska kunna
hémta ett provkit och gora provet sjdlva. Insatser gors i vissa omraden dér det exempelvis
behdvs sprakstdd.

Stellan Johansson informerar om att ett nytt bokningssystem satts i bruk. Vi dr nu inne i fas
3 dér personer mellan 18 och 59 4r med riskfaktorer vaccineras. Tackningsgraden dr inte
lika hoég i Héllefors och Ljusnarsberg som i 6vriga ldnet och darfér kommer noden i
Lindesberg vaccinera pé dessa orter under kommande 16rdag. Planen ir att fas 4 ska kunna

starta i slutet av maj.

Payam Ceghafi &r ordférande i en regiondvergripande arbetsgrupp for covid-vardplatser och
informerar om uppdraget, arbetssitt, lénets vardplatser och kapacitet samt hur beldggningen
har sett ut 6ver tid. Vidare informeras om bade uppskalningsplan och nedskalningsplan vid
forandrat ldge.

Digitalisering, slutrapport, digitala mottagningen

Jan Sundelius och Anders Swenson redogér for vardcentralernas digitala mottagning som
startade sent hosten 2019. Totalt har 2300 besdk gjorts, varav majoriteten till likare, och de
flesta som s6kt 4r mellan 30 och 60 ar. Betygen har varit goda fran bade patienter och
vérdgivare. Pandemin har paverkat projektets arbete och utveckling. P4 senare tid har tider
vid psykisk ohilsa efterfragats.

Digital handlingsplan

Jan Rosengren informerar om den digitala utvecklingsplanen for primérvarden och beskriver
nuldget samt mal pa kort och lang sikt. Distanskontakter har 6kat frn 465 stycken 2019 till
6510 stycken 2020. Vidare informeras om att vardcentralerna ska beskriva hur de idag
anvénder de digitala verktygen och sedan gora en plan pé lang och kort sikt nér det géller
utveckling samt ocksa redogora vilka utbildningsinsatser som krdvs foér personalen.

Medborgardialog

Tommy Larserd informerar om modellen for medborgardialogernas genomforande.
Dialogerna genomfors digitalt med tre ungdomar i varje grupp plus tva politiker och en
tjdnsteperson. I dialogerna anvénds inte nagot klart fradgeformulér, utan en samtalsguide med
frdgeomréden man kan utgd ifran for att 1ata samtalet flyta pa. Hanna Turesson Bernehed
informerar om sina erfarenheter fran tidigare samtal och ger konkreta tips for att skapa goda
forutsdttningar for ett 5ppet samtal, exempelvis nér det géller intervjuteknik. Nér dialogerna
ar genomforda ska det som framkommit i samtalen sammanfattas, redovisas och diskuteras i
denna beredning tillsammans med beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel vid
en gemensam temadag den 1 september. Tanken &r att det insamlade materialet sedan ska
anvéndas som inspiration till fortsatt utvecklingsarbete.
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Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt

Eva Akesson Enelo informerar om utredningen En sammanhéllen god och nira vérd
for barn och unga som presenterades i bérjan av maj. Den 1 maj 2021 borjar lagen
om nationell ldkemedelslista att gélla, forandringar kommer att ske under tvéa &r
framét och ska hojapatientsékerheten i Sverige. Mjligheten for allménheten att géra

antikroppstester har upphort.
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§ 14 Svar pa motion om att skapa ”En vag in” for barn och
unga med psykisk ohélsa

Diarienummer: 20RS9186

Sammanfattning
I en motion foreslér Vansterpartiet att Region Orebro ldn skapar ”En vig in”, ett
telefonnummer att ringa ndr barn och unga med psykisk ohélsa behéver hjilp.

I forslaget till svar skriver hdlso- och sjukvéardsndmnden att nimnden delar motionérens
uppfattning om att det behover bli enklare for barn och unga att fa hjdlp mot psykisk ohlsa.
Efter en budgetforstirkning med 15 miljoner i regionfullméktiges verksamhetsplan for 2021
arbetar nu primérvarden och barn- och ungdomspsykiatrin tillsammans for att forstirka
forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam ingéng — ”En vég in” — som i mycket
stor utstrackning kommer fungera pa det sétt som beskrivs i motionen.

Beslutsunderlag

e [ForedragningsPM BNV 210505 Svar pa motion om att skapa "En vdg in" for barn och
unga med psykisk ohilsa

e Svar pd motion om att skapa "En vég in" for barn och unga med psykisk ohilsa

* Motion frén Anneli Mylly (V) om att skapa "en vdg in" for barn och unga med psykisk
ohélsa

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrém beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for nirsjukvard foreslar hilso- och sjukvardsndmnden foresla regionstyrelsen
foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till
Hélso- och sjukvardsnamnden

Postadress
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§ 15 Svar pa motion om att resurser behdver starkas inom
BUP och forsta linjen

Diarienummer: 20RS9189

Sammanfattning

I en motion féreslér Viansterpartiet att ett mobilt team skapas inom barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) som kan stérka upp ute i ldnsdelarna nér s& behévs”, samt att
forsta linjen stdrks utan att resurser tas bort fran barn- och ungdomspsykiatrin.

I forslaget till svar skriver halso- och sjukvardsndmnden att alla verksamheter som 4r 6ppna
for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar ”forsta linjen”, oavsett om de
tillhér barn- och ungdomspsykiatrin eller prim4rvarden. Regionfullmiktige har avsatt 15
extra miljoner i verksamhetsplanen infor 2021 till att forstarka »forsta linjen” och starta en
gemensam ingdng (“En védg in”) for priméarvard och barn- och ungdomspsykiatri.

Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin &r en av de mojligheter som
diskuteras i det pdgéende utvecklingsarbetet. I sdrskilda fall finns redan i dag méjlighet till
behandling i hemmet.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM BNV 210505, svar pa motion om att resurser behdver stirkas inom
BUP och forsta linjen

e Svar pad motion om att resurser behover stdrkas inom BUP och forsta linjen

e Motion frén Anneli Mylly (V) om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta
linjen

Anteckning
I samband med &rendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for nérsjukvard foreslar hélso- och sjukvardsnamnden foresla regionstyrelsen
foresld regionfullmiktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till
Hélso- och sjukvérdsndmnden

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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§ 16 Beslut: Gemensam temadag med beredning f6r
psykiatri, habilitering och hjalpmedel

Diarienummer: 20RS6934

Sammanfattning

Med anledning av medborgardialogen som nu genomfors bedomer beredning for
nérsjukvard och beredning for psykiatri, habilitering och hjilpmedel att en gemensam
temadag for de bada beredningarna &r nodvandig och dr inplanerat den 1 september ki
10:00-16:00.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM beredning for nérsjukvérd 2021-05-05, gemensamt sammantride med
beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar ordforande Charlotte Edberger

beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for ndrsjukvard beslutar

att tillsammans med beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel ha en gemensam
temadag den 1 september 2021 kl 10:00-16:00.
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§ 17 Beredning: Inspel infor hdlso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan 2022

Beredningen paborjar samtal om verksamhetsplan och budget 2022, tidigare inspel, &rets uppdrag och
diskussioner framat. Regionfullméktige beslutar om verksamhetsplan med budget 2022 i juni.
Beredningen har mojlighet att lamna inspel till hdlso- och sjukvardsndmnden. Inspel far gdrna skickas

till ordférande Charlotte Edberger for att tas med i diskussioner vid majoritetsméte den 25 augusti och
darefter vid presidiet den 1 september.
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§ 18 Svar pa anmalda fragor

I. Lena Adolfsson svarar pa fradgan om ekonomi da mer avancerad vard idag utfors i den
enskildes hem. Utforandet av specialiserad véard hanteras av regionens medarbetare i form
av mobila resurser och tillhérande behandlingsutrustning bekostas av regionen. En 6kning
av den specialiserade varden i hemmet medfor ofta att &ven omvardnadsinsatserna dkar i
omfattning. vilket 6kar behovet av kommunala insatser. For ndrvarande pagar en revidering
av nuvarande hemsjukvardsavtal mellan regionen och linets kommuner till en sa kallad
Overenskommelse.

2. Eva Akesson Enelo svarar pa frigan om patientavgifter vid sena dterbud. Redan forra
varen beslutades det att patienten inte behdver betala avgift vid sent aterbud pa grund av
sjukdomssymptom och sedan 19 mars 2020 finns information om det pa 1177 se.

3. Eva Slatmo svarar vid sin informationspunkt pa fragan om langtidscovid och siger att det
ar lattare att f6lja upp de som varit inlagda. men det finns ocksa manga som varit sjuka
hemma och tanken &r att hitta en struktur for det hér i samrad mellan ndrsjukvard och
specialistsjukvard.

4. Ylva Rosén svarar vid sin informationspunkt pa fragan om receptférnyelse vid barn- och
ungdomspsykiatrin. Normalt ska man fa ett recept inom fem arbetsdagar.

5. Stellan Johansson svarar vid sin informationspunkt pa fragan om reservlistor for
vaccinering. Det finns reservlistor upprittade for att inga doser ska ga till spillo.
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