@ N
N1 Region Orebro lan
h

ANSLAG/BEVIS

Organ

Tid

Plats

Utses att justera
Justeringens tid

Datum for anslags
uppsattande

Datum for anslags
nedtagande

Underskrift

Forvaringsplats

Protokollet omfattar

Underskrifter

Sekreterare

Ordférande

Justerande

Protokoll

Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Beredning for narsjukvard
2021-09-15, kl. 09:00-14:45
Digitalt och konferensrum Almen, Eklundavagen 2

Anna Agerfalk

Marita Jansson

Regionkansliet, Eklundavagen 2, Orebro

§§19-25

Anna Agerfalk

Sida 1 av 14



@ .. )
‘: » Region Orebro lan Protokoll

Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
2021-09-15

Tjanstgorande ledamoter

Charlotte Edberger (C) (ordférande)

Gunnel Kask (S) (vice ordférande)

Anna Agerfalk (L) (2:e vice ordférande)

Fredrika Jakobsen (S)

Maria Lonnberg (M)

Ebba von Scheele (M)

Fredrik Dahlberg (SD) §§19-23

Zaki Habib (S) ersatter Johanna Svard (S)

Rose-Marie Wilnerzon-Thoérn (KD) ersatter Markus Lundin (KD)
Ingvar Ernstson (C) §§24-25 ersatter Fredrik Dahlberg (SD)

Narvarande ersattare
Ingvar Ernstson (C) §§19-23
Agneta Nilsdotter (MP) §§21-25

Ovriga nirvarande

Lena Adolfsson, omradeschef Omrade nara vard

Katrin Eriksson, bitrddande omradeschef Omrade nara vard

Jan Sundelius, samordnare Omrade nara vard del av §21

Heléne Fredriksson, ekonom Omrade néara vard del av §21

Eva Slatmo, strateg Omrade nara vard del av §21

Karin Rudling, verksamhetschef neuro- och rehabiliteringsmedicinska
kliniken del av §21

Madelene Andersson, distriktslakare omradesledning nara vard §21
Elisabeth Adamsson, vardsamordnare del av §21

Karolina Stridh, chef staben halso- och sjukvard del av §21

Mats G Karlsson, omradeschef forskning och utbildning del av §21
§21 Ylva Nilsagard, forskningsledare del av §21

Camilla EKI6v, enhetschef forsta linjen barn och unga del av §21
Eva Akesson Enelo, utredare

June Fors, namndsekreterare

Marita Jansson, namndsekreterare
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Innehallsforteckning

§19
§20
§21
§22

§23

§24
§25

Protokollsjusterare

Anmailan om fragor

Information

Inspel till hdlso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan med budget
2022, frin beredning for nirsjukvard

Svar pd motion om att stérka tillgdngen och tillgédngligheten till ldkare
1 dldreomsorgen

Medborgardialog, beredning for nérsjukvérd

Svar pa anmaélda fragor
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Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
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§ 19 Protokolisjusterare

Beslut
Beredning for nérsjukvérd beslutar

att ordforanden och Anna Agerfalk (L) justerar dagens protokoll med Fredrik
Dahlberg (SD) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 29 september 2021.
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§ 20 Anmalan om fragor

Sammanfattning
Inga frdgor anmals.
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§ 21 Information
Ekonomi

Heléne Fredriksson redogor for det ekonomiska ldget. Resultatet per mars visar pd ett
minusresultat pd 91 miljoner kronor, vilket dr 2 miljoner kronor sdmre &n féregéende
ar. Vidare informeras om resultatférdelning, intédktsutveckling, nettoeffekten av
Corona, erséttning for telefontillgédnglighet, 16nekostnader, Ionekostnadsutveckling
och hyrldkare.

Aktuellt fran verksamheten

Lena Adolfsson informerar om att rekryteringen av verksamhetschefer i det ndrmaste
ar klar. Lindesbergs lasarett och Geriatriska kliniken dr &nnu inte klara, men ar
forhoppningsvis det innan oktober ménads slut.

Katrin Eriksson och Jan Sundelius informerar om telefontillgéngligheten for de
regiondrivna vardcentralerna. Vidare informeras om vérdgarantin, bedomning inom
tre dagar. I juli klarade 16 av 29 vérdcentraler virdgarantin.

Postcovid

Eva Sldatmo och Karin Rudling informerar om det uppdrag som hélso- och sjukvards-
ledningen gett som handlar om att kartldgga behovet av utredning och rehabilitering
efter genomgangen covid-19. Till och med maj manad har totalt 644 patienter
diagnostiserats med postinfektiost tillstdnd efter covid-19 eller trotthetssyndrom efter
virussjukdom och det ar fler kvinnor 4n méan som drabbats. Kartliggningen visar att
vardcentralerna anser sig klara de flesta patienter pa primérvardsnivd, men 6nskemal
finns om att kunna remittera specifika fall till specialistvarden.

Covid-19

Lena Adolfsson, Katrin Eriksson och Eva Sldtmo informerar om aktuellt
pandemildge. I ldnet vardas just nu tva patienter pa intensivvardsplats och sju pa
avdelning samt ett barn pé barnklinik. Det har varit smittutbrott pa ett par
dldreboenden i lénet.

Niér det géller provtagningar har antalet analyser har dkat rejdlt, men andelen positiva
ar forhéllandevis 1agt. Deltavarianten dominerar. Cirka 90 procent av PCR-testningen
sker via de kit som man sjilv himtar i lador utanfor vardcentralerna. Cirka 17
personer arbetar med smittsparning under veckans alla dagar.

Vaccinationsnoden Conventum Orebro har nu stingt, men dvriga fyra noder behéalls
aret ut. Vidare informeras om étgirder och de extra satsningar som nu gors for att

oka vaccinationstdckningen, exempelvis med genom att ocksé erbjuda drop in, gora
utskick till ovaccinerade och att ha ett par vardcentraler som vaccinerar pa kvéllstid.
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Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
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Aldrevirden

Madeleine Andersson informerar om varden av dldre i den akuta och langsiktiga
vardkedjan, vad vi ser idag och vilka utmaningar som finns. Behoven ser véldigt
olika ut. Vidare informeras om dvergéngar, antal upprittade samordnade individuella
planer (SIP), utskrivningsklara dagar, mobil sjukvard i linet, ett pagdende
pilotprojekt om direktinldggning pa Tullhuset och samverkan med andra aktorer.

Elisabeth Adamsson dr vardsamordnare sedan 1 mars och menar att helheten for
patienten maste beaktas vid en samordnad individuell bedomning. Webbkollen dr en
del i en sdker utskrivning, men dven god samverkan &r viktigt.

Karolina Stridh redogér for en sammanstéllning av aktiviteter som genomforts under
2020 for kroniskt sjuka och éldre patienter och talar om uppf6ljning och samverkan.
Huvudfokus framét ar forbéttrat omhandertagande av patienter med kroniska
sjukdomar och forbéttrad samverkan med kommunerna. Karolina ger nagra goda
exempel pa satsningar som redan genomforts.

Forskning inom nérsjukvard/dldreforskning inom omradet

Mats G Karlsson informerar om Omrade forskning och utbildning, FoU, som é&r
organisatoriskt placerad inom Hélso- och sjukvérdsforvaltningen och har ett
regiondvergripande uppdrag avseende forskning och utbildning inom det medicinska
omrédet. Forsknings- och utbildningsndmnden ansvarar for uppdraget. Vidare
redovisas fakta, exempelvis antal forskare, medarbetare, studenter och studentveckor.

Ylva Nilsagard redogor for forskningsomradet néra vard, dir bakgrunden till
uppdraget ér den statliga utredningen Samordnad utveckling for en god och néra
vard. Vidare informeras om uppdraget, malbild med mera. Det handlar bland annat
om att aktivt utveckla samverkan mellan klinisk verksamhet och forskning inom
Region Orebro l4n, Orebro Universitet och ldnets kommuner.

Forsta linjen barn och unga psyKkisk ohélsa

Camilla Eklov och Katrin Eriksson informerar om arbetet med fordandrings-
programmen En vég in - for barn och unga som soker for psykisk ohdlsa (Omrade
nira vard tillsammans med Omréde psykiatri) och Forsta linjen for barn och unga
(Omréde néra vard). Camilla redog6r for bakgrund, syfte, mélbild och hur
projektorganisationen dr uppbyggd. En vég in planeras starta i mars 2022.

Nationellt och sjukvirdsregionalt

Eva Akesson Enelo informerar om Sveriges kommuner och regioners hilso- och
sjukvardsrapport som kom 1 somras. Den visar bland annat att bdde den akuta och
planerade varden 1 stor utstrickning kunnat uppratthallas under 2020, trots pandemin.
Antalet virdkontakter for ldkare i primédrvirden &r néstan lika manga 2020 som under
2019. Distanskontakterna inom priméarvarden har 6kat kraftigt. Rapporten visar att
invénarnas fortroende for varden har 6kat under 2020.

En forskare och hélsoekonom vid Universitetssjukvardens forskningscentrum i
Region Orebro lén, har studerat vad som kan forklara regionala skillnader inom
hélso- och sjukvard och en rapport publicerades i borjan av september. I rapporten
konstateras bland annat att det finns betydande skillnader mellan regionerna vad
giller bade nyttjande av och kostnader for sjukvard.
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Den 1 oktober kommer alla regioner redovisa for Samverkansnimnden var man
befinner sig i arbetet med omstédllningen av ndra vard. Vidare informeras om att
Regionalt vardkompetensrad Mellansverige nu har inlett sitt arbete. Det dvergripande
malet med rédets verksambhet dr att effektivisera kompetensforsorjningen av hélso-
och sjukvarden samt tandvarden.
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§ 22

Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
2021-09-15

Inspel till halso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan

med budget 2022, fran beredning for narsjukvard
Diarienummer: 21RS7967

Sammanfattning

Beredning for nirsjukvard har lyft ett antal fragor inom omradet nédra vard med syfte
att 1dmna 6ver som inspel till hilso- och sjukvardsndmnden infor beslut om
verksamhetsplan med budget for ar 2022. Inspelen ér indelade 1 kategorierna fortsatt
omstdllning till néra vard, forstirka forsta linjen vid psykisk ohélsa, forebyggande
och hilsofrimjande arbete samt covid-19.

Beslutsunderlag

e Inspel till hédlso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan med budget for ar
2022 fran beredning for narsjukvard

e ForedragningsPM beredning for nirsjukvard 2021-09-15, inspel till hdlso- och
sjukvardsndmndens verksamhetsplan och budget 2022, fran beredning for
nérsjukvard

Anteckning
I samband med #rendets behandling féredrar utredare Eva Akesson Enelo
beslutsunderlaget.

Yrkande
Anna Agerfalk (L) yrkar bifall till forvaltningens forslag till inspel med
tillaggsyrkanden enligt bilaga § 22.

Charlotte Edberger (C) yrkar bifall till férvaltningens forslag och avslag pa Anna
Agerfalks (L) tilliggsyrkanden.

Propositionsordning
Ordforanden stiller forvaltningens forslag mot Anna Agerfalks (L) tilliggsyrkanden
och finner att beredning for narsjukvérd beslutar enligt forvaltningens forslag.

Reservationer
Anna Agerfalk (L) reserverar sig mot beredningens beslut till formén for
sina egna tilliggsyrkanden.
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Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
2021-09-15
Beslut

Beredning for nérsjukvérd beslutar

att godkinna och overldamna inspelen till hédlso- och sjukvardsnimnden infor beslut
om verksamhetsplan med budget 2022.

Skickas till
Halso- och sjukvardsndmnden
Halso- och sjukvérdsforvaltningen, Omrade néra véard
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Yrkade

Inspel till halso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan med budget for ar 2022

I samband med arbetet for ndra vard behover de nuvarande arbetssétten utvérderas. De politiska
maélsittningarna inom primérvarden riskerar att vara mer av ett hinder én ett hjdlpmedel for
primdrvardens medarbetare. Den malrelaterade ersittningen behdver darfor utvirderas om den ger
den onskade effekten pa hilsan for lidnets invanare kopplat till vardcentralernas resultat med att né
upp till satta mal.

P& samma sitt behdver egenmakten inom varden 6ka och tillgangen till fast 1akarkontakt behover

bli en sjélvklarhet. Genom 1177 ér det i andra regioner méjligt att idag vélja sin fasta lakarkontakt.
Den mdjligheten bor inte vara omdjligt att implementera i Region Orebro lén.

DARFOR YRKAR JAG PA ATT FOLJADE PUNKTER FORS IN |
BEREDNINGENS INSPEL UNDER RUBRIKEN FORTSATT OMSTALLNING
TILL NARA VARD":

e Paborja en utvirdering av de malrelaterade ersittningarnas effekt inom primarvarden

e Utveckla samarbetet med 1177 om mdjigheten att digitalt vélja en fast ldkarkontakt.

For Liberalerna

Anna Agerfalk
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§ 23

Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
2021-09-15

Svar pa motion om att starka tillgangen och tillgangligheten

till Iakare i aldreomsorgen
Diarienummer: 20RS12715

Sammanfattning

Ola Karlsson (M) har inkommit med en motion som foreslar att regionfullméktige
ska besluta att snabbt utveckla digitala verktyg och ordna en organisation si att det
blir 1att for sjukskoterskan 1 dldreomsorgen att fa snabb tillgang till och kunna
konsultera en specialistldkare. Det pagér nu fordndringsarbete pé flera plan géllande
regionens insatser inom omradet. Regionen arbetar dven med att forstirka
hemsjukvéirden genom mobila nérsjukvirdsteam. Det pagédr ocksa arbete med att
mojliggdra digital informationsdelning mellan ldnets kommuner och regionen samt
digitala kontaktvégar och tjénster for ldnsinvénarna.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for nirsjukvard 2021-09-15, svar pd motion tillgang
och tillgénglighet ldkare 1 dldreomsorg
e Svar pa motion tillgang och tillgdnglighet ldkare dldreomsorg

Anteckning

I samband med #rendets behandling foredrar utredare Eva Akesson Enelo
beslutsunderlaget.

Beslut

Beredning for nérsjukvérd foreslar hédlso- och sjukvardsndmnden
foresla regionstyrelsen foresld regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till

Halso- och sjukvérdsforvaltningen, ledning
Halso- och sjukvardsforvaltningen, Omréde néra vérd
Regional utveckling, Omrade vélfard och folkhélsa
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§ 24

Beredning for narsjukvard Sammantradesdatum
2021-09-15

Medborgardialog, beredning for narsjukvard
Diarienummer: 21RS8169

Sammanfattning

Beredningen for psykiatri, hjdlpmedel och habilitering samt beredningen for
nérsjukvard har under maj och juni 2021 genomfort medborgardialoger med
ungdomar 1 aldern 18-25 &r om psykisk ohilsa. Syftet med medborgardialogerna har
varit att f4 kunskap om hur ungdomar funderar kring psykisk ohdlsa men ocksé f&
forslag pa forbattringsatgérder inom den néra varden och psykiatrin.

Medborgardialogerna har genomforts pa olika digitala plattformar. Sammanlagt har
det varit 19 videomoten med 48 personer, varav 31 flickor och 17 pojkar.
Intervjuerna har baserats pd en samtalsguide dér foljdfrdgor har varit en viktig del.

En rapport av medborgardialogen har sammanstillts. Alla deltagare dr anonyma 1
rapporten.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for nirsjukvard 2021-09-15, medborgardialog
e Sammanfattning av medborgardialog med ungdomar kring psykisk ohélsa varen
2021

Beslut
Beredning for nérsjukvérd beslutar

att Overldmna rapporten om medborgardialogen till hilso- och sjukvardsndmnden.

Skickas till
Haélso- och sjukvardsndmnden
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§ 25

Beredning for narsjukvard

Svar pa anmalda fragor

Sammanfattning
Inga frdgor anmaldes.
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