N s Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Beredning fér narsjukvard 2021-02-03
Plats och tid Digitalt och konferensrum Eken, Eklundavagen 1 kl. 09:00-13:00
Tjanstgorande ledaméter Charlotte Edberger (C) (ordférande)
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Fredrika Jakobsen (S)
Markus Lundin (KD)
Maria Lénnberg (M)
Ebba von Scheele (M)
Fredrik Dahlberg (SD)
Zaki Habib (S) ersatter Sven-Olof Reinholdsson (S)

Nirvarande ersittare Rose-Marie Wilnerzon-Thérn (KD)
Ingvar Ernstson (C)
Agneta Nilsdotter (MP)

Ovriga nirvarande Johanna Hall, utvecklingsledare §3
Tommy Larser6, projektledare §3
Ingemar Angman, omradeschef vélfard och folkhalsa §3
Kristina Luhr, utvecklingsledare valfard och folkhalsa §3
Maria Gunnarsson, utvecklingschef §3
Jan Sundelius, samordnare nara vard §3
Madeleine Andersson, medicinsk radgivare §3
Bjorn Strandell §3
Katrin Eriksson
Lena Adolfsson §3
Eva Akesson Enelo, utredare
Maria Bostrém, namndsekreterare

Marita Jansson, namndsekreterare

Utses att justera Maria Lénnberg
Justeringens tid skl B C’;' 1 —7
Protokollet omfattar §§1-5
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§ 1 Protokollsjusterare

Beslut

Beredning for narsjukvard beslutar
att jamte ordforande justera dagens protokoll utse Maria Lénnberg (M) med Anna Agerfalk (L)

som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 17 februari 2021.
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§ 2 Anmalan om fragor

Sammanfattning
Agneta Nilsdotter (MP) fragar om vilken vérd de 4dldre med covid fick inledningsvis.

Agneta Nilsdotter (MP) fragar om Freja vardcentral i Fellingsbro dr igdng och hur framtiden
ut dér.

Rose-Marie Wilnerzon-Thorn (KD) frégar om langtids-covid och &ldre med anledning av
hur organisationen ser ut med tva huvudmannaskap, regional och kommunal hélso- och
sjukvard:

1) Hur planerar man for 6kade behov av rehabilitering med tanke pa att resurserna nér det
géller fysioterapeuter ar begrinsade.

2) Kan man inte anvinda samma checklistor for rehabiliteringsbehov som slutenvérden
anvénder sig av nér det géller screening av behov i den kommunala sjukvérden?
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§ 3 Information

Sammanfattning

Pagiende pandemi

Jan Sundelius och Madeleine Andersson redogor for arbetet med covid-19, vad som gjordes
inledningsvis och vad som gjorts framat till det nuldge vi star infor idag. Det konstateras

att pandemin har inneburit stora utmaningar. Enskilda beslut och &tgérder var sena och
otillrackliga. Riktlinjer har féréndrats allt eftersom mer kunskap inhdmtats. Sjukskoterskor
fick ta ett stort ansvar. Statistik visas géllande smitta 6ver tid bade nir det géller brukare pa
boenden och bland medarbetare, det finns dock ingen statistik pa smittade inom
primérvarden. Vidare informeras om hur man arbetat med forstarkt samverkan, i vilken man
haft med den representation som behovts, bland andra lénets 12 kommuner, hilso- och
sjukvarden, smittskydd och vardhygien, medicinska radgivare, vélfard och hélsa, Hilsoval
och Lansstyrelsen. Framover behover édldrevarden stirkas och vardskulden behover ses
over for att se vilka som inte har kunnat komma eller har valt att avsté fran att séka vard for
akut eller planerad vard. Den psykiska ohilsan har 6kat. Det har visat sig att manga
patienter har langtidssymptom efter covid-19. Nér det giller langtids-covid forbereds nu ett
kunskapsseminarium for bland annat medicinskt ansvariga sjukskéterskor och
arbetsterapeuter (MAS/MAR). Vidare visas statistik fran palliativa radet géllande palliativ
vard, bland annat nérvaro i dédségonblick inom den kommunala verksamheten.

Inspektionen vard och omsorg, IVO, rapport/svar

Bjorn Strandell och Madeleine Andersson redogér for Region Orebro léns svar pa den
tillsyn som Inspektionen for vard och omsorg (IVO) gjorde vid fyra av lanets 69
vardboenden. Tillsynen inleddes i juni 2020 och den resulterade i en rapport i november
2020. Beredningen informeras om beslutspunkter, orsaksanalys samt de &tgardsférslag som
tagits fram. Bland annat behdver normtider for 1dkarinsatser pa vardboende justeras. En
redan pressad vardsituation skapade ytterligare brist pa tid och resurser.

Provtagning covid-19

Maria Gunnarsson har fétt i uppdrag att halla ihop provtagningarna f6r covid-19 och sedan
vecka 13 2020 har 174 000 provtagningar genomforts vid lanets 17 provtagningsenheter.
Vidare redogors for smittsparningsenhetens arbete. Avstimningar genomfors varje vecka
och forbdttringar sker stéandigt d4 man forsoker arbeta pa ett battre och smartare arbetssétt.
Négra regioner delar ut prov-kit som tas utan vardpersonal och det kan vara ett sitt att f4 till
bittre floden. Just nu ser smittan ut att g& ner, men man vet aldrig och d& 4r det bra att ha
effektiviserat med tanke pa resurser.

Vaccination

Ingemar Angman och Kristina Luhr redogér for arbetet med vaccination mot covid-19 i

Orebro ldns kommuner, informerar om styrgruppen som finns inom Region Orebro lédn samt

om samarbetet med kommunerna. Engagemanget ar stort fran alla inblandade. Vidare

redogdrs for hur vaccineringarna gar till. Vilfdrd och folkhélsa 4r en ldnk mot kommunerna B
och samordnar information och planering. En god logistik och en god planering krévs for att & /U‘U}x
f4 det hér att fungera. I Fas 1 som nu pagar har 10 829 doser getts av kommunerna. (/
Malsattningen nationellt &r att alla ska vara vaccinerade forsta halvaret av 2021, men det C« Z

beror p& hur mycket vaccin vi far.
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Handlingsplan om psykisk hilsa

Johanna Héll redogér for handlingsplanen for psykisk hélsa, vilken 4r l&ngsiktig och stracker
sig till 2023. Tidigare hade Region Orebro l4n och ldnets kommuner en egen handlingsplan,
men infor arbetet med den hér handlingsplanen kom man Gverens om att samverka och gora
en gemensam. Psykisk hélsa/ohélsa 4r en gemensam samhéllsutmaning for regioner,
kommuner och civilsamhéllet och i det hér arbetet finns inte en 16sning, utan alla aktorer
méste samverka for en gemensam maélbild och strategi. Det kréver samarbete och samordning
av resurser och arbetsinsatser. Vidare redogérs for det fortsatta arbetet och hur det 4r tinkt att
de ldansgemensamma medlem frén den nationella 6verenskommelsen ska fordelas.

Medborgardialog unga vuxna

Tommy Larsers redogor for ett forslag till arbetsmodell nér det géller den medborgardialog
om psykisk ohélsa som beredning for nérsjukvard 6nskar genomfora tillsammans med
beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel under 2021. Malgruppen &4r ungdomar
mellan 18 och 25 ar. Syftet med medborgardialogen &r i forsta hand en kunskapsinhdmtning
for att fa en bild av hur mélgruppen ténker och funderar kring psykisk ohélsa, men ocksa att fa
forslag och underlag for forbéattringsatgirder inom néra varden och psykiatri.
Medborgardialogen kommer pé grund av pandemin att genomforas digitalt. Beredningen #r
positiv till att genomféra medborgardialogen.

Organisation Omrade nira vard

Lena Adolfsson redogor for den nya organisationsfordndringen, i vilken nio omraden blev fyra
omrdden vid &rsskiftet; Omréde forskning och utbildning, Omréade psykiatri, Omrade nira
vérd och Omrade specialiserad vard. Inom Omréade néra vérd finns de tre néarsjukvards-
omradena norr, vister, Orebro och séder samt rehabilitering. Den nya organisationen ska ha
en enklare och tydligare styrmodell som béttre matchar Malbild 2030. Mélet &r att undanréja
hinder for samverkan och att vérden blir battre. Ett av uppdragen &r att arbeta f6r en
sammanhallen primérvard, d4 primérvarden ska vara navet till hilso- och sjukvérden. Det
kommer att vara en interimistisk ledningsniva fram till 1 september. Fackliga fragor hanteras
via hélso- och sjukvardsforvaltningen. Arbetet med omstillningen och ekonomin, den
ekonomiska handlingsplanen, fortsétter. Bland annat férséker man hitta personal, exempelvis

lakare for att inte behova ta in hyrlékare.

Hiilso- och sjukvardsnimndens och hilso- och sjukvardsforvaltningens verksamhetsplan
Eva Akesson Enelo redogr for hélso- och sjukvardsndmndens och sjukvardsforvaltningens
verksamhetsplan med budget for 2021. Klart &r att pandemin lett till en férdndrad vard-
situation med uppskjutet vardbehov och man vet dnnu inte i vilken omfattning vérden av
covid-patienter kommer att paverka forutséttningarna for annan vard framat. Pandemin har
drivit utvecklingen framéat mot en mer néra vard med ett fordjupat samarbete mellan Region
Orebro l4n och lanets kommuner. Denna beredning har fatt ett eget uppdrag, men ocksa
uppdrag som getts gemensamt med andra, exempelvis beredning for psykiatri, habilitering och

hjélpmedel.

n
Nationellt, sjukvardsregionalt, lokalt (y \./(‘/)L/
Informationspunkten utgér och tas istillet vid ndsta sammantréde.
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§ 4 Beredning: Aktivitetsplan 2021

Sammanfattning
Beslut om aktivitetsplan 2021 for beredning for narsjukvard fattas vid sammantréde den 10
mars 2021.

Underlag
e  Aktivitetsplan 2021 beredning for nérsjukvard

Anteckning
I samband med #rendets behandling foredrar Charlotte Edberger och Eva Akesson Enelo

underlaget.
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§ 5 Svar pa anmalda fragor

Sammanfattning

Agneta Nilsdotters friga om vilken vard de dldre med covid fick inledningsvis besvaras
genom informationspunkten om pandemin och informationspunkten om Inspektionen for vard
och omsorgs tillsynsrapport och Region Orebro ldns svar.

P& Agneta Nilsdotters fraga om Freja vardcentral i Fellingsbro konstateras att den &r ppen,
men att det bedrivs olika verksamheter vid Freja vardcentral i Fellingsbro respektive vid Freja

vérdcentral i Frovi.

Rose-Marie Wilnerzon-Thérns fraga om langtids-covid och &ldre med anledning av hur
organisationen ser ut med tva huvudmannaskap, regional och kommunal hélso- och sjukvard,

besvaras pa nista sammantréde.
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