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Beredning for psykiatri, hjalpmedel Sammantradesdatum
och habilitering 2021-11-30
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Mats Einestam (L) §§32-33, del av §34, §§35-37

Ovriga nirvarande

Karin Haster, omradeschef psykiatri §§32-33, del av §34, §35, §37

Jenny Malmstrém, omradesekonom §§32-33, del av §34, §37

Jimmy Bjorkman, verksamhetschef rattspsykiatri del av §34, §37

Jan Domenstam, enhetschef produktionsstyrning del av §34

Lise Bergman Nordgren, regional samordnare suicidprevention del av §34, §37
Johanna Hall, utvecklingsledare, valfard och folkhalsa del av §34

Mats Eriksson, platschef habilitering och hjalpmedel §§32-33, del av §34, §37
Cecilia Jakobsson, verksamhetschef Familjeradgivningen del av §34

Age Sollien, funktionshinderkonsulent del av §34

Gustav Ekback, planeringschef Halso- och sjukvardsférvaltningen del av§34
Lena Adolfsson, omradeschef Omrade nara vard del av §34

Peter Bergvall Virtanen, valfard och folkhalsa del av §34

Gabriel Stenstrom, utredare
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§ 32 Protokolisjusterare

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel beslutar

att ordférande och Pia Frohman (MP) med Lennart Carlsson (M) som erséttare
justerar protokollet.

Protokollet ska vara justerat senast den 14 december 2021.
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Anmalan om fragor

Fragor fran sammantrdade 2021-10-14:
1. Lennart Carlssons (M) fragar om Region Orebro lins personaldkning finns
inom psykiatri och habilitering.

2. Kristian Berglund (M) fragar om beredningen kan fa 16pande information om
ekonomi och prognoser dver beredningens fokusomraden.

Fréaga stélld vid dagens sammantride:

3. Lennart Carlsson (M) fragar hur Region Orebro lin fSljer upp och arbetar med
den 6verenskommelse om insatser inom omradet psykisk hélsa som finns mellan
regeringen och Sveriges kommuner och regioner.
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Beredning for psykiatri, hjalpmedel Sammantradesdatum
och habilitering 2021-11-30
Information

Aktuellt fran verksamheten, psykiatri

Karin Haster informerar om att arbeten pagar nir det géller bemanningsfragor,
rekryteringar och budget for 2022. Lokalerna utgoér en stor utmaning da de ar
utspridda, vilket gor att det krdvs mer bemanning. Faktabaserad styrning har borjat
fasas in i verksamheten. Sedan en tid tillbaka arbetas det med 6ppna tidbocker dir de
medicinska vardadministratorerna kan boka tider it patienter.

Ett langsiktigt arbete med rundvandringar pa vardavdelningar har pabdrjats for att
skapa en gemensam modell och norm for bemanning och resurssittning av
vardplatser, dir jamlika uppdrag ska vara jamlikt resurssatta. Syftet med rund-
vandringen r att belysa lokala forutsattningar som kan paverka resurssittning av
vardplatser och paverka eventuella skillnader i bemanning. Med hjélp av underlaget
kommer sedan handlingsplaner att goras.

Karin Haster ar ordforande 1 Sjukvardsregion Mellansverige psykiatri och dér tittas
det nu pa en gemensam produktionsplanering for neuropsykiatriska utredningar.

Jenny Malmstrom informerar om utfall och snabbprognos. Resultat per den sista
oktober visar ett minusresultat pa 30 miljoner kronor. Prognosen for heldret 2021 ar
minus 23 miljoner kronor. Arbete pagér nu med budget 2022 och i enlighet med
handlingsplanen behover arbetet fortsétta vad det giller séld vard, personalkostnader,
hyrliakarkostnader, kopt vard och kvalitetsbristkostnader.

Raittspsykiatri

Jimmy Bjorkman informerar om det aktuella ldget inom réttspsykiatrin. Avdelning 9
Oppnades 1 borjan av aret och avdelning 6 fick en h6jd sékerhetsklassning 1
september. Arbete med att ta hem patienter som kan vérdas pa hemmaplan pagér.
Det kommer fortfarande finnas behov av att kopa platser pa grund av exempelvis
hogre sikerhetsklass och geografisk lamplighet. Eventuellt kommer en eller tva
platser att kunna siljas nésta ar. Nésta ar far visa vad de hér atgirderna gett
ekonomiskt. Med bittre lokaler skulle vardplatserna kunna vara fler. Stambyte
kommer att ske i lokalerna inom léngst en tiodrsperiod.

Kristian Berglund (M) framfor 6nskemél om att beredningen delges den forstudie
om byggnadsinvesteringar som gjordes 2019, vilken handlade om utékande av
vardplatser och hojd sdkerhetsniva inom rittspsykiatrin. Utredningen kommer att
skickas ut till ledaméterna inom kort.

Behovs- och kapacitetsplanering, produktionsplanering

John Domenstam informerar om faktabaserad styrning, FBS, som &r en datadriven
styrnings-, planerings- och uppf6ljningsmodell. For att utveckling ska ske maste
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fokus ocksa ligga pa analys och forbéttring, inte bara resultat. En grov tidsplan
presenteras som innefattar forberedelser, utbildningar och uppstart inom beslutat
omrade som sedan kan arbeta i skarpt lage 2023. John rekommenderar boken En
handbok for informationsdriven vard.

Handlingsplan for suicidprevention och minskad psykisk ohiilsa, uppfoljning
Lise Bergman Nordgren informerar om att handlingsplanen har uppmérksammat
behovet av riktade insatser for sjukvérden vid suicidnéra tillstind. Samordning sker
med Folkhdlsomyndigheten och sjukvardsregionen samt Forskarndtverket i
Mellansverige. Vidare informeras om de aktiviteter som har gjorts, som gors nu och
framét. Beredningen far ocksa ta del av statistik.

Handlingsplan for psykisk hilsa, uppfoljning

Johanna Héll informerar om arbetet med handlingsplanen for psykisk hélsa som
antogs hosten 2020. Stimulansmedlen &r ldnsgemensamma och anvinds for att stotta
arbetet med insatser for personer med samsjuklighet, insatser for stirkt brukar-
medverkan och suicidprevention. Det mesta ar 1 uppstart eller igang och det handlar
om att arbeta hélsofrimjande, forebyggande och med de som redan &r inne i en
sjukdom.

Aktuellt fran verksamheten, habilitering och hjalpmedel

Mats Eriksson informerar om tillgénglighet, kdsituation, vardgaranti och ekonomi.
Prognosen for helaret 2021 visar en ekonomi i balans. Vidare informeras om rtts-
laget for abonnemangsavgifter, nuldge vid syn- och audiologiska kliniken samt att
cirka 19 000 paminnelsefakturor kommer skickas ut i december. Tolkutredningen
berdknas vara klar 1 borjan av 2022 och kommer dérefter att foljas av ett
remissforfarande.

Med anledning av Hilso- och sjukvérdsforvaltningens omorganisation startar Hilso-
och sjukvardsforvaltningen i januari en genomlysning dér habilitering och
hjalpmedels omrade kommer att inga. Arbetet ska vara klart den 1 september.

Vidare informeras om ldget nér det géller personal. Utfallet till och med oktober
2021 visar 191 520 kronor och personalbudgeten for 2021 &r 237 018 kronor.
Prognosen for 2021 &r 233 094 kronor, vilket gor en differens pa 3 924 kronor.
Beredningen diskuterar den nya EU-lagstiftningen gédllande medicinsktekniska
produkter, vilken dven har antagits i Sverige.

Familjeradgivningen

Cecilia Jakobsson informerar om Familjeradgivningens verksamhet, vilken &r en
lagstadgad verksamhet. Malgruppen ér par och familjer. De har inte mérkt av att fler
sokt till dem pa grund av pandemin. De digitala samtalen har 6kat, hittills 115
stycken 1 ar.
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Forslag till fordelning av foreningsbidrag

Age Sollien informerar om forslaget till fordelning av foreningsbidragen samt
redogor for de nya riktlinjerna, den storsta skillnaden dr att det nu tas hinsyn till
hur manga medlemmar foreningen har. Vidare informeras om grundvillkor for
bidragsansokan och principer for fordelning. Totalt fordelas 2,9 miljoner kronor.

Hilso- och sjukviardsnimndens verksamhetsplan for 2022

Gustav Ekbéck informerar om hilso- och sjukvirdsndamndens och Hélso- och
sjukvérdsforvaltningens verksamhetsplan 2022, bland annat redogdrs for effektmal
med indikationer samt strategier. Vidare informeras om uppdragen till beredningarna
och specifikt de riktade till beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel.

Samordnat medicinskt omhindertagande, SMO

Lena Adolfsson och Mats Eriksson informerar om uppdraget om samordnat
medicinskt omhéndertagande, bakgrund och nuldge. Nu tittas det pd malgrupp och
var 1 ldnet det passar att ha den hér verksamheten.
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Beredning for psykiatri, hjalpmedel Sammantradesdatum
och habilitering 2021-11-30

Aterrapportering till halso- och sjukvardsnamnden
Diarienummer: 21RS9542

Sammanfattning

I hélso- och sjukvérdsndmndens verksamhetsplan for 2021 tilldelas ndmndens tre
beredningar tvd gemensamma uppdrag. Beredningen for psykiatri, habilitering och
hjalpmedel tilldelas dessutom tva uppdrag tillsammans med beredningen for
nérsjukvard.

Utover detta tilldelas hilso- och
sjukvérdsforvaltningen sex uppdrag som ska goras 1 samrad med berérda
beredningar.

Ett forslag till rapportering har uppréttats kring samtliga dessa uppdrag.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel 2021-11-
30, aterrapportering till hilso- och sjukvérdsndmnden

e Aterrapportering till hiilso- och sjukvirdsnimnden angdende uppdrag for 2021,
beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel

Anteckning

I samband med édrendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom
beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel beslutar

att Overldimna beredningens rapportering till hilso- och sjukvardsndmnden

Skickas till
Hilso- och sjukvardsndmnden
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§ 36 Aktivitetsplan 2022 for beredning for psykiatri, habilitering

och hjalpmedel

Sammanfattning

Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel beslutar om aktivitetsplanen for
2022 vid sitt sammantrdde den 27 januari. Utredare Gabriel Stenstrom presenterar
innehallet 1 planen.

Beslutsunderlag

e Aktivitetsplan 2022, beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel 2021-
11-30
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§ 37 Svar pa anmalda fragor

Svar pa fragor stillda vid sammantridde 2021-10-14:

1. Med dagens informationspunkter som inkluderat bemanning och rekrytering har
Lennart Carlssons (M) friga om Region Orebro ldns personaldkning finns inom
psykiatri och habilitering besvarats.

2. Med dagens informationspunkter som inkluderat ekonomi och prognoser har
Kristian Berglunds (M) fraga om beredningen kan fa 16pande information om
ekonomi och prognoser dver beredningens fokusomraden besvarats.

3. Lise Bergman Nordgren besvarar Lennart Carlssons (M) fraga om hur Region
Orebro lin foljer upp den dverenskommelse om insatser inom omradet psykisk hilsa
och suicidprevention for 2021-2022 som finns mellan regeringen och Sveriges
kommuner och regioner, SKR. Ett systematiskt forarbete gérs da dverenskommelsen
genomlyses, dédrefter stimmer man av att verksamheten lever upp till det som
overenskommits och att det hénder saker. Till sist f6ljer man upp och aterrapporterar
genom en enkdt som Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten dr med och
utformar. Sveriges kommuner och regioner bidrar med utvecklingsstod, vilket ska
anvindas samma ar det erhalls.
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