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Sammantrade med:

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard

Sammantradesdatum: 2020-05-28

Tid: kl. 09:00-12:00

Plats: Konferensrum Almen, Eklundavagen 2

Eventuella gruppmoéten med teknik ordnas av respektive parti, kl 08.15-09.00
Foljande lokaler &r bokade:

(S), (KD), (C) Almen, Eklundavagen 2

(M), (L) Boken, Eklundavagen 2 (MP) ansluter enligt 6verenskommelse

Meddela férhinder snarast majligt till nAmndsekreterare Maria Bostrom,
maria.bostrom2@regionorebrolan.se, 019-602 72 52. Du som ar ersattare
meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.
Mot bakgrund av rddande pandemi, och det beslut som regionfullmaktige har
fattat om majlighet till distansméten, kommer det att vara magjligt att delta i

sammantradet pa distans.

Ledamot/ersattare som énskar delta pa distans ska anmala det till
namndsekreteraren senast tva dagar i forvag.

Ledamaéter kallas Ersattare underrattas
Ewa Sundkvist (KD), ordférande Ellen Leijen (S)

Azra Prepic (S), vice ordférande Erica Gidlof (KD)

Ulrika Bjorklund (M), 2:e vice ordférande Anna Gunnarsson (C)
Kent Gustafsson (S) Monika Klockars (M)
Ulla Kalander-Karlsson (S) Andreas Tranderyd (MP)

Ingvar Ernstson (C)
Linda Brunzell (M)
Birgitta Malmberg (L)
Patrik Nyberg (SD)

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 1(16) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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1.

2.

3.

4.

Tidplan

09.00-09.10 Métet 6ppnas, upprop, protokollsjustering, anmilan av fragor
09.10-09.15 Beslut: Gemensamt sammantridde med beredning for nérsjukvard
09.15-12.00

Légesrapport corona

Aktuellt frén verksamheten

Aktivitetsplan

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt - Ted Rylander

Svar pé anmélda fragor

12.00 Motet avslutas

Protokollsjustering

Beredning for somatisk specialistvard samt hogspecialiserad vard beslutar

att jamte ordféranden justera dagens protokoll utse Ulrika Bjorklund (M) med Patrik
Nyberg (SD) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 11 juni 2020.

Anmalan av fragor

Gemensamt sammantrade med beredning for narsjukvard
Diarienummer: 19RS7266

Forslag till beslut
Beredning for somatisk specialistvard och hdgspecialiserad vard beslutar

att tillsammans med beredning for nirsjukvard ha ett gemensamt sammantrdade den 23
oktober 2020 klockan 09.00-12.00.

Sammanfattning

I hélso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan tilldelas Halso- och
sjukvardsforvaltningen ett antal uppdrag. Uppdragen ska enligt verksamhetsplanen goras i
samrad med berorda beredningar.

Flera av uppdragen ér relevanta for bdde beredning for somatisk specialistvard och
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hogspecialiserad vard och beredning for nérsjukvéard. Darfor bedoms ett gemensamt
sammantrdde for de bdda beredningarna vara nddvéndigt. Enligt forslaget ska det
genomforas den 23 oktober 2020 klockan 09:00-12:00.

5. Information

1. Lagesrapport corona - Gustav Ekback
2. Aktuellt fran verksamheten - Gustav Ekback
3. Aktivitetsplan - Ted Rylander

4. Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt - Ted Rylander

Underlag
e Aktivitetsplan 2020

6. Svar pa anmalda fragor
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Aktivitetsplan 2020

Beredning for somatisk
specialistvard och hogspecialiserad

vard
Uppdaterad 2020-04-17

5 (16)



Aktivitetsplan 2020
Beredning for somatisk specialistvard och hégspecialiserad vard

2020-01-21

6 (16)



Innehall

1. INIEANING ... 4
2. Uppdraget for beredningen ... 4
2.1 Grunduppdraget..........oeueiiiiiiieeeeeeeeee 4
2.2 Det specifika uppdraget ..........ccceeeeeeiiiiieieeiiieeee 4
3. Uppdrag fran halso- och sjukvardsnamnden 2020 ...................... 5
3.1 Invanare och samhalle.............cccvviiieieiiiiiiiieeees 5
3.1.1 Att forstarka halso- och sjukvardens halsoframjande
och sjukdomsforebyggande arbete............ooooviiiiiiiiiiii 5
3.1.2 Att arbeta med insatser for en mer personcentrerad
vard med 6kad delaktighet..............ooooiiieiiiii 5
3.1.3 Att forbattra halso- och sjukvardens tillganglighet for
1 )YZ= 1 = 5 o - PR 5
3.2 PrOCESS .. 6
3.2.1 Att utveckla halso- och sjukvardens effektivitet inklusive
samordning OCh pPriofitering: ........cccoveviiii e, 6
3.2.2 Att fortsatta utveckla den hdgspecialiserade varden ....6
3.2.3 Att arbeta for 6kad resurshushallning i ordinarie
VerkSamhet .. ... 6
3.24 Uppdrag i samverkan med forsknings- och
utbildningsNamNden............ccuuiiiiiiiii e 6
3.3 RESUIS .. 7
3.3.1 Att fullfélja och genomfdra beslutad ekonomisk
handliNgSPlan..........coooo 7
4. Prioriterade omraden 2020 .............oeeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeee 7
4.1 Fokusomraden ..o 7
4.2 Folja och folja upp.....oooeeoiiieee e 7
4.3 Ovriga delar av intresse for beredningen...................... 8
4.4 Aterrapportering ........cccocveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 8
Planerade aktiviteter for 2020 ..........cccooveeiiiiiiiiiiiee 8
Aterkommande information ...............ccooveveeeeeeeeeeeee e, 12
6.1 Verksamhetens information ............ccccooooiiiiiiiin 12
6.2 Regionkansliets information...............cccccviiiiiiiin. 12
7.(16)

Region Orebro 1&n

Aktivitetsplan 2020 | Datum: 2020-01-21

3(12)



1. Inledning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard ar en av tre beredningar
som hélso- och sjukvardsndmnden har till sitt férfogande for att bereda drenden.
Beredningarnas uppdrag framgar av dokumentet ”Bestimmelser for politiska organ inom
Region Orebro 1in” som antogs av regionfullmiktige 2018.

Syftet med beredningarna r att stodja och bistd ndmnden, forbattra/majliggdra
kunskapsfordjupning samt skapa 6kad tillgénglighet till politiken for medborgare och andra
aktdrer. Beredningarna har inte nagot beslutsmandat, utéver budgeten for den egna

verksamheten.

2. Uppdraget for beredningen

2.1 Grunduppdraget
Grunduppdraget for beredningarna ar att:
» verka pd uppdrag av hilso- och sjukvérdsnamnden,
* Dbereda drenden och fragestallningar till hédlso- och sjukvardsndmnden,
* bidra till kunskapsutveckling,
» vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allminhet och de personer som
namndens verksambhet ar till for, samt

» foretrdda hélso- och sjukvardsndmnden inom faststéllt ansvarsomrade

Dértill kan ndmnden l4gga till ytterligare uppdrag till beredningarna.

2.2 Det specifika uppdraget
Det specifika uppdraget for beredning for somatisk specialistvard och
hogspecialiserad vard ér att:
» frdmja en positiv utveckling av den somatiska specialistvarden samt
hogspecialiserad vard som finns inom regionen,
* mota och utveckla samarbete med andra aktdrer och medborgare avseende
regionens specialiserade sjukvard,
* medverka vid implementering och forankring av beslut, samt att
+ fora dialog och f6lja den somatiska specialistvdrden samt hogspecialiserade
vard som finns och #r organiserad inom Region Orebro lin samt med de
landsting och regioner som man samverkar med i hilso- och sjukvardsfragor.

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard ska besté av 9
ledaméter och 5 ersittare.

8 (16)
Aktivitetsplan 2020 | Datum: 2020-01-21 Region Orebro lan



3. Uppdrag fran halso- och
sjukvardsnamnden 2020

I hdlso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan tilldelas Hélso- och
sjukvérdsforvaltningen ett antal uppdrag. Uppdragen ska enligt verksamhetsplanen
goras i samrad med berdrda beredningar. Uppdragen redovisas nedan, uppdelade i de
tre perspektiv som hela Region Orebro lins verksamhetsplaneprocess ér uppbyggd
kring: Invénare och samhille, process samt resurs.

Perspektivet invdanare och samhiille beskriver de viktigaste malséttningarna for
Region Orebro lins verksamheter for att invinarnas och samhillets behov ska
tillgodoses pa bista sitt samt hur Orebro lins utvecklingsforutsittningar

ska tas tillvara. Perspektivet process beskriver strategier for Region Orebro lins
arbetsmetoder och arbetsprocesser for att malen i perspektivet invanare och samhalle
ska kunna uppfyllas. Perspektivet resurs beskriver hur medarbetarnas kompetenser
tas tillvara och utvecklas inom ramen for en hilsofrdmjande arbetsplats. Perspektivet
resurs innehéller ocksa hur Region Orebro lin genom stindiga forbttringar och
kostnadseffektiva 16sningar ska hushélla med tillgéngliga resurser for att skapa en
ekonomi som ger handlingsfrihet.

3.1 Invanare och samhalle

3.1.1 Att forstarka halso- och sjukvardens halsoframjande och
sjukdomsfoérebyggande arbete

e Hailso- och sjukvérdsforvaltningen far i uppdrag att utveckla samarbetet och
tydliggora griansytan i samarbetet med kommunerna och civilsamhéllet kring
forebyggande atgirder. Uppdraget innefattar dven att i samverkan med lénets
kommuner ta fram konkreta forslag pa ett fordndrat granssnitt/avtal nér det
géller hur rehabiliteringsresurser i form av fysioterapeuter och
arbetsterapeuter ska organiseras for att skapa bra forutsittningar for
Oppenvérdsinsatser.

3.1.2 Att arbeta med insatser for en mer personcentrerad vard med
okad delaktighet

e Hilso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att fortsétta utvecklingen av
vardprocesser for utsatta patientgrupper.

e Hailso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att fortsétta arbetet med
omstillning till néra vard.

3.1.3 Att forbattra hdlso- och sjukvardens tillganglighet for invanarna
e Hilso- och sjukvérdsforvaltningen far i uppdrag att utreda forutsittningarna

for att tillskapa pilotverksamhet med samordnat medicinskt omhéndertagande

9 (16)
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3.2

3.21

3.2.2

3.23

3.24

av personer med komplexa funktionsnedséttningar inom ett
narsjukvardsomrade.

Hailso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att fortsétta arbeta med att
styra vardfloden enligt principen for BEON (bista effektiva
omhéndertagandeniva) for att frigéra kompetens och dka tillgdngligheten.
Hailso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att utveckla former for
digital kontakt.

Haélso- och sjukvérdsforvaltningen far i uppdrag att utreda och ta fram
atgarder som majliggor for primérvéarden att vara navet i en god, nidra och

samordnad vard.

Process

Att utveckla hdlso- och sjukvardens effektivitet inklusive
samordning och prioritering:

Halso- och sjukvardsforvaltningen fér i uppdrag att ta fram forslag for
verksamhetsfordndringar utifrén de slutsatser som presenterats i den
utvérdering av Hilso- och sjukvérdens organisation som gjorts under 2019.
Hailso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att effektivisera flodet for
neuropsykiatriska utredningar.

Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att det skall finnas behovs-
och kapacitetsplaneringar for varje verksamhet. I detta ingér dven
lansperspektivet samt att gora nddvéandiga prioriteringar.

Halso- och sjukvérdsforvaltningen far i uppdrag att fortsitta arbetet med
resultatet fran projektet "Framtidens vardavdelning”.

Att fortsitta utveckla den hogspecialiserade varden

Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att fortsétta utvecklandet av
trombektomiverksamheten.

Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att fortsétta utvecklandet av
traumaverksamheten.

Halso- och sjukvardsforvaltningen fér i uppdrag att fortsétta uppbyggnaden
av klinisk genetik och precisionsmedicin.

Att arbeta for 6kad resurshushallning i ordinarie verksamhet
Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att arbeta for 6kad
resurshushéllning i ordinarie verksamhet, framfor allt gdllande minskad

anvéndning av engéngsprodukter samt minskad energianvindning.

Uppdrag i samverkan med forsknings- och utbildningsndmnden
Att, 1 samverkan med forsknings- och utbildningsndmnden (FUN) utreda en
modell for att vid otillrdckligt evidensldge delta i evidensuppbyggnad (FUN-
namnd) och/eller begrinsa vardutbudet (HS-namnd).

6 (12)
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e Att, i samverkan med forsknings- och utbildningsndmnden, utifrén ett
patientperspektiv och utifran existerande evidens eller inom ramen for
kliniska studier, definiera innehéllet i riktade mottagningar, exempelvis
mottagningar for dldre och multisjuka, dropin-mottagningar och digital
mottagning.

3.3 Resurs

3.3.1 Att fullfélja och genomfora beslutad ekonomisk handlingsplan

e Hailso- och sjukvirdsndmnden fér i uppdrag att fullflja och genomfora
beslutad ekonomisk handlingsplan i syfte att nd ekonomisk balans.
Handlingsplanen ska vara omsatt i konkreta, hallbara och langsiktiga atgérder
och kan avse bade kostnadsreduceringar och intéktsforstarkningar.
Uppfoljningen av atgirderna ska beskrivas med ekonomiska och
verksamhetsméssiga konsekvenser. Uppfoljning av handlingsplanen ska vara
en del av nimndens del- och &rsrapportering till regionstyrelsen

e Beredningarna far i uppdrag att utifrén sina fokusansvar bevaka

genomforandet av atgdrderna inom den ekonomiska handlingsplanen.

4. Prioriterade omraden 2020

41 Fokusomraden
Utifran de uppdrag som hélso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan ger hilso-
och sjukvérdsforvaltningen och beredningarna kommer beredning for somatisk
specialistvard och hogspecialiserad vérd att prioritera foljande omraden under 2020:
e Hogspecialiserad vard
e  Omstillning till ndra vard - i samverkan med beredning for nérsjukvéard
o Standardiserade vardforlopp
e Ekonomi
o Tillgénglighet

4.2 Folja och folja upp
For att kunna folja arbetet inom fokusomradena och resultatet av det arbetet kommer
foljande delar att foljas upp av beredning for somatisk specialistvérd och
hogspecialiserad vard:
e Handlingsplan for ekonomi i balans.
e Utveckla den hdgspecialiserade virden, med fokus
trombektomiverksamheten, traumaverksamheten samt klinisk genetik och de

laborativa analysmarkdrer som behovs for precisionsmedicin.
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4.4

Tillgénglighet.

Lokalforsorjningsplan: Att i samrad med 6vriga berorda forvaltningar ta fram
en lokalforsorjningsplan for att fa en héllbar och langsiktig planering av
hélso- och sjukvardsforvaltningens lokaler.

Behovs- och kapacitetsplaneringar for varje verksamhet. I detta ingér dven
lansperspektivet samt att gora nodvandiga prioriteringar.

Ovriga delar av intresse for beredningen

Arbetet med att styra vardfloden enligt principen for BEON (bésta effektiva
omhéndertagandeniva) for att frigora kompetens och oka tillgdngligheten.
Arbetet med resultatet fran projektet "Framtidens vardavdelning”.

Digital kontakt och definition av minimimatt for e-tjanster for hilso- och
sjukvardens verksamheter.

Implementeringsarbetet utifran de nationella riktlinjerna angaende rokfri

operation och alkoholfri operation.

Aterrapportering

Beredningens uppdrag kommer aterrapporteras till Hilso- och sjukvardsndmnden sé

att nimnden kan fatta beslut for att na de mal som hor till beredningens

ansvarsomrade.

5.

Planerade aktiviteter for 2020

Sammantridesdag Arenden och information Plats

Torsdag 30 januari Beslut och beredning: Linden,
Behov av fortsatt arbete med Eklundavégen 1,
omhéndertagande av kdnsinkongruens Orebro

Fordjupning specialistvard:
Barnsjukvérden i Region Orebro lin utifis
hogspecialiserat perspektiv: idag och i
framtiden

Neonatalogi pd USO

Tema screeningprogram:
Kolorektalscreening, mdjligheter och
utmaningar

Information:

Statusrapport om arbetet med jourlinjer

12 (16)
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Revisionsrapport och yttrande
ambulanssjukvarden

Nivastrukturering Nationell hdgspecialise
vard (NHV)

Aktivitetsplan 2020

Aktuellt fran verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Sjukskrivningssituationen inom hélso- oc
sjukvardsforvaltningen

Torsdag 5 mars

Beslut och beredning:

Fordjupning:

Overgripande bild av Region Orebro lins
budget och ekonomi samt uppfoljning av
sparuppdraget

Utvecklingsprojekt: cyklotron,
neurointervention, klinisk genetik och
precisionsmedicin, samt trombektomi
Tema screeningprogram:
Mammografiscreening, mdjligheter och
utmaningar

Information:

Region Orebro lins hallbarhetsprogram
Nivastrukturering av nationell
hogspecialiserad vard

Aktivitetsplan 2020

Aktuellt fran verksamheten: Tillgdnglighe
Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Linden,
Eklundavégen 1,
Orebro

Torsdag 28 maj

Halvdagsmote pga coronaviruset och c(
19
Beslut och beredning:

Information:
Lagesrapport covid-19
Aktuellt fran verksamheten

Aktivitetsplan 2020

Linden,
Eklundavégen 1,
Orebro

Region Orebro lan
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Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Torsdag 17 september

Beslut och beredning:
Fordjupning:

Venost centrum, Karlskoga (Mértha
Lundkvist)

Tema screeningprogram:
Screening av forstadier till livmoderhalsc:
Studiebesdok:

Karlskoga lasarett

Information:

Aktiviteter 2021 utifran arbetet med VP2
Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Namndrummet,

Karlskoga lasarett

Torsdag 15 oktober

Beslut och beredning:
Fordjupning:
Lindesbergs lasaretts ldnsverksamhet med
fokus ortopedi
Kompetensoverforing och omstéllning till
véard

Kunskapsstyrning med nationella
programomréaden (NPO) och lokala
programomréden (LPO)

Arbetet med nya standardiserade vardforl
Kunskapsoverforing

Studiebesok:

Lindesbergs lasarett

Information:

Ovrig specialiserad vard pa Lindesbergs
lasarett inom ramen for nirsjukvarden
Aktiviteter 2021 utifrén arbetet med VP2
Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Information:

Ekonomi - uppfoljning
Aktuellt frén verksamheten

Konferensrum 6,
plan 6, Lindesbergs
lasarett
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Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Fredag 23 oktober Gemensamt samverkansmdte med beredi

for niirsjukvard

Tisdag 24 november Beslut och beredning: Linden,
Aterrapportering av uppdrag Eklundavégen 1,
fran hilso- och sjukvardsnimnden 2020 -| Orebro

beslut

Aktivitetsplan 2021 - beredning
Fordjupning specialistvard:
Information:

Aktiviteter 2021 utifran arbetet med VP2
Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och
lokalt

Forslag pa teman och fordjupningar

Maélbild 2030: avstdmning

Utvirdering av hilso- och sjukvérdens organisation

Uppdrag omstillning till nira vard (hosten 2020 — Lena Adolfsson)
- Synka med treberedningsdag/workshop/temaférmiddag (hosten 2020)
Framtidsplan for den hogspecialiserade varden inom Region Orebro lin
Livsgnistan???
Hudkliniken — besok till BSH (koppling Psoriasisférbundet)
Arbetsmiljo 1 fordndring
Kommunikationsansvar kring beredningens arbete — de politiska leden till HSN, 6vrigt?
Uppf6ljning Digitalisering —
Kompetensvixling/dverforing specialist- och narsjukvard
SVR-forsdkringsupplagg for s k extrempatienter
Basal palliativ vard — somatisk specialistvard i omstillning till nira vard.
Lakemedel — smaforpackningsfragan (2020)
Vad ldr vi oss av Hjédlpmedels- och varuforsorjningskrisen? En storre avvikelsehantering.
(Borttappade remisser, Patientndmnden)
Statens dverenskommelser med SKR, fokus pé komiljarden och arbete med tillginglighet
Traumasjukvarden, uppfoljning till HSN?
Ett SVF-case (forslag fran Ledningsgruppen, redovisning i BSH)
Cancervardens SVF
Uppdrag 23 — Stérka samarbetet och virdkedjan mellan psykiatrin och den somatiska vérden foy

patienter med svar psykisk sjukdom.
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6. Aterkommande information

Forvaltningen ska vid varje mote med beredningen 1dmna aktuell information om
aktuella fragor som ligger inom beredningens ansvarsomrade. Hiarigenom ska
beredningens ledaméter fa kortfattad fortlopande information som ger dem
mdjligheter att utfora det uppdrag som foljer av ledamotskapet.

6.1 Verksamhetens information

Verksamheten ska rapportera om:
o Tillgédnglighet till vard/behandling och vérdplatssituationen
e Produktion

6.2 Regionkansliets information

Regionkansliet ska rapportera om politiska beslut, uppfoljningar och rapporter inom
beredningens ansvarsomrade. Informationen ska berdra nationell niva, sjukvéardsregional
niva och Region Orebro lin.

16.(16)
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