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Sammantréadesdatum
Beredning fér somatisk 2020-11-24
specialistvard och
hégspecialiserad vard
Plats och tid Konferensrum Almen, Eklundavagen 2 kl. 09:00-15:00

Tjdnstgorande ledamoter Ewa Sundkvist (KD) (ordférande)
Azra Prepic (S) (vice ordférande)
Sebastian Cehlin (M) (2:e vice ordférande)
Ulla Kalander-Karlsson (S) §§26-28, §§30-31
Ingvar Ernstson (C)
Linda Brunzell (M)
Birgitta Malmberg (L)
Gunilla Fredriksson (SD)
Erica Gidlof (KD) ersatter vakant (S)
Anna Gunnarsson (C) ersatter Ulla Kalander-Karlsson (S) §29

Nérvarande ersittare Monika Klockars (M)

Ovriga nirvarande Gustav Ekbéck, planeringschef
Ted Rylander, utredare
Maria Bostrém, namndsekreterare
Per Marcusson, ndmndsekreterare
Martha Lundkvist, verksamhetschef Specialistmottagning, Karlskoga, del av §30
Lena Blomgren, éverlakare karl-thoraxkliniken, del av §30
Lovisa Bergengren, éverldkare kvinnokliniken, del av §30
Yliva Nilsagard, chef kunskapsstyrning, del av §30
Christer Lundqvist, senior ekonomstrateg , del av §30
Peter Hansson, ekonomichef, del av §30

Utses att justera Sebastian Cehlin
2020-(2-02
Justeringens tid §§26-32 : 4

Protokollet omfattar

ANSLAG/BEVIS Protokollet &r justerat. Justeringen har tillk&nnagivits genom anslag.

Organ Beredning for somatisk specialistvard och hdgspecialiserad vard
Sammantrddesdatum 2020-11-24

Datum fér anslags AIO=19 <My Datum féranslags ~ ., - .. - . .—
uppsittande HM,UL.O 12-03 nedtagande .N QQ-leb=AS
Fdérvaringsplats for Regionkansliet, Eklundavégen 2, Orebro
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Underskrifter Sekreterare

Ordférande

Justerande

Sebastian Cehlin

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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§31
§32

www.regionorebrolan.se

Protokollsjustering

Anmadlan av fragor

Rapportering till hélso- och sjukvardsndmnden angdende beredningens
uppdrag for 2020

Inspel fran beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vérd till
hélso- och sjukvardsndamndens verksamhetsplan med budget 2021

Information

Besvarande av anmaélda fragor

Presentationer fran sammantradet

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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§ 26 Protokollsjustering

Beslut
Beredning for somatisk specialistvard samt hogspecialiserad vard beslutar

att jamte ordféranden justera dagens protokoll utse Sebastian Cehlin (M) med Birgitta
Malmberg (L) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 8 december 2020.

Postadress
Region Orebro l&n
Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 4(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 27 Anmalan av fragor
Birgitta Malmberg (L) stéller foljande fragor:
1. Finns det ndgon uppgift om hur pandemin har péverkat vardkderna?

2. Hur ser sjukskrivningstalen ut bland IVA-personal och personal pa covidavdelningar? Ar
den hogre 4n pa andra avdelningar?

3. Kan man se ndgon personalflykt frén dessa avdelningar?
Erica Gidlof (KD) stéller foljande fragor:
5. Skyddar D-vitamin mot covid-19?

6. Gillande nationell samordning av vardpersonal under coronapandemin, dr det ndgot som
beror Region Orebro ldn?

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 5(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for somatisk 2020-11-24
specialistvard och
hogspecialiserad vard

§ 28 Rapportering till hdlso- och sjukvardsnamnden
angaende beredningens uppdrag for 2020

Diarienummer: 20RS10323

Sammanfattning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vérd &r ett av de tre
beredningsorgan som finns till hdlso- och sjukvardsndgmnden. Fokus detta ar for beredningen
har varit kunskapsinhdmtning fran och dialog med specifika delar av verksamheten. 2020
har varit ett mycket speciellt &r dd den pagéende pandemin har paverkat forvaltningens och
dé daven beredningens arbete i stor omfattning. Under en stor del av aret har mojligheten till
fysiska moten och foredragningar fran forvaltningen begransats av pandemin.

Hélso- och sjukvardsnamnden har i sin verksamhetsplan for 2020 ldmnat ett antal uppdrag
till de olika beredningarna. Beredning for somatisk specialistvard och hégspecialiserad vard
ger hdrmed en nuldgesrapport gillande de fyra uppdragen projektet "Framtidens
véardavdelning”; utvecklandet av trombektomiverksamheten; utvecklandet av
traumaverksamheten och uppbyggnaden av klinisk genetik och precisionsmedicin; samt
pagdende samverkan med beredning for ndrsjukvéard med fokus pé arbetet med omstéllning
till nédra vérd.

Anteckning
1 samband med &rendets behandling foredrar utredare Ted Rylander beslutsunderlaget.

Upplysning

Under #drendets behandling enas beredningen om att komplettera rapporten med tillagget:
Beredningen vill uppméarksamma den utveckling som skett inom Vendst centrum. Vendst
centrum har nu en verksamhet som kan sta som en modell for liknande verksamheter, bade i
Region Orebro ldn och i Sverige. Beredningen ser verksamheten som mycket vardefull for
de patientgrupper som har vendgsa besvér inklusive bensar.

Beslut
Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard beslutar

att godkinna justerad rapport och dverldmna den till hilso- och sjukvardsnimnden.

Skickas till
dlso- och sjukvardsndmnden
Haélso- och sjukvardsforvaltningen

Postadress

Region Orebro lén

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 6(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 29 Inspel fran beredning for somatisk specialistvard och
hégspecialiserad vard till hdlso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan med budget 2021

Diarienummer; 20RS11121

Sammanfattning

Beredningens inspel till hdlso- och sjukvardsforvaltningens och hélso- och
sjukvardsnamndens verksamhetsplan med budget 2021 bestar av fem punkter som berér
beredningens verksamhetsomrdde och som behdver foljas upp och utvecklas under 2021:
1. mélbilden 2030 maste stimmas av mot verksamhetsplan med budget 2021 infor
verksamhetsplan med budget 2022;

2. behovs- och kapacitetsplaneringen, inklusive tillgénglighet och vardplatser, méste ha en
central roll i det fortsatta utvecklingsarbetet.;

3. omstillningen till ndra vard maste trappas upp nér det giller bade organisationens struktur
och kultur;

4. traumasjukvarden bér bli en hogprioriterad del av Region Orebro ldns och
Universitetssjukhuset i Orebros framtidsbygge;

5. processerna kring nationell hogspecialiserad vard méste prioriteras for att sékra Region
Orebro lins framtidsbygge.

Anteckning
I samband med &rendets behandling foredrar utredare Ted Rylander beslutsunderlaget.

Upplysning

Under drendets behandling enas beredningen om att lagga till inspel 6 "Beredningen vill
ocksd uppmérksamma hélso- och sjukvardsndmnden pa vikten av att folja alla processer
kring coronapandemin, inklusive den aktiva forskning som pagar inom omrédet.

Beslut
Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard beslutar

att godkénna justerat forslag till inspel frén beredning for somatisk specialistvérd och
hogspecialiserad vard till hilso- och sjukvardsnidmndens verksamhetsplan med budget 2021,
samt

att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Skickas till

Hilso- och sjukvardsndmnden
Hilso- och sjukvardsforvaltningen

Postadress

Region Orebro 1&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 7(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Paragrafen ar justerad

Postadress

Region Orebro 1&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 8(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for somatisk 2020-11-24
specialistvard och
hégspecialiserad vard

§ 30 Information

Aktuellt frin verksamheten

Gustav Ekbick presenterar tillgangligheten till operation/atgiard samt nybesok 2020 i
jamforelse med 2018 och 2019. Information ges om aktuellt ldge géllande covid-19. Fran
vecka 39 ses en okning av covid-19 i de flesta dldersgrupper, flest fall finns inom
aldersspannet 20-49 ar. Av antalet analyserade prover &r just nu 15 procent positiva for
covid-19. Sedan nagra veckor ses en relativt stationér slutenvardsbelastning, i dag finns 6
patienter pa intensivvardsavdelning och 28 patienter pa annan vardavdelning.

En ldgesrapport ges om den organisationsoversyn som pégar inom hilso- och
sjukvardsforvaltningen. Beslut fattades vecka 45 om att det frdn och med den 1 januari 2021
ska vara 4 omréden i stéllet for 10. Omradesindelningen blir specialiserad vard, néra vard,
psykiatri samt forskning och utbildning. Fortsatt process presenteras.

En uppféljning av jourférandringen i Lindesberg presenteras. Férandringarna har dverlag
fungerat bra. Det &r for tidigt att konstatera nagra sakra slutsatser eftersom det handlar om
en kort tid och fa patienter.

Slutligen informeras om uppskjuten specialistsjukvard inom de olika vardomradena.

Fordjupning specialistvird: Venost centrum, Karlskoga

Mirtha Lundkvist och Lena Blomgren presenterar Vendst centrum som dppnade

pa Karlskoga lasarett 2015. Dit koncentreras lénets all verksamhet for utredning, bedémning
och atgird av dderbrick. Personalen arbetar i team med kérlkirurger, allménkirurger,
sjukskéterskor och underskéterskor. Olika behandlingsmetoder finns och behandlingen
skraddarsys individuellt for varje patient. P4 kliniken bedrivs dven forskning och utbildning.
Information ges om hur kliniken arbetat framgangsrikt for att 6ka tillgdngligheten.
Pandemin har paverkat tillgdngligheten negativt da lakare och annan personal har fatt arbeta
pé covid-avdelning eller i mobila team.

Tema screeningprogrammet: Cervixscreening, méjligheter och utmaningar

Lovisa Bergengren informerar om cervixscreening. Socialstyrelsen kom 2015

med rekommendationer for screening for livmoderhalscancer med cytologi och HPV
(humant papillomvirus)-test. Inforandeprocessen och hur cervixsreeningen &r organiserad

i Region Orebro presenteras. Under pandemin har det varit och &r en stor utmaning att
kunna fortsétta screena si att det inte byggs upp en vardskuld. Livmoderhalscancer som
enligt WHO (Virldshilsoorganisationen) drabbar cirka 570 000 kvinnor varje ar ses pa sikt
som en mdjlig cancerform av utrota internationellt.

Forebyggande och samhillsfrimjande arbete

Ylva Nilsagard och Kerstin Angergard informerar om den sé kallade "Basplattan", ett
halsoframjande arbete inom Region Orebro léns hilso- och sjukvardsforvaltning. Arbetet
med framtagandet av basplattan paborjades i november 2019. Med basplatta menas en

grundldggande miniminiva som samtliga omraden forvéntas bidra till att uppfylla innan
Postadress
Region Orebro lén
Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 9(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning fér somatisk 2020-11-24
specialistvard och
hégspecialiserad vard

ytterligare insatser initieras. Basplattan tar sin utgdngspunkt i de nationella riktlinjerna
och har sitt fokus i levnadsvanorna tobak, alkohol, fysisk aktivitet och matvanor. Mélet &r
att skapa en Gverensstimmelse i Region Orebro l4n géllande atgérder vid ohélsosamma
levnadsvanor. Detta skapar forutséttningar for en jamlik vard och bittre hélsa for ldnets
medborgare. Basplattans olika delar samt plan for inférande presenteras.

Ekonomiska forutsiattningar infor 2021

Peter Hansson, som borjade som ekonomichef for hilso- och sjukvardsforvaltningen den 1
november, presenterar sig och sin yrkesbakgrund.

Christer Lundqvist presenterar budgetforutséttningar for 2021. Information ges om tillskott
i generella stadsbidrag samt for uppskjuten vard 2021 och 2022. Slutligen presenteras vilka
sdrskilda prioriteringar som planeras.

Aktivitetsplan 2021 utifran arbetet med verksamhetsplan 2021

Ted Rylander presenterar ett utkast till aktivitetsplan fér beredningen 2021. Gustav Ekback
informerar om malbild for hilso- och sjukvarden i Orebro ldn 2030. Aktiviteter i form av
studiebesdk och eventuella medborgardialoger som beredningen kan genomfora styrs av hur
pandemin utvecklar sig.

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt
Inget att informera om vid dagens sammantréde.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 10 (12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 31 Besvarande av anmalda fragor

Gustav Ekbick besvarar Birgitta Malmbergs (L) och Erica Gidléfs (KD) fragor:

1. Under varen fanns en tydlig pdverkan pd vardsituationen med en 15 procent ldgre
operationsproduktion. Under hosten har operationsverksamheten fram tills nu inte paverkats
av covid-19, forutom i mindre utstrickning pa Universitetssjukhuset Orebro.

2. Generellt 4r det mycket hoga sjukskrivningstal, badde bland IVA-personal och annan
personal just nu.

3. Jamfort med varens covidepisod har det markts en betydligt stérre svarighet att rekrytera
internpersonal till covidavdelning eller till covid-IVA. Cheferna upplever en stor trotthet i
organisationen.

5. D-vitamin har visat sig kunna ha viss positiv effekt, det finns dock fortfarande for lite
kunskap for att rekommendera det.

6. Ingen forfragan har kommit till Region Orebro lin om det.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 11(12) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 32 Presentationer fran sammantradet

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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