“N 1 Region Orebro lan Protokoll
N/

Sammantradesdatum
Beredning for somatisk 2021-05-27

specialistvard och
hégspecialiserad vard

Plats och tid Digitalt och konferensrum Eken, Eklundavagen 1 kl. 09:00-13:13

Tjanstgoérande ledaméter Ewa Sundkvist (KD) (ordférande)
Azra Prepic (S) (vice ordférande) §§13-14, del av §15, §§16-17
Sebastian Cehlin (M) (2:e vice ordférande)
Ulla Kalander-Karlsson (S)
Ingvar Ernstson (C)
Linda Brunzell (M)
Birgitta Malmberg (L)
Gunilla Fredriksson (SD)
Dan Dahlén (S) ersatter Patrik Renberg (S)
Erica Gidl6f (KD) ersatter Azra Prepic (S) del av §15

Nirvarande ersittare Erica Gidlof (KD) §§ 13-14, del av §15, §§16-17
Anna Gunnarsson (C)

Ovriga nirvarande Maria Kramer Lhose, fysioterapeut Varberga vardcentral, del av §15
Gill Kullberg, lansverksamhetschef kvinnokliniken, del av §15
Ewald Ornstein, verksamhetschef ortopediska kliniken, del av §15
Lars Edling, specialistlakare infektionskliniken, del av §15
Johan Nylander, specialistlakare neuro- och rehabmedicinska kliniken, del av §15
Tommy Larserd, projektledare, del av §15
Ted Rylander, utredare
Gustav Ekback, planeringschef
Per Marcusson, namndsekreterare
Maria Bostrém, namndsekreterare

Utses att justera Sebastian Cehlin
Justeringens tid 2LOAU-OG-0%
Protokollet omfattar §§13-17

ANSLAG/BEVIS Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
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§14 Anmilan av fragor
§15 Information
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§ 13 Protokollsjustering

Beslut
Beredning for somatisk specialistvard samt hogspecialiserad vard beslutar

att jamte ordféranden justera dagens protokoll utse Sebastian Cehlin (M) med Birgitta
Malmberg (L) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 10 juni 2021.

Postadress
Region Orebro lan
Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 4(9) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 14 Anmalan av fragor

Dan Dahlén (S) stéller foljande fragor:

1. Har fackliga organisationerna deltagit i férandringsarbetet inom ortopediska kliniken?
2. Hur kan det komma sig att det alltid varit brist pa specialutbildade sjukskdoterskor?

3. Off label mediciner, &r det riktigt att en kvinna botats fran cancer hos Karolinska
Sjukhuset genom sédan behandling?

Birgitta Malmberg (L) stéller féljande frégor:
4. Finns det ndgon central registrering angéende biverkningar efter covid-vaccinationer
inom Region Orebro l4n?

5. Pa vilket sitt foljer man upp biverkningar efter covid-vaccinationer?

6. Har négra allvarliga biverkningar efter covid-vaccinationer observerats inom Region
Orebro l4n?

Fragor kvar att besvara frdn sammantréde 2021-03-11
Erica Giflof (KD) stéller foljande frdgor om langtidscovid:
7. Hur omfattande ar problemet?

8. Vad har patienterna for symtom?

9. Hur ser forskningen ut pd omréadet i Sverige, finns det nagot forskningsprojekt kopplat
till Universitetssjukhuset Orebro?

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 5(9) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 15 Information

Projektrapport: Mottagning for bicken- och underlivssmirta

Maria Kramer Lhose presenterar bakgrund, syfte och slutsatser fran projektrapporten. Malet
dr att patientgruppen pa ett strukturerat sétt ska fa tillgdng till bedomning och behandling
oavsett var man bor.

Gill Kullberg informerar om att det nu finns ett endometriosteam p& kvinnokliniken dér man
behandlar och utreder patienter med endometrios i de fall dar varden i primérvérden eller pa
vanlig gynmottagning inte racker till.

Utvirdering av ortopediska kliniken i Region Orebro lin

Ewald Omstein presenterar bakgrund, syfte och resultat frin utvirderingen. Efter
sammanslagning av lanets tre ortopedkliniker till en enhet har ortopediska kliniken visat att
man uppfyllt malen vad géller tillgénglighet. Den nya strukturen har bidragit till att man
kunnat erbjuda mer vard med bibehallen hog kvalité. Hemtagning av bland annat avancerad
rygg — och béckenkirurgi har minskat behovet av kopt vard. Den 6kade kapaciteten har
ocksa gjort det mojligt att erbjuda mer utomlinsvérd, samtidigt som vintetiderna minskat
for alla patienter.

Rehabiliteringsinsatser vid langtidscovid samt besvarande av anmilda frigor om
langtidscovid

Lars Edling informerar om att Socialstyrelsen har valt bendmningen postcovid for denna
problematik. Ingen vet i dag egentligen hur stort problemet 4r. Patientgruppen har ofta
ospecifika och svarvarderade symtom, ett av de vanligaste symtomen &r fysiskt och mental
trotthet.

Neuro- och rehabmedicinska kliniken har en pdgaende studie och en studie i uppstartsfas pa
patientgruppen.

Johan Nylander informerar om rehabiliteringen av de som varit svart sjuka, ofta vardade
inom intensivvard, och de som ej varit svért sjuka. Den arbetsgrupp som har arbetat med
postcovid har lagt forslag om att basen for utredning, vard och rehabilitering av
patientgruppen ska ligga inom primérvarden, att rdd om egenvard ges via 1177 samt att

en central postcovidmottagning med tydliga remisskriterier uppréttas inom specialistvarden.

Genomforande av medborgardialog

Tommy Larserd informerar om att beredning for nérsjukvard och beredning for psykiatri,
habilitering och hjélpmedel just nu genomfor en medborgardialog om psykisk hilsa

inom mélgruppen 18-25 &r. Arbetsmodell for genomforandet presenteras. Information ges
om att framtagande av syfte och metod samt vad dialogen ska resultera i 4r viktiga punkter
att tdnka pa innan genomfGrande.

Presidiet fér i uppdrag att tillsammans med tjénstepersoner ta fram ett forslag pa
arbetsmodell till ndstkommande sammantrdde, med forhoppningen att kunna genomfora

dialogen under hosten 2021.
Postadress
Region Orebro lan
Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 6 (9) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Yttranden dver sakkunniggruppers underlag infor beslut om nationell
hégspecialiserad vird inom sju olika virdomriden

Ted Rylander informerar om processen for nationell hogspecialiserad vard. Socialstyrelsen
har bjudit in Region Orebro ldn att komma med synpunkter pa sju sakkunnigunderlag
framtagna for olika vardomraden som foreslds bli nationell hégspecialiserad vard.
Information ges om de sju yttranden som hélso- och sjukvardsnimnden beslutade om den
28 april.

Aktuellt fran verksamheten
Gustav Ekbick informerar om:

Ansokningar hogspecialiserad vard

Halso- och sjukvérdsndmnden kommer vid sitt sammantréide den 10 juni fi information om
att Region Orebro 1dn arbetar med ansékningsforfragan angéende att bedriva viss vard inom
vardomradet peniscancer och vdrdomradet neuromuskulira sjukdomar som nationell
hogspecialiserad vard. Beslut tas sedan av namnden den 30 augusti. Sista ansékningsdag ér
den 17 september.

Covidlage
Léget har forbittrats, sjunkande antal sjukhusvérdade och antal smittade.

Infér sommaren

Beslut finns om extra ersittning for flytt av semestervecka samt for att fylla obemannade
extrapass vecka 24-34. En noggrann vérdplatsplanering har genomforts for att fi upp antalet
vérdplatser samtidigt som medarbetarna ska ges mojlighet till fyra veckors
sammanhéngande semester.

Postadress

Region Orebro l&n
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§ 16 Beredningsidrende: Inspel till hdlso- och
sjukvardsnamndens och hélso- och sjukvardsférvaltningens
verksamhetsplan med budget 2022

Diarienummer: 21RS5064

Regionfullmaktige beslutar om verksamhetsplan med budget 20-21 juni. Beredningen har
mojlighet att ldmna inspel till hdlso- och sjukvardsndmndens och hélso- och
sjukvardsforvaltningens verksamhetsplan med budget 2022 som beslutas den 28 oktober.
Beredningen uppmanas lamna inspel till ordféranden.

Presidiet fér i uppdrag att tillsammans med tjdnstepersoner ta fram ett forslag till beslut om
budgetinspel infér ndstkommande sammantréde.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 8(9) E-post; regionen@regionorebrolan.se
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§ 17 Besvarande av anmalda fragor

1. Ewald Ornstein besvarar Dan Dahléns (S) fraga om fackligt deltagande vid
forandringsarbetet pa ortopediska kliniken.
Det &r inte mojligt att genomfora denna typ av férédndringar utan att ha medarbetarna med

sig.

2. Gustav Ekbick besvarar Dan Dahléns (S) fraga om brist p specialistutbildade
sjukskaterskor.

Det har inte alltid varit brist pa specialistsjukskéterskor. Bristsituationen har oftast funnits
inom olika lakarspecialiteter men har de senaste &ren ocksa bérjat gilla sjukskoterskor i
allménhet och specialistutbildade i synnerhet. Ju mer specifik en utbildningen ir,

desto svarare 4r det att planera. Tyvérr 4r det nog att rikna med att det inte blir ldttare i
framtiden med tanke pa den demografiska utvecklingen fram till 2030.

3. Gustav Ekbéck besvarar Dan Dahléns (S) frdga om behandling med off-label-mediciner.
Begreppet off-label forklaras. Det &r svart att svara pa om en patient botats med off-label-
medicin vid Karolinska sjukhuset utan att veta vilket preparat som anvints, vilken diagnos
patienten haft och vilka andra behandlingar som getts.

4, 5, 6 Gustav Ekbéck besvarar Birgitta Malmbergs (L) fragor om biverkningar av covid-
vaccin.

All registrering av biverkningar sker hos Lakemedelsverket, detta for att £ en samlad bild
av alla biverkningarna, &ven de mer ovanliga. Likemedelsverket haller i allt och all
rapportering ska ske dit. Dér f6ljer man upp rapporteringen, gér sammanstéllningar av vad
som skett och sd vidare. De har ocksé kontakt med Folkhdlsomyndigheten. An sé ldnge
har inga allvarliga biverkningar noterats i Region Orebro l4n.

7, 8, 9. Erica Giflofs (KD) fragor fran den 11 mars gillande langtidscovid besvaras genom
informationspunkten "Rehabiliteringsinsatser vid langtidscovid"

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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