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1. Protokollsjustering

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att jamte ordforanden justera dagens protokoll utse Willhelm Sundman (L) med Sebastian
Cehlin (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 24 juni 2021.

2. Anmialan av fragor

3. Initiering for upphandlingsuppdrag av leverantér av radioaktiva lakemedel

till rontgenkliniken, omrade Specialiserad vard
Diarienummer: 21RS2873 Féredragande: Jonas Ulin

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av leverantdr av radioaktiva lakemedel till rontgenkliniken.

Sammanfattning
Region Orebro léns befintliga upphandlade avtal for inkdp av radioaktiva likemedel
(radiofarmaka) gar ut och regionen behdver upphandla ett nytt avtal.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10 Initiering av
upphandlingsuppdrag, upphandling av leverantor for radioaktiva lakemedel till
rontgenkliniken

e Blankett initiering av upphandling

4. Initiering for upphandlingsuppdrag av operationsmikroskop till anestesi-

och intensivvardskliniken
Diarienummer: 21RS2649 Foredragande: Zandra Olivecrona

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av operationsmikroskop till anestesi- och intensivvardskliniken,
Halso- och sjukvardsforvaltningen.

Sammanfattning

Upphandling av operationsmikroskop till anestesi- och intensivvardskliniken, omrade
Specialiserad vard. Operationsmikroskopet kommer att nyttjas inom neurokirurgi och
investeringskostnaden ryms inom beviljad ram for medicinteknisk utrustning i H-huset.

Beriknat totalt virde for upphandlingen ar cirka 5 400 000 kronor.

2 (228) www.regionorebrolan.se



e ) Region Orebro lan Foredragningslista

6.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvardsnimndens sammantrade 2021-06-10, beslut om
initieringsuppdrag

e Initieringsbeslut MTH 2021-0091

Initiering for upphandlingsuppdrag av datortomograf till onkologiska
kliniken
Diarienummer: 21RS3496 Foredragande: Malin Englund Tjerring

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av datortomograf till onkologiska kliniken, Hilso- och
sjukvardsforvaltningen.

Sammanfattning
Upphandling av datortomograf. Utrustningen kommer att anvéndas till bildtagning och
planering infor cancerbehandling.

I upphandlingen ingar dven option for servicekontrakt under utrustningens tekniska
livsldngd samt utbildningsoption.

Beriknat totalt virde for upphandlingen &r cirka 17 000 000 kronor.

Beslutsunderlag

e ForedragningPM hilso- och sjukvardsndmdens sammantrdde 2021-06-10, Upphandling
av datortomograf till onkologiska kliniken

e Initieringsbeslut MT 2021-0096

Tilldelningsbeslut MT 2020-0136 for upphandling av mobila

rontgenutrustningar till rontgenkliniken, Omrade specialiserad vard
Diarienummer: 20RS5799 Féredragande: Jan-Erik Vidfelt

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att tilldela xx, organisationsnummer xx som leverantdr av mobila rontgenutrustningar till
rontgenkliniken, Omrade specialiserad vard samt

att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning
Denna upphandling avser ramavtal for mobila rontgenutrustningar till rontgenkliniken,
omrade Specialiserad vard.

Upphandlingen omfattar bland annat dven option pé aterkop av befintlig utrustning, option
pa teknisk utbildning samt option pa serviceavtal.

XX anbud ldmnades som uppfyller samtliga obligatoriska krav.

Upphandlingen annonserades 2021-01-14 som en 6ppen upphandling.
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Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10, tilldelningsbeslut for
upphandling mobila rontgenutrustningar

e Individuell rapport 2020-0136

e Tilldelningsbeslut 2020-0136

7. Uppfoljning av forandrade jourlinjer nattetid pa Lindesbergs lasarett
Diarienummer: 21RS1725 Foredragande: Jonas Claesson

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att godkénna framlagd uppfoljningsrapport och lagga den till handlingarna samt

att uppdra till hdlso- och sjukvardsdirektdren att aterkomma till hdlso- och
sjukvardsndmndens sammantrédde i augusti med forslag pé atgédrder och utvecklingsarbete
for att forbattra invanarnas tillgdnglighet till vard nattetid pa Lindesbergs lasarett.

Sammanfattning

En uppfoljning har genomforts av de sex forsta ménaderna utan primérjour som tar emot
patienter med kirurgiska och ortopediska &kommor under tiden 21.00 till 07.00 pa
Lindesbergs lasarett.

Uppf6ljningen visar en véntad nedgéng av antalet patienter som soker nattetid.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hiélso- och sjukvardsndmnd 2021-06-10, Uppf6ljning av fordndrade
jourlinjer

e Rapport Uppfoljning av forédndring av jourlinjer pa Lindesbergs lasarett

8. Svar pa ledamotsinitiativ om jourférandringen i Lindesberg
Diarienummer: 21RS2617 Foredragande: Jonas Claesson

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

Sammanfattning

I ett ledamotsinitiativ foreslér miljopartiet hélso- och sjukvérdsndmnden att uppdra at
forvaltningen att avsluta forsdket med journeddragning vid akuten i Lindesberg samt att
aterga till ursprunglig bemanning och att genomfora medborgardialog vid kommande storre
verksamhetsforandringar.

Det beslut som fattats av ndimnden var ett uppdrag om foridndring i syfte att utnyttja vardens
begriansade resurser mer effektivt. Uppf6ljningen visar att fordndringen inte har inneburit
negativa konsekvenser i form av forsdmrad kvalitet eller 6kade kostnader for ambulans eller
utomlansvard.

Medborgardialoger #r en bland flera metoder som anvinds av Region Orebro lin. Ett
principiellt stéllningstagande om att tillimpa medborgardialoger infor alla kommande storre
verksamhetsforandringar bor foregas av en bredare diskussion om den representativa
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demokratins praktik i Region Orebro lén in vad behandlingen av frigan i hélso- och
sjukvardsndmnden medger.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hiélso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10 Svar pa ledamotsinitiativ
om jourforéndringen i Lindesberg

e Svar pa ledamotsinitiativ om jourfordndring i Lindesberg

e Ledamotsinitiativ frin Monika Aune (MP), Genomfor verksamhetsutveckling i
fortroendefull anda

9. Svar pa ledamotsinitiativ om att ateruppratta kirurgi- och ortopedjouren pa
Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30
Diarienummer: 21RS2430 Foredragande: Ted Rylander

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att avsla ledamotsinitiativet.

Sammanfattning

Willhelm Sundman (L) anmélde ett ledamotsinitiativ infor hilso- och sjukvardsndmndens
sammantride den 17 mars 2021. Med anledning av oro kring “neddragningen av den
sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30”
foreslas att hilso- och sjukvardsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att teruppritta den
sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30.

Halso- och sjukvardsndmnden foreslas avsla ledamotsinitiativet dd bedomningen &r att
Region Orebro lins nuvarande hantering ir indamélsenlig. Lindesbergs lasarett ir ett av tre
ben i regionens sjukvard, akutmottagningen pa Lindesbergs lasarett ska dven fortséattningsvis
vara Oppen dygnet runt och primérjouren diar kommer inte forsvinna. Den dominerande
méngden patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg nattetid tas om hand av
medicinjouren och denna kommer vara oforandrad. En sérskild uppf6ljning av férdndrade
jourlinjer p& Lindesbergs lasarett dr gjord och har presenterats pa hilso- och
sjukvardsndmndens sammantrdde 10 juni 2021.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvardsnamnden 2021-06-10 Svar pa ledamotsinitiativ
om att ateruppritta kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och
07.30

e Svar pa ledamotsinitiativ om att dterupprétta kirurgi- och ortopedjouren pé Lindesbergs
lasarett mellan 21.00 och 07.30

e Ledamotsinitiativ frin Willhelm Sundman (L) - Ateruppritta kirurgi- och ortopedjouren
pa Lindesbergs lasarett mellan 21:00 och 07:30

10. Svar pa motion om att bevara akutsjukhuset i Lindesberg
Diarienummer: 20RS2337 Féredragande: Ted Rylander

Forslag till beslut
Haélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att avsla motionen.
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Sammanfattning

En motion har inkommit fran Anneli Mylly (V) och Maria Odheim Nielsen (V) till Region
Orebro lin 24 februari 2020 om att akutsjukhuset i Lindesberg méste bevaras, att en nira
och jamlik vard innebér tre akutsjukhus och att det tas fram ett forslag pa hur vi kan ha
kirurg/ortopedakuten i Lindesberg 6ppen édret runt 24 timmar om dygnet. Forslag till beslut
dr att avsla motionen.

I forslaget till svar podngteras att Lindesbergs lasarett dr ett av tre ben i regionens
sjukhusvard, akutmottagningen pé Lindesbergs lasarett ska dven fortsittningsvis vara oppen
dygnet runt och primérjouren dar kommer inte férsvinna. Den dominerande méngden
patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg nattetid tas om hand av
medicinjouren och denna kommer vara oférdndrad. En sérskild uppfoljning av fordndrade
jourlinjer pa Lindesbergs lasarett dr gjord och har presenterats pa hilso- och
sjukvardsndmndens sammantrade 10 juni 2021.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvérdsndmnden 2021-06-10 Svar p& motion om att
bevara akutsjukhuset i Lindesberg

e Svar pa motion om att bevara akutsjukhuset i Lindesberg

e Motion fr&n Anneli Mylly (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att bevara
akutsjukhuset i Lindesberg

11. Svar pa ledamotsinitiativ om att utreda hur Region Orebro l4n ska lI6sa
vardskulden
Diarienummer: 21RS4236 Féredragande: Eva Akesson Enelo

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

Sammanfattning

I ett ledamotsinitiativ foreslér Sverigedemokraterna héilso- och sjukvérdsndmnden

att ge hélso- och sjukvardsdirektoren i uppdrag att utreda omfattningen av vardskulden och
att ta fram den ungeférliga kostnaden for den samt att ge hilso- och sjukvardsdirektoren i
uppdrag att ta fram atgérder for att l9sa situationen med den uppkomna véardskulden.

Region Orebro lén befinner sig fortfarande mitt i den pdgdende pandemin, vilket innebér att
viss vard som kan véinta dnnu maste gora det. Ansvaret for att arbeta for att 6ka
tillgéngligheten till vard och att hantera uppskjuten vard till f6ljd av pandemin ligger redan i
hilso- och sjukvérdsdirektdrens uppdrag. I nuldget ar det svart att méta och skapa en bild av
hur mycket vard som skjutits upp, men det pagar i hilso- och sjukvardsforvaltningen arbete
med att ta fram en uppfoljningsrapport som kommer att presenteras for nimnden efter
sommaren.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvérdsnimnden 2021-06-10 Svar pa ledamotsinitiativ
om att utreda hur Region Orebro lin ska 16sa vardskulden

e Svar pa ledamotsinitiativ frin (SD) om att utreda hur Region Orebro lin ska 16sa
vardskulden

e Ledamotsinitiativ om att utreda hur Region Orebro lin ska 16sa vardskulden

6 (228) www.regionorebrolan.se



. s
e ) Region Orebro lan Foredragningslista

12. Avveckling av dopningsmottagningen inom beroendecentrum
Diarienummer: 20RS4373 Féredragande: Eva Akesson Enelo, Michaela
Larsson

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att dopningsmottagningen upphor som egen mottagning inom verksamhetsomradet
specialistpsykiatri, samt

att patienter med dopningsproblematik hénvisas till beroendecentrums
Oppenvardsmottagning.

Sammanfattning

Inom beroendecentrum finns sedan 2012 en specialistmottagning for patienter med
dopningsproblematik. Mottagningen tar emot patienter fran 16 ars alder och riktar sig till
savil inom- som utomladnspatienter. Under tiden mottagningen har varit verksam har antalet
drenden blivit farre.

Utifrén den genomlysning av dopningsmottagningen som genomfordes under 2020 och ett
tydligt sjunkande antal patienter ser verksamheten ett behov av att se over resurser och
tillgdnglighet for aktuell patientgrupp. Da patientgruppens behov kan tillgodoses i den
ordinarie 6ppenvarden for beroendeproblematik inom beroendecentrum ér forslaget att
avveckla dopningsmottagningen. En risk- och konsekvensbedémning har genomforts i
verksamheten. I och med avveckling av mottagningen kommer inréttad tjénst i form av
kurator p& dopningsmottagningen att flyttas till beroendecentrums allmédnmottagning.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvardsndmnd 2021-06-10, Avveckling av
dopningsmottagningen

e Rapport genomlysning korkortsmottagning dopningsmottagning 200922

e Riskbedomning-och- handlingsplan dopningsmottagningen

13. Revidering av framtidsplan for hogspecialiserad vard
Diarienummer: 21RS4895 Foredragande: Jonas Claesson/Gustv Ekback

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att Region Orebro lins framtidsplan for den hogspecialiserad vérden ska revideras, samt

att en revidering av framtidsplanen sker arligen.

Sammanfattning

Ar 2017 tog hilso- och sjukvardsférvaltningen fram en framtidsplan for den
hogspecialiserade varden i ldnet. Nu finns det behov att revidera den planen med aktuell
strategi for universitetssjukvard och hogspecialiserad vérd. Framtagandet av planen ska ske i
samverkan med berdrda forvaltningar inom regionen.
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Beslutsunderlag
e ForedragningsPM hélso- och sjukvérdsndmnden 2021-06-10, Revidering av
handlingsplan for hogspecialiserad vard

14. Svar pa motion om att skapa "En vag in” for barn och unga med psykisk
ohalsa
Diarienummer: 20RS9186 Foredragande: Gabriel Stenstrom

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel foreslar hilso- och sjukvirdsndmnden
foresla regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning
I en motion foreslar Vinsterpartiet att Region Orebro lin skapar “En vig in”, ett
telefonnummer att ringa nir barn och unga med psykisk ohélsa behover hjilp.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvérdsndmnden att nimnden delar motionérens
uppfattning om att det behdver bli enklare for barn och unga att fa hjalp mot psykisk ohilsa.
Efter en budgetforstirkning med 15 miljoner i regionfullméktiges verksamhetsplan for 2021
arbetar nu priméarvarden och barn- och ungdomspsykiatrin tillsammans for att forstarka
forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam ingang — ”En vdg in” — som i mycket
stor utstrackning kommer fungera pé det sitt som beskrivs i motionen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvérdsndmnd 2021-06-10, Svar pa motion om att skapa
"En vig in" for barn och unga med psykisk ohélsa

e Svar pa motion om att skapa "En vig in" for barn och unga med psykisk ohélsa

e Motion fran Anneli Mylly (V) om att skapa "en vdg in" for barn och unga med psykisk
ohilsa

15. Svar pa motion om att resurser behover stiarkas inom BUP och forsta linjen
Diarienummer: 20RS9189 Féredragande: Gabriel Stenstrom

Forslag till beslut
Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslér regionstyrelsen foresla regionfullmiktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning

I en motion foreslar Vinsterpartiet att ett mobilt team skapas inom barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) som kan ’stéirka upp ute i lansdelarna nér sa behovs”, samt att
forsta linjen stérks utan att resurser tas bort fran barn- och ungdomspsykiatrin.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvardsndmnden att alla verksamheter som &r 6ppna
for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar ”forsta linjen”, oavsett om de
tillhor barn- och ungdomspsykiatrin eller priméarvarden. Regionfullméktige har avsatt 15
extra miljoner i verksamhetsplanen infor 2021 till att forstidrka forsta linjen” och starta en
gemensam ingéng ("En vég in”) for primérvard och barn- och ungdomspsykiatri.
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Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin ér en av de mdjligheter som
diskuteras i det pdgaende utvecklingsarbetet. I sirskilda fall finns redan i dag mdjlighet till
behandling i hemmet.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM hélso- och sjukvérdsndmnd 2021-06-10, Svar pa motion om att
resurser behdver stirkas inom BUP och forsta linjen

e Svar pa motion om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta linjen

e Motion fran Anneli Mylly (V) om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta
linjen

16. Anmalnings- och meddelandedrenden
Diarienummer: 20RS12059

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden beslutar

att godkénna redovisningen.

Sammanfattning
Anmélningsdrenden:

1. Ordforanden i hélso- och sjukvardsndmnden har besvarat remiss avseende forslag till
foreskrifter om fortsatt giltighet av foreskrifterna (HSLF-FS 2020:38) om tillfalliga villkor
for avgiftsfri screening med anledning av sjukdomen covid-19, 21RS2422.

2. Hilso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat PUB-avtal — egenmonitorering IBD
Home, 21RS3643.

3. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat PUB-avtal -Nationellt forskningsprojekt
- Demografi och karakteristiska, komorbiditet och riskfaktorer for Covid-19-insjuknande
och prognos, 21RS3938.

3. Hélso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om prioriteringsordning for primérvarden for
att stéilla om befintlig verksamhet. Primédrvéarden deltar i covidvérden genom tillfdlliga
forflyttningar av medarbetare, 21RS3936.

4. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat avtal om extern granskning
organisationsutredningar Region Orebro lin, 21RS2480.

5. Hilso- och sjukvérdsdirektdren har undertecknat samverkansavtal mellan Region Orebro
lan och Lansgérden Fastigheter avseende uppforande av lokal Skebécks vardcentral,
21RS2103.

6. Hilso- och sjukvérdsdirektdren har undertecknat avtal mellan Gilead Sciences Sweden
AB och regionerna i Sverige inklusive Region Orebro lin om forsiljning av likemedel
Jyseleca, 21RS4203.

7. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat avtal mellan Institut Produits Synthése
AB och regionerna i Sverige, inklusive Region Orebro lin avseende forsiljning av
liakemedel Xermelo, 21RS4206.
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8. Hilso- och sjukvardsdirektdren har undertecknat avtal mellan Region Orebro ldn och PTC
Therapeutics International Ltd om ldkemedel Translarna, 21RS4483.

9. Hilso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat avtal och tillliggsavtal mellan Pfizer
Innovations AB och regionerna i Sverige inklusive Region Orebro ldn om forsiljning av
lakemedel Xeljanz, 20RS12612.

10. Ordféranden i hdlso- och sjukvardsndmnden har besvarat remiss géllande PM och rutin
for snabbare identifiering av drenden som ska rapporteras fran Skatteverket till kommunen,
21RS2924.

11. Hélso- och sjukvérdsdirektdren har beslutat om initiering for upphandlingsuppdrag,
upphandling av operationsmikroskop, 21RS2273-21.

12. Hélso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om initiering for upphandlingsuppdrag,
upphandling av UPLC-MS/MS, 20RS12851.

13. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat fullmakt for upphandlingsuppdrag,
regiondvergripande upphandling av transportkuvdser, 18RS9944-9.

14. Hilso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om justering av Plan for vaccinationer mot
covid-19 i Region Orebro lin avseende sirskilt arbete for hdg vaccinationstickningsgrad i
olika grupper av ldnsinnevanare, 20RS13256.

15. Hélso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om faststéllande av beslut samt
vidaredelegation i anledning av omorganisation av hélso- och sjukvardsforvaltningen,
20RS11581.

16. Platsansvarige for sjukhusverksamhet norr har beslutat om tillféllig neddragning och
omdisponering av vardplatser pa avdelning 1, kliniken for medicin och geriatrik, 2021-04-
19 —2021-05-30, 20RS4430.

17. Omradeschefen for psykiatrin har beslutat om avgiftsbefrielse for lakemedel, 21RS3676.

18. Omradeschefen for néra vérd har beslutat om tillfillig stingning av 6 vardplatser pa
medicinsk akutvardsavdelning 1-2, Karlskoga lasarett vecka 24-32, 21RS4856.

19. Ordf6randen i hilso- och sjukvirdsndmnden har besvarat remiss fran Likemedelsverket,
forslag till nya forskrifter (HSLF-FS 2021:xx) om blodverksamhet, 21RS3670.

20. Ordforanden i hdlso- och sjukvérdsndmnden har besvarat remiss om Socialstyrelsens
foreskrifter om dndring i foreskrifterna (SOSFS 2009:30) om donation och tillvaratagande
av vavnader och celler och i Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS
2009:32) om anvéandning av vdvnader och celler i hilso- och sjukvérden och vid klinisk
forskning med mera med tillhérande konsekvensutredning, 21RS3240.

21. Omradeschefen for nédra vérd har beslutat om tillfillig stingning av 1 vérdplats pa
medicinsk akutvardsavdelning 1, Karlskoga lasarett 2021-05-19, 21RS4856.

10 (228) www.regionorebrolan.se
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Meddelandedrenden:

1. Beslut géllande begidran om samlokalisering av verksamheterna Fylstamottagningen och
Kungsvigsmottagningen i Kumla, omrade Néra vard under sommarperioden, 21RS3594.

2. Protokollsutdrag patientndmnden 2021-04-09, §13 Klagomal pé varden som avser barn,
en analys av klagomal till patientnimnden i Region Orebro lin 2020.

3. Patientndmnden har 6verldmnat rapport “Klagomal pa vérden som avser barn”.

4. Protokollsutdrag patientndmnden 2021-04-09, §15 Klagomal géllande vaccination mot
covid-19.

5. Patientndmnden har 6verlimnat PM géllande klagomal géllande vaccination mot covid-

19.

6. Skrivelse fran Riksforbundet Ehlers-Danlos syndrom.

7. Synpunkter fran verksamheten om Oppenvardspediatrikens framtid, 21RS5500.

8. Svar pé synpunkter fran verksamheten om Sppenvardspediatrikens framtid, 21RS5500.

9. Protokoll beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel 2021-05-06.

10. Protokoll beredning for nirsjukvard 2021-05-05.

11. Beslut gillande samlokalisering av verksamheterna vid Varberga vardcentral och Karla
vardcentral vecka 25-33, 21RS4639.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM hélso- och sjukvardsndmnd 2021-06-10, Anmélnings- och
meddelandeédrenden

Svar pa remiss avseende forslag till foreskrifter om fortsatt giltighet av foreskrifterna
(HSLF-FS 2020 38) om tillfilliga villkor for avgiftsfri screen

Beslut begiran samlokalisering Kumla

Remissvar gillande PM och rutin for snabbare identifiering av drenden som ska
rapporteras fran Skatteverket till kommunen

Protokollsutdrag patientnamnd 2021-04-09 § 13 Klagomal pa varden som avser barn en
analys av klagom4l till patientnimnden i Region Orebro lin 2020

Klagomal som avser barn 2020

PM Klagomal géllande vaccination mot covid-19

Skrivelse Riksforbundet Ehlers-Danlos syndrom

Beslut reviderad vaccinationsplan

Beslut om faststéllande av beslut samt vidaredelegation

Synpunkter om Oppenvardspediatrikens framtid

Svar pé synpunkter om 6ppenvardspediatrikens framtid

Protokoll BPH 2021-05-06

Protokoll BNV 2021-05-05

Svar pé remiss om forslag till nya foreskrifter (HSLF-FS 2021 xx) om blodverksamhet
Svar pé remiss om Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS 2009-30 och SOSFS 2009-32

11 (228) www.regionorebrolan.se
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17. Information
Foredragande:

Halso- och sjukvardsdirektéren informerar - Jonas Claesson

Ekonomisk rapportering, inklusive rapport fran arbetet med handlingsplanen — Peter
Hansson

Patientndmndens arbete och roll - Marcus Philipson, Helena Lenke Thalberg

Uppfdljning av insatsomraden och aktiviteter i handlingsplaner omrade Valfard och
folkhilsa, april 2021 - Ingmar Angman, Linnéa Hedkvist

Processen nationell hdgspecialiserad vard - Gustav Ekbéack

Vardplatssituation och tillgdnglighet — Gustav Ekbéack

18. Besvarande av anmalda fragor
Foéredragande:

19. Presentationer och informationsmaterial
Foredragande:

12 (228) www.regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Réntgenkliniken, Jonas Ulin 2021-06-10 Dnr: 21RS2873
Organ

Halso- och sjukvardsndmnden

Initiering for upphandlingsuppdrag av leverantor av
radioaktiva lakemedel till rontgenkliniken, omrade
Specialiserad vard

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av leverantor av radioaktiva ldkemedel till rontgenkliniken.

Sammanfattning
Region Orebro léns befintliga upphandlade avtal for inkdp av radioaktiva likemedel
(radiofarmaka) gér ut och regionen behdver upphandla ett nytt avtal.

Arendebeskrivning

Rontgenkliniken har méanga olika metoder for att skapa bilder av kroppen och dess
olika processer. Pa enheten for nuklearmedicin finns flera olika metoder for
bildgivning dir den gemensamma faktorn &r att en radioaktiv substans pa négot sétt
tillfors kroppen, och att vi sedan méter och avldser hur denna radioaktiva substans
sprider och fordelar sig. Detta gor att vi kan dra slutsatser bade om friska och sjukliga
processer i kroppen.

Som exempel kan ndimnas PET/DT med FDG. I korthet gér metoden ut pa att
sockermolekyler mérkta med en radioaktiv isotop (FDQG) sprutas in i blodbanan pé den
patient vi ska undersoka. Detta radioaktivt mérkta socker kommer fordela sig i
kroppen utifran var i kroppen det for tillféllet anvénds mest energi. Efter ungefir en
timme tar vi bilder som da visar hur kroppen ser ut samt var i kroppen
dmnesomséttningen for stunden ar som storst. Detta dr vardefullt nér vi vill veta mer
om exempelvis cancer, som har hog dmnesomséttning i sin védvnad. Undersdkningen
kan ddrmed visa hur spridd en cancersjukdom é&r och ge en bra bild pa huruvida
cancersjukdomen har spridit sig till exempelvis nirliggande lymfkortlar. Detta har
betydelse infor exempelvis behandlingsbeslut ddr undersékningen ligger till grund for

Postadress
Region Orebro 1an

Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 14 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Réntgenkliniken, Jonas Ulin 2021-06-10 Dnr: 21RS2873

hur mycket vdvnad som ska tas bort vid en operation eller hur stort stralfiltet ska vara
vid stralbehandling.

Den radioaktiva substansen vi ger patienten raknas som likemedel. Dessa
specialtillverkas och omfattas inte av andra avtal om likemedel.

Det nuvarande avtalet 16per ut och vi behdver dirmed inleda ett upphandlingsarbete
for att fa ett nytt avtal pa plats.

Bedomning
Region Orebro lin behdver ett nytt avtal for inkdp av radioaktiva likemedel nir det
nuvarande avtalet gér ut i april 2022.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
I upphandlingsarbetet kommer hénsyn tas till milj6-, barn- och
jamstilldhetsperspektiven.

Ekonomiska konsekvenser

Dessa likemedel medfor en betydande kostnad. Beroende pé hur ménga
undersokningar och vilken typ av undersokningar vi gor, sa kan kostnaden uppga till
14 miljoner kronor per 4r. Detta belastar rontgenklinikens budget. Nir Region Orebro
lans cyklotron &r i full drift, kommer vi kunna géra manga av dessa ldkemedel sjilva.

Uppfoljning
Tilldelningsbeslut fattas av hilso- och sjukvéardsndmnden preliminért februari 2022.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM hilso- och sjukvirdsndmnden 2021-06-10

Beslut om initiering av upphandlingsuppdrag 21RS2873

Skickas till:
UIf Degrell, Rontgenkliniken
Markus Liljenroth, Upphandlingsavdelningen

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 15 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Initiering av Upphandlingsuppdrag, Dnr 21RS2873
Undertecknas av uppdragsgivare som enligt delegation* har ratt att initiera upphandling.
Syfte med upphandlingen
Nuvarande avtal l6per ut Nytt avtal []
Kortfattad beskrivning och omfattning av vad som ska upphandlas:
Radioaktiva lakemedel for undersoékningar och behandlingar pa Nuklearmedicin
Upphandlingens varde Onskad avtalsstart — datum
Uppskattad inképsvolym per r [X] eller totalt fér hela avtalsperioden
14 000 000/ar eller 56 000 000/4ar 2022-04-21
Ekonomiska medel tas ur (géller framst medicintekniska upphandlingar)
Beviljad investeringsram []  Driftbudget Ar Belopp Ovrigt
Verksamhetens kontaktperson och referensgrupp
Kontaktperson for upphandlingen — for- och efternamn | Telefon
Ulf Degrell 250 21
E-post | Forvaltning/Enhet/Avdelning
ulf.degrell@regionorebrolan.se Rontgenkliniken/Nuklearmedicin
Referensgrupp - ange personer som ska inga i referensgruppen med namn, e-postadress och enhet
Se separat lista
Beslut initiering av upphandling
Uppdragsgivaren garanterar hdrmed att beslut om anskaffning eller upphandlingens genomfdrande fattats enligt
gallande delegationsordning samt att ekonomiska medel sékerstéllts for detta.
Uppdragsgivare — férnamn och efternamn Telefon E-post
Karin Sundin 019-6027404 karin.sundin@regionorebrolan.se
Befattning Forvaltning/Enhet/Avdelning
Regionrad Politisk ledning
Undertecknande Datum

* Ratten att initiera upphandling framgar av delegationsordningen.

Fér upphandling som beslutas av Regionstyrelsen Fér upphandling som beslutas av annan ndmnd
< 5 miljoner: Forvaltningschef < 5 miljoner: Férvaltningschef
5-10 miljoner: Regiondirektér > 5 miljoner: Politiskt beslut

> 10 miljoner: Politiskt beslut

Ifyllt och undertecknat uppdrag skickas till:

Medicinsk Teknik (medicintekniska upphandlingar)

Via internpost: Medicinsk teknik, F-huset, USO markt "MT-upphandling”
Regionservice upphandling (6vrigt)

Via e-post: upphandling@regionorebrolan.se
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Forklaring och information

Om initieringsblanketten

Syftet med blanketten ar att sékerstélla att behorig person initierar en upphandling. Blanketten ger &ven ansvarig
upphandlare viktig information om t.ex. vad som ska upphandlas, nar upphandlingen ska ske och vilka fran
verksamheten som ska vara delaktig i upphandlingen. Utan dessa fakta kan inte upphandlaren starta arbetet med
upphandlingen.

Om upphandlingsprocessen

En upphandling ar en process dar man pa férhand bestammer vad, hur och nar en vara eller tjanst ska képas.
Materialet sammanstalls i ett forfragningsunderlag som sedan offentliggors. Det ar sedan upp till alla leverantérer
som vill, att skicka in anbud. Efter utvéardering av anbud tilldelar sedan Region Orebro l&n till den leverantér/er som
bast uppfyller de krav som stallts i férfragningsunderlaget.

|:> Framtagande av
forfragningsunderlag

Tiden for att genomfora en upphandling varierar beroende pa vad som ska upphandlas. Tidsintervallet brukar vara
mellan 4-12 manader.

Bestallning av Marknads- och

Annonserin
behovsanalyser 9

upphandling

Information om
avtalet

Tilldelning och

UlseRrlexirg ot b avtalstecknande

> I::) Inkop

For att kunna planera in och genomféra upphandlingen till det datum som verksamheten vill nyttja varan/tjansten
behover saledes bestallningen inkomma i god tid.

Om ansvar och roller i upphandlingen
For att genomféra en upphandling och sakerstalla att verksamhetens krav och behov tillvaratas behovs bade
upphandlarkompetens och kompetens fran berérd verksamhet.

Uppdragsgivare:
e Ansvarar for att initiera upphandlingen
e Ansvarar for att utse kontaktperson och referensgruppsmedlemmar till upphandlingen
e  Ansvarar oftast for att skriva pa avtalet

Upphandlare:
e Huvudansvarig for upphandling
e Ansvarar for att lagar och regler gallande upphandling f6ljs
e Ansvarar for att alla formella aktiviteter i upphandlingen utférs
e Ansvarar for att sammanstélla allt material under upphandlingen

Kontaktperson:
e Huvudansvarig fran verksamheten i upphandlingen

e Ansvarar for samordning av referensgruppen
e | dvrigt samma ansvar som en referensgruppsmediem

Referensgruppsmedlem:
e Ansvarar for att medverka pa leverantérstraffar och dylikt innan upphandlingen pabdérjas

e Ansvarar for att ta fram kravspecifikation p& den vara/tjanst som ska upphandlas

e Ansvarar for att specifika lagar och regler fran verksamheten beaktas i upphandlingen
e Ansvarar for att for att delta i utvardering av anbud

e Ansvarar for att informera och utbilda andra i verksamheten om avtalet

Bade kontaktperson och medlemmar i referensgruppen maste saledes kunna avsatta del av sin arbetstid for att
arbeta med upphandlingen.
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Medicinsk teknik Projektledning, Cecilia Bollman 2021-06-10 Dnr: 21RS2649
Organ

Halso- och sjukvardsndmnden

Initiering for upphandlingsuppdrag av
operationsmikroskop till anestesi- och
intensivvardskliniken

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av operationsmikroskop till anestesi- och
intensivvardskliniken, Halso- och sjukvardsforvaltningen.

Sammanfattning

Upphandling av operationsmikroskop till anestesi- och intensivvéardskliniken, omrade
Specialiserad vard. Operationsmikroskopet kommer att nyttjas inom neurokirurgi och
investeringskostnaden ryms inom beviljad ram fér medicinteknisk utrustning i H-
huset.

Berdknat totalt varde for upphandlingen ar cirka 5 400 000 kronor.
Arendebeskrivning

Operationsmikroskopet ar till for genomfoérande av mikroneurokirurgiska ingrepp,
sdsom, meningeomkirurgi, gliomkirurgi, metastaskirurgi, aneursysmkirurgki, kirurgi
for intracerebrala hematom, blodningsproblem vid till exempel cerebralt trauma. Kan
dven anvandas for kirurgi i spinalkanalen sdsom, meningom och neuroinom.

De modernaste operationsmikroskopen har forbdttrade ljusfilter vilket ytterligare
underléttar tumor och vaskulérkirurgi och de kan nyttjas badde med okular/tuber eller
mot skidrm, liknande vad som sker vid endoskopisk kirurgi. De kan forprogrammeras
sa att de hittar tillbaka till vissa forutbestimda punkter i séret. De gor det lattare att
titta ”runt”.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 19 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning

Ingen beredning av initieringen har skett tidigare.

Bedomning
For att kunna uppritthélla och forbattra den kliniska kvalitén foreslas denna
upphandling genomforas.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

I dagslédget kan projektgruppen inte se att anskaffning av denna utrustning innebar
nagra begransningar ur ett barn- och jimstélldhetsperspektiv. Vidare kommer &ven
hansyn till Socialt ansvarstagande och héllbara leveranskedjor enligt Sveriges
kommuner och regioner att beaktas.

Ekonomiska konsekvenser
Investeringen ryms inom ramen for medicinteknisk utrustning i H-huset.

Uppfoljning
Tilldelningsbeslut fattas av hilso- och sjukvérdsndmnden prelimindrt 2021-12-01.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM hilso- och sjukvardsndmndens sammantriade 2021-06-10, beslut om

initieringsuppdrag for upphandling av operationsmikroskop
Initieringsbeslut MT 2021-0091

Jonas Claesson
Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Mats Berglund, Medicinsk teknik
Cecilia Bollman, Medicinsk teknik

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 20 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Initiering av Upphandlingsuppdrag, Dnr MTH 2021-0091 / 21RS2649

Undertecknas av uppdragsgivare som enligt delegation* har ratt att initiera upphandling.

Syfte med upphandlingen

Nuvarande avtal l6per ut [] Nytt avtal

Kortfattad beskrivning och omfattning av vad som ska upphandlas:

Upphandling av Operationsmikroskop till Anestesi- och intensivvardskliniken, omrade
specialiserad vard. Operationsmikroskopet kommer att nyttjas av neurokirurgerna och
investeringskostnaden ryms inom beviljad ram fér medicinteknisk utrustning i H-huset.

Upphandlingens varde Onskad avtalsstart — datum
Uppskattad inképsvolym per &r [] eller totalt fér hela avtalsperioden

5400 000 Snarast

Ekonomiska medel tas ur (géller framst medicintekniska upphandlingar)

Beviljad investeringsram Driftbudget [] Ar 2018-202 Belopp 5 400 00QOvrigt

Verksamhetens kontaktperson och referensgrupp

Kontaktperson for upphandlingen — fér- och efternamn | Telefon

Kristina Gerdevag 019-602 1534

E-post | Forvaltning/Enhet/Avdelning

kristi na_gerdevég @regionorebrolan.se Halso- och sjukvérdsforvaltningen, Anestesi- och intensivvardskliniken

Referensgrupp - ange personer som ska inga i referensgruppen med namn, e-postadress och enhet

Mats Berglund, mats.berglund@regionorebrolan.se, Medicinsk teknik

Beslut initiering av upphandling

Uppdragsgivaren garanterar hdrmed att beslut om anskaffning eller upphandlingens genomfdrande fattats enligt
gallande delegationsordning samt att ekonomiska medel sékerstéllts for detta.

Uppdragsgivare — férnamn och efternamn Telefon E-post

Karin Sundin karin.sundin@regionorebrolan.se
Befattning Forvaltning/Enhet/Avdelning

Regionrad Halso- och sjukvardsforvaltningen
Undertecknande Datum

* Ratten att initiera upphandling framgar av delegationsordningen.

Fér upphandling som beslutas av Regionstyrelsen Fér upphandling som beslutas av annan ndmnd
< 5 miljoner: Forvaltningschef < 5 miljoner: Férvaltningschef
5-10 miljoner: Regiondirektér > 5 miljoner: Politiskt beslut

> 10 miljoner: Politiskt beslut

Ifyllt och undertecknat uppdrag skickas till:

Medicinsk Teknik (medicintekniska upphandlingar)

Via internpost: Medicinsk teknik, F-huset, USO markt "MT-upphandling”
Regionservice upphandling (6vrigt)

Via e-post: upphandling@regionorebrolan.se
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Forklaring och information

Om initieringsblanketten

Syftet med blanketten ar att sékerstélla att behorig person initierar en upphandling. Blanketten ger &ven ansvarig
upphandlare viktig information om t.ex. vad som ska upphandlas, nar upphandlingen ska ske och vilka fran
verksamheten som ska vara delaktig i upphandlingen. Utan dessa fakta kan inte upphandlaren starta arbetet med
upphandlingen.

Om upphandlingsprocessen

En upphandling ar en process dar man pa férhand bestammer vad, hur och nar en vara eller tjanst ska képas.
Materialet sammanstalls i ett forfragningsunderlag som sedan offentliggors. Det ar sedan upp till alla leverantérer
som vill, att skicka in anbud. Efter utvéardering av anbud tilldelar sedan Region Orebro l&n till den leverantér/er som
bast uppfyller de krav som stallts i férfragningsunderlaget.

|:> Framtagande av
forfragningsunderlag

Tiden for att genomfora en upphandling varierar beroende pa vad som ska upphandlas. Tidsintervallet brukar vara
mellan 4-12 manader.

Bestallning av Marknads- och

Annonserin
behovsanalyser 9

upphandling

Information om
avtalet

Tilldelning och

UlseRrlexirg ot b avtalstecknande

> I::) Inkop

For att kunna planera in och genomféra upphandlingen till det datum som verksamheten vill nyttja varan/tjansten
behover saledes bestallningen inkomma i god tid.

Om ansvar och roller i upphandlingen
For att genomféra en upphandling och sakerstalla att verksamhetens krav och behov tillvaratas behovs bade
upphandlarkompetens och kompetens fran berérd verksamhet.

Uppdragsgivare:
e Ansvarar for att initiera upphandlingen
e Ansvarar for att utse kontaktperson och referensgruppsmedlemmar till upphandlingen
e  Ansvarar oftast for att skriva pa avtalet

Upphandlare:
e Huvudansvarig for upphandling
e Ansvarar for att lagar och regler gallande upphandling f6ljs
e Ansvarar for att alla formella aktiviteter i upphandlingen utférs
e Ansvarar for att sammanstélla allt material under upphandlingen

Kontaktperson:
e Huvudansvarig fran verksamheten i upphandlingen

e Ansvarar for samordning av referensgruppen
e | dvrigt samma ansvar som en referensgruppsmediem

Referensgruppsmedlem:
e Ansvarar for att medverka pa leverantérstraffar och dylikt innan upphandlingen pabdérjas

e Ansvarar for att ta fram kravspecifikation p& den vara/tjanst som ska upphandlas

e Ansvarar for att specifika lagar och regler fran verksamheten beaktas i upphandlingen
e Ansvarar for att for att delta i utvardering av anbud

e Ansvarar for att informera och utbilda andra i verksamheten om avtalet

Bade kontaktperson och medlemmar i referensgruppen maste saledes kunna avsatta del av sin arbetstid for att
arbeta med upphandlingen.
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Medicinsk teknik Projektledning, Cecilia Bollman 2021-06-10 Dnr: 21RS3496
Organ

Halso- och sjukvardsndmnden

Initiering for upphandlingsuppdrag av datortomograf till
onkologiska kliniken

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att initiera upphandling av datortomograf till onkologiska kliniken, Hélso- och
sjukvérdsforvaltningen.

Sammanfattning
Upphandling av datortomograf. Utrustningen kommer att anvindas till bildtagning och
planering infor cancerbehandling.

I upphandlingen ingéar dven option for servicekontrakt under utrustningens tekniska
livslangd samt utbildningsoption.

Beriknat totalt virde for upphandlingen ar cirka 17 000 000 kronor.

Arendebeskrivning

Befintlig datortomograf installerades 2010 och ska erséttas. Den nya utrustningen
kommer att anvindas for bildtagning och planering infor behandling av
cancerpatienter pa stralbehandlingen, onkologiska kliniken, Universitetssjukhuset
Orebro.

Investeringsmedel, 5 300 000 kronor dr beviljat till &r 2021, resterande 2 700 000
kronor ligger for beslut hos Regionfullméktige infér 2022 ars budget.

Beredning
Ingen beredning av initieringen har skett tidigare.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 24 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Medicinsk teknik Projektledning, Cecilia Bollman 2021-06-10 Dnr: 21RS3496
Beddmning

For att kunna upprétthélla och forbéttra den kliniska kvalitén foreslas denna
upphandling genomforas.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

I dagsldget kan projektgruppen inte se att anskaffning av denna utrustning innebar
négra begransningar ur ett barn- och jamstélldhetsperspektiv. Vidare kommer éven
héansyn till Socialt ansvarstagande och héllbara leveranskedjor enligt Sveriges
kommuner och regioner att beaktas.

Ekonomiska konsekvenser

Investeringen ryms inom ramen for beviljade medel for medicinteknisk utrustning
2021 och 2022.

Uppfoljning
Tilldelningsbeslut fattas av hilso- och sjukvardsndmnden prelimindrt 2021-12-01.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM hilso- och sjukvirdsndmndens sammantridde 2021-06-10, beslut om

initieringsuppdrag for upphandling av datortomograf
Initieringsbeslut MT 2021-0096

Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Roland Eriksson, Medicinsk teknik
Cecilia Bollman, Medicinsk teknik

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 25 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Initiering av Upphandlingsuppdrag, Dnr 21RS3496

Undertecknas av uppdragsgivare som enligt delegation* har rétt att initiera upphandling.

Syfte med upphandlingen

Nuvarande avtal léper ut [] Nytt avtal

Kortfattad beskrivning och omfattning av vad som ska upphandlas:

Ersattning av befintlig Datortomograf. Utrustningen kommer att anvandas till bildtagning
och planering infor cancerbehandling.

5,3 miljoner finns beviljat 2021. Resterande 2,7 miljoner ligger for beslut 2022.

Upphandlingens varde Onskad avtalsstart — datum
Uppskattad inképsvolym per &r [] eller totalt fér hela avtalsperioden

17 000 000 Snarast

Ekonomiska medel tas ur (géller framst medicintekniska upphandlingar)

Beviljad investeringsram Driftbudget [] Ar 2021-202 Belopp 8 000 00QOvrigt

Verksamhetens kontaktperson och referensgrupp

Kontaktperson fér upphandlingen — for- och efternamn | Telefon

Malin Englund Tjerring 019-6021328

E-post | Forvaltning/Enhet/Avdelning
malin.englund-tjerring@regionorebrolan.se Halso- och sjukvardsforvaltningen, Onkologiska kliniken

Referensgrupp - ange personer som ska inga i referensgruppen med namn, e-postadress och enhet

Roland Eriksson, roland.eriksson@regionorebrolan.se Medicinsk teknik

Beslut initiering av upphandling

Uppdragsgivaren garanterar hdrmed att beslut om anskaffning eller upphandlingens genomfdrande fattats enligt
gallande delegationsordning samt att ekonomiska medel sékerstéllts for detta.

Uppdragsgivare — férnamn och efternamn Telefon E-post

Karin Sundin karin.sundin@regionorebrolan.se
Befattning Forvaltning/Enhet/Avdelning

Regionrad Halso- och sjukvardsforvaltningen
Undertecknande Datum

* Ratten att initiera upphandling framgar av delegationsordningen.

Fér upphandling som beslutas av Regionstyrelsen Fér upphandling som beslutas av annan ndmnd
< 5 miljoner: Forvaltningschef < 5 miljoner: Férvaltningschef
5-10 miljoner: Regiondirektér > 5 miljoner: Politiskt beslut

> 10 miljoner: Politiskt beslut

Ifyllt och undertecknat uppdrag skickas till:

Medicinsk Teknik (medicintekniska upphandlingar)

Via internpost: Medicinsk teknik, F-huset, USO markt "MT-upphandling”
Regionservice upphandling (6vrigt)

Via e-post: upphandling@regionorebrolan.se
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Forklaring och information

Om initieringsblanketten

Syftet med blanketten ar att sékerstélla att behorig person initierar en upphandling. Blanketten ger &ven ansvarig
upphandlare viktig information om t.ex. vad som ska upphandlas, nar upphandlingen ska ske och vilka fran
verksamheten som ska vara delaktig i upphandlingen. Utan dessa fakta kan inte upphandlaren starta arbetet med
upphandlingen.

Om upphandlingsprocessen

En upphandling ar en process dar man pa férhand bestammer vad, hur och nar en vara eller tjanst ska képas.
Materialet sammanstalls i ett forfragningsunderlag som sedan offentliggors. Det ar sedan upp till alla leverantérer
som vill, att skicka in anbud. Efter utvéardering av anbud tilldelar sedan Region Orebro l&n till den leverantér/er som
bast uppfyller de krav som stallts i férfragningsunderlaget.

|:> Framtagande av
forfragningsunderlag

Tiden for att genomfora en upphandling varierar beroende pa vad som ska upphandlas. Tidsintervallet brukar vara
mellan 4-12 manader.

Bestallning av Marknads- och

Annonserin
behovsanalyser 9

upphandling

Information om
avtalet

Tilldelning och

UlseRrlexirg ot b avtalstecknande

> I::) Inkop

For att kunna planera in och genomféra upphandlingen till det datum som verksamheten vill nyttja varan/tjansten
behover saledes bestallningen inkomma i god tid.

Om ansvar och roller i upphandlingen
For att genomféra en upphandling och sakerstalla att verksamhetens krav och behov tillvaratas behovs bade
upphandlarkompetens och kompetens fran berérd verksamhet.

Uppdragsgivare:
e Ansvarar for att initiera upphandlingen
e Ansvarar for att utse kontaktperson och referensgruppsmedlemmar till upphandlingen
e  Ansvarar oftast for att skriva pa avtalet

Upphandlare:
e Huvudansvarig for upphandling
e Ansvarar for att lagar och regler gallande upphandling f6ljs
e Ansvarar for att alla formella aktiviteter i upphandlingen utférs
e Ansvarar for att sammanstélla allt material under upphandlingen

Kontaktperson:
e Huvudansvarig fran verksamheten i upphandlingen

e Ansvarar for samordning av referensgruppen
e | dvrigt samma ansvar som en referensgruppsmediem

Referensgruppsmedlem:
e Ansvarar for att medverka pa leverantérstraffar och dylikt innan upphandlingen pabdérjas

e Ansvarar for att ta fram kravspecifikation p& den vara/tjanst som ska upphandlas

e Ansvarar for att specifika lagar och regler fran verksamheten beaktas i upphandlingen
e Ansvarar for att for att delta i utvardering av anbud

e Ansvarar for att informera och utbilda andra i verksamheten om avtalet

Bade kontaktperson och medlemmar i referensgruppen maste saledes kunna avsatta del av sin arbetstid for att
arbeta med upphandlingen.
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Medicinsk teknik Projektledning, Jenny Thor 2021-06-10 Dnr: 20RS5799
Organ

Halso- och sjukvardsndmnden

Tilldelningsbeslut MT 2020-0136 for upphandling av
mobila rontgenutrustningar till rontgenkliniken, omrade
Specialiserad vard

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att tilldela xx, organisationsnummer xx som leverantér av mobila rontgenutrustningar
till rontgenkliniken, omrade Specialiserad véard samt

att paragrafen forklaras omedelbart justerad.
Sammanfattning
Denna upphandling avser ramavtal fér mobila rontgenutrustningar till rontgenkliniken,

omréde Specialiserad vérd.

Upphandlingen omfattar bland annat dven option pa dterkop av befintlig utrustning,
option pé teknisk utbildning samt option pa serviceavtal.

XX anbud ldmnades som uppfyller samtliga obligatoriska krav.

Upphandlingen annonserades 2021-01-14 som en 6ppen upphandling.
Arendebeskrivning

Mal f6r upphandlingen har varit att teckna ett ramavtal under maximalt fyra ar
géllande mobila rontgenutrustningar till rontgenkliniken. Befintlig utrustningspark

kommer under avtalets giltighetstid att uppna sin tekniska livslangd.

Investeringsmedel dr beviljade i ordinarie investeringsbudget, ytterligare medel kan
komma att dskas i kommande dskandeprocess.

Postadress
Region Orebro 1an

Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 29 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Medicinsk teknik Projektledning, Jenny Thor 2021-06-10 Dnr: 20RS5799
Beredning

Halso- och sjukvardsndmnden har vid sitt sammantrdde den 17 mars 2021 behandlat
drendet om initiering av upphandlingen.

Bedémning
For att kunna ersétta nuvarande utrustning, som under ramavtalets giltighetstid uppnar
sin tekniska livsldngd foreslds denna leverantdr antagas.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

Anskaffning av dessa utrustningar innebér inga begrénsningar ur ett barn- och
jamstélldhetsperspektiv. Ur ett stralskyddsperspektiv har konsekvenser beaktats enligt
Stralskyddsmyndighetens foreskrifter. Miljohénsyn har tagits genom
sdkerhetsstéllande av reservdelstillgang under utrustningens tekniska livslingd. Vidare
tas dven hénsyn till Socialt ansvarstagande och hallbara leveranskedjor enligt den
nationella uppforandekoden for leverantorer framtagen av Hallbar upphandling,
Sveriges regioner.

Ekonomiska konsekvenser
Investeringsmedel &dr beviljade i ordinarie investeringsbudget.

Uppfoljning
Ingen uppf6ljning planeras.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM hilso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10, tilldelningsbeslut for
upphandling mobila rontgenutrustningar MT 2020-0136

Individuell rapport MT 2020-0136

Tilldelningsbeslut MT 2020-0136

Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Jan-Erik Vidfelt, Medicinsk teknik
Jenny Thor, Medicinsk teknik

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 30 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Individuell rapport

Upphandlingsobjekt Datum

Mobil rontgenutrustning 44jad-mm-dd
Sjukhus, omréde, klinik

Hiilso- och sjukvardsforvaltningen, Region Orebro lin

Projektledare, tjanstestille Diarienummer
Jan-Erik Vidfelt, Regionservice, omriade medicinsk teknik 20RS5799
Telefon, e-post Projektnummer
0581-850 01, jan-erik.vidfelt@regionorebrolan.se MT 2020-0136

Sammanfattning

Denna upphandling avser ramavtal pa mobila rontgenutrustningar for leverans till Rontgenkliniken,
omrade specialiserad vard.

Upphandlingen omfattar &ven option pé teknisk serviceutbildning, option pa utbildning for
sjukhusfysiker samt option pa serviceavtal.

Utrustningen XX frdn XX far det ligsta jaimforelsevardet nir paldgget for samtliga kriterier summeras
med livstidskostnaden.

Fordelarna med XX ar

Upphandlingens varde
Upphandlingens totala virde uppgér till X kr, inkl optioner.

Upphandlingsform
Upphandlingen har genomforts som dppen upphandling enligt Lagen om offentlig upphandling, LOU.

Annonsering

Genom Visma, TendSign har annonsering skett den 14 januari 2021.

Anbud har inkommit fran:

Anbudslimnare Anbudsnummer

Projektgrupp

Kliniska och tekniska representanter fran Hilso- och sjukvérden.

Kvalificering - Krav pa anbudsgivare

Universitetssjukhuset Lazarattet Lasarettet
MY CERTIFIERAD RI 701 85 OREBRO 691 81 KARLSKOGA 711 §2 LINDESBERG WM CERTIFIERAD RI
1509001 g Telefon:  019-602 10 00 vx © Telefon:  0386-660 00+ Telefon:  0581-850 00 vx 15013485 =
SP 019-602 13 02 direkt - 0386-663 63 direkt 0581-852 53 direkt SP g for sl
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Obligatoriska krav
XX

Kliniska prov
XX

Utvardering

Nedan presenteras livstidskostnad och palagg for ouppfyllda kriterier for respektive anbud.
Detaljerad information och beskrivning av utvarderingen kan lédsas i bifogat utvarderingsdokument.

XXX.

Kvalitetssakring

Upphandlingen 4r genomford i enlighet med gillande lagstiftning och i beaktande av Region Orebro
lans rutiner och praxis.

Forslag till beslut

Mot bakgrund av ovanstdende resultat fran projektgruppens arbete rekommenderar projektledaren och
omradeschefen vid Medicinsk teknik att tilldelningsbeslut fattas av Region Orebro ldn avseende
anskaffning av XX fran XX.

Jan-Erik Vidfelt Peter Bjork
Projektledare Omrédeschef Medicinsk teknik
Medicinsk teknik Regionservice
Region Orebro lén Region Orebro lén
Univerzsitetssjulchusat Lazarattet Lasarettet
MY CERTIFIERAD RI 701 85 OREBRO 691 81 KARLSKOGA 711 §2 LINDESBERG oY CERTIFIERAD RI
1505001 Telefon: 019-6021000vx  °  Telefon: 038666000vwx  Telefom: 0331850 00wx 15013485 =
SP R = 019-602 13 (2 direkt  * 0586-663 65 dirskt 0581-852 33 direkt P
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Tilldelningsbeslut
Upphandlingsobjekt Datum
Mobil réontgenutrustning 2021-06-10
Sjukhus, omrade, klinik
Hiilso- och sjukvardsforvaltningen, Region Orebro Lin
Projektledare, tjanstestille Diarienummer
Jan-Erik Vidfelt, Regionservice, omrade medicinsk teknik 20RS5799
Telefon, e-post Projektnummer
0581-850 01, jan-erik.vidfelt@regionorebrolan.se MT 2020-0136

Resultat av utvardering

Den utvérdering som gjorts av en projektgrupp och en referensgrupp bestadende av klinisk och teknisk
personal har utvisat att leverantéren XX (anbud xxxx) med utrustningen XX uppfyller obligatoriska
krav och ér den utrustning som fér det lagsta jamforelsevirdet nir palagget for samtliga kriterier

summeras med livstidskostnaden.

I bifogad individuell rapport finns ytterligare information om upphandlingen, t.ex. anbudsgivare och

provuppstéllningar. Komplett utvérderingsdokument bifogas ocksa.

Fran det att den upphandlande myndigheten meddelat anbudsgivaren tilldelningsbeslut intrdder en

avtalssparr dd myndigheten inte far teckna avtal.

Avtalspérr géller tio dagar efter offentliggorandet.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden fér Region Orebro Ian beslutar
att antaga XX org.nr XXXX som leverantor avseende XXXXX.

Orebro 2021-06-10

Karin Sundin
Regionrad
Region Orebro lan

Univerzsitatssjukhusat Lazarattet Lasarettet

MY CERTIFIERAD RI 701 85 OREBRO 691 81 KARLSKOGA 711 §2 LINDESBERG WM CERTIFIERAD RI
1505001 E Telefon: 019-6021000wx  °  Telefon:  0386-660 00 Telefon:  0581-850 00 vx 15013485 =
SP Updeigmta g Pl 019-602 13 (2 direkt  * 0586-663 65 dirskt 0581-852 53 direkt SP Lesingopsm o el
33 (228)

PO1 Anskaffning — Mall Tilldelningsbeslut RO1

Sida1av1



mailto:jan-erik.vidfelt@regionorebrolan.se

4 .
N1 Region Orebro lan
-

7/

Uppfoljning av forandrade

jourlinjer nattetid pa
Lindesbergs lasarett

21RS1725



"\ 1 Region Orebro lan ‘@)
h
Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Namndadministration, Eva Akesson Enelo 2021-06-10 Dnr: 21RS1725
Organ

Halso- och sjukvardsndmnden

Uppfdljning av forandrade jourlinjer nattetid pa
Lindesbergs lasarett

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att godkénna framlagd uppfoljningsrapport och ldgga den till handlingarna samt

att uppdra till hilso- och sjukvardsdirektoren att &terkomma till hilso- och
sjukvardsnimndens sammantréde i augusti med forslag pa atgérder och
utvecklingsarbete for att forbéttra invanarnas tillgénglighet till vard nattetid pa
Lindesbergs lasarett.

Sammanfattning

En uppf6ljning har genomforts av de sex forsta manaderna utan priméirjour som tar
emot patienter med kirurgiska och ortopediska d&kommor under tiden 21.00 till 07.00
pa Lindesbergs lasarett.

Uppfoljningen visar en vintad nedgang av antalet patienter som soker nattetid.

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsndmnden fick 2019 i uppdrag att upprétta och genomfora en
handlingsplan for en ekonomi i balans. Uppdraget genomfordes med stéd av nimndens
beredningar. Fran beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard
kom bland annat foreslaget till hidlso- och sjukvardsndmnden att en dversyn skulle
goras av samtliga jourlinjer for att se hur dessa kan samverka i syfte att fa mer hélso-
och sjukvérdsproduktion dagtid.

Halso- och sjukvéardsndmnden dverldmnade beredningarnas inspel till hilso- och
sjukvérdsdirektdren for att de skulle beaktas i arbetet med att upprétta och genomfora
en handlingsplan for ekonomi i balans.

Postadress
Region Orebro 1an

Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 35 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Namndadministration, Eva Akesson Enelo 2021-06-10 Dnr: 21RS1725

Hailso- och sjukvardsdirektérens uppdrag har lett till att flera jourlinjer avskaffats och
att det nér det géller ortopedi finns en bakjour for hela ldnet som vid behov kan gora
bedomningar eller operera pa vilket som av lénets tre sjukhus. Fordndringen av jour-
linjerna i Lindesberg &r alltsa en av jourlinjerna som fordndrades och den jourlinje som
ar fokus i den nu aktuella uppféljningen.

Eftersom hilso- och sjukvérden paverkas pa manga sitt av pandemin sd innebér att det
1 uppfoljningen kan vara svért att med sékerhet urskilja vad som ar effekt av pandemin
och vad som hdr ihop med jourférédndringen.

En kostnadsreduktion i enlighet med handlingsplanens uppskattning har nétts nar det
géller forandringar av samtliga jourlinjer. I Lindesberg har inflddet av patienter
minskat patagligt. I genomsnitt kommer 0,9 patient med kirurgiska eller ortopediska
symtom till akutmottagningen under den tid da primérjour inte finns pa plats (21.00-
07.00) och fran kirurgavdelningen behdver sjukskoterskan kontakta bakjouren i
genomsnitt mer sillan dn en gang pa fyra nitter. Det gar inte att se ndgot samband

mellan jourfordndringen och tid for vantan pad ambulans.

Under uppfoljningsperioden har fordndringar och forbattringar skett, bland annat har

bakjoursstddet fordndrats.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet bedoms inte ha konsekvenser for miljo-, barn- eller jimstélldhetsperspektiven.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

Foredragnings-PM Uppf6ljning av fordndrade jourlinjer

Rapport ”Uppfoljning av fordndrade jourlinjer pa Lindesbergs lasarett

Jonas Claesson

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 36 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 37 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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1. Sammanfattning

Halso- och sjukvardsndmnden fick 2019 i uppdrag att upprétta och genomfora en
handlingsplan for en ekonomi i balans. Uppdraget genomfordes med stod av
ndmndens beredningar; Beredning for nérsjukvard, Beredningen for psykiatri,
habilitering och hjélpmedel samt Beredningen for somatisk specialistvard och
hogspecialiserad vard. Process och beslut beskrivs ndrmare i bilaga 1.

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vérd foreslog Hilso- och
sjukvardsndmnden bland annat att en 6versyn skulle goras av samtliga jourlinjer for
att se hur dessa kan samverka i syfte att fa mer hilso- och sjukvardsproduktion dagtid.
Den 26 juni 2019 beslutade Hélso- och sjukvardsndmnden “att dverlédmna
beredningarnas inspel till hilso- och sjukvardsdirektoren for att dessa ska beaktas i
det fortsatta arbetet med att upprétta och genomfora en handlingsplan fér ekonomi i

balans”.

Halso- och sjukvérdsdirektdrens uppdrag har lett till att flera jourlinjer avskaffats och
att det nir det géller ortopedi finns en bakjour for hela l&net som vid behov kan gora
bedomningar eller operera pa vilket som av ldnets tre sjukhus. Fordndringen av jour-
linjerna i Lindesberg é&r alltsd en av jourlinjerna som forédndrades och den jourlinje
som é&r fokus i den nu aktuella uppf6ljningen. Olika typer av jour och beredskap
beskrivs i bilaga 2.

Sammanfattningsvis visar uppfoljningen att:

- Halso- och sjukvarden paverkas pa ménga satt av pandemin, nagot som
innebér det i uppfoljningen kan vara svart att med sékerhet urskilja vad som
ar effekt av pandemin och vad som hor ihop med jourfordndringen.

- I ”Handlingsplan for ekonomi i balans” var férviantad kostnadsreducering 6-7
miljoner kronor, ndgot som uppnaétts. Inom kirurgkliniken har besparing
gjorts pa nistan 3 underlékartjdnster samtidigt som bakjourens
arbetsbelastning inte okat.

- Forandringen har inte inneburit negativa konsekvenser i form av férsémrad
kvalitet eller 6kade kostnader f6r ambulans eller utomlénsvérd. Det gér ej att
se ndgot samband mellan jourfordndringen och tid for vantan pa ambulans.

- Inflodet av patienter har minskat patagligt. I genomsnitt kommer 0,9 patient
med kirurgiska eller ortopediska symtom till akutmottagningen under den tid
da primérjour inte finns pa plats (21.00-07.00).

- Nattsjukskoterskan pé kirurgavdelningen behdver kontakta bakjouren i
genomsnitt mer séllan dn en gang pa fyra nétter.

- Arbetssituationen har blivit battre for nattsjukskoéterskorna pa akut-
mottagning och avdelning genom foréndring av bakjoursstodet till dem.
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2. Bakgrund

Handlingsplan for ekonomi i balans

I Region Orebro lins verksamhetsplan med budget 2019 gav Regionfullmiktige
foljande uppdrag (uppdrag 63) till Regionstyrelsen och samtliga ndmnder att
uppritta och genomfora ekonomiska handlingsplaner 1 syfte att bibehélla eller na
ckonomisk balans. Handlingsplanerna ska vara omsatta i konkreta, hallbara och
langsiktiga atgérder och kan avse bade kostnadsreduceringar och intékts-
forstarkningar. Atgirderna ska beskrivas med ekonomisk och verksamhetsmissiga
konsekvenser. Uppf6ljning av handlingsplanerna ska vara en del av nimndernas del-
och érsrapportering till regionstyrelsen.”

Halso- och sjukvardsforvaltningen vid gick in i 2018 med ett negativt resultat pa —
325 miljoner kronor for 2017. Under 2018 forsédmrades resultatet och vid maj ménads
utgang 2019 har underskottet 6kat ytterligare och dr da 365 miljoner kronor varfor
akuta atgirder for att bromsa kostnadsutvecklingen vidtas under resterande del av
2019.idtagits.

Hushallning med resurser

Halso- och sjukvérdsnidmnden genomforde uppdraget frain Regionfullméktige med
stod av sina beredningar; Beredning for narsjukvérd, Beredningen for psykiatri,
habilitering och hjdlpmedel samt Beredningen for somatisk specialistvard och
hogspecialiserad vard. Namndens uppdrag till beredningar innebar att de tillsammans
med berorda tjanstemén tog fram forslag pa atgérder infor verksamhetsplan med
budget 2020

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad véard foreslog Hélso- och
sjukvardsndmnden bland annat att en dversyn skulle goras av samtliga jourlinjer for
att se hur dessa kan samverka i syfte att fi mer hélso- och sjukvardsproduktion dagtid.
De foreslog vidare att det i Oversynen skulle ingé att titta ndrmare péd konsekvenser av
att under vissa timmar nattetid stinga Lindesbergs akutmottagning och jourlinje for

operation.

Bakgrunden och syftet med dversynen av jourlinjerna #r att Region Orebro lin liksom
andra regioner i landet behdver hushalla med sina resurser. Forutom att pengar som
regionen fér i form av skatteunderlag frén ldnsborna och bidrag fran staten har sina
begransningar sa finns ocksé patagliga begransningar nar det géller tillgang till olika
kompetenser som behdvs for att kunna erbjuda en bra och siker vérd.

! Uppdrag 63 i Regionens verksamhetsplan med budget 2019 samt uppdrag C i Hilso- och
sjukvardsndmndens verksamhetsplan for 2019
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Fordndrade jourlinjer i regionen

Att effektivisera jourverksamhet ger darfor bade en kostnadsreducerande effekt samt,
minst lika viktigt, en mdjlighet till 6kad verksamhet dagtid och dérigenom mojlighet
till 6kad tillgénglighet. Genom att minska antalet jour- och beredskapslinjer minskar
ocksa uttag av ledigheter under dagtid. Detta leder &ven till minskat dvertidsuttag,
16sningar med extrapass med mera, vilket samtliga 4r dyra personallosningar. En
viktig malséttning ar darfor att, dar det &r mojligt, reducera antalet arbetade timmar
under kvillar, nétter och helger och pa sé sitt mojliggora bade en forbéttrad
arbetsmiljo och forbéttrad tillgdnglighet till planerad vard.

Oversynen av linets jourlinjer 4r genomford och har lett till fordndringar pa linets
sjukhus. Olika typer av jour och beredskap beskrivs ndrmare i bilaga 2. Den framsta
anledningen till att férdndra jourlinjerna i ldnet har varit att anvidnda arbetade timmar
effektivt. Genom att minska nattlig jourarbetstid med fa patienter skapas forutséttning
for 6kad verksamhet dagtid och dirigenom mdjlighet till 6kad tillgdnglighet till
planerad vard. Genom att minska antalet jour- och beredskapslinjer minskar ocksa
uttag av ledigheter under dagtid Foljande fordndringar har gjorts:

1. Primérjouren for opererande discipliner (ortopedi/kirurgi) reduceras i Lindesberg.
2. Ortopedklinikens beredskapslinje (sé kallad bakjour) minskar frén 4 till 3 personer.
3. Beredskapen i ortopedi infor dndrat arbetssitt och &r inte langre dr bunden till ett
sjukhus utan har alla sjukhus i ldnet.

4. Ortopeden tar dver primérjouren for handkirurgen.

5. Onkologens beredskapslinje minskar fran 2 till 1 person.

Fordndrad jourlinje for ortopedi och kirurgi i Lindesberg

Den 6versyn som gjordes av jourlinjerna visade pa att Lindesbergs jour for ortoped
och kirurg var en av de jourlinjer som kunde omprovas. Eftersom antalet patienter var
fa nattetid och antalet operationer samma tid var mycket fé sé gjordes bedémningen
att den jourlinjen borde fordndras. Beslut togs att inte ha primérjour nattetid pa
Lindesbergs lasarett for patienter med kirurgiska eller ortopediska besvar.

Forandringen genomfordes med start den 28 september 2020. Dérefter har det inte
funnits en primér jourlinje for ortoped/kirurgi nattetid mellan 21.00- 07.00. Initialt var
tanken att starten skulle vara tidigare men valet blev att skjuta pa det pa grund av
pandemin.

Beslutet innebér att primérjouren kan ta emot patienter fram till klockan 21.00 och
ska avsluta sitt arbetspass till klockan 22.00 samt att inga akuta operationer ska ske
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nattetid 1 Lindesberg. Det skulle ddrmed inte heller finnas nagon kirurgbakjour
dedikerad till Lindesbergs lasarett.

Ingen fordndring av narkos- eller operationsberedskap

Béde operationsberedskapen, som ortopedkliniken ansvarar for, och anestesi-
beredskapen, som AnIV A-kliniken ansvarar for kvarstar oforandrade. Dessa resurser
kvarstér ifall att ndgot skulle intrdffa med opererade inneliggande patienter som
behover akut kirurgiskt ingrepp. Under uppfdljningsperiodens sex ménader har det
gjorts totalt 8 operationer (sju operationer gjordes mellan 21.00 och 24.00 medan en
gjordes 00.00-07.00). Mot bakgrund av pandemin har en hel del patienter dven akut
fétt forflyttas till Lindesberg. Ingen av de 8 patienterna opererades pa grund av
komplikationer efter en operation som gjorts pa dagtid. Sju av patienterna kom via
akuten och en via medicinkliniken. Alla skulle ha klarat transport om det varit stdngt.

Ingen fordndring av jourlinjen for medicin i Lindesberg

Jourlinjen for medicin dr navet i bade sjukhusets och néirsjukvérden och det &r framst
ar patienter 1 behov av den kompetensen som kommer till akutmottagningen pa
Lindesbergs lasarett nattetid. Det var dérfor aldrig aktuellt for hilso- och sjukvards-

ledningen att 6vervédga ndgon forédndring nér det géller den jourlinjen.

Aktuell utvardering giller de forsta sex ménaderna utan jourlinje for kirurg- och
ortopedpatienter.

3. Syftet med uppfoljningen

Den nu aktuella uppfoljningen syftar till att svara pa om de underliggande malen med
forédndringen har uppnétts utan att oforutsedda negativa konsekvenser uppstétt.

4. Vad forandrades?

Forandringen innebdr att det inte finns ndgon primérjour for kirurgiska och
ortopediska patienter nattetid. I praktiken innebér det att patienter med kirurgiska eller
ortopediska besvir tas emot fram till klockan 21:00 och att primérjouren ska
handlagga (bedoma, behandla och dokumentera) patienterna fardigt till klockan
22:00. Behovs mer tid for att bli fardig med patienterna sa far primérjouren gora detta
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pa overtid. Primérjouren har ocksa ansvar for att ta emot och handldgga forfragningar
frén vardavdelningarna fram till klockan 22:00.

Under kvillen och natten handldggs fragor vad géiller kirurgiska patienter av den
specifika Lindesbergsbakjouren. Den jourlinjen dr en bakjour at operationsjouren pa
USO vid hog belastning. Lindesbergsbakjouren ansvarar for bedémningar och att ka
till Lindesberg vid behov. Alternativt kan bakjouren bedéma behov av att patienten
flyttas till USO eller Karlskoga lasarett. (Bakjourens arbetsbeskrivning finns i bilaga
3).

Enligt tidigare planering skulle méjligheten till akuta operationer i Lindesberg
upphora klockan 22:00 — 07:30 men enligt nytt beslut i september 2020 s& har
operationsberedskapen pa natten behallits. Det innebér att Lindesbergs operations-
avdelning har sin operationsberedskap kvar oférdandrad. Kirurgens Lindesbergs-
bakjour finns kvar och skulle dérmed kunna operera under jourtid, &ven om detta &r

ett alternativ som i mdjligaste man inte anvénds (inte heller innan jourfordndringen).

Nér man fran avdelning 4 eller akutmottagningen i Lindesberg har behov av att ta
telefonkontakt och radfrdga bakjouren sé ska en beddmning av patientens vitala
parametrar skett> och kommunikationen ska vara strukturerad och tydlig>.
Dokumentation gors i forsta hand av den sjukskdterska som initierat forfragningen
och denna gors i respektive kliniks journal och var patienten befinner sig (6ppenvérd
eller slutenvard) styr var dokumentationen sker vid de fa tillfillen som
lakemedelsordination &r aktuell.

Skulle situationen uppsta med en akut svart forsdmrad och sjuk patient sa ska
sjukskoterskan agera som tidigare det vill séga ta direktkontakt med anestesijouren i
Lindesberg och dérefter sker kommunikation med ansvarig jour pa ansvarig klinik.
Om férsdmringen sker nagot langsammare men dnda ger en paverkan pa vitala
funktioner kan anestesijouren kontaktas for bedomning/radgivning efter kontakt fran
kirurgens Lindesbergsjour pd USO eller fran linets ortopedbakjour.

2 Bedomningen ska ske enligt National Early Warning Score (NEWS) #r ett validerat
system for att folja en patient dver tid avseende vitala parametrar och risk for forsamring.

Exempel pa vitala parametrar &r puls, blodtryck, andningsfrekvens och kroppstemperatur.

3 Foretriadesvis ska kommunikation ske enligt SBAR som ér en kommunikationsmodell for att
sdkerstélla god informationsoverforing. SBAR (Situation, Bakgrund, Aktuell bedomning,
Rekommendation). SBAR ger en struktur som skapar fokus pa det viktigaste i budskapet och
undviker onddig information. Kommunikations-modellen ger mdjlighet att utan omskrivningar
kommunicera tydliga rekommendationer och en siker informationsverforing kan 6ka

patientsdkerheten.
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5. Vad ska foljas upp?

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade vid sitt sammantrdade den 17 mars frédgan
om vad som behover belysas 1 en uppfoljning av fordandringen med att Lindesberg
lasarett inte har ortoped/kirurgjour tillgdnglig under natten. I bilaga 4 finns protokoll

fran ndmndens sammantride.

Halso- och sjukvardsndmnden beslutade att foljande fragestillningar var viktiga att
folja upp och belysa for att sikerstélla att inga oforutsedda negativa konsekvenser

uppstatt:
- Har syftet med fordndringen uppnétts?

- Har den ekonomiska besparingen har uppnatts? Beddmningen av om den
ekonomiska besparingen uppnatts ska védga in de eventuella 6kade kostnader
som uppstatt i anslutande verksamheter med anledning av neddragningen, till
exempel annan till akuten néra anslutande vardverksamhet, resor och
kostnaderna for dessa gillande ambulans, sjukresor, taxi och resor med egen
bil samt kostnaden for patienter som soker vard utanfor lanet. Antal
operationer och kostnaderna for dessa operationer som sker nattetid pa
Lindesbergs lasarett

o Finns alternativa losningar for att mota upp och sédkra en god
och tillgdnglig vard for patienter i norra ldnsdelen som
exempelvis behover fa sina sar sydda, blasor tomda och enklare
frakturer dtgiardade.

- Har ambulansverksamheten paverkats?

- Har andra enheter inom Lindesbergs lasarett paverkats?

- Hur péverkas lansbor i norra ldnsdelen av att det saknas primérjour for
ortoped- och kirurgpatienter under nattetid k1 21.00- 07.00?

- Hur péverkas arbetssituationen pé akutmottagningen (AKM) i Lindesberg

- Hur paverkas USO och Karlskoga lasarett av forindringen?

Uppféljningen ska védga in pandemins effekter pa akutverksamheten.
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6. Hur har uppfoljningen genomforts?

Underlag till uppfoljningen har dels hdamtats fran vardinformationssystemen
utifrén de registreringar som fors 16pande, dels utifran olika extra registreringar
och enkiter som genomforts for att folja och fa fordjupade data kring vad

fordndringen inneburit.

Pé akutmottagningen pa Lindesbergs lasarett har personalen nattetid fyllti ett
formulidr for varje patient som bedomts ha kirurgiska eller ortopediska symtom.
Formularet har sammanstillts méanadsvis for uppfoljning. Ambulansenheten pa
Lindesbergs lasarett har foljt upp varje drende dér patienten beddmts behdva
kirurgisk eller ortopedisk vérd nattetid och som hémtats pé en adress i norra
lansdelen under tiden for jourfoérdandringen. Uppf6ljningen har skett manadsvis.

Avvikelser har {6ljts och dialog har forts med personal pé kirurgkliniken och med
de som tar emot forfragningar per telefon pa 1177. Enkéter har genomforts efter en
och efter fem ménader for att finga berdrd personals arbetsmiljo och uppfattning
om aktuell arbetssituation.

7. Har syftet med forandringen uppnatts?

I den ekonomiska handlingsplanen bedomdes de fordndrade jourlinjerna sammantaget
ge en generellt prognostiserad resultatforbéttring pa 6-7 miljoner kronor. Denna
resultatforbattring dr uppnadd. Hur berdkning och bedomning av detta gjorts finns i
bilaga 4. Okade kostnader har inte uppstétt nir det giller vard utanfor linet eller
kostnader for ambulanstransporter. Nér det giller eventuella kostnader for sjukresor
och lansbors egna resor till annat sjukhus i ldnet har dessa inte kunnat berdknas.
Operationer gors inte langre nattetid, undantag har varit 8 operationer som relaterar

till anpassning under pandemin.

Jourférandringen inneburit en minskning motsvarande néstan 3 underldkartjanster
som behovts for att bemanna natten. Eftersom primérjouren foretradesvis bemannas
med ldkare under utbildning sa har den frigjorda tiden inneburit att det finns mer tid
for utbildning under handledning f6r underldkarna i och med minskad
jourkompensationsledighet.

Naér det géller den medicinska kvaliteten i omhandertagandet finns inget i
uppfoljningen som indikerar att den skulle ha paverkats. Forandringen innebar att det
idag dr i genomsnitt 0,9 patienter som kommer per natt (jimfort med tidigare 3,2 i
genomsnitt) och av dessa bedoms 26% inte ha behov av akuta atgirder utan deras
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behov motsvarades av primarvard dagtid eller egenvard. For de patienter som tidigare
kom till akutmottagningen och dir fick beddmning och sedan vidaretransport till USO
innebdr forédndringen ett forbittrat omhéndertagande med endast en transport.

8. Har ambulansverksamheten paverkats?

Ar 2018 kom det ungefir 300 ambulanstransporter med kirurg/ortopedpatienter de
aktuella tiderna till akutmottagningen i Lindesberg. Av dessa patienter behdvde
nistan en tredjedel (65 kirurgpatienter och 30 ortopedpatienter) transporteras vidare
till USO efter bedémning.

Vid granskning 2019 sa kunde konstateras att antalet ambulanstransporter i norr
minskat och att det totala antalet i norra ldnsdelen ligger mellan 6 500 och 7000. I
vistra linsdelen har antalet legat stilla medan det 6kat for Orebro/sdder. Det totala
antalet ambulanstransporter i ldnet &r Gver 30 000/ar. Ambulansverksamheten i
Lindesberg har fatt farre transporter under 2020. Bedémningen som gors ar att detta
ar en effekt av pandemin och dess restriktioner som ger en ldgre aktivitet bland
befolkningen varfor farre ménniskor skadar sig. Det finns dven en farhaga att fler
viljer att lata bli att soka vard, dels i syfte att inte belasta virden men dven av rddsla

fOr smitta inom varden.

Vintetid fran besvarat samtal till ambulans pd plats

Niér det giéller véntetid fran besvarat samtal till att ambulansen &r pa plats (responstid)
for kommunerna i ldnet sa har 7 av 12 kommuner i l&net simre tider dn
jamforelseperioden och 9 av 12 har simre &n perioden innan sett till avgransningen
K120.00-07.59.

Nar det géller norra lansdelen kan det utldsas ar att Hallefors och Lindesberg har
sdmre tider 4n aret innan i bada urvalen, Nora och Ljusnarsberg har ett mellanvéirde

sett till dom senaste tre aren.

Slutsatsen &r att det &r svart att se samband med jourfordndringen, da arets vérden
forsdmrats generellt i regionen, och ndgot mer under stdngningstimmarna.
Samtliga kommuner i ldnet 4r inkluderade for att kunna jamfora generella

forédndringar.

I tabell 1 och 2 nedan visas en rangordning av de tre olika jamforelsetiderna (oktober
till mars manad 2018/2019, 2019/2020 samt 2020/2021). Responstider redovisas
endast for prio 1 larm, for 6vriga lam finns inga tidskrav. Procenttalen anger andelen

larm i de tre grupperna dar ambulans kommit inom 20 minuter. Stabilast védrde har
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Orebro kommun, ndgot som sammanhinger med antalet prio 1 larm under de aktuella

jémforelsetiderna. For kommuner med mindre befolkning blir antalet larm férre och

de smé talen gor att procenttalen kan skifta stort mellan olika perioder (se Lekeberg

som exempel). I tabell 3 visas hur manga prio 1 larm som varit aktuella i ldnets

kommuner under jamforelseperioderna.

Tabell 1. Responstider heldygn for linets alla kommuner under manaderna oktober

till mars dret déirpd.. Andel (procent) som nds inom 20 minuter

Kommun 2018-2019 2019-2020 2020-2021
Askersund 74,2 72,2 68,2
Hallsberg 69,3 69,6 66,8
Kumla 83,4 81,7 83,7
Lekeberg 17,1 21,7 19.9
Orebro 86,0 85,6 82,9
Degerfors 74,7 73,9 65,4
Karlskoga 95,8 93,2 91,0
Laxa 68,7 71,2 63,7
Hallefors 77,2 81,1 73,3
Lindesberg 60,6 56,3 53,9
Ljusnarsberg 61,7 69,6 63,5
Nora 65,3 64,6 69,3

Tabell 2. Responstid inom tidsintervallet 20.00 — 06.59 under oktober-mars for ldnets

alla kommuner Andel (procent) som nds inom 20 minuter.

Kommun 2018-2019 2019-2020 2020-2021

Askersund 50,3 459 39,7
Hallsberg 41,7 44.4 35,1
Kumla 48.4 58,3 49,1
Lekeberg 7,1 8,9 8,1

Orebro 59,6 55,6 53,0
Degerfors 39,8 394 32,8
Karlskoga 67,6 71,3 64,7
Laxa 44,8 51,4 39,8
Hillefors 61,6 58,0 51,4
Lindesberg 35,7 35,5 32,7
Ljusnarsberg 53,4 57,4 43,0
Nora 57,7 53,3 52,8
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Tabell 3. Antal prio 1 larm per kommun, heldygn samt (perioden 20.00- 06.59)

Kommun Antal prio 1 larm Antal prio 1 larm Antal prio 1 larm
Oktober-mars Oktober-mars Oktober-mars
2018/2019 2019/2020 2020/2021
(antal 20.00-06.59) (antal 20.00-06.59) (antal 20.00-06.59)
Askersund 192 189 179
(54) (61) (61)
Hallsberg 276 340 307
(74) (102) (121)
Kumla 324 355 284
(100) (116) (104)
Lekeberg 119 137 133
(€2)) (53) (45)
Orebro 2323 2406 2307
(734) (794) (811)
Degerfors 145 147 153
(50) (58) (48)
Karlskoga 467 488 503
(135) (135) 177
Laxa 122 130 95
(36) 39 (25)
Lindesberg 389 427 410
(113) (125) (131)
Ljusnarsberg 144 151 114
(34 (56) (39
Nora 219 181 194
(65) (64) (68)
Hallefors 144 138 129
(56) 43) (50)
Undantringning

En genomgang har gjorts av alla ambulanstransporter till USO under uppfoljnings-

perioden och av vilka larm som kommit in i perioden efter det, och vilka bilar som akt

pa dessa. En situation da ndrmaste bil &r upptagen med ett drende som tidigare skulle

gatt till akutmottagningen i Lindesberg definieras som en undantrangning. Under

uppfoljningstiden har ndrmaste bil varit upptagen vid 16 tillfdllen varav nio tillfdllen

avsett prio 1 larm.
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Att ndrmaste ambulans &r upptagen ir nédgot som sker inom lénets alla ambulans-
omréaden och stort risk for att undantréingning kan ske ar vid lunch och eftermiddags-
tid da det sker flest ambulanstransporter.

Négra jamforelseuppgifter for hur andra lansdelars situation ser ut eller hur det sag ut
i Lindesberg fore jourfordandringen finns inte.

Transport till annat sjukhus

Redan fore jourfordndringen sé har tillstand relaterat till urologi, gynekologi,
obstetrik, barnmedicin, akuta hjartinfarkter och svarare trauman transporterats direkt
till USO oberoende tid pa dygnet.

Under uppfdljningsperioden har 92 ambulanstransporter genomforts till USO:s
akutmottagning (kirurg, ortoped och akutkliniken). Overflyttningar frin Lindesbergs
lasarett till USO beskrivs vidare i avsnitt 13.1.

I tabellen nedan visas ambulanstransporter aktuella fran klockan 20.00 och till 07.00.
For ambulansverksamheten ér det flest transporter lunch och eftermiddagstid. Det kan
gé 4-5 nitter utan att det blir aktuellt med nagon transport till USO och det vanligast
ar da att det handlar om en medicinpatient och ofta en multisjuk &ldre person.

I tabellen nedan finns de transporter med som startat tidigare dn 21.00 men inte
avslutats forrén efter 21.00.

Tabell 4. Antal och andel (procent) av alla ambulanstransporter (bade medicin,
kirurgi- och ortopedpatienter) frdn Lindesbergs ambulansverksamhet under kvdll och
natt oktober till mars dar 2018/-19, 2019/-20 samt 2020/-21 (uppfoljningsperioden
hade 92 transporter for kirurgi, ortopedi, AKM).

Jamférelse fordelning per destination vid larm mellan 2000-0659

Mottagande sjukhus
® Karlskoga
B L“mdesberg e
Orebro 600 17,85 %
123
< 19,52 %
241
38,68 %

2018-2019 2019-2020 2020-2021
okt-mars okt-mars okt-mars
51 (?OR)
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Andra fordndringar under uppféliningsperioden

Forutom den specifika fordndringen avseende kirurgjouren vid akutmottagningen i
Lindesberg, s& har annan utveckling skett i samarbete med SOS-alarmering som
paverkat styrningen av transporter inom regionen. Dessa under uppfoljningsperioden
genomforda forandringar gor tillsammans med paverkan av pandemin att slutsatser ar

svara att dra.

9. Har andra enheter inom Lindesbergs
lasarett paverkats?

Pa Lindesbergs lasarett har forutom akutmottagningen kirurgavdelning 4 paverkats av
att primérjouren inte ldngre tjdnstgdr nattetid.

Vid behov av konsultation kan nattsjukskoterskan nu istéllet for primérjouren ta
kontakt med bakjouren.

9.1 Kirurgavdelning 4 pa Lindesbergs lasarett —
nattsjukskoterskans behov av konsultation

En journalgranskning har genomf6rts under perioden 28 september till 26 november
(60 dagar) da bakjour/operationsjour var angiven kontakt vid behov av konsultation.
Erfarenheten att det inte alltid var ldtt att snabbt kunna komma i kontakt med
operationsjouren gjorde att rutinen fordandrades for att ge nattsjukskoterskan béttre
forutséttningar. Under perioden kontaktades bakjour/operationsjour vid 14 tillféllen.
Det innebér att nattsjukskoterskan mindre dn en gang pa fyra nétter behdvde ta
kontakt med bakjouren.

Nattsjukskoterskan har behovt stod av likare géllande:

e Lagt Hb eller dalande Hb (Hemoglobin, ofta bendmnt som blodvéarde)

e NEWS2 5 (se fotnot 2 pa sidan 9)

e Patient vill avvika fran avdelningen

o Fall hos patient med tidigare subduralhematom (blédning pa hjarnans yta
under hjarnhinnan) som uppvisar vérre forvirring 4n tidigare efter fallet.

e Antibiotikabehandling via dropp avbruten pa grund av att patienten dragit ut
infarten.

e Insulin som patient brukar ha finns inte pa avdelningen.

e Ytterligare smértlindring hos alkoholpéverkad patient.

e Patient behover smértlindring.

e Dodforklaring av patient.
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Under perioden 27 november — 27 december 2020 (31 dagar) kontaktades
bakjour/operationsjour vid 7 tillféllen. Det innebér att kontakt behdvde tas med drygt
fyra nétters mellanrum (genomsnitt 4,4). Det finns inte noteringar av typ av drende
eller vilken patient det géller.

10. Hur paverkas lansbor i norra lansdelen?

I detta avsnitt belyses hur manga som soker akut under den tid det inte finns
primérjour i tjanst och vilken handldggning/dtgird som varit aktuell for dem. Redan
innan foérdandringen var det ett fatal av de lansbor som sokte akutmottagningen nattetid
mellan klockan 21.00 och 07.00 som hade behov av insatser fran jourhavande for
kirurgi/ortopedi. Det var mot den bakgrunden beslutet om foréndringen togs.

Antal kir/ortopedpatienter som har blivit hanvisade till att aterkomma eller soka
primédrvérdsnivan nésta dag har inte registrerats. Att hinvisa till primérvarden nir

detta &r ratt vardniva dr nagot som gors bade fore och efter forandringen.

Halso- och sjukvérdsforvaltningen har malsittningen att alla patienter som kontaktar
1177 efter beslutet att inte ha en jour nattetid for patienter i behov av kirurgi eller
ortopedkompetens, ska fa en hanvisning till annat sjukhus. De personer som har
behov av den kompetensen och énda kommer till akutmottagningen i Lindesberg
mellan 21.00 och 07.00 har endera fitt en felaktig hidnvisning fran 1177 eller sokt
direkt pa akutmottagningen utan féregaende kontakt med 1177 och da inte haft
tillrdcklig kunskap/information om jourverksamheten.

10.1 Patienter som sdker nattetid for kirurg- eller
ortopedrelaterade besvar

Totalt 41 patienter sokte efter kl 21.00 under de forsta 53 dagarna (perioden 28

september — 19 november 2020) efter att forédndringen av jouren genomforts vilket

innebér ett genomsnittligt antal pa 0,77 patienter/natt.

Tabell 5. Atgiird/bedomning av de patienter som sékt efter kl 21.00 under perioden 28
september till 19 november 2020

Atgiird Antal patienter
Ambulans till USO 3

Hinvisas med annan transport till USO 16

Viljer ga hem 5

Bedoms kunna avvakta till ndsta dag 2
Sjukskoterska atgirdar 7

Kontakt med operationsjour, USO 8
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Patienter som sokt efter kl 21.00 under perioden 28 september till 31 mars 2021
Antalet besok har som forvéntat minskat till foljd av jourfoérandringen.

Under uppfoljningstiden har totalt 157 patienter sokt pa akutmottagningen mellan
21.00 och 07.00 under uppfoljningsperiodens 185 dagar. Det innebir i genomsnitt
mindre &n en patient per natt (0,85 patienter/natt).

Sjukskoterskan som tjanstgjort pa akutmottagningen har fyllt i ett utvirderings-
formulér for varje patient som bedomts ha kirurgiska eller ortopediska symtom.

[ utvérderingsformuléren kan man se att sjukskoterskan behovt ta kontakt med
nattbakjouren angdende 61 av de totalt 157 patienterna som kom. For 41 patienter
saknas utvirderingsblankett.

Tabellen nedan visar att informationen om akutmottagningens fordandrade
forutsattningar natt ut och att antalet sokande minskat med ungefar 70 procent.
Antalet patienter som soker for kirurgiska symtom har minskat fran 2,4 till i
genomsnitt 0,6 patienter/natt och nér det géller patienter som soker for ortopediska
besvir har antalet minskat fran 0,7 till i genomsnitt 0,2 patienter/natt.

Tabell 6.. Antal kirurg-och ortopedpatienter som sékt pd akutmottagningen pd Lindesbergs
lasarett mellan ki 21.00-07.00 fore och efter jourfordndringen

Tidsgrupp kl.21-07

12

10

2 -
0,7 0,2
0 &

Kir kl 21-07 2020 Ort kl 21-07 2020

M Okt 2019-mars 2020 Okt 2020-mars 2021

Fordndringen att inte ldngre ha en primérjour nattetid for kirurgi och ortopedpatienter
innebdr att det nu &r sjukskdterskan som tar emot och beddmer dessa patienter
nattetid. Har sjukskoéterskan behov av att radfraga séa ar bakjouren for kirurgi ansvarig
att bista (Se bilaga 3 med arbetsbeskrivning for bakjouren).
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Tabell 7. Antal sjukskoterskebesdk kI 21.00- 07.00 relaterade till kirurgi- eller ortopedi fore
och efter jourfordndringen

Antal ssk-besok kir/ort i genomsnitt kl 21-07
oktober 2020-mars 2021 jfm féregaende ar

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0 0,8

0,5 0,3

0,0 I
Okt 2019-mars 2020 Okt 2020-mars 2021

Patienter som hdnvisats till akutmottagning pd annat sjukhus i linet

Av de 157 patienterna som sokte efter klockan 21.00 har 116 av dem (74%) hénvisats
till USO direkt av sjukskoterska alternativt fatt hinvisning efter att sjukskoterskan
varit 1 kontakt med jourlékare. Ingen har hinvisats till Karlskoga lasarett fran
akutmottagningen i Lindesberg under perioden.

Patienterna horsammar inte alltid rekommendationen att aka vidare, vid flera tillfallen
har patienten uttryckt att hen inte vill ka vidare till USO. F6ljsamheten till rdden och
rekommendationerna dr svara att f6lja upp.

De 41 patienter dir hanvisning till annat sjukhus inte bedomdes vara aktuellt fick
istéllet f6ljande:

Atgird av sjukskoterska, till exempel ompléstring

* Rad om egenvérd

* Hanvisning till primérvarden ndstkommande dag

* Hainvisning till att aterkomma till akutmottagningen ndstkommande dag nir

jouren &r pa plats igen.

Uppgifter saknas for ett antal patienter dar sjukskdterskan inte fyllt i uppgifter korrekt
i enkéten for att uppfoljning ska kunna ske.

Naér det géller fragan om det finns patienter fran den norra ldnsdelen som sokt sig till
sjukhus utanfor linet med anledning av jourférédndringen sé ar det mindre troligt. Dels
pa grund av att aktuellt utfall nér det giller kostnader for utomlansvard inte skiljer sig
fran jamforelsetiden och dels att USO eller Karlskoga lasarett for de flesta ligger
nirmast. Utomlénsvarden paverkas liksom mycket annat av hur mycket man reser och

hur man soker vard under coronapandemin.
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Kontakt med 1177

Av totalt 157 patienter med kirurgi- eller ortopedrelaterade besvir som sokte
akutmottagningen under uppfoljningsperioden uppgav 61 (39%) att de varit i kontakt
med 1177 innan de sokte.

Patienter forklarar att de inte fatt radgivning/hénvisning med bland annat att det varit
lang telefonkd och att man avslutar eller ocksa anger man att man inte kommit fram.

Det framkommer att 1177 hinvisat patienten till USO men hen dnda valt att &ka till
akutmottagningen i Lindesberg. Antalet patienter som gjort det valet gar inte att fa
fram.

Av de 61 patienter som kontaktat 1177 sa har 22 patienter (36 %) felaktigt hénvisats
till akutmottagningen trots stangningen. Hur manga som trots hanvisning till annat
sjukhus dnda valt att soka sig till Lindesberg gar inte att fa fram

Journalgranskning av sjukskéterskebesok pa Akutmottagningen

For att fa en fordjupad bild av vilka patienter som sjukskoterskan pa akut-
mottagningen moter sé har en granskning gjorts av journalanteckningar under
veckorna étta och nio 2021.

Granskningen visar att under dessa tva veckor har totalt 6 kirurgiska patienter
handlagts av sjukskoterska. Av dessa sex patienter sa kunde en av dem bli hjalpt vid
besoket, en patient viljer att aterkomma nér jouren borjar ndgon timme senare, tva
ker hem och tva &ker vidare till USO:

11. Atgarder vidtagna under utvarderings-
perioden

Resultatet fran den forsta enkéten till berérda medarbetare har medfort att
kontaktvigarna har forindrats. Initialt var det operationsjouren pA USO som var forsta
kontaktvig nattetid vid behov av konsultation fran akutmottagningens sjukskdterska.
Detta har dndrats till att kontaktvig/ansvarig idag ar den ldkare som har bakjouren for
kirurgen pa Lindesbergs lasarett.

Kirurgkliniken har under uppféljningsperioden vidtagit olika atgdrder med syfte att
forbattra patientsdkerhet och arbetsmiljo.
Exempel pa atgérder:

e Moten med nattpersonal dér verksamhetschef, omvéardnadschef och
avdelningschefer deltar for att fanga upp deras tankar, oro, stress m m.
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e Genomgéng/utbildning av personalen pa avdelning 4, av hur man fyller i en
transportordination samt tdtare repetitioner av HLR situationer/ lakemedel i
samband med hjértstopp.

e Information/genomgéang och dversyn av jourlistan.

e Framtagande av arbetsbeskrivning med vilket ansvar och uppdrag som
aligger bakjouren i Lindesberg.

e Journalgranskning.

e Information till bakjour kring befintliga mojligheter i Lindesberg nattetid tex.
Rontgenundersokningar.

e Beslut om éndring av kommunikationsvégar vid fragestillningar nattetid.
Lindesbergsbakjouren kontaktas i forsta hand istéllet for operationsjouren.

12. Hur paverkas arbetssituationen pa
akutmottagningen (AKM) i Lindesberg?

I detta avsnitt belyses arbetssituationen for berdrd personal genom redovisning av

overtid for primérjouren samt enkétresultat for de olika personalkategorierna.

12.1 Patienter utskrivna under jourtid

Ett antal patienter som inkommer fore kl. 21 och som omhéndertas av ldkare finns
dven kvar varierande tid efter klockan 21.00. Det kan handla om att likarens
handlaggning inte &r klar eller andra orsaker som till exempel att man blir kvar i
véantan pa transport, provsvar, inldggning etc.

Handldggande primérjour och de praktiska omstidndigheterna avgér nir primérjouren
kan avsluta sitt arbetspass. Bedomningen att jobba vidare sker i flertalet fall i dialog

med respektive bakjour.

64 ganger av 131 jourer kunde primérjouren avsluta senast kl 22.00 (46%). Ortopeden
bemannade 10 kvillspass och for de passen saknas uppgifter pa eventuell 6vertid.

Tabell 8. Fordelning av overtid under perioden 28 september 2020 — 28 februari 2021

Overtid till klockan Antal tillfallen

22:01 —23:00 25
23:01 —24:00 21
24:01 —01:00 15
01:01 —02:00 5
02:01 —03:00 3
03:01 —04:00 2
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Det saknas jamforande uppgifter om hur primérjourens 6vertid har fordelats sig innan

jourfordandringen genomfordes.

11.2 Enkater till personal som berors av forandringen
Enkétundersokningarna har genomforts under forédndringen for att internt analysera
och ge medarbetarna mdojlighet att ha synpunkter pa hur de tycker att det fungerar och
for att kliniken ska kunna gora justeringar i rutiner for att trygga medarbetarna i deras

arbete. Enkétfragorna finns i bilaga 6.

Enkdt till primdrjour

En enkit gick efter en manad, och da enbart till kirurgklinikens primérjourer (8 av 11
svarade). Nasta enkét efter fem manader gick dven till anstédllda vid Ortopediska
kliniken (8 av 21 svarade).

Vid bada enkéterna anger samtliga att upplever en positiv kdnsla nér de gar till
arbetet. Sex av 8 anger i den forsta enkéten att de far stod och hjilp i akuta
fragestillningar nattetid. Den andra enkéten har bara 38 procent som svarar. De som
svarade anger att de helt eller delvis upplever att de inte hinner med sina arbets-
uppgifter pa arbetstid men alla upplever att de far stdd och hjélp i akuta
fragestdllningar nattetid. Sex av de 8 som svarande skulle kdnna sig trygga med att
narstaende vardas pa avd 4 och fem tycker att vidtagna atgérder ar tillrackliga.

Enkdit till Lindesbergbakjouren
De ldkare som varit Lindesbergsbakjour har fatt en enkét dels efter en manad och
dels efter fem manader. Den forsta besvarades av 9 av 10 och den andra av 10 av 15.

Béda enkéterna visar att en tydlig majoritet inte anser att arbetsbelastningen okat efter
jourforandringen eller att den fororsakar mer besvér av stress eller oro. I den forsta
enkiten angav fem av bakjourerna att pastaendet ”’jag skulle kdnna mig trygg om en
narstaende vardades pd avdelning 4” stimmer lite grand eller inte alls och sju tycker
att vidtagna atgérder ér otillrickliga for att det ska vara patientsékert for de inne-
liggande patienterna. Detta fordndrades till enkét tva som visar pa en tydligt
forbattrad situation — i enkéten efter fem manader finns en trygghet kring varden for

de inneliggande patienterna.

Enkdt till nattsjukskoterskor avdelning 4

Den forsta enkéten skickades efter en ménad till de 9 sjukskoterskor som arbetat natt
pa avdelning 4 under perioden. Alla svarade péa enkédten. Den andra enkéten skickades
ut efter fem manader och besvarades av 7 av 10 mgjliga nattsjukskoterskor.
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Resultatet visar pa en tydligt forbattrad situation mellan de tva enkéterna. Det kan
forklaras av att rutinerna for radfrdgning nattetid forandrades. Resultaten fran bada
enkéterna visar pa otrygghet hos nattsjukskoterskorna och att de inte anser att
tillrackligt med atgarder vidtagits.

13. Hur paverkas USO och Karlskoga
lasarett av forandringen?

Nir det géller antalet patienter fran kommunerna i norra lénsdelen som kommer till
USO eller Karlskoga lasarett s& ses en 6kning av patienter till USO medan antalet i

Karlskoga ér pa samma niva som tidigare.

Tabell 9. Antalet patienter som soker sig direkt till USO eller Karlskoga efter
Jjourfordndringen ifrdn kommunerna i norra ldnsdelen jmf med 2019-2020.

9% Antal besok pa kir/orto kliniker pA AKM LBG/USO/KGA
av patienter fran norrkommuner
1000 (k1. 21:00 till 07:00)
period: 20180101 - 20210331
500
0 [ L - .
AKM LBG AKM USO AKM KGA

=2018 1160 144 91

2019 1237 141 90
2020 847 287 93
m2021 66 136 24

13.1 Overflyttning av patienter fran kirurgavdelning 4 pa
Lindesbergs lasarett till USO eller till Karlskoga

Under perioden 1 oktober till 28 februari har det mellan klockan 17.00 Och 07.00 varit
aktuellt att flytta totalt sju patienter fran kirurgavdelningen pa Lindesbergs lasarett till
kirurgavdelning pé ett annat sjukhus i lénet.

Primérjoursforandringen i sig paverkar till viss del dverflyttningarna men den
samtidiga avsikten att ta bort operationsberedskapen nattetid innebér att operationer
inte utforts i Lindesberg sen kvills- och nattetid. Aven om operationsberedskaps-
neddragning inte genomforts sd har patienterna hanterats som om neddragningen varit
ett faktum. Knappt hélften av de sju patienterna hade kunnat hanteras i Lindesberg om
rutinen varit att kunna operera pa natten, ovriga hade dnda ett behov av att flyttas till
USO.
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Nar en jamforelse gors med samma period 2019 dr det marginell skillnad och antalet
overflyttningar ar forhéllandevis fa for bada tidsintervallen. Se tabell nedan

Tabell 10. Overflyttning frdn kirurgavdelning Lindesbergs lasarett till annat sjukhus i linet

Tidsperiod Antal éverflyttningar Antal dverflyttningar
Klockan 17.00- 21.00 Klockan 21.00- 07.00

Oktober 2018- 4

Februari 2019

Oktober 2019- 5 2

Februari 2020

Oktober 2020 — 5 4

Februari 2021

14. Planerat utvecklings- och forbattrings-
arbete

Fordndringen av jourlinjer har inneburit att ett antal forbattringsatgiarder genomforts
under uppfoljningsperiod och det Gvervigs ytterligare atgirder for att fortsatt forbattra
for patienter som far kirurgiska eller ortopediska symtom nattetid och for den
personal som ska ta hand om dem.

Okad kompetens i bedémning av patienter

Sjukskaterskor vid akutmottagningen vid Lindesbergs lasarett uttrycker behov av
kompetensutveckling i klinisk bedomning. Sedan jourhavande kirurg pé plats tagits
bort nattetid stills 6kade krav pa sjukskdterskors formaga att gora sjalvstindiga och
noggranna bedémningar ur ett patientsdkerhetsperspektiv men ocksa for att kunna
fora dialog med ldkare telefonledes.

Ett antal sjukskoterskor vid akutmottagningen i Lindesberg har en dldre utbildning.
De har dédrmed inte behdrighet till universitetskurser pé avancerad niva inkluderat
kursen “Hélsohistoria, fysisk undersdkning och klinisk bedémning vid Orebro
universitet”. Detta kan medféra en begriansning i kompetensutveckling och méjligen
ocksa i anstéllningsbarhet. Kompetensutveckling i klinisk bedomning ger
forutsattningar for att sjukskoterskorna skall kdnna sig trygga i sin yrkesutdvning och
kan vara ett led i att behalla ndmnda sjukskoterskor pa akutmottagningen.

En ansokan har gjorts till omstédllningsfonden for att teoretiskt och praktiskt utbilda
sjukskoterskor vid Akutmottagningen vid Lindesbergs lasarett i Klinisk bedomning
under 5 dagar. Planeringen att ett 25 tal sjukskoterskor, fordelade pé tre grupper ska

f& en utbildning som omfattar:
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o Likarforldsningar om normala/patologiska akuta tillstand och fynd inom
omridena ortopedi, gon, ONH, infektion, barn.
e  Praktisk trining sdsom bedémning av lungor, hjérta/kérl, buk, neurologi,
ONH, hud/sar.
e Workshop med patientfall och trining i fordjupad beddmning av komplexa
tillstand.
Dialog om innehéll och uppldgg har forts med fackliga representanter som &r positiva
till detta.

Teambedomningar

En kompetensutvecklingsstrategi som eventuellt kommer att provas ér gemensamma
teambedomningar dér lidkare och sjukskoterska gemensamt beddmer patienten
eventuellt kompletterat med en digital uppkoppling mot bakjour/handledande ldkare
for ST/AT-tjanstgorande likare.

Utveckling av primdrjoursuppdraget

En forandring som kan bli aktuell att undersoka forutsattningarna for att kunna vidga
primérjoursuppdraget nattetid pa Lindesberg lasarett sa att en erfaren ST-ldkare far
ansvar bade for att ta emot medicinpatienterna och de kirurgpatienter som inte
behdver till USO. Det kan som till exempel vara att mota upp och sikra en god och
tillginglig vard for de lansbor frén norra lansdelen som behover {4 sina sér
sydda, blasor témda och enklare frakturer atgdrdade. Uppfoljning visar att antalet
medicinpatienter som kommer under tidsramen 21.00-07.00 i genomsnitt ar 3-3,5
patienter/natt.

Overtid for primérjouren

Primérjourens kvillspass kan i de flesta fall inte avslutas till klockan 22.00. For att
minska pé overtiden kan arbetstiderna behdva justeras, forslagsvis sa att arbetstiden ar
minst fram till klockan 23.00. Ett annat alternativ kan vara att stdnga inflédet av
patienter fran akutmottagningen en timme tidigare, det vill séga klockan 20.00.

Hur situationen sag ut med overtid for primérjouren innan férandringen ar oként.

Utveckling av arbetssdtten

I samarbete mellan Lindesbergs lasarett och vardcentralerna i norr pagar diskussion
om behovet av att bade se dver en 6kad mobilitet men ocksa att skapa forutséattningar
for inldggning direkt pé avdelning for multisjuka &dldre. Detta syftar till att forédndra
arbetssitten dygnet runt.
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15. Summering och slutsatser

Pandemin paverkar

Fordndringen av jourlinjen nattetid har skett i en tid med en pandemi som pa manga
sétt paverkar bade inom hélso- och sjukvérden men ocksé i befolkningen. Bade
sokmonstren till sjukvarden och rorligheten ute i samhaéllet har paverkats.
Uppféljningen kan dérfor inte sérskilja vad som ar pandemieffekt och vad som ar
effekt av jourfordndringen.

Fortsatt jour dygnet-runt for personer med medicinska dkommor

Det har aldrig varit ndgon avsikt att fordndra for den stora andel patienter som har
medicinska akommor utan deras mojlighet till vard pa Lindesbergs lasarett kvarstar
oforéndrad.

Ekonomiska konsekvenser

Den reduktion av kostnader som angavs i “Handlingsplan for ekonomi i balans™ har
inte preciserat vilken kostnadsreducering som fordndringen i Lindesberg skulle uppné
till men forvéntad kostnadsreducering har uppnétts 4ven om inte alla foreslagna
jourforidndringar genomforts.

Okad dagtid

Majoriteten av jourhavande, uppskattningsvis ungefér 70 % &r allméntjénstgorande
och resterande specialistutbildningsldkare (ST). Férre jourer pa natten gor att under-
lakarna kan vara pé kontorstid mer pé kliniken och fé fler utbildningstimmar och
tjénstgoringstimmar dagtid under handledning, i och med att det blir mindre frénvaro
i form av jourkompensationsledighet.

Enbart mer underlikarresurs ger inte okning av antal operationer
Tillgangen till opererande ldkare har inte paverkats sa att det ger 6kade mojligheter
till att gora operationer dagtid. Hur ménga operationer som kan utforas styrs snarare

utifran tillgdngen pa Gvriga resurser i operationsteamet.

Viss otrygghet och osdkerhet for sjukskoterskorna nattetid

En konsekvens av att kirurgkliniken inte har primérjour i tjénst nattetid &r att det
saknas ldkare pa plats pa sjukhuset som har uppdraget att vid behov stotta sjuk-
skoterskorna nattetid pa kirurgavdelningen. Den sa kallade ”Lindesbergsbakjouren”
som har ansvar att ge stdd relaterat till de inneliggande patienterna har sovande jour i
hemmet och oftast har en restid pa minst 40 minuter. Osdkerheten om bakjouren
kommer in for att géra bedomning pé plats gor att nattsjukskoterskorna kédnner oro.
Niér primérjour fanns pé plats konsulterades denna och kunde létt infinna sig pa
avdelningen for att undersoka patienten, nagot som ersétts med att sjukskoterskan
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beskriver patientens status per telefon for bakjouren som oftast tar beslut utifran hens
beskrivning.

Liten paverkan for ldnsborna i norra ldnsdelen

Bakgrunden till beslutet att inte ha jour nattetid var att det var fa ldnsbor fran som
sokte pa Lindesbergs lasarett sen kvéll och natt (i genomsnitt 3,2 patienter per natt)
och att ldkarresursen skulle komma fler patienter till nytta om arbetstiden forlades till
dagtid. Uppfoljningen visar att det nu dr i genomsnitt ar 0,9 ldnsbor som kommer till
akutmottagningen under den tid da primérjour inte finns pé plats och som har
kirurgiska eller ortopediska symtom.

Redan innan jourfoérédndringen behdvde kirurgavdelningen flytta de flesta patienterna
som behdvde atgird till kirurgavdelning pd USO. Fér ambulans svart att se samband
med jourforandringen nér det giller responstid och det kan ga 4-5 nétter utan att det
blir aktuellt att styra en ambulans till USO och da ir det vanligast att det handlar om

en medicinpatient.

Fa allvarliga avvikelser
Trots information och dialog med personal pa 1177 kvarstar att en del patienter fatt en
felaktig hanvisning fran 1177, nagot som Gver tid torde minska ytterligare.

De allvarliga avvikande héndelserna relaterat till foréndringen har varit fa. Dock har
kirurgkliniken mot slutet av uppfoljningsperioden haft en patient med postoperativ
blodning som inneburit en pataglig risk for patienten.

Utveckling och forbdttring

Lindesbergs lasarett kommer fortsatt att ha en viktig funktion att fylla i regionens
samlade hélso- och sjukvérd och det finns ménga tankar kring hur man ska fortsitta
utveckla sjukhuset for att méta lansbornas behov med god kvalitet.

Pé flera hall i landet har fordndringar genomforts for att utveckla de mindre
sjukhusens jourférmaga utan att ha samma modell for bemanning som de stora
sjukhusen som har flera parallella jourlinjer. Ostra sjukhuset i Vistra Gotaland &r ett
exempel och nér det géller Enkdpings sjukhus sa pagar diskussionen.
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Bilaga 1

Underlag till och process infor beslut om
forandrad jour

Ekonomi i balans

Regionfullméktige gav i verksamhetsplan med budget 2019 uppdrag till Hélso- och
sjukvardsndmnden att uppratta och genomfora en handlingsplan for att nd en ekonomi
i balans.

Hilso- och sjukvardsnamnden har berett uppdraget i sina politiska beredningar;
Beredningen for narsjukvard, Beredningen for psykiatri, habilitering och hjalpmedel
samt Beredningen for specialiserad samt hogspecialiserad vard. Beredningarna fick
uppdraget att tillsammans med berdrda tjanstemédn inom sina omraden komma med
forslag pa atgirder for att nd en ekonomi i balans.

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutade i juni 2019 att 6verldmna de forslag pa
atgarder som de politiska beredningarna gett till hidlso- och sjukvérdsdirektoren for att
beakta dessa i det fortsatta arbetet for att f4 en ekonomi i balans.

Patientunderlag nattetid

I genomsnitt hade akutmottagningen i Lindesberg under tidsramen 21.00-07.00 totalt
6,8 patienter per natt och av dessa hade 3,6 medicinrelaterade besvar medan
kirurgiska och ortopediska besvér tillsammans i genomsnitt hade 3,2 patienter per
natt.] en jamforelse var det genomsnittliga antalet patienter pa akutmottagningen i

Karlskoga 11,5 och pa USO 29,6 inom samma tidsram.

Tabell 10. Vanligaste diagnoserna for patienter som sokte vdard mellan 21.00- 07.00 i

Lindesberg under 2018
De 5 vanligaste diagnoserna Antal
2018

Kirurgiska

kliniken
Smidrtor frén buk och bicken (R10) 345
Ytlig skada pa huvudet (500) 45
Sarskada pa huvudet (501) 43
Gallstenssjukdom (K80) 29
Sten i njure och uretér (N20) 29
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Ortopediska
kliniken

Ryggvirk (M54) 50

Andra sjukdomstillstdnd i mjukvdvnader som ej 20
klassificeras annorstades (M79)

Fraktur pa underarm (S52) 15
Urledgang och stukning och ledband pé fotleds- och 12
fotniva (S93)

Ytlig skada pa handled och hand (S60) 12

Under 2018 kom totalt 133 svért akut sjuka patienter (sé& kallad rod triagenivd) till
akutmottagningen vid Lindesbergs lasarett mellan klockan 21.00 och 07.00. Av dessa
var 114 medicinpatienter. Det stora antalet medicinpatienter har inneburit att
bemanningen av den jourverksamheten inte varit aktuell for ndgon foréndring medan
det totala antalet med rod trageniva var 4 ortopedpatient och 15 kirurgpatienter under
ar 2018.

Operationer nattetid 2018
Under tiden 21.00- 07.00 ar 2018 genomfordes totalt 25 operationer pa operations-
avdelningen (och ytterligare en pa akuten) med en knivtid pa 23 timmar. I genomsnitt
innebér det 26 minuter i veckan eller 3-4 minuter/kvall, natt.
22 av operationerna var allménkirurgiska:
- 11 blindtarmsoperationer dér mer &dn hélften transporterades till
Lindesberg fran USO pa grund av utrymmesbrist
- 3 var gastroskopier
- 4 var drinering av bdlder runt d&ndtarmen
- 4 var operationer av lite mer omfattande ingrepp varav en komplikation
till tidigare planerad kirurgi
Mer 4n en tredjedel av dessa patienter hade med béttre planering kunnat vénta till
dagen efter. Tv4 av patienterna behdvde efter operation flyttas till USO for vidare
behandling. Fér ett par av patienterna borde éverflytt for operation pd USO ha
Overvigts pa grund av kompetensskal.

3 av operationerna var ortopediska, varav tva hade kunnat goras pé vardavdelning
(atgird av urhoppad/luxerad hoftledsprotes) och en (hoftledsfraktur) hade med béttre
planering kunnat opererats dagtid.

Bedomning infor beslutet
Beddmningen infor beslut om forédndring av jourlinjen for ortopedi och kirurgi i
Lindesberg var:

28 (41)
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Ett begréinsat antal patienter berors av den foreslagna fordndringen och
den dkande belastningen pa regionen tva andra sjukhus klaras utan
resursforstarkning

Det sammantagna soktrycket kommer troligen att minska men samtidigt
fordela sig battre over dygnet. En del patienter i norra linsdelen forvantas
sOka tidigare till akutmottagningen medan en del kommer att sdka sin
vardcentral istillet.

Under 2018 anvéndes den akuta operationsberedskapen mellan 21.00-
07.00 endast vid ett tillfalle for komplikationer till f6ljd av planerad
kirurgi. Denna patient hade kunnat bli transporterad till ndgot av
regionens andra sjukhus.

Efter kl 21.00 kan primérjoursatagandet pa vardavdelning inom ortopedi
och kirurgi klaras av pa respektive kliniks beredskaper/bakjourer med
stod av Lindesbergs 6vriga sjukhusbundna jourlinjer i medicin och

anestesi.

Konsekvenser och tankar om framtiden

Ett begrinsat 6ppethallande av akuten (for kirurg- och ortopedpatienter)
och operation kvillstid kommer i viss man paverka belastningen pa USO
respektive Karlskoga. Denna utveckling bor foljas.

Regionens planering och samverkan inom ambulanssjukvarden kommer
att utvecklas

En mer svaroverskadlig konsekvens kan vara hur benégenheten blir for
fram for allt kirurgiska kliniken nér det giller att anvéinda Lindesbergs
lasarett som buffert nir det dr trangt, fram for allt pA USO. Detta giller
sévil vardplatser som operationsutrymme. A andra sidan forutsitts
forédndringen leda till storre operationsutrymme dagtid, vilket bor ha
positiva effekter for planeringen som kan leda till behov av farre
forflyttningar av patienter mellan sjukhusen. Aven om det senare troligen
ar effekten efter en inkorningsperiod bor detta foljas upp i sarskild
ordning.

Region Orebro lan
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Bilaga 2

Olika typer av jour- och beredskap

Sjukhusbunden jour

Jouren finns pé sjukhuset under hela jourperioden. Jouren svara pa sokningar samt
kan dven ha en del fasta uppdrag som till exempel att ga rond. Har aktivt arbete under
storre delen av sin arbetstid men arbetsinsatsen skiljer sig &r mellan olika jourer fram
for allt nattetid.

Det finns flera typer av sjukhusbunden jour, fram for allt primérjour, intermedidr-
jour/operationsjour och bakjour. Primérjouren dr oftast den mest oerfarne medan en
bakjour ar mer erfaren och har det 6vergripande ansvaret. Bakjouren har ofta sin
jourtid uppdelad mellan bade sjukhusbunden tid och beredskap.

Ersdttningen géller for de timmar man &r i aktiv tjanst men det finns ocksé en lagre
grundersittning for de timmar man inte &r i aktiv tjénst. Ersdttningen ar hogre under

obekvém tid som helger, nitter.

Beredskap i hemmet
Det finns tva olika beredskapsgrader med instéllelsetid 30 minuter respektive tva
timmar. Grunderséttningen dr hogre for beredskap med den kortare instéllelsetiden.

Samma erséttning for de timmar man é&r i aktiv tjénst.

For verksamheter med ett mindre behov av jourverksamhet och dir man inte har
akuta behov av hjilp kan en primérjour vara beredskap i hemmet. Fér verksamheter
med en storre dygnetruntverksamhet samt behov av akut hjélp/konsultation finns en
sjukhusbunden primérjour pa plats och en bakjour i hemmet. Bakjouren har da det
Overgripande ansvaret, svarar pa telefonkonsultationer samt kommer in och arbetar
sjukhusbundet vid behov.

Primdirjour

Uppdraget att vara primérjour pé akutmottagning ér nagot som ingér i bade AT
(allméntjanstgéring) och ST- utbildning av ldkare (specialtjanstgoring). Primérjouren
kan dven bemannas av seniora likare beroende pa verksamhetens behov och

planering.
Bakjour

Den som bemannar en bakjourslinje ar vanligtvis en mer erfaren lidkare vid jamforelse

med den som har primérjourslinjen.
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Bakjouren skall vid behov ge medicinsk radgivning till primérjouren samt dven
komma in och arbeta sjukhusbundet om det behovs for att medicinsk kvalitet skall
uppritthéllas vid antingen hdg arbetsbelastning eller att bakjourens kompetens behovs

pa sjukhuset.

Bakjouren har dven ansvar for att primérjourslinjen bemannas om franvaro uppstér
under jourtid, t.eX. att primarjouren behdver folja med en ambulans. Vissa bakjours-
linjer har ocksa ett speciellt ansvar nir sjukvarden behover ga upp i katastroflage,
géller fram for allt kirurg och anestesibakjour.
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Bilaga 3

Arbetsbeskrivning for Lindesbergsbakjouren i kirurgi
kvalls- och nattetid fr o m 1 januari 2021

(riktlinje faststélld av kirurgklinikens verksamhetscheft)

Bakgrund

Akutmottagningen pa Lindesbergs lasarett stings for kirurgiska patienter
k1 21:00 — 07:30 alla veckans dagar.

Ansvar

* Bakjourberedskapen i Lindesberg kvarstar dygnet runt tills vidare.

* Mellan kl 22:00 och 07:30 6vertar Lindesbergsbakjouren ansvaret for att svara
pa forfrgningar frdn akutmottagningen i Lindesberg géllande kirurgiska
patienter.

* Mellan kl 22:00 och 07:30 har Lindesbergsbakjouren ansvar for att svara pa
forfragningar for inneliggande patienter pd avd 4 eller konsulter fran annan

avdelning.

» Avgédende primérjour pa kvéllen 1 Lindesberg rapporterar innan hemgang till
bakjouren.

* Nattsjukskoterska pa avdelning 4 kontaktar Lindesbergsbakjouren senast ki
22:30 for avstdimning.

* Om behov av patitt pa patient i Lindesberg och hantering pa plats finns utfores
detta av Lindesbergsbakjouren. Transport av patient till USO kan dvervigas som

alternativ.

* Vid rapporteringarna anviandes SBAR.

* Vid forfragningar fran avdelning/akutmottagning ska NEWS2-bedomning
finnas.

Lindesbergsbakjouren kontaktas via viaxel/uppgifter i jourlista.
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Bilaga 4

Berakningar av effekterna av jourforandringara i
allmankirurgi och ortopedi i Lindesberg

Sammanfattningsvis blev det slutliga beslutet att endast primérjouren for
opererande discipliner och bakjouren for ortopedi reducerades. I "Handlings-

plan for ekonomi 1 balans” foreslogs fordndring for bade bakjouren i ortopedi
och allmén kirurgi. Den 1 handlingsplanen angivna kostnadsreduceringen pa 6-
7 miljon kronor till foljd av jourfordndringar har uppnatts.

Beddmnings- och berdkningsunderlag:

1.

2.

Atgirden gjordes for att flytta arbetstid for de berdrda likarna fran
icke-kontorstid till kontorstid.

Primérjouren bedoms ha losgjorts drygt 4745 timmar pa arsbasis det
vill sdga 1 storleksordningen 2.8 underlikartjanster.

Bakjouren i ortopedi bedoms ha 16sgjorts drygt 1050 timmar pa
arsbasis det vill sdga 1 storleksordningen 0.6 overldkartjanster.
Timkostnaden for en underlékare (priméarjouren) kan skattas till
nagonstans mellan 350 — 450 kronor per timme. Potentiell minsta
ekonomiska besparing 1.7 — 2.1 mkr pa rsbasis.

Timkostnaden for en dverldkare (bakjour ortopedi) kan skattas till
ndgonstans mellan 500 — 850 kronor per timme. Potentiell minsta
ekonomiska besparing 0.5 - 0.9 mkr pé arsbasis.

Belastningen av bakjouren i ortopedi som stér som beredskap for i
forsta hand Lindesberg och Karlskoga men tidvis dven fran USO har
efter inkdrningsperioden varit minimal. Frdn mars manad betydligt
mindre dn en konsultation pa nadgra minuter per pass mellan kl 22.00
och 07.30. Det vanligaste &r att bakjouren inte har ndgon konsultation.
Detta ér sékerligen en effekt av dnnu béttre avslut av dagen pa
vardavdelningen.

. I ”Handlingsplan for ekonomi i balans” uppskattades kostnaderna

kunna reduceras 6-7 miljoner kronor genom fordndring av jour-
verksamheten. Denna omfattade flera andra jourforédndringar varav ett
fital genomfordes. Bland annat genomfordes inte bakjours-
reduceringen 1 allménkirurgi i Lindesberg. Daremot tog ortopeden over
primérjouren for handkirurgi och en mindre bakjoursanpassning
genomfordes 1 onkologi. I de samlade ekonomiska berdkningarna for
jouranpassningarna inom omrade operation och onkologi skattades
cirka hdlften av besparingen komma fran Lindesbergsatgidrderna som
innefattade forutom primérjoursatgiarder, samma bakjoursatgérder i
ortopedi och i allmén kirurgi. Den sistndmnda genomfordes inte vilket
reducerar den ekonomiska effekten med storleksordningen 0.6 mkr.
Sammantaget ledde jourférandringarna till att den planerade
kostnadsreduceringen pé 6-7 miljoner kronor uppnaddes.
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8. De i ekonomiska termer omridkningsbara effekterna har siledes
uppnatts.

Forutsittningar

Primérjouren for opererande discipliner avslutar sitt arbete kl 22.00 och
bemannas igen 07.30.

Bakjour kirurgi specifikt for Lindesberg tas 6ver av nagon av dvriga tre
bakjourer i allmén kirurgi fr o m kI 22.00

Bakjour ortopedi specifikt for Lindesberg tas dver av ndgon av ovriga tre
bakjourer i allmén kirurgi fr o m kl 22.00

Nedanstiende tidsgenerering for priméirjouren respektive bakjourerna ér
innan de utfor nagot arbete.

Séledes ingdr inte den arbetade tiden 1 berdkningen utan bara erséttning for att
man star till forfogande pé sjukhuset (primérjour) eller i hemmet
(beredskap/bakjour).

Berédkningarna utgar ocksé ifran att allménkirurgen och ortopeden har samma
arbetstider for lékare.

Hénsyn har inte tagits till att bakjouren i allmén kirurgi tidvis fatt
sjukhusbindas, vilket genererat hogre ersattning, om primérjouren inte haft
genomfort lakarexamen.

Berdkningen bygger pa drsbasis med 200 vardagar, 115 16r, son- och
helgdagar och 50 fredagar.

Primérjouren torsdag 22.00 —07.30 =200 x 9.5x 0.25=475h
fredagar 22.00 - 07.30 = 50x 9.5x0.5=237.5h
161-, son- och helgdagar 22.00 — 07.30=115x 9.5
x 0.5=546 h
Summa primérjour per ir 1258,5 h

Bakjourerna x 2 man — torsdag 200 x 9.5 x 0.25x 2 =950 h
fredagar 22.00 - 07.30 = 50x 9.5x0.5x2=475h
161-, son- och helgdagar 115x9.5x0.5x2 =
1092,5 h
Summa bakjour per ir 2517,5 h
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Nedanstiende uppgifter beror arbetad tid 2018

Arbetad tid registreras som den faktiska tiden for varje kontakt innebér. Sedan
utgér minst 30 minuter omriakningsfaktorn vid berékning av kompensations-
ledigheten. Det gér inte, utan orimligt stort manuellt arbete, att f4 fram nagot
riktigt sékert underlag for hur mycket tid som utgjort underlaget i berdkningen
av kompensationsledigheten. Detta innebér att for primérjouren &r
berdkningarna nagot underskattade, troligen inte mer én i storleksordningen
10%. Medan for bakjourerna dr den genererade ersittningen i realiteten
troligen dr mellan 1 alla fall 2-3 ginger storre 4n nedanstdende berékning.

Primérjoursarbetet for opererande i Lindesberg var kl 22.00 — 07.30 1 snitt
2018 lite drygt 7 h per kvill/natt genererande en erséttning pa minst 13 h.
Totalt for 2018 saledes minst 4745 h. Dartill kommer en ganska marginell
beredskapsersittning som undertecknad av forsiktighetsprincipen viéljer att
bortse fran. Detta motsvarar 2.8 underlékartjénster.

Bakjoursarbetet i allmén kirurgi i Lindesberg var k1 22.00 — 07.30 1 snitt 2018
lite drygt 1 h per kvéll/natt genererande en ersdttning pd 1,75 h. Totalt for
2018 saledes minst 639 h. Eftersom huvudparten av den genererade
jourkompensationstiden 1 detta fall utgors av beredskapsersittning bor 1 alla
fall 80% (1.75h av 9,5h) av denna, cirka 1000 h rdknas med. Detta motsvarar
0.6 overldkartjénster 1 allménkirurgi. Troligtvis rejdlt underskattat.

Bakjoursarbetet i ortopedi i Lindesberg var kI 22.00 — 07.30 i snitt 2018 lite
drygt 0.5 h per kvéll/natt genererande en ersittning pa 0.75 h. Totalt for 2018
séledes minst 274 h. Eftersom huvudparten av den genererade
jourkompensationstiden i detta fall utgdrs av beredskapsersittning bor i alla
fall 85% (1h av 9.5h) av denna, cirka 1050 h rdknas med. Detta motsvarar 0.6
overldkartjanster 1 ortopedi. Troligtvis rejilt underskattat.
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Bilaga 5
Protokoll fran hélso- och sjukvardsnamnden 2021-03-17

§ 32 Underlag for uppfoljning av Lindesbergs lasaretts

forandrade jourlinjer
Diarienummer: 21RS1725

Sammanfattning

Beredning for somatisk specialistvard och hdgspecialiserad vard féreslar i sitt
inspel till en ekonomi i balans (19RS4077-9) att en dversyn ska goéras av
forvaltningens samtliga jourlinjer och hur dessa kan samverka i syfte att fa
mer produktion dagtid.

En dversyn av lanets jourlinjer har genomfoérts och lett till férandringar pa
lanets sjukhus. Oversynen visade pa att Lindesbergs jour fér ortoped och
kirurg hade fa patienter nattetid och darfér bedémdes att férandring av den
jourlinjen kunde goéras. Daremot gjordes bedémningen att jourlinjen for
medicin var viktig att ha kvar da det framst ar patienter i behov av den
kompetensen som kommer till akutmottagningen pa Lindesbergs lasarett
Nattetid.

Den 28 september 2020 genomférdes férandring av jourlinjerna for
Lindesbergs lasarett. Férandringen innebar att det darefter inte funnits en
primar jourlinje for ortoped/kirurgi nattetid mellan 21.00- 07.00. Aktuell
uppfdljning galler de férsta sex manaderna utan jourlinje for kirurg- och
ortopedpatienter.

Syfte med férandringen av jourlinjen var att hushalla med resurser i form av
kompetens och ekonomi. Detta genom att minska kostnader for nattlig jourtid
med lag belaggning till forman for mer resurser till arbetstid dagtid. Ett mal
som sattes upp infor férandringen var att 70 procent av patienterna skulle
komma till ratt vardinstans fran bérjan. De uppfdljningar som gjorts hittills
visar att malet har uppnatts och inflédet under den for jourférandringen
aktuella tidsrymden minskat.

Beslutsunderlag

1 FéredragningsPM halso- och sjukvardsnamnd 2021-03-17, Uppfdéljning av
Lindesbergs lasaretts forandrade jourlinjer

71 Underlag avseende uppfoéljning av férandrade jourlinjer pa Lindesbergs
lasarett

Anteckning
| samband med arendets behandling foredrar halso- och sjukvardsstrateg
Katrin Bostrom beslutsunderlaget.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

att godkanna forslaget till datainnehall i uppféljningen av férandrade jourlinjer
pa Lindesbergs lasarett.
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Yrkanden

Monika Aune (MP) lamnar ett skriftligt yrkande, bilaga § 31:1, med féljande
att-satser:

1. att pandemins effekter pa akutverksamheten ska vagas in i utvarderingen,
2. att utvarderingen beaktar de risker och atgardsforslag som pekades ut, i
den av férvaltningen framtagna riskanalys januari 2020, och redovisar utfallet
av faktiskt vidtagna atgarder,

3. att forvaltningen far i uppdrag att arbeta fram en alternativ I16sning, som
vilar pa de forslag som framkommer i den av forvaltningen framtagna
riskanalys januari 2020,

4. att namnden anlitar en extern part for utvarderingen.

Karin Sundin (S) yrkar bifall till att-sats 1 i Monika Aunes (MP) yrkande och
yrkar avslag pa att-satserna 2-4.

Wilhelm Sundman (L), Sebastian Cehlin (M) och Elin Jensen (SD) yrkar bifall
till Monika Aunes (MP) yrkande.

Wilhelm Sundman (L) Iamnar ett skriftligt yrkande, bilaga § 31:2, med féljande
att-sats:

att uppfdljningen tar hansyn till hur organisationsférandringarna paverkat
fortroendet for regionen bland invanare, féretagare och civilsamhallets
organisationer i den norra lansdelen.

Karin Sundin (S) yrkar avslag pa Willhelm Sundmans (L) yrkande.
Monika Aune (MP), Sebastian Cehlin (M) och Elin Jensen (SD) yrkar bifall till
Willhelm Sundmans (L) yrkande.

Sebastian Cehlin (M) och Ulrika Bjoérklund (M) Iamnar ett skriftligt
tillaggsyrkande, bilaga § 31:3, med fdljande att-satser:

1. att utvarderingen besvarar fragan kring om den ekonomiska besparingen
har uppnatts.Svaret ska vaga in eventuellt 6kade kostnader i anslutande
verksamheter med anledning av neddragningen, exempelvis
ambulansverksamheten och andra néara anslutande vardverksamhet till
akuten,

2. att utvarderingen undersoker vilka alternativa I6sningar som finns for att
mota upp och sakra en god och tillganglig vard for patienter i norra lansdelen
som exempelvis behéver fa sina sar sydda, blasor témda eller enklare
frakturer atgardade.

Karin Sundin (S) och Willhelm Sundman (L) yrkar bifall till Sebastian Cehlins
(M) och Ulrika Bjérklunds (M) samtliga tillaggsyrkanden.

Elin Jensen (SD) yrkar bifall till att-sats 1 i Sebastian Cehlins (M) och Ulrika
Bjorklunds (M) tillaggsyrkande.

Elin Jensen (SD) och Gunilla Fredriksson (SD) lamnar ett skriftligt
tillaggsyrkande, bilaga § 31:4, med fdljande att-satser:

1. att antal resor och kostnader for dessa transporter fran norra lansdelen till
Karlskoga lasarett och USO géllande ambulans, sjukresor, taxi och resor med
egen bil ska inga i utvarderingen,

2. att antal operationer och kostnader fér dessa operationer som sker nattetid
pa Lindesbergs lasarett ska inga i utvarderingen,
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3. att antal patienter som soker sig till sjukhus utanfor l1anet fran den norra
lansdelen och kostnader for dessa besok och resor ska inga i utvarderingen.

Karin Sundin (S) och Maria Odheim Nielsen (V) yrkar bifall till Elin Jensens
(SD) och Gunilla Fredriksson (SD) samtliga tillaggsyrkanden.

Carina Dahl (S) och Charlotte Edberger (C) yrkar bifall till férvaltningens
forslag samt instdmmer i Karin Sundins (S) bifallsyrkanden.

Propositionsordning
Ordféranden staller forst proposition pa forvaltningens forslag med féljande
tilaggsyrkanden:

att pandemins effekter pa akutverksamheten ska vagas in i utvarderingen,

att utvarderingen besvarar fragan kring om den ekonomiska besparingen har
uppnatts. Svaret ska vaga in eventuellt 6kade kostnader i anslutande
verksamheter med anledning av neddragningen, exempelvis
ambulansverksamheten och andra nara anslutande vardverksamhet till
akuten,

att utvarderingen undersoker vilka alternativa I6sningar som finns fér att méta
upp och sakra en god och tillganglig vard for patienter i norra lansdelen som
exempelvis behéver fa sina sar sydda, blasor témda eller enklare frakturer
atgardade,

att antal resor och kostnader for dessa transporter fran norra lansdelen till
Karlskoga lasarett och USO gallande ambulans, sjukresor, taxi och resor med
egen bil ska inga i utvarderingen,

att antal operationer och kostnader for dessa operationer som sker nattetid pa
Lindesbergs lasarett ska inga i utvarderingen,

att antal patienter som soker sig till sjukhus utanfér lanet fran den norra
lansdelen och kostnader for dessa besok och resor ska inga i utvarderingen.

Ordféranden finner att ndmnden beslutar enligt forvaltningens férslag med
ovanstaende tillaggsyrkanden.

Reservationer
Elin Jensen (SD) reserverar sig mot namndens beslut att bifalla att-sats 2 i
Sebastian Cehlin (M) och Ulrika Bjorklund (M) tillaggsyrkande.

Propositionsordning
Ordféranden stéller sedan proposition pa foljande tillaggsyrkanden:

att utvarderingen beaktar de risker och atgardsforslag som pekades ut, i den

av férvaltningen framtagna riskanalys januari 2020, och redovisar utfallet av
faktiskt vidtagna atgarder,
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att forvaltningen far i uppdrag att arbeta fram en alternativ I6sning, som vilar
pa de forslag som framkommer i den av forvaltningen framtagna riskanalys
januari 2020,

att namnden anlitar en extern part for utvarderingen,

att uppfdljningen tar hansyn till hur organisationsférandringarna paverkat
fortroendet for regionen bland invanare, féretagare och civilsamhallets
organisationer i den norra lansdelen.

Ordféranden finner att namnden avslar dessa tillaggsyrkanden.
Reservationer

Monika Aune (MP), Sebastian Cehlin (M), Maria Odheim Nielsen (V),
Willhelm Sundman (L) och Elin Jensen reserverar sig mot namndens beslut
om att avsla att-satserna 2-4 i Monika Aunes (MP) yrkande samt mot
namndens beslut att avsla Willhelm Sundmans (L)yrkande.

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

att godkanna forslaget till datainnehall i uppféljningen av férandrade jourlinjer
pa Lindesbergs lasarett med foljande tillagg:

att pandemins effekter pa akutverksamheten ska vagas in i utvarderingen,

att utvarderingen besvarar fragan kring om den ekonomiska besparingen har
uppnatts.

Svaret ska vaga in eventuellt dkade kostnader i anslutande verksamheter
med anledning av neddragningen, exempelvis ambulansverksamheten och
andra néra anslutande vardverksamhet till akuten,

att utvarderingen undersoker vilka alternativa I6sningar som finns for att méta
upp och sakra en god och tillganglig vard for patienter i norra lansdelen som
exempelvis behdver fa sina sar sydda, blasor témda eller enklare frakturer
atgardade,

att antal resor och kostnader for dessa transporter fran norra lansdelen till
Karlskoga lasarett och USO gallande ambulans, sjukresor, taxi och resor med
egen bil ska inga i utvarderingen,

att antal operationer och kostnader for dessa operationer som sker nattetid pa
Lindesbergs lasarett ska inga i utvarderingen,

att antal patienter som soker sig till sjukhus utanfor lanet fran den norra
lansdelen och kostnader for dessa besok och resor ska inga i utvarderingen.
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Bilaga 6

Enkat utvardering jourforandring Lindesberg

Enkéten har genomforts vid tva tillfiallen och som webbaserade anonyma enkdéter.

Den forsta uppfoljningen skedde efter 1 manad, enkéten skickades ut 31 oktober. Den
andra enkéten dr en uppfoljning fram till och med 28 februari, d.v.s. efter 5 manader.

Foljande fick enkiten:

Aktuella ldkare hittades via jourschemaldggning.

Identifierade respondenter Primérjour:

Forsta gangen alla de som gatt primédrjour och som var anstéllda pa kirurgiska
kliniken. Andra gangen alla de som gétt primérjour inkl ortopedens medarbetare.

Identifierade respondenter Operationsjour (USO): (med anledning av att det
inledningsvis var opjouren som skulle kontaktas frén medicinprimérjour, AKM-
sjukskoterska, nattsjukskdterskor avdelning 4)

Alla som haft funktionen operationsjour fran start fram till att enkédten skickades ut.

Identifierade respondenter bakjour
Alla som haft funktionen bakjour for kirurgpatienter i Lindesberg.

Identifierade respondenter avdelning 4
All nattpersonal som arbetat under perioden pa avdelning 4. Hittas via
avdelningschef.

Svarsalternativ:
Stammer helt
Stimmer delvis
Stammer i liten grand

Stiammer inte alls

Gemensamma fragor
Arbetsmiljo
e Jag har en positiv kédnsla nér jag kommer till jobbet.
e Jagupplever inte att jag har mer besvér av stress eller oro orsakat av arbetet
jamfort med innan jourfordndringen.

Patientsdkerhet

40 (41)
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e Jagkénner till eller vet var jag kan finna de nya rutiner som finns i och med
jourforédndringen.

e Jag skulle kinna mig trygg om en narstaende vardades pa avdelning 4.

Operationsjour — avvikande fragor

Arbetsmiljo
e Jagupplever inte att min arbetsbelastning har 6kat nimnvart i och med
jourforéandringen.

Patientscdkerhet
e Jag kédnner att jag har tillrdcklig kompetens for att bedéoma
Lindesbergspatienterna via sjukskoterskans beskrivning.
e Jag vet var jag kan véinda mig om jag behover hjélp i mitt arbete med
Lindesbergspatienterna

Lindesbergsbakjouren — avvikande fragor

Arbetsmiljo
e Jagupplever inte att min arbetsbelastning har 6kat nimnvért i och med
jourforédndringen.

Patientscdkerhet
e Jag tycker att vidtagna atgérder &r tillrickliga for att det ska vara patientsdkert
for de inneliggande pa kirurgavdelning 4.

Primérjouren — avvikande fragor

Arbetsmiljo
e Jag upplever att jag hinner klart med mina arbetsuppgifter inom min arbetstid.
e Jagupplever att jag far stdd och hjélp i akuta fragestéllningar nattetid.

Patientscdkerhet
e Jag tycker att vidtagna atgérder 4r tillrdckliga for att det ska vara patientsékert
for den akuta kirurgiska patienten.

Nattsjukskoterskor avdelning 4

Arbetsmiljo
e Jagupplever inte att min arbetsbelastning har 6kat nimnvért i och med
jourforédndringen.

e Jagupplever att jag far stod och hjilp i akuta fragestéllningar nattetid.

Patientsdkerhet
e Jag tycker att vidtagna atgérder &r tillrickliga for att det ska vara patientsikert for
den akuta kirurgiska patienten.
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS2617

sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Svar pa ledamotsinitiativ om jourforandringen i
Lindesberg

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

Sammanfattning

I ett ledamotsinitiativ foreslar miljopartiet hidlso- och sjukvardsndmnden att uppdra at
forvaltningen att avsluta forsoket med journeddragning vid akuten i Lindesberg samt
att aterga till ursprunglig bemanning och att genomfora medborgardialog vid
kommande storre verksamhetsfordndringar.

Det beslut som fattats av ndmnden var ett uppdrag om fordndring i syfte att utnyttja
vérdens begrénsade resurser mer effektivt. Uppfoljningen visar att fordndringen inte
har inneburit negativa konsekvenser i form av forsdmrad kvalitet eller 6kade kostnader
for ambulans eller utomlénsvard.

Medborgardialoger ér en bland flera metoder som anvinds av Region Orebro lin. Ett
principiellt stillningstagande om att tillimpa medborgardialoger infor alla kommande
storre verksamhetsforandringar bor foregds av en bredare diskussion om den
representativa demokratins praktik i Region Orebro liin &n vad behandlingen av frigan
1 hélso- och sjukvardsndmnden medger.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Forslag till beslut har inga konsekvenser for dessa perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut har inga ekonomiska konsekvenser.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 80 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS2617

sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Beslutsunderlag
ForedragningsPM

Svar pa ledamotsinitiativet
Ledamotsinitiativet

Jonas Claesson
Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Hailso- och sjukvardsforvaltningen, ledning

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 81 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum Beteckning

2021-06-10 Dnr: 21RS2617

Monika Aune (MP)

Svar pa ledamotsinitiativ om jourforandringen i
Lindesberg

Som ledamoten patalar dr regionen en politiskt styrd organisation som bygger pa
medborgarnas fortroende. All offentlig makt i Sverige utgar fran fri asiktsbildning,
det fortroende som medborgarna avger i form av sin rdst i de allménna valen. Enligt
Regeringsformen forverkligas folkstyrelsen genom ett representativt och
parlamentariskt statsskick och genom kommunal sjélvstyrelse.

Som fortroendevald har man ett stort ansvar for att, inom ramen for det representativa
och parlamentariska statsskicket, forvalta viljarnas fortroende och att gora de svara
avvigningarna mellan ansvaret for hela bredden av det representativa uppdraget och
ansvaret for enskilda sakfragor.

I ledamotsinitiativet beskrivs fordndringen av jourlinjer som “forsdket med en
neddragning av jourlinjen pa akuten i Lindesberg”. Det beslut som fattats av nimnden
var inte ett forsok, utan ett uppdrag om fordandring i syfte att utnyttja vardens
begransade resurser mer effektivt.

Utifran bland annat patientunderlag och ekonomi gjordes bedémningen att jourlinjen
géllande ortopedi och kirurgi behdvde fordndras nattetid vid Lindesbergs lasarett,
nagot som tridde i kraft under hésten 2020.

Uppfdljningen visar att fordndringen inte har inneburit negativa konsekvenser i form
av forsdmrad kvalitet eller 6kade kostnader for ambulans eller utomlénsvérd. Det gar
heller inte att se ndgot samband mellan jourférdndringen och tid for véntan pa
ambulans. Antalet ambulanstransporter har dessutom minskat i Lindesberg.
Akutmottagningen pé Lindesbergs lasarett dr fortsatt dppen dygnet runt.

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 82 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se



Det ar viktigt att sdvil lansinvanare och medarbetare ska kidnna sig trygga med att
Region Orebro lin levererar en trygg och siker sjukvérd. Dirfor 4r god
kommunikation viktigt i allt fordndringsarbete, bade internt och externt. I det arbete
som pagar for att utveckla sjukvérden i norr dr det av sérskild vikt att regionen till
lansbor och medarbetare kommunicerar det fortgdende utvecklings- och
forédndringsarbetet.

Medborgardialoger ir en bland flera metoder som anvinds av Region Orebro lin i
dag for att hdmta in synpunkter som kan bidra till utvecklingen av olika verksamheter
eller ligga till grund for beslut.

Ett principiellt stéllningstagande om att tillimpa medborgardialoger infor alla
kommande storre verksamhetsfordndringar bor foregas av en bredare diskussion om
den representativa demokratins praktik i Region Orebro lin 4n vad behandlingen av

fragan i hélso- och sjukvérdsndmnden medger.

Hiilso och sjukvardsnimnden foreslir, med hinvisning till ovan resonemang, att

ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

For Region Orebro lin

Karin Sundin
Ordforande hilso- och sjukvardsndmnden
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Ledamotsinitiativ till Hilso- och sjukvardsnimnden, Region Orebro lin 2021-03-17

Genomfor verksamhetsutveckling i fortroendefull anda

Under denna mandatperiod har flera verksamhetsforidndringar inom sjukvéarden sjosatts som
har lett till stora protester bland brukare och medborgare.

Sjélvfallet dr det sa att nimnden star infor stora ekonomiska utmaningar och att dessa maste
adresseras- bade organisatoriskt och verksamhetsmissigt. Men eftersom regionen ir en
politiskt styrd organisation som bygger pa fortroende mellan medborgare och det politiska
systemet forvintar sig invanare (skattebetalare, patienter, anhdriga etc) att bli horda. Det
racker inte att ldgga sin rost pa valdagen for att sedan 6verlimna styrningen av sjukvarden at
ett fatal personer i fyra ar. Ménniskor vill och bor ha ett kontinuerligt inflytande i1 en
demokratiskt uppbyggd organisation. Det finns ocksa en stark kdnsla av att vara bortglomd i
de glest befolkade delarna av lénet.

Ovanstdende blir mycket tydligt i fraga om journeddragningen pé akuten i Lindesberg.
Samtliga lokala partier, civilsamhéllet, foretag och patientorganisationer har gatt ihop i en
massiv protest. Det &r helt klart att invnarna i norra lansdelen kénner stor oro, vanmakt ver
bristen pa inflytande och otrygghet Gver lasarettets framtid.

Nu ar det dags for nimnden att vdrna det politiska systemet och visa ansvar. Kontraktet
mellan den politiskt styrda regionverksamheten och medborgarna bygger pa fortroende. Och
nu har detta fortroende skadats vilket ar ett alldeles for hogt pris for det politiska systemet sett
till den relativt ringa ekonomiska besparing som neddragningen innebar.

Miljopartiet vill darfor att forsoket med en neddragning av jourlinjen pa akuten i Lindesberg
dras tillbaka omedelbart. Dessutom foreslar MP att det fortséttningsvis halls
medborgardialoger infor storre och komplicerade forslag pa forandringar inom sjukvardens
utbud, i lanets alla delar.

Miljopartiet foreslar Hilso- och sjukvardsnamnden

att uppdra ét forvaltningen att avsluta forsoket med journeddragning vid akuten i Lindesberg
samt att dterga till ursprunglig bemanning

att genomfora medborgardialog vid kommande storre verksamhetsforandringar

Miljopartiet

Monika Aune
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att ateruppratta kirurgi- och
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lasarett mellan 21.00 och
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS2430
sjukvardsforvaltning, Ted Rylander

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Svar pa ledamotsinitiativ om att ateruppratta kirurgi- och
ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och
07.30

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att avsla ledamotsinitiativet.

Sammanfattning

Willhelm Sundman (L) anmélde ett ledamotsinitiativ infor hilso- och
sjukvardsndmndens sammantride den 17 mars 2021. Med anledning av oro kring
”neddragningen av den sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs
lasarett mellan 21.00 och 07.30” foreslés att hilso- och sjukvardsndmnden ger
forvaltningen i uppdrag att ateruppritta den sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren
pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30.

Halso- och sjukvardsndmnden foreslas avsla ledamotsinitiativet da bedomningen &r att
Region Orebro lins nuvarande hantering ir indamalsenlig. Lindesbergs lasarett ér ett
av tre ben i regionens sjukvard, akutmottagningen péa Lindesbergs lasarett ska dven
fortséttningsvis vara dppen dygnet runt och primérjouren dér kommer inte férsvinna.
Den dominerande méngden patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg
nattetid tas om hand av medicinjouren och denna kommer vara oférédndrad. En sérskild
uppfoljning av fordndrade jourlinjer pa Lindesbergs lasarett ar gjord och har
presenterats pa hélso- och sjukvardsnimndens sammantrade 10 juni 2021.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet saknar konsekvenser i dessa avseenden.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 86 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS2430

sjukvardsforvaltning, Ted Rylander

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet saknar ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM hilso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10
Svar pa ledamotsinitiativet

Ledamotsinitiativet

Jonas Claesson
Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 87 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum Beteckning

2021-06-10 Dnr: 21RS2430

Willhelm Sundman (L)

Svar pa ledamotsinitiativ om att ateruppratta kirurgi- och
ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och
07.30

Willhelm Sundman (L) anmaélde ett ledamotsinitiativ infér hilso- och
sjukvéardsnimndens sammantréde den 17 mars 2021. Ledamotsinitiativet gérs mot
bakgrund av att ”’sen neddragningen av den sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren
pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30 har ett stdndigt folkligt missndje mot
regionen vaxt i lanet.” En upplevd oro och fruktan for en centralisering av varden”
och att denna ska leda till en ojimlik vard. En nddvindig 6kad budgetdisciplin far inte
paverka grunduppdraget att tillhandahalla akut vard som inte kan anstd vara hogst
prioriterat inom verksamheten. Det finns en risk for att detta kan komma att paverka
allt fran vardinstitutionens legitimitet till foretagsamheten i norra lansdelen. Med
anledning av detta foreslas:

att hélso- och sjukvardsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att ateruppritta den
sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00
och 07.30.

Hiilso- och sjukvirdsnimnden vill mot bakgrund av ledamotsinitiativet
framfora foljande:

Lindesbergs lasarett &r ett av tre ben i regionens sjukhusvard. Det méste podngteras
att akutmottagningen pé Lindesbergs lasarett dven fortséttningsvis ska vara dppen
dygnet runt och att primérjouren dér inte kommer att forsvinna. Den dominerande
méngden patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg nattetid tas om
hand av medicinjouren och denna kommer vara oférdndrad. En sérskild uppf6ljning
av fordndrade jourlinjer pa Lindesbergs lasarett dr gjord och har presenterats pa hilso-
och sjukvérdsndmndens sammantride 10 juni 2021.

Regionens sjukhusvard bygger pa ett samarbete mellan vara egna tre sjukhus, Capio
lakargruppen och sjukhus utanfor lénet. Det senare framst inom omréden dir regionen

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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saknar egen hdgspecialiserad kompetens. Sjukhus &r den mest resurskrdvande
strukturen i systemet, inte minst for att det krévs verksamhet dygnet runt. En god och
nédra vard for regionens alla invanare forutsétter ett helhetsperspektiv och en
nivastrukturerad effektivisering. Sjukhusets resurser ska endast anviandas for sddan
vérd som maste ske pa sjukhus. En blick framat ger en tydlig bild av en 6kad
befolkning och en parallell brist pa bade personella och ekonomiska resurser.
Sjukvéarden méaste bygga pa en rationell arbetsfordelning for att knappa resurser ska
rdcka till bésta mojliga och jamlika vérd for hela linets befolkning. Alla sjukhus kan
darfor inte gora allt.

For patienter med internmedicinska vardbehov, sdésom multisjuka dldre, som inte
stéller krav pd hog specialisering, dr det en fordel med korta geografiska avstand.
Savil akut som elektiv sjukhusvard blir centrala delar i framtidens nira vard. En god
tillgénglighet maste dock gé hand i hand med en hog kvalitet vilket kan sékras genom
tillrackligt stora volymer dagtid.

Lindesbergs lasaretts roll och funktion har stirkts genom mer arbetad dagtid for
personalen och mer planerad specialistvard. En regional koncentration av vissa
kirurgiska verksamheter nattetid 6kar patientsdkerheten, sdkerstéller hog kvalitet i
berord vard samt effektiviserar anvandningen av skattemedel.

Langsiktigt dr detta det bésta sittet att sdkra Lindesbergs lasaretts framtid som det
néra sjukhuset 1 norra delen av ldnet och som del av hela ldnets sjukhusverksambhet.
En regional akutverksamhet maste fortlopande organiseras pa bésta, mest patientsikra
och mest resurseffektiva sitt for regionens alla invénare.

Mot bakgrund av ovanstidende avslas ledamotsinitiativet.

For Region Orebro lin
Karin Sundin

Ordforande
Halso- och sjukvéardsndmnden
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TILL HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDEN | REGION OREBRO LAN '

. ege 4 Liberalerna
Ledamotsinitiativ

Ateruppritta kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs
lasarett mellan 21.00 och 07.30

Sen neddragningen av den sjukhusbundna kirurgi- och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan
21.00 och 07.30 har ett standigt folkligt missndje mot regionen vixt 1 linet. Vi har under det senaste
aret sett demonstrationer, protester, namninsamlingar och opinion 1 linet som utryckt en oro och
fruktan for en centralisering av varden. En oro om att det kommer drabba Linsinvinarna olika. Den
hir kianslan av utanforskap kopplat till neddragningen av tillgéinglighet av akut vard pa natten drabbar
lokalsamhillets alla delar.

Att hilso- och sjukvarden 1 regionen maste sianka sina utgifter och arbeta utefter en 6kad
budgetdisciplin rader det ingen tvekan om. Diremot bor grunduppdraget att tillhandahalla akut vard
som Inte kan ansta vara hogst prioriterat inom verksamheten. Nir borttagandet av kirurgi- och
ortopedjouren nattetid genomfordes mnebar det att patienter nu far en siamre tillginglighet till just
den vard som inte kan ansta.

Pa samma sitt finns en oro bland foretagare som forlitar sig pa en tillginglig akut sjukvard 1 norra
lansdelen. Det hir kan 1 sin tur leda till att tunga industrier och foretagare som kinner att de har
behov av tillginghg akutsjukvard alla timmar pa dygnet avstar fran att investera 1 norra linsdelen.
Sjukvarden och speciellt akutsjukvarden ir en del av den komplexa samhillsstruktur dar allt sker 1
samklang med andra delar av sambhiillet.

Det hir dr inte enbart en fraga om effektivitet utan om vardens legiimitet. I likarforbundets etiska
principer ir de tydliga med att ” Det ar 1 métet med patienten som virdet skapas 1 varden. En
styrmodell som inte tar hansyn tll detta kan inte ni basta maojliga resultat,...”. Vidare skriver de
angaende hur viardens resurser ska prioriteras att de ”vill ha ett vilfirdssystem som bevarar sin
legitimitet hos de som inte 1 forsta hand ar de som just idag har nytta av den.”. Alltsa, vardens virde
skapas nir patienter moter varden samtidigt som legitimiteten for varden som institution maste biras
upp av dem som inte ir 1 behov av den. Det vill sidga att man méste kunna lita pa att varden finns nir
man behover den oavsett om man kommer nyttja den eller inte.

V1 maste vaga omvirdera fattade beslut nir konsekvenser som inte 6vervigdes imnan péavisar sig
utgora stora problem for samhillet, verksamheten och individen. Att lyssna till de som nu drabbats av

beslutet bor vara av hogsta prioritet om vi vill behéi}la den folkliga legitimitet regionen uppbir for att
styra och tillhandahélla hilso- och sjukvard 1 hela Orebro lin.

DARFOR VILL JAG VACKA ETT ARENDE OM ATT:

e Hiilso- och sjukvardsforvaltningen far 1 uppdrag att ateruppritta den sjukhusbundna kirurgi-
och ortopedjouren pa Lindesbergs lasarett mellan 21.00 och 07.30.

For Liberalerna

Willhelm Sundman

Liberalerna i Region Orebro - Tradgardsgatan 9, 702 22 Orebrogogqmbrebrolan.Iiberalerna.se - orebrolan@liberalerna.se
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akutsjukhuset i Lindesberg
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 20RS2337
sjukvardsforvaltning, Ted Rylander

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Besvarande av motion fran Anneli Mylly (V) och Maria
Odheim Nielsen (V) om att bevara akutsjukhuset i
Lindesberg

Forslag till beslut
Haélso- och sjukvardsndmnden foreslér regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att avsla motionen.

Sammanfattning

En motion har inkommit fran Anneli Mylly (V) och Maria Odheim Nielsen (V) till
Region Orebro lin 24 februari 2020 om att akutsjukhuset i Lindesberg méste bevaras,
att en néra och jamlik vard innebar tre akutsjukhus och att det tas fram ett forslag pa
hur vi kan ha kirurg/ortopedakuten i Lindesberg 6ppen aret runt 24 timmar om dygnet.
Forslag till beslut ar att avsla motionen.

I forslaget till svar podngteras att Lindesbergs lasarett &r ett av tre ben 1 regionens
sjukhusvard, akutmottagningen pé Lindesbergs lasarett ska dven fortsittningsvis vara
Oppen dygnet runt och primérjouren dir kommer inte forsvinna. Den dominerande
méngden patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg nattetid tas om
hand av medicinjouren och denna kommer vara ofoéréndrad. En sérskild uppfoljning av
fordandrade jourlinjer pa Lindesbergs lasarett dr gjord och har presenterats pd hilso-
och sjukvérdsndmndens sammantréde 10 juni 2021.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet saknar konsekvenser i1 dessa avseenden.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet saknar ekonomiska konsekvenser.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 20RS2337

sjukvardsforvaltning, Ted Rylander

Beslutsunderlag

ForedragningsPM hilso- och sjukvardsndmnden 2021-06-10
Svar pa motionen

Motionen

Jonas Claesson
Hiélso- och sjukvérdsdirektor

Skickas till:
Regionstyrelsen

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Sammantradesdatum Beteckning

2021-06-10 Dnr: 20RS2337

Anneli Mylly (V), Maria Odheim Nielsen (V)

Svar pa motion fran Anneli Mylly och Maria Odheim
Nielsen (V) om att bevara akutsjukhuset i Lindesberg

Anneli Mylly och Maria Odheim Nielsen (V) har i en motion till Region Orebro lin
den 24 februari 2020 lyft fragan om att bevara akutsjukhuset i Lindesberg.
Motionéren patalar att en nédra och jamlik vard innebar tre akutsjukhus som ska vara
Oppna dygnet runt alla dagar om &ret med kompetenser inom omradena medicin,
ortopedi, rontgen, intensivvard, narkos, kirurgi och operation.

Regionfullmiktige foreslds i motionen besluta
- att Region Orebro liin tar fram ett forslag pa hur vi kan ha
kirurg/ortopedakuten i Lindesberg 6ppen aret runt 24 timmar om dygnet.

Hilso- och sjukvardsnimnden framfor med anledning av motionen foljande:

Lindesbergs lasarett &r ett av tre ben i regionens sjukhusvard. Det méste poéngteras
att akutmottagningen pa Lindesbergs lasarett dven fortsdttningsvis ska vara 6ppen
dygnet runt och att primérjouren dér inte kommer att forsvinna. Den dominerande
mingden patienter som kommer till akutmottagningen i Lindesberg nattetid tas om
hand av medicinjouren och denna kommer vara oféréndrad. En sirskild uppfoljning
av fordndrade jourlinjer pd Lindesbergs lasarett &r gjord och har presenterats pa hilso-
och sjukvéardsndmndens sammantrdade 10 juni 2021.

Regionens sjukhusvard bygger pé ett samarbete mellan vara egna tre sjukhus, Capio
lakargruppen och sjukhus utanfor lénet. Det senare frimst inom omriden dér regionen
saknar egen hogspecialiserad kompetens. Sjukhus dr den mest resurskrdvande
strukturen i systemet, inte minst for att det krdvs verksamhet dygnet runt. En god och
néra vard for regionens alla invanare forutsitter ett helhetsperspektiv och en
nivastrukturerad effektivisering. Sjukhusets resurser ska endast anvéandas for sddan
vard som maéste ske pa sjukhus. En blick framét ger en tydlig bild av en 6kad
befolkning och en parallell brist pa bade personella och ekonomiska resurser.
Sjukvarden maste bygga pa en rationell arbetsfordelning for att knappa resurser ska

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro lan
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ricka till basta mojliga och jamlika vérd for hela ldnets befolkning. Alla sjukhus kan
darfor inte gora allt.

For patienter med internmedicinska vardbehov, sdsom multisjuka dldre, som inte
stéller krav pa hog specialisering, dr det en fordel med korta geografiska avstand.
Savil akut som elektiv sjukhusvard blir centrala delar i framtidens nira vard. En god
tillgdnglighet méste dock ga hand i hand med en hog kvalitet vilket kan sdkras genom
tillrackligt stora volymer dagtid.

Lindesbergs lasaretts roll och funktion har stérkts genom mer arbetad dagtid for
personalen och mer planerad specialistvard. En regional koncentration av vissa
kirurgiska verksamheter nattetid 6kar patientsidkerheten, sékerstiller hog kvalitet i
berdrd vard samt effektiviserar anvindningen av skattemedel.

Langsiktigt ar detta det bdsta séttet att sdkra Lindesbergs lasaretts framtid som det
néra sjukhuset 1 norra delen av ldnet och som del av hela ldnets sjukhusverksambhet.
En regional akutverksamhet maste fortlopande organiseras pa bésta, mest patientsékra
och mest resurseffektiva sitt for regionens alla invénare.

Hilso- och sjukvardsndmnden foresléar regionstyrelsen foresla regionfullméktige

att avsla motionen.

Karin Sundin
Ordforande Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsndmnden Halso- och sjukvardsdirektor
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Regionkansliet 2020-02-21
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Vinsterpartiet

Motion till regionfullmiktige — Region Orebro lin

Bevara Akutsjukhuset i Lindesberg

Hilso-och sjukvérdens utveckling far inte utformas i slutna rum utan maste ske i ett brett
demokratiskt samtal i takt med samhéllet.

De demokratiskt valda politikerna har en nyckelroll i utvecklingen for att ha forankring mellan
befolkningens prioriteringar och de vdgval som gors inom hélso- och sjukvérden.

Vi ska ha en nira och jamlik vard i ldnet. Vi ska ha tre akutsjukhus som ska vara &ppet dygnet
runt alla dagar om éaret med akutkirurgi pa samtliga sjukhus.

Pa Lindesbergs lasarett har man nu stdngt ner akutkirurgin mellan 21 — 07. Konsekvenserna &r
oerhort mycket storre dn beslutsunderlaget ger sken av. Det handlar inte om 26 akuta kirurgiska
ingrepp, det ror under 2019 om nédrmare 200 kirurgiska ingrepp, knappt 400
ambulanstransporter, samt 1200 akuta besok.

Akutsjukhuset i Lindesberg kommer inte lidngre fylla funktionen som akutsjukhus. Redan nu ser
man ett 5kat antal egna uppsédgningar — man viljer bort regionen som arbetsgivare med
anledning av den osikra tillvaron. Den katastrofmedicinska beredskapen urholkas mot
civilsamhillet, vara medborgare och foretag.

Regionen behdver behalla nuvarande kompetenser pa akutsjukhuset i Lindesberg ndmligen
medicin, ortopedi, réntgen, intensivvard, narkos, kirurgi och operation.

Med anledning av detta foreslar vi att regionfullmiiktige beslutar:

att Region Orebro lin tar fram ett forslag pa hur vi kan ha kirurg/ortopedakuten i Lindesberg
Oppen aret runt 24 timmar om dygnet.

For Vinsterpartiet i Region Orebro Lin

Anneli Mylly (V) Maria Odheim Nielsen (V)

96 (228)
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS4236

sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Svar pa ledamotsinitiativ om att utreda hur Region
Orebro lin ska I6sa vardskulden

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

Sammanfattning

I ett ledamotsinitiativ foreslar Sverigedemokraterna hélso- och sjukvardsndmnden

att ge hélso- och sjukvardsdirektoren i uppdrag att utreda omfattningen av vardskulden
och att ta fram den ungefarliga kostnaden for den samt att ge hélso- och
sjukvardsdirektoren i uppdrag att ta fram atgérder for att 16sa situationen med den
uppkomna vérdskulden.

Region Orebro lén befinner sig fortfarande mitt i den pigiende pandemin, vilket
innebdr att viss vard som kan véinta dnnu méste gora det. Ansvaret for att arbeta for att
oOka tillgangligheten till vard och att hantera uppskjuten vard till f61jd av pandemin
ligger redan 1 hélso- och sjukvardsdirektorens uppdrag. I nuléget &r det svart att méta
och skapa en bild av hur mycket vard som skjutits upp, men det pagar i hélso- och
sjukvardsforvaltningen arbete med att ta fram en uppfoljningsrapport som kommer att
presenteras for nimnden efter sommaren.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Forslag till beslut har inga konsekvenser for dessa perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut har inga ekonomiska konsekvenser.

Postadress

Region Orebro l&n
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS4236

sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Beslutsunderlag
ForedragningsPM

Svar pa ledamotsinitiativet
Ledamotsinitiativet

Jonas Claesson
Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Hailso- och sjukvardsforvaltningen, ledning

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Sammantradesdatum Beteckning

2021-06-10 Dnr: 21RS4236

Elin Jensen (SD)

Svar pa ledamotsinitiativ om att utreda hur Region
Orebro lén ska I6sa vardskulden

Region Orebro lin befinner sig fortfarande mitt i den pigiende pandemin, vilket
innebdr att viss vard som kan vinta dnnu maste gora det. Som alltid géller medicinsk
prioritering inom hélso- och sjukvarden - den med storst medicinskt behov ska ga
fore. Sa dven i en pandemi.

Ansvaret fOr att arbeta for att 6ka tillgéngligheten till vard och att hantera uppskjuten
vard till f6ljd av pandemin ligger redan i hélso- och sjukvardsdirektorens uppdrag.
Att kopa in vard &r inte en lika enkelt som det later, d& landet inte har en outsinlig
kélla av personalresurser. Diaremot finns en beredskap att samverka med olika parter.
Regionen har bland annat ett vilfungerande samarbete med Capio Lakargruppen.
Sjukvérdsregional samverkan kan troligtvis inte 16sa behovet av 6kad kapacitet pa
kort sikt, eftersom pandemin haft stor paverkan pa alla regioner, men i samarbetet
med de Ovriga sex ingéende regionerna finns mojlighet att stotta varandra med
punktinsatser.

Genom pandemin befinner sig Region Orebro i ett nytt normallige. Férutom vrig
vard ldggs mycket tid pé att testa, smittspara och varda sjuka i covid-19, nagot som

inforlivats i regionens produktionsplanering.

Det ar i nuldget svart att méta och skapa en bild av hur mycket vard som skjutits upp
under den tredje védgen och under pandemin i stort, men i hilso- och
sjukvardsforvaltningen pagar arbete med att ta fram en uppfoljningsrapport som
kommer att presenteras for nimnden efter sommaren. Forhoppningsvis har pandemins
direkta effekter pd varden da avtagit, vilket gor det léttare att f& en Gverblick och att
planera vilka &tgérder som ska vidtas.

Postadress
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Efter den ldnga pandemin finns ett stort behov av dterhdmtning och en stor
semesterskuld att ta hansyn till och det blir en fin balansgang for férvaltningen att
kunna hantera bade behov av 6kad aterhdmtning och 6kad produktion. Med noggrann
produktionsplanering och noggrant nyttjande av regionens resurser okar mdojligheten

att fa en hallbar situation over tid, for savél patienter som personal.

Hiilso och sjukvardsnimnden foreslir, med hinvisning till ovan resonemang, att
ledamotsinitiativet ska anses besvarat.

For Region Orebro lin

Karin Sundin
Ordforande hilso- och sjukvardsndmnden
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Initiativarende 2021-04-26

Halso- och sjukvardsnamnden

Initiativarende om att utreda hur Region Orebro lan ska
|6sa vardskulden

Sverige befinner sig i en langdragen smittsam pandemi som de flesta av oss aldrig tidigare upplevt.
Bekdampandet av smittan satter var sjukvard, och framforallt var halso-och sjukvardspersonal under
stor press. Den under lang tid ihallande pandemin tar och férutom det dagliga arbetet med langa
arbetspass, hog andel dvertid och en vardag langt bort fran nara och kara, byggs dven en stor skuld
av uppskjuten vard upp.

Vard som fatt skjutas pa framtiden for att man maste prioritera pandemins patienter och de svarast
sjuka i forsta hand. Redan innan denna vardskuld fanns, kdnde sig ménga i vardpersonalen helt
utarbetade med sjukskrivningar och uppsagningar som foljd. Vi maste finna losningar pa hur man ska
hantera denna vardskuld utan att ldgga annu mer press pa regionens vardpersonal.

Vardskulden behover klargoras och sattas kostnader pa. Regionen maste ta fram I6sningar pa hur
denna skuld ska tas itu med.

Nagra forslag pa l6sningar ar
att man kan upphandla externa utférare att arbeta av vardkdéerna och vardskulden.

att hjalpa varandra Over regiongranserna och flytta patienter till dar det finns majlighet, personal och
plats att utfora vard som det egna lanet inte har mojlighet att utfora.

att hyra in extern vardpersonal som anvander vara operationssalar under de tider dessa star tomma.

att man har véxeltjanstgoring mellan offentlig och privat personal och under denna tid da tar bort
hinder som karensregler och dylikt, sa att upphandlade foretag kan rekrytera personal.

att man tittar pa att skicka patienter for vard utomlands om man inte kan l6sa sina vardataganden i
Sverige.

Sverigedemokraterna féreslar Halso- och sjukvardsnamnden

Att ge hélso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag att utreda omfattningen av vardskulden och att ta
fram den ungefarliga kostnaden for den.

Att ge hélso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag att ta fram atgarder for att 16sa situationen med
den uppkomna vardskulden.

For Sverigedemokraterna

Elin Jensen Gunilla Fredriksson

Sverigedemokraterna Orebro lan

Organisationsnummer: 875002—-4187

Képmangatan 59 A, 702 23 Orebro

E-post: orebrolan@sd.se Sid. 1 (1)
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 20RS4373

sjukvardsférvaltning ledningsstdd, Eva Akesson Enelo

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Avveckling av dopningsmottagningen inom
beroendecentrum

Forslag till beslut
Hiélso- och sjukvardsndmnden beslutar

att dopningsmottagningen upphor som egen mottagning inom
verksamhetsomradet specialistpsykiatri, samt

att patienter med dopningsproblematik hinvisas till beroendecentrums
Oppenvardsmottagning.

Sammanfattning

Inom beroendecentrum finns sedan 2012 en specialistmottagning for patienter med
dopningsproblematik. Mottagningen tar emot patienter fran 16 ars alder och riktar sig
till savél inom- som utomlanspatienter. Under tiden mottagningen har varit verksam
har antalet drenden blivit farre.

Utifran den genomlysning av dopningsmottagningen som genomfordes under 2020
och ett tydligt sjunkande antal patienter ser verksamheten ett behov av att se dver
resurser och tillgénglighet for aktuell patientgrupp. D& patientgruppens behov kan
tillgodoses i den ordinarie dppenvarden for beroendeproblematik inom
beroendecentrum &r forslaget att avveckla dopningsmottagningen. En risk- och
konsekvensbedomning har genomforts i verksamheten. I och med avveckling av
mottagningen kommer inrittad tjénst i form av kurator pa dopningsmottagningen att
flyttas till beroendecentrums allmdnmottagning.

Beredning
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel har fétt information om &drendet
den 2 mars 2021.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 104 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 20RS4373
sjukvardsférvaltning ledningsstdd, Eva Akesson Enelo

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Forslag till beslut véntas inte ha nagra konsekvenser for miljoperspektivet. Den
patientgrupp som péverkas av beslutet kommer fortsatt att erbjudas vard inom
beroendecentrums ppenvard.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet véntas inte fa ndgra ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM

Riskbedomning och handlingsplan, daterad 2021-01-12.

Rapport, ”Genomlysning av dopningsmottagningen och korkortsmottagningen”

Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Halso- och sjukvéardsforvaltningen - ledning
Omréade psykiatri - ledning

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 105 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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1. Sammanfattning av genomlysningens
forslag

Med utgangspunkt i savél patientperspektiv som regionperspektiv har
genomlysningen lett fram till féljande forslag gallande kérkortsmottagningen inom
Beroendecentrum:

e Att hilso- och sjukvardsforvaltningen ger omrade psykiatri i uppdrag att ta fram
en plan for att skapa en stabil lakarsituation pa mottagningen och losning om brist
pa lakarbemanning skulle uppsta,

e att hélso- och sjukvardsforvaltningen ser éver hur handlaggningen av
korkortsarenden fortsattningsvis kan sakras sa att patienter som betalat for intyg
ocksa far dessa slutforda,

e att omrade psykiatri, narsjukvardsomradena och Halsoval far i uppdrag att
tillsammans se dver den dverenskommelse som géller fordelning av
korkortsarenden avseende alkohol,

e att hélso- och sjukvardsforvaltningen 6vervager om det finns anledning att se dver
mottagningens forutsattningar kring arbetssétt och produktion samt

e att hélso- och sjukvardsforvaltningen 6vervager om det finns behov av att omrade
psykiatri far i uppdrag att arbeta fram tydliga rutiner och riktlinjer for utfardande
av korkortsintyg vid berorda verksamheter inom psykiatrin, sisom APO, BUP
och Beroendecentrums NP-mottagning.

Framst med utgangspunkt i patientunderlag men &ven lakarsituationen inom
Beroendecentrum forordar genomlysningen att halso- och sjukvardsforvaltningen gar
vidare med foljande forslag:

e Att dopningsmottagningen upphdr som egen mottagning,

e att patienter med dopningsproblematik hanvisas till Beroendecentrums
allménmottagning samt

e att halso- och sjukvardsdirektor ges i uppdrag att ta fram en plan for att
genomfora detta.
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2. Inledning

Foreliggande rapport ar resultatet av den genomlysning som under varterminen 2020
genomforts av korkortsmottagningen och dopningsmottagningen, som béada ar
verksamheter inom Beroendecentrum i omrade psykiatri, halso- och
sjukvardsforvaltningen. I en skrivelse daterad 2019-11-08 tydliggor verksamhetschef
for Beroendecentrum behovet av att utreda mottagningarnas forutsattningar.
Genomlysningen genomfors utifran uppdragsdirektiv fran hélso- och
sjukvardsdirektor.

Den pagaende pandemin har haft viss paverkan pa arbetets genomforande, framfor
allt vad galler tidsatgang for fardigstallande av rapporten. Flertalet intervjuer hann
genomfdras innan pandemin och covid-19 férandrade forutséattningarna for arbetet
inom Region Orebro lans verksamheter. Darefter har malet varit att vara aterhallsam i
kontakter med verksamheten, for att inte belasta dem under denna tid.

2.1 Utredningens arbetssétt

Genomlysningen har framfor allt skett genom att synpunkter och information
inhamtats fran olika foretradare inom Region Orebro lan, framst genom intervjuer. Ett
flertal intervjuer har genomforts med chefer inom Beroendecentrum och omrade
psykiatri. Synpunkter har dven inhamtats fran foretradare inom primarvard i Region
Orebro l4n, for att f& primarvardens perspektiv kring forutsattningar for arbetet med
utfardande av korkortsintyg avseende alkohol.

Omvérldsbevakning har foretradesvis skett via kontakter med representanter i évriga
regioner inom Uppsala-Orebro sjukvardsregion. Insamling av material och
information har ocksa skett via verksamhetsberattelser och dokument via webben. Pa
grund av situationen med det nya coronaviruset och covid-19 har ambitionen varit att
under varen ha sa fa nya kontakter med hélso- och sjukvardsforvaltningen som
mojligt, men dar det varit nédvandigt med ytterligare information har fragor stallts via
mejl och telefon under den senare delen av varen.

3. Bakgrund och fragestallningar

Under hosten 2019 lyfte Omrade psykiatri inom halso- och sjukvardsférvaltningen
fram att det fanns ett behov av genomlysning av tva mottagningar inom
Beroendecentrum — korkortsmottagningen och dopningsmottagningen. Bada
mottagningarna hade da hamnat i lagen som inte var hallbara pa sikt, med lakarbrist
som en gemensam namnare. Det som framst skilde mottagningarnas situationer at var
patientunderlaget. Korkortsmottagningen befann sig i en situation dar de bade
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stoppade pagaende arenden som slutade ta emot patienter pa grund av bristande
tillganglighet, medan dopningsmottagningen stod infor saval vakanta tjanster som ett
tunt patientunderlag.

3.1 Korkortsmottagningen

Korkortsmottagningen ar en verksamhet for de lansbor som behdver lamna in
lakarintyg till Transportstyrelsen om nykter- och drogfrihet eller vill ansoka om
alkolas.

Korkortsmottagningen har svarigheter att rekrytera ldkare, vilket har fatt till foljd att
verksamheten sedan tidig hosttermin 2019 kraftigt har paverkats. Pagaende arenden
stannade av, vilket innebar att patienter som har betalat delar av eller hela kostnaden
for intyget, inte kunnat fa ett intyg utfardat!. Det har dven varit stopp for att starta nya
arenden. Situationen ledde till missndjda patienter och en férsamrad arbetsmiljo for
mottagningens personal.

Mottagningen meddelade under senhdsten 2019 Transportstyrelsen att de inte kunde
starta nya arenden och begarde ocksa generellt anstand for att inkomma med
lakarintyg i pagaende korkortsarenden. Verksamheten gar med underskott och
verksamheten anser att patienternas egenavgifter ar for laga for att ge
kostnadstackning.

3.1.1 Andraverksamheter inom psykiatrin som utfardar kérkortsintyg

I skrivelsen lyfts dven att allmanpsykiatrin, barn- och ungdomspsykiatrin och
Beroendecentrums NP-mottagning har bekymmer med intygsskrivning i trafikarenden
utifran bemanningsproblematik. I ett inledande skede under genomlysningen
genomfdrdes intervjuer med verksamhetschefer for bade allmanpsykiatrins 6ppenvard
(APO) och barn- och ungdomspsykiatrin (BUP). Av intervjuerna framgar att
korkortsintyg inte ar en prioriterad fraga, men att BUP hjalper pagaende patienter
med detta och att APO forsoker hjélpa, om &n att det kan vara med véntetid. For bada
verksamheterna handlar det allra framst om utfardande av intyg for korkortstillstand
med anledning av att patienten har en neuropsykiatrisk diagnos. Aven om bemanning
och resurser lyfts som problem, skiljer sig deras och koérkortsmottagningens
situationer at.

Utifran de perspektiv som lyfts in fran 6vriga verksamheter inom psykiatrin som
utfardar intyg i trafikdrenden finns det eventuellt anledning till att 6vervdga om

1 PM Beroendecentrum ”Fortydligande avseende behov av genomlysning av
Karkortsmottagningen samt Dopningsmottagningen inom Beroendecentrum, omrade
psykiatri” 2019-11-08, se bilaga 1
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halso- och sjukvardsforvaltningen ska se 6ver om det finns behov av att omrade
psykiatri far i uppdrag att arbeta fram tydliga rutiner och riktlinjer for utfardande av
korkortsintyg vid aktuella verksamheter, sisom APO, BUP och Beroendecentrums
NP-mottagning.

3.2 Dopningsmottagningen

Inom Region Orebro lan finns inom Beroendecentrum sedan 2012 en
specialistmottagning for dopningspatienter som tar emot patienter fran 16 ars alder
och riktar sig till sdval inom- som utomlanspatienter. Mottagningen véander sig till
personer som har ”...problem med icke-medicinskt anvandande av
dopningspreparat, sdsom anabola androgena steroider (AAS)/testosteron™?. Aven
anhoriga kan vanda sig till mottagningen, som har en radgivningstelefon som ar
Oppen tva timmar varje vardag. Inom mottagningen har det tidigare funnits tillgang
till bland annat psykiater, endokrinolog och kardiolog.

Idag rader brist pa lakare och saval endokrinolog som psykiater och antal arenden pa
mottagningen har sjunkit genom aren och det ar nu fa patienter som soker hjalp dar.
Pa grund av lakarbristen har mottagningen svart att hjélpa de som soker3.

Region Orebro lan stér infor ett vagval gallande dopningsmottagningen. Ska regionen
satsa pa rekrytering och vélja att lagga resurser pa mottagningen, eller ska
mottagningen utifran vikande patientunderlag stangas och patienterna istallet hanvisas
till Beroendecentrums allmanmottagning? Hur ska regionen tillse att patienter med
dopningsproblematik ges hjalp och stod inom hélso- och sjukvarden — och var ska den
hjéalpen férlaggas?

4. Syfte och mal

Syftet ar att undersoka och vardera huruvida Region Orebro 1an kan bedriva
verksamheterna inom korkortsmottagningen respektive dopningsmottagningen,
utifran saval ett patient- som regionperspektiv.

Hur ska patienter med dopningsproblematik ges hjalp och st6d och hur ska lansbors
intyg till Transportstyrelsen i alkohol- eller narkotikadrenden hanteras?

2 Region Orebro lan: https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/Om-du-behover-
vard/Psykiatri/Psykiatrisk-verksamhet/Beroendecentrum/Dopningsmottagningen/ (2020-03-
10)

¥ PM 2019-11-08
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Malet med utredningen &r att presentera forslag pa hantering av korkortsintyg for den
aktuella patientgruppen respektive forslag om hantering av patienter med
dopningsproblematik inom Beroendecentrum.

5. Uppdragets organisation

Ett uppdragsdirektiv som anger forutsattningar och avgransningar for
genomlysningen har tagits fram. Fokus fér genomlysningen &r kérkortsmottagningen
och dopningsmottagningen och de lagen mottagningarna befinner sig i. Att inte lyfta
in Ovriga verksamheter inom psykiatrin som utfardar intyg i trafikarenden i
genomlysningen har stamts av med projektégare.

5.1 Uppdragsgivare

Halso- och sjukvardsforvaltningen ar uppdragsgivare.

5.2 Uppdrags/utredningsledare

Utredare inom Halso- och sjukvardsstaben, Regionkansliet.

5.3 Projektagare

Halso- och sjukvardsdirektor ar projektagare.

5.4 Referensgrupp

e Omradeschef, omrade psykiatri

o Verksamhetschef, Beroendecentrum

o Enhetschef, kérkortsmottagningen

e Enhetschef, dopningsmottagningen

e Verksamhetschef, barn- och ungdomspsykiatrin
o Verksamhetschef, allmanpsykiatrisk 6ppenvard

5.5 Tidplan
Utredningen paborjas under januari 2020 och &r planerad att fardigstéllas under varen
2020.

6. Korkortsmottagningen

Mottagningen tar emot inomlénsbor som behdver [amna in lakarintyg for
handlaggning av lamplighetsprovning for korkortstillstand avseende alkohol-
och/eller droger till Transportstyrelsen eller vill anséka om alkolas. Beroendecentrum
har funnits sedan 1999 och dess uppdrag har utdkats med tiden, bland annat med
korkortsmottagningen. Bakgrunden var att man ville bista personer som blivit av med
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korkortet*. Nar mojligheten med alkolas kom sa fick korkortsmottagningen vara
forsoksverksamhet i l&net.

Foreliggande utredning avser att undersoka och vardera huruvida Region Orebro lan
kan bedriva kérkortsmottagningen utifran ett patientperspektiv och regionperspektiv.
Hur ska lansbornas behov av intyg till Transportstyrelsen avseende alkohol och
narkotika hanteras? Hur ser regionens mdjlighet att bedriva verksamheten ut, i ett
ekonomiskt perspektiv och ett personalperspektiv?

6.1 Om utfardande av korkortstillstand och alkolas
Transportstyrelsen kan aterkalla korkort for den som ar skyldig till rattfylleri eller
grovt rattfylleri. Sparrtiden &r lagst ett ar vid rattfylleri och lagst tva ar for den som ar
skyldig till grovt rattfylleri eller upprepade trafiknykterhetsbrott under en
femarsperiod®.

Den som domts for grovt rattfylleri eller upprepade fall av rattfylleri de senaste fem
aren maste vid ansokan om korkortstillstand &ven styrka sin ansokan med ett
lakarintyg. Alla lakare ar inte behdriga att utfarda intygen, utan de ska utfardas av
lakare som har specialistkompetens i psykiatri alternativt annan specialistkompetent
lakare som har sérskild kunskap i missbruksfragor. Efter att ett korkortstillstand
utfardats galler krav om ytterligare minst tva lakarkontroller under de féljande 18
manaderna.®

Den som ar skyldig till rattfylleri eller grovt rattfylleri orsakat av alkohol och riskerar
aterkallelse av korkort kan ansoka till Transportstyrelsen om att fa ett alkolas
installerat’. Tillsammans med ansékan ska lakarintyg skickas in och aven har stalls
krav pa att det ska vara specialistlakare inom psykiatri eller annan specialistlékare
med god kunskap och erfarenhet gallande missbruksfragor som kan utfirda intyg®.

Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om medicinska krav for innehav av
korkort m.m (TSFS 2010:125) innehaller medicinska krav for innehav av

4 Enligt uppgift Beroendecentrum

5 Aterkallat kérkort, Transportstyrelsens webbplats
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/aterkallat/ (2020-04-
21)

¢ ”De medicinska kraven i trafiken”, Transportstyrelsen, sidan 6
https://transportstyrelsen.se/globalassets/global/publikationer/vag/trafikmedicin/produkter/de
medicinska kraven 2018-02-01 webb.pdf (2020-04-21)

7 Alkolas efter rattfylleri, Transportstyrelsen
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-
rattfylleri/ (2020-04-21)

8 Anstkan om korkort med villkor om alkol3s, Transportstyrelsen
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-
rattfylleri/ansokan-om-korkort-med-villkor-om-alkolas/ (2020-04-21)

10 (31)

115 (228)
Rapport | Férfattare: Eva Akesson Enelo | Datum: 2020-04-16 Region Orebro lan


https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/aterkallat/
https://transportstyrelsen.se/globalassets/global/publikationer/vag/trafikmedicin/produkter/de_medicinska_kraven_2018-02-01_webb.pdf
https://transportstyrelsen.se/globalassets/global/publikationer/vag/trafikmedicin/produkter/de_medicinska_kraven_2018-02-01_webb.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-rattfylleri/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-rattfylleri/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-rattfylleri/ansokan-om-korkort-med-villkor-om-alkolas/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/forlorat-korkort/alkolas-efter-rattfylleri/ansokan-om-korkort-med-villkor-om-alkolas/

korkortstillstand, korkort, traktorkort och taxiférarlegitimation, lakares
anmalningsskyldighet och sadant sérskilt lakarutlatande som kravs om sokande domts
till rattfylleri. Har anges krav vad lakarutlatanden ska innehalla, langd pa
observationstid, antal provtagningstillfallen med mera®.

6.1.1 Riktlinjer och dverenskommelser for utfardande av intyg

Region Orebro lans riktlinje for utfardande av intyg och utldtande inom hélso- och
sjukvarden ska sakerstélla att Socialstyrelsens foreskrifter om utfardande av intyg
inom hélso- och sjukvarden m.m. f6ljs. Riktlinjen anger att om det &r rimligt sett till
kompetens och forutsattning sa bor halso- och sjukvardens verksamheter utfarda intyg
och utlatanden nér enskilda, myndigheter eller andra juridiska personer begéar det.

I Region Orebro l4ns riktlinje star foljande om intyg géllande korkortstillstand: Vid
utfardande av intyg och utlatande ar det i forsta hand den behandlande
lakaren/vardenheten som ska utfarda detta, om inte sérskilda krav pa utfardare stalls
i lag och forordning eller i sarskild 6verenskommelse inom Regionen. Intyg for
korkortstillstand vid komplicerat missbruk ska t.ex. utfardas av Beroendecentrum.
For andra fall av korkortsintyg pa grund av sjukdom, t.ex. for dem med psykiatrisk
diagnos i barn- eller vuxenpsykiatrin, svarar den behandlande léakaren fér den som ar
en pagaende patient.”1

Ansvarsfordelningen mellan narsjukvarden och Beroendecentrum beskrivs i
overenskommelsen “Ansvarsfordelning och samverkan mellan
nérsjukvarden/Hilsoval och omrade vuxenpsykiatri i Region Orebro lin”, senast
reviderad 2017-03-02, vad géller intygsutfardande i trafikdrenden for patienter med
missbruk:

= Narkotika: Skots av BC.

= Missbruk av alkohol med komplicerande psykiska faktorer/sjukdom/ohélsa
skots i huvudsak av BC.

= Problematiskt bruk av lakemedel: Lagdosberoende (patienten haller sig inom
foreslagna doser enligt FASS) skots av Narsjukvarden. Svarare beroende
skots av BC.

» QOvriga arenden skots av narsjukvarden alternativt privata vardgivare inom
Narsjukvardsomradet!

Enligt éverenskommelsen ska Beroendecentrum hantera intygsutfardande i &renden
som géller narkotika, missbruk av alkohol med komplicerande psykiska faktorer och

® https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202010 125k.pdf (2020-05-18)
ORiktlinje for utfardande av intyg och utlatande inom hélso- och sjukvarden
http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=499972
(2020-03-05)

11 «Ansvarsfordelning och samverkan mellan nérsjukvéarden/Halsoval och omréade
vuxenpsykiatri i Region Orebro 14n”, senast reviderad 2017-03-02, sid 12
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svarare beroende av likemedel. Ovriga drenden ska enligt dverenskommelsen skotas
av narsjukvarden alternativt privata vardgivare inom narsjukvardsomradet. Den
fordelningen har dock inte implementerats till fullo i praktiken, da det under
genomlysningen framkommit att kérkortsmottagningen &ven tagit emot &renden som
enligt dverenskommelsen hort till Primarvarden.

6.1.2 Primarvarden och korkortsintyg

Nar patienter onskar fa korkortsintyg avseende alkohol hanvisar manga vardcentraler
i regionen till saval korkortsmottagningen som till privatlakare. Mgjligheten att
prioritera utfardande av intyg kan se olika ut mellan olika vardcentraler. Nagot som
forsvarar primarvardens mojligheter att handlagga denna typ av intygsarende ar
lakarbemanning och kontinuitet. De flesta vardcentraler har hyrlékare, vilket gor att
det finns begransade mojligheter till fast lakarkontakt.

Eftersom hanvisning i de flesta fall sker till privata vardgivare har primarvarden
darfor inte markt av nagon stor forandring i dessa arenden sett till drendestoppet
kérkortsmottagningen inforde. Det lyfts &ven fram att en central enhet bor finnas for
denna typ av verksamhet for att kunna sakerstalla god kvalitet pa jamlikt vis. En
aspekt som lyftes fram om detta var att det ar positivt om sadant som &r lagprioriterat
och séllan gors inom primarvard sker pa specialistmottagning.

Primarvardens forutsattningar

Vardcentralerna har begransade mojligheter for att utfarda denna typ av intyg. For att
en lakare ska vara behdrig att utfarda intygen kravs specialistkompetens och
erfarenhet som ar direkt kopplad till antal &renden som lékaren har. Det stélls krav pa
laboratoriet med 6vervakning, logistik kring kallelser med kort varsel och
registrering/bevakning kring uteblivna provtagningstillfallen. Det maste finnas dven
bra organisation kring debitering av prover/bestk. Att ha beredskap och smidigt
fungerande mottagning pa varje vardcentral ar saledes inte realistiskt och det finns
anledning att verksamheter avrads fran att utfarda intygen.

Behov av fortydliganden i 6verenskommelsen

Nér det galler formuleringar i den dverenskommelse som finns mellan Hélsoval och
omrade psykiatri foreslas fortydliganden infor framtida Gverenskommelser att
missbruksproblematik bor ligga hos Beroendecentrum.

6.1.3 Mottagningens ekonomi

Mottagningens ekonomi och resursbrist har lyfts fram tidigare. Redan i
verksamhetsberattelsen for 2008 beskrivs ett 6kande antal &renden och en tkad
arbetsbelastning: Vi har nu uppnatt en niva i paritet med vad vi maximalt kan klara
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av med de givna resurserna.”*?. | verksamhetsberattelsen for 2009 framgar att
sjalvkostnaden for intygen i princip var 2.3 ganger hogre an intakten fran patienternas
egenavgifter och att landstingets ledningskansli tillsammans med Beroendecentrum
utredde fragan och lamnade fram forslag om en avgiftshojning. Landstingsfullméktige
valde da att inte hoja avgifterna, utan lat de vara oférandrade®®. Aven i
verksamhetsberattelsen for 2012 lyfts ekonomin fram och mottagningen beskrivs som
”... klart underfinansierad da egenavgifterna kraftigt understiger sjalvkostnaden for
utférandet.”4. | verksamhetsberattelsen for ar 2014 beskrivs en 6kning av patienter,
men framst en 6kning sett till antal besok. Aven har beskrivs verksamheten som
underfinansierad*®.

En sammanstallning av korkortsmottagningens ekonomi fran 2017 och framat visar
pa ett underskott for respektive ar, cirka en miljon kronor ar 2017, cirka 875 000
kronor ar 2018 och narmare 300 000 kronor ar 2019.1¢ Att underskottet ar betydligt
mindre ar 2019 &n ar 2017-2018 ska enligt verksamheten ses i ljuset av att
mottagningen inforde arendestopp efter sommaren'’. Det minskade underskottet ska
enligt verksamheten bero pa lakarvakans. | PM beskrivs att mottagningen innebar en
minuspost for klinikens arsresultat och att det tvingar fram besparingar inom andra
enheter's,

Produktion och lakarintyg

Under forsta kvartalet 2018 utfardades 83 lakarintyg pa mottagningen. Forsta
kvartalet aret darpé utfardades 109 lakarintyg. Ar 2020 &r den siffran for forsta
kvartalet 89 For helaret 2018 utfardades 328 intyg och aret darpa, 2019, uppgick antal
utfardade korkortsintyg till 368%°. Trots drendestoppet sa producerades alltsa fler
korkortsintyg 2019 an 2018. Mottagningen klarade av att hdamta upp” den
efterslapning som gjorts genom en tillfallig omfordelning av lakarresurs inom
Beroendecentrum. | november fick en ldkare som i vanliga fall har andra uppdrag ga
in och framst arbeta med intygen inom kérkortsmottagningen.

12 Beroendecentrums verksamhetsberittelse 2008, sid 10

13 \Verksamhetsberdttelse Beroendecentrum 2009, sid14 https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%c3%96rebro%201%c3%a4ns%20landsting/\VV%c3%a5rd%200ch%20h%c3%a4dlsa/Psykiatri/Beroend
ecentrum/Dokument/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20f%c3%b6r%20Beroendecentrum%20%c3%a5r
%202009.pdf?epslanguage=sv (2020-04-27)

14 verksamhetsberattelse for Beroendecentrum 2012, sid 12 https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%c3%96rebro%201%c3%a4ns%20landsting/\VV%c3%a5rd%200ch%20h%c3%a4lsa/Psykiatri/Beroend
ecentrum/Dokument/Verksamhetsber%c3%a4ttelser/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%202012.pdf?epslan
guage=sv (2020-04-27)

15 \Verksamhetsberdttelse for Beroendecentrum 2014, sid 9 https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%C3%96rebro%201%C3%A4ns%20landsting/\V%C3%A5rd%200ch%20h%C3%A41sa/Psykiatri/Ber
oendecentrum/Dokument/Verksamhetsber%C3%Ad4ttelser/\Verksamhetsber%C3%A4ttelse%202014.pdf
2epslanguage=sv (2020-04-27)

16 Ekonomisk sammanstallning korkortsmottagningen, bilaga 2

17 Mejlkontakt Beroendecentrum 2020-05-11

18 PM 2019-11-08

19 Sammanstallning statistik korkortsmottagningen 2018, 2019 och 2020 (2020-06-16)
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Antal besok pa mottagningen for forsta kvartalet 2018 var totalt 522 (besck hos
lakare, psykolog, sjukskoterska och skotare). Forsta kvartalet 2019 var antal besék pa
mottagningen 649 (besok hos lékare, sjukskoterska och skotare)?. Sista kvartalet
2018 uppgick antal besok pa mottagningen till 577 (bestk hos lakare, sjukskoterska
och skotare) och for sista kvartalet 2019, efter arendestoppet, var motsvarande siffra
407 (besok hos lakare, sjukskoterska och skotare)?t. Den minskning som dar skett
fran foregaende ar galler framst antal besok hos skotare och sjukskéterskor. Nar
lakarbristen var ett faktum och intagningsstopp infordes innebar det betydligt farre
besok hos skotare och sjukskoterskor da det dr dessa yrkeskategorier som forst tar
emot patienters inledande besok pa mottagningen och lakarbesok sker efter cirka 6
manader.

Antal besok var sammanlagt fler 2018 &n 2019, men antal lakarbesok och utfardade
lakarintyg var fler 2019. Att resultatet ar battre ar 2019 an ar 2018 ska som namnts i
tidigare avsnitt bero pa lakarvakans. Dock bor sambandet mellan produktion och
ekonomiskt resultat beaktas. Verksamheten lyfter ocksa att ju storre produktionen ér,
desto battre blir resultatet. Underlaget har ar inte tillrackligt for att dra nagra
langtgaende slutsatser, men pa grund av mottagningens underskott och att ekonomin
lange varit en stétesten bor en analys goéras av mottagningens forutsattningar kring
arbetssatt och produktion.

6.1.4 Avgifter

Utfardande av dessa intyg ar inte en del av hélso- och sjukvardslagen, utan en atgard
som inte &r vard. Det innebar bland annat att Region Orebro lan tar ut en avgift av
patienten som ska grunda sig i regionens sjalvkostnad?. | Region Orebro lans
avgiftshandbok redogdrs for att patienter delbetalar nér det handlar om denna typ av
korkortsintyg for att sedan slutbetala da intyget lamnas till patienten.

Nya avgifter sedan 1 januari 2020

Vid regionfullmaktiges sammantrade den 18-19 november 2019 fattades beslut om
nya avgifter for patienter i halso- och sjukvarden, RF§174/2019. | drendet ingick aven
nya avgifter for intyg och halsokontroller. Beslutet om avgifter for intyg och
hélsokontroller foljde den rekommendation som antagits vid samverkansndmnden i
Uppsala-Orebro sjukvardsregions sammantride den 27 september 2019, efter att
sjukvardsregionen genomfort en dversyn av halso- och sjukvardens kostnader for att
utféarda intyg. 1 6versynen finns en sérskild rekommendation géllande korkortsintyg

20 Sammanstallning statistik korkortsmottagningen 2018, 2019 och 2020 (2020-06-16)

2L Sammanstallning statistik korkortsmottagningen sista kvartalet 2018 och 2019 (2020-07-01)
22 https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Formaner-och-
avgifter/Avgiftshandbok/Avgiftshandboken/9-Intyg-och-halsokontroller-atgard-som-inte-ar-
vard/ (2020-03-05)
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vid missbruk av alkohol eller droger, vars berakningar bygger pa halso- och
sjukvardens faktiska kostnader.

De nya avgifterna galler sedan den 1 januari 2020. For intyg om alkohol géller nu en
avgift om 5000 kronor (tidigare 2500 kronor) och for narkotika/droger ar avgiften nu
5500 kronor (tidigare 5000 kronor). For villkorligt korkortstillstand, avgift for
alkolas, ar avgiften efter arsskiftet 2815 kronor (tidigare 1875 kronor)?.

Enligt verksamheten far de avvakta och se om avgiftshojningen kommer att ge
kostnadstackning for alkoholintygen, men deras bedémning ar att att den inte kommer
att vara tillrécklig for narkotikaintygen och dér inte ge kostnadstéckning.

Avgiftstillampning

Kdrkortsmottagningen ger patienten mojlighet att fordela betalningen under
provtagningsperioden, som ar 6 eller 12 manader. Betalningen ska dock vara klar till
sista tillfallet.

Patientens avgift blir oberoende antal prov och provtagningsperiodens l&ngd som
foljer: Avgiften for alkoholprover och lakarbesék om 5000 kr/intyg och for
narkotikaprover och lakarbesok 5550 kr/intyg. Det galler alltsa oavsett om patientens
provtagningsperiod &r 6 eller 12 manader och hur manga prover som ingar i varje
intyg. Kostnaden for intyg for alkolas, 2815 kronor, galler for en provtagning och ett
lakarbesok.

Verksamheten uppger att om patienten betalat vid varje provtagningstillfalle och av
nagon anledning avslutar provtagning pa egen begaran har de inte fatt pengarna
tillbaka*.

Information om avgiftsférandringen publicerades pa kérkortsmottagningens
webbplats vid inforandet, men patienter med pabdrjade drenden fick ha kvar de
tidigare avgiftsnivaerna.

6.2 Bemanning, arendestopp och arbetsmiljo
Nagra av de viktigaste perspektiven for genomlysningen géller bemanningsfragan, det
stopp for nya drenden som boérjade gélla i slutet av sommaren 2019 och den

2 https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%c3%96rebro%201%c3%a4ns%20landsting/V%c3%a5rd%200ch%20h%c3%a4lsa/Psykiat
ri/Beroendecentrum/Dokument/K%c3%b6rkortsmott/Intygskostnader%20K %c3%b6rkort%20
2020.pdf?epslanguage=sv (2020-03-05)

24 Enligt mejlkontakt med Trafikmedicinska mottagningen, 16/3 2020
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arbetsmiljo som varit radande pa korkortsmottagningen under den tiden. Eftersom det
ror sig om aspekter som ar sa sammanflatade, behandlas de har i samma avsnitt.

Bemanning

P& mottagningen arbetar nu en sjukskoterska, en skotare, medicinska
vardadministratorer samt lakare. Problemet med lakarbemanning ledde till att
mottagningen tidig hosttermin 2019 inférde stopp for nya arenden, da det inte fanns
lakartider nog att ta emot patienterna. Vad galler sjalva arbetet med provtagning sa
uppger verksamheten att situationen hela tiden varit stabil.

En ldkare som varit pa mottagningen pa 20 % gick pa foraldraledighet efter
sommaren, vilket I6stes med att kdpa in timmar pa 20 % via Capio Lakargruppen.
Beroendecentrum har ocksa en anstalld lakare pa 75 % som ocksa arbetar inom andra
verksamheter inom Beroendecentrum, men som i den situation som uppstatt nar
arendena hamnade “’pa hog” fick arbeta i mycket stdrre utrdckning med intygen (som
ar beskrivet i avsnittet ”Produktion och ldkarintyg”).

Arendestopp och forsamrad arbetsmiljo

Beroendecentrum uppger att arendena borjade laggas pa hog tidig hosttermin 2019
och att det runt oktober/november fattades cirka 80 lakartider samt att det ledde till ett
mycket konkret problem for patienter, som betalat avgift for hela eller delar av intyg
som de sedan inte kunde fa utfardade. I skrivelsen uppges att detta har inneburit
klienter som &r ... mycket missngjda och tar ut detta pa personal pa mottagningen
som inte ager mandat eller méjlighet att forandra situationen. Darmed har
arbetsmiljon for personal pa mottagningen under hosten forsamrats drastiskt
samtidigt som vi inte lyckas hjalpa pagaende arenden.”?.

Beroendecentrum har inte betalat tillbaka, men heller inte kunnat fullgéra uppdraget
som patienterna betalat for. Ur ett patientperspektiv &r det forfarandet tveksamt. Har
finns ett behov av att regionen ser dver hur patienters &renden blir slutforda.

Verksamheten uppger att personer som kontaktat mottagningen varit upprorda och
frustrerade. Personal har blivit utsk&llda och anhtriga som kontaktat mottagningen
har varit ledsna. Det har handlat om manga samtal om dagen, framfor allt under
hosten. | slutet av januari var dock arbetsmiljon rimligare &n under hosten. Laget hade
forbéttrat sig och nya patienter kallades, vars arenden stdamde 6verens med
Overenskommelsen.

Anstand till Transportstyrelsen

% pM 2019-11-08
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Nér korkortsmottagningen inforde stopp for nya arenden kontaktades
Transportstyrelsen for att begara generellt anstand for patienterna. Handlaggare pa
mottagningen har ocksa skrivit generella anstand for patienter med pabdrjade drenden
grund av bristen pa lakartider.

Efter stoppet: Vantetid for bade nya och pagaende patienter

I november borjade korkortsmottagningen beta av en ko pa cirka 70 personer som
hade pabdrjade arenden och dven betalat. Forutom att korkortsmottagningen inte tog
in nya drenden ledde situationen alltsa dven till att patienter med pabdrjade arenden
fick vanta. Patienter som skulle ha blivit klara i maj-juni blev istéllet klara i
september. En uppskattning fran mottagningen ar att patienterna har blivit klara med
sina intyg tre manader senare an beraknat. Verksamheten uppger att kon hade betats
av i januari 2020.

Nulage

I juni manad 2020 uppger verksamheten att 273 individer ar inskrivna pa
korkortsmottagningen. Det &r manga som hor av sig till kdrkortsmottagningen, men
verksamheten haller sig mer strikt an tidigare till den uppdelning som anges i
overenskommelsen med primarvarden. De tar alla narkotikaarenden och i dvrigt de
arenden vars patienter ar inskrivna i deras verksamhet/psykiatrin. VVerksamheten ser
en minskning i antal arenden och hanvisar mer till vardcentraler. Pa grund av covid-
19 och sommaruppehall tror de att det kommer uppsta viss forsening, men att det
kommer vara under kontroll. Nu har de lakare 1 2 dag per vecka istéllet for en dag
per vecka, vilket gor att det finns fler lakartider att tillga.?®

6.3 Samhallsnytta och patientperspektiv

Tva av de aspekter som beskrivits utgéra problem for driften av mottagningen ar
bristande kostnadstackning och lakarbemanning. Bemanningsfragan ar problematisk
och aven om det fanns kostnadstackning sa finns inte lakarresursen. Ett perspektiv
som framkommer i intervjuer med verksamheten ar att mottagningen fyller en viktig
funktion och en samhéllsnytta for malgruppen — att behalla eller fa ett nytt jobb dkar
med korkort, och att det leder till skatteintékter och béattre psykisk halsa.

Kdorkortsmottagningens verksamhet har en viktig funktion att fylla ur ett
patientperspektiv. Inomlansbor som behéver [dmna in intyg till Transportstyrelsen
avseende intygsutfardande i &renden som galler narkotika, missbruk av alkohol med
komplicerande psykiska faktorer och svarare beroende av lakemedel ar hanvisade till
korkortsmottagningen alternativt privata vardgivare som tar denna typ av drenden.

% Enligt uppgift fran Beroendecentrum 2020-06-16
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6.4 Omvarldsbevakning

Syftet med omvarldsbevakningen &r att se hur andra regioner i Uppsala-Orebro
sjukvardsregion har valt att I6sa fragan om utfardande av intyg for patienter med
missbruk av alkohol och narkotika. For att genomfdra omvarldsbevakningen har
kontakt tagits med representanter i sjukvardsregionen for att fa en bild av respektive
regions hantering av fragan. Det finns i flera delar av landet privata aktorer som utfor
intygsutférdande avseende alkohol och narkotika i trafikarenden.

6.4.1 Uppsala— Orebro sjukvardsregion

Region Véastmanland

Inom Vuxenpsykiatriska beroendemottagningen finns en kérkortsmottagning dit
personer som behdver lamna in lakarintyg till Transportstyrelsen avseende narkotika
kan vanda sig. Om det daremot galler alkohol hanvisas till familjelakare?’.

Region Géavleborg

Den patient som behdver intyg avseende alkohol kan vanda sig till sin Halsocentral,
men arenden skickas ofta till privat mottagning. Nar intyget avser narkotika ar det
Beroendecentrum eller en psykiatrisk mottagning som kan utfarda intyg. Aven dessa
kan hanvisas till privat mottagning. Till patient som ar kand pa halsocentralen
och/eller med kronisk sjukdom, kan intyg skrivas av familjelékaren. I rutindokument
for primarvard anges att den som inte ar patient vid halsocentralen rekommenderas att
soka annan vardgivare och i dokumentet listas ett antal privata vardgivare?,

Region Dalarna

Region Dalarna uppger att de under nagra ars tid samlade alla korkortsarenden inom
psykiatrins missbruksenhet i Falun, men sedan 3-4 ar har det aterforts till primarvard
och/eller psykiatrimottagning i lanet®.

Region Sérmland

Har finns en uppdelning mellan primarvarden och psykiatrin gallande handlaggning
av korkortsarenden. Primarvarden tar hand om intyg avseende alkohol. Om intyget
avser narkotika, narkotika kombinerat med alkohol eller narkotika kombinerat med en
diagnos utfors det av psykiatrin. Primarvarden kan ocksa ta arenden som avser
alkohol kombinerat med till exempel funktionshinder. Har patienten psykiatriska
problem hamnar det hos psykiatrin och den behandlare som k&nner patienten bast.

271177.se Region Vastmanland https://www.1177.se/Vastmanland/hitta-
vard/kontaktkort/Vuxenpsykiatriska-beroendemottagningen/ (2020-04-22)
28 Mejlkontakt Region Gévleborg 2020-05-04

29 Mejlkontakt Region Dalarna 2020-05-04
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Region Sormland uppger att utfallet blir att de flesta kérkortsarenden hamnar inom
psykiatrin, och att samarbetet mellan primarvard och psykiatri fungerar bra.

| ett vardprogram for psykiatrin i Sérmland avhandlas handlaggning vid korkortsintyg
géllande alkohol och narkotika. Dar framgar det att grundregeln &r den att den
sjukvardsenhet som i 6vrigt har hand om patienten ocksa handlagger kérkortsintyget,
vilket kan innebara primarvarden. Om en patient har kontakt med beroendecentrum
eller psykiatrin pa grund av beroendeproblematik och exempelvis psykisk sjukdom,
handlaggs korkortsintyget dar. Det framgar ocksa att handlaggningen utférs inom
beroendecentra i de fall som det direkta skalet till korkortsintyg beror pa
narkotikamissbruk/beroende®!.

Region Sormland rapporterar vidare fran norra lansdelens vuxenpsykiatri, det vill
séga Eskilstuna och Strangnas, att kdrkortsérenden géllande narkotika enbart tas emot
for de patienter som har en pagaende psyKkiatrisk kontakt, for att prioritera
specialistpsykiatrins insatser till rétt patienter. Tidigare tog de emot kdrkortsarenden
for fler patienter, men da det ar resurskravande och att avgiften var lagre an privata
vardgivare sa 6kade deras k62

Region Uppsala

I Region Uppsala finns en kérkortsmottagning for intyg géallande alkohol, alkolas och
ADHD. Regionen uppger dock att det i regel fungerar sa att patientens ordinarie
mottagning utfardar kdrkortsintyg, och att det leder till battre kvalitet &n om patienten
enbart ar ett korkortsarende. | sitt svar hanvisar regionen ocksa till att det finns privata
aktorer i Stockholm, som kan ha Uppsalabor som inte beroendevarden kanner till*3,

Region Varmland

Regionstyrelsen i Region Varmland fattade den 7 april 2020 beslut om att ge
regiondirektoren i uppdrag att inrétta en central kdrkortsmottagning for intyqg till
Transportstyrelsen. Av beslutet framgar att intygen hittills har utfardats i man av tid
pa vardcentral respektive psykiatrisk Gppenmottagning och att det da har saknats
gemensamma rutiner och att patienter kan hanvisats till privata vardgivare. Beslutet
innebar ocksa en hojning av priser till nivan som samverkansnamnden i Uppsala-
Orebro sjukvardsregion beslutat om i september 2019. Mottagningen ska finnas inom
den psykiatriska 6ppenvarden®. Under forsommaren 2020 rapporteras att det inte

30 Telefonkontakt Region Sérmland 2020-05-05

31 Utredning och medicinsk behandling av substansrelaterade syndrom inom vuxenpsykiatrin,
Vardprogram, Region Sormland, diarienummer LS-LED16-1075

32 Mejlkontakt Region Sérmland 2020-05-06

33 Mejlkontakt Region Uppsala 2020-05-05

34 § 54 Dnr RS/190318 Politiskt initiativ fran Varmlandssamverkan om kérkortsmottagning,
https://www.regionvarmland.se/politik/moteshandlingar-protokoll/#a0f665a6693987-
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finns nagon konkret plan for uppdrag eller tidplan for korkortsmottagningen och att
de invantar ett lugnare lage avseende den pagaende pandemin®®.

6.4.2 Sammanfattning

Omvarldsbevakningen visar att det inte finns ndgon enhetlig hantering av
korkortsarenden avseende alkohol och narkotika i sjukvardsregionen. Denna typ av
arenden hanteras olika i olika regioner. Region Varmland har beslutat att skapa en
central kérkortsmottagning. | Region Dalarna har korkortsarendena flyttat fran
regionens missbruksenhet till primarvard eller lanets psykiatrimottagningar. | Region
Gavleborg sker utfardande inom primarvard och beroendevard, liksom hanvisningar
till privata vardgivare. Flertalet har ndgon form av uppdelning for intyg som avser
alkohol och narkotika, mellan primarvard och beroendevard. Vart att notera ar att
samverkansnamnden i Uppsala-Orebro sjukvardsregion hosten 2019 beslutade
rekommendera sjukvardsregionens regioner att besluta om gemensamma
intygsnivaer, dar korkortsintyg vid missbruk av alkohol och narkotika ingar®.

6.5 Slutsatser och forslag

Beroendecentrum beskriver att kdrkortsmottagningens verksamhet utférs utifran
normaliseringsprincipen, vilket for korkortsmottagningen innebér att i enlighet med
gallande lagstiftning och regelverk bistd med insatser som gor att personer kan ”...for
att fa eller behalla korkortstillstand i samband med alkohol/drogproblematik™®’. For
en individ som forlorat eller riskerar att forlora korkortet, innebér insatsen fran
korkortsmottagningen en mojlighet att delta i samhallet. Kérkortsmottagningens
verksamhet utgor saledes en samhallsnytta.

Pa flera hall i landet finns det privata vardgivare att vanda sig till for korkortsarenden
avseende alkohol och narkotika. | Orebro lan finns privata vardgivare etablerade,
bland annat ett flertal allmanlakarmottagningar och tva psykiatriker genom den Lag
om lakarvardsersattning (den sa kallade nationella taxan”) som finansieras av Region
Orebro 14n, men det &r oklart om dessa hanterar denna typ av korkortsarenden. Lakare
som tillhor den nationella taxan far utféra sadant de har kompetens for i sin
yrkesutdvning.

59cch93da9022174635-4a0d01ea3e152239132-63cecd0355422534640 samt pressmeddelande
https://www.regionvarmland.se/om-regionen/pressrum/Pressmeddelanden/2020/04/regionstyrelsen-i-
korthet/ (2020-04-23)

3 Enligt mejlkontakt 2020-06-10

% Protokoll samverkansnamnden Uppsala-Orebro sjukvardsregion 27/9 2019
https://www.svnuppsalaorebro.se/samverkan/attachment/protokoll _svn 27 september justerat
-.pdf (2020-06-26)

87 Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2012, sid 11
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Att helt hanvisa denna patientgrupp till privata vardgivare innebér en risk for att alla
som behdver ett kérkortsintyg eventuellt inte far mojlighet till det, om det innebar
resor till andra lan, dar foljden kan bli saval resekostnader som eventuell férlorad
inkomst. Korkortsarenden &r ocksa langa processer, som namnts i avsnitt 6.3.2.

Bade patientperspektivet som samhallsperspektivet talar for att dven fortsattningsvis
utfarda denna typ av intyg i regionens regi. | vilken verksamhet borde da intygen
utfardas? Nagot som talar for att korkortmottagningen, som funnits i manga ar, aven i
fortséttningen bedriver sin verksamhet dr att en centraliserad mottagning for
korkortsintyg avseende alkohol och narkotika ger en samlad kunskap i fragan, vilket
torde innebéra en trygghet for saval personal som patienter.

Genomlysningen visar pa en rad omraden med forbattringsmojligheter. Ur ett
patientperspektiv ar det arendestopp som infordes allt annat &n optimalt. Det &r
varken hallbart eller rimligt att &renden pabdrjas och betalas, nar de sedan pausas.

Arendestoppet hade sin grund i lakarbrist. Beroendecentrum lyfter att det ar svart att
rekrytera lakare éver tid. Har finns behov av att hélso- och sjukvardsférvaltningen tar
ett grepp for att langsiktigt skapa losningar vid brist pa lakarbemanning pa
mottagningen.

Genomlysningen visar att den éverenskommelse som finns mellan Hélsoval och
omrade psykiatri gallande utfardande av korkortsintyg avseende alkohol idag inte har
foljts helt, utan att kdrkortsmottagningen &ven handlagt &renden som enligt
overenskommelsen hor hemma hos priméarvarden.

Ur primarvardens perspektiv finns det flera svarigheter att efterleva nuvarande
dverenskommelse. Det handlar dels om lakarbemanning och kontinuitet och dels om
att korkortsintygen utgor en sallanhandelse, vilket gor det svart att uppna god kvalitet.
Dessutom hamnar koérkortsintygen langt ner i prioriteringsordningen pa vardcentraler.

De nuvarande avgifterna gallande korkortsintyg ar beréknade infor det beslut som
fattades i samverkansnamnden Uppsala-Orebroregionen i september 2019.
Beroendecentrum lyfter dock att avgiften gallande intyg som avser narkotika inte ger
kostnadstackning. Eftersom intyg ar en atgard som inte ar vard motsvarar avgiften
sjalvkostnadspriset for regionen. Har behdver det finnas en medvetenhet om att en
forandring skulle innebéra att franga rekommendation om avgiftsniva fran
samverkansndmnden.
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Pa grund av mottagningens underskott och fragan om ekonomi, avgifter och
kostnadstéckning bor ett 6vervagande goras om det finns anledning att se dver
mottagningens forutsattningar kring arbetssatt och produktion.

Forslag

e Att hélso- och sjukvardsforvaltningen ger omrade psykiatri i uppdrag att ta fram
en plan for att skapa en stabil lakarsituation pa mottagningen och Iésning om brist
pa lakarbemanning skulle uppsta,

e att halso- och sjukvardsforvaltningen ser 6ver hur handlaggningen av
korkortsarenden fortsattningsvis kan sakras sa att patienter som betalat for intyg
ocksa far dessa slutforda,

e att omrade psyKkiatri, narsjukvardsomradena och Halsoval far i uppdrag att
tillsammans se éver den éverenskommelse som géller fordelning av
korkortsarenden avseende alkohol,

e att hélso- och sjukvardsforvaltningen 6vervager om det finns anledning att se éver
mottagningens forutsattningar kring arbetssétt och produktion samt

e att hélso- och sjukvardsforvaltningen 6vervager om det finns behov av att omrade
psykiatri far i uppdrag att arbeta fram tydliga rutiner och riktlinjer for utfardande
av korkortsintyg vid berorda verksamheter inom psykiatrin, sisom APO, BUP
och Beroendecentrums NP-mottagning.

7. Dopningsmottagningen

7.1 Bakgrund

Dévarande Orebro lans landsting bérjade &r 1997 att ta emot patienter med
dopningsproblematik och femton ar senare, i mars 2012, 6ppnade
Dopningsmottagningen, landets forsta specialistverksamhet for patienter med
dopningsproblematik.

| Beroendecentrums verksamhetsberattelse fran 2012 beskrivs att
Dopningsmottagningens malsattning var att ”...stodja malgruppen till total
avhallsamhet fran AAS och andra droger inklusive alkohol, okat fysiskt och psykiskt
valmaende samt forbattrad social situation”®,

38 Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2012, s 24
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Under perioden 2013-2015 genomfdrdes projektet Nationellt
Kompetensutvecklingsprojekt for dopningsproblematik som finansierades med
statliga medel tillsammans med regionens eget ekonomiska atagande®.

Initialt fanns ett samarbete mellan psykiatri och somatisk vard dar psykiatriker,
beroendel&kare, psykolog, sjukskoéterska, skotare, arbetsterapeut och sekreterare och
fran somatisk vard endokrinolog, kardiolog, plastikkirurg och ortoped var
involverade.

7.2 Lagar och regelverk

Testosteronpreparat utvecklades 1935 och ett par decennier senare visade rapporter att
idrottsméan kunde 6ka sin prestationsférmaga med anabola androgena stereoider
(AAS). Det drojde dock till 1975 innan AAS forbjods inom idrotten. Enligt
Riksidrottsférbundet &r dopning inom elitidrotten i Sverige idag inget stort problem,
men betraktas som ett védxande samhéllsproblem, dar AAS kan anvandas hos
motionarer som styrketranar for att na kroppsliga resultat. Anvandning av AAS 6kar
hos kriminella — da AAS har effekter som okar aggressivitet, mod och
valdsbenéagenhet®,

Lag (1991:1969) om férbud mot vissa dopningsmedel galler ”...all otillaten
hantering av dopningsmedel i samhéllet*!. Férteckning dver dopningsmedel &r en
tolkning av lagen och ska vara ”’stdd i det praktiska arbetet for rattsvasendet,
myndigheter, organisationer och institutioner.”*? Utéver lagen och den forteckning
som utgor tolkning av lagen, sa finns dven regelverk inom idrottsrorelsen som galler
dopning®.

7.3 Nulage
| det har avsnittet beskrivs nuvarande situation pa mottagningen utifran de
fragestallningar som ligger till grund for genomlysningen.

Ekonomi

Mottagningen har sedan starten ar 2012 pendlat mellan plus- och minusresultat. Pa
mottagningen arbetar kurator och medicinsk vardadministrator. Ett antal vakanta
tjanster genererar ett verskott till mottagningen, da budgeten utformas utifran
inrattade tjanster, oavsett om de &r tillsatta eller inte. Det handlar om 2,35 vakanta

39 Enligt mejlkontakt Beroendecentrum 2020-05-29

40 https://www.rf.se/Arbetsrum/SvenskAntidoping/utbildningfakta/vadardoping/ (2020-04-24)

4 https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/lagar-och-regler-
inom-andts/lagar-inom-dopning/ (2020-06-26)

42 https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/alkohol-narkotika-dopning-tobak-och-
spel-andts/dopning/lagar-och-policy/forteckning-over-dopningsmedel/ (2020-04-24)

43 https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/lagar-och-regler-
inom-andts/lagar-inom-dopning/ (2020-06-26)
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tjanster fordelade pa 1 sjukskoterska, 1 kurator och 0,35 medicinsk vardadministrator.
Verksamheten beskriver att de vakanta tjansterna ar lasta till dopningsmottagningen
och lyfter att det finns ett behov av att flytta dem till andra delar av Beroendecentrum
med hdgre patienttryck, som LAROmottagningen* som har en lang ko.

Lakarbrist

Mottagningen saknar i nuldget lakare helt. Tidigare hade mottagningen 100 %
psykolog och 50 % psykiatriker, men inte langre. Inom Beroendecentrum finns dock
en egen lakarenhet samt psykolog/psykoterapienhet. Mottagningen har heller inte
langre endokrinolog knuten till sig som tidigare.

Forandrat behandlingsutbud

Lékarbristen har ocksa lett till ett forandrat utbud gallande behandling pa
dopningsmottagningen. Tidigare bestod utbudet av saval medicinsk som psykiatrisk
behandling, men pa grund av lakarbristen sker ingen medicinsk behandling langre.
Mottagningen tar nu enbart emot de patienter som vill sluta med dopning och tar inte
emot remisser dar patienternas behov forutsatter tillgang till lakare.

Patienterna som kommer till mottagningen far traffa kurator, sjukskoterska och
psykolog. Finns behov far de traffa annan lakare som jobbar pa Beroendecentrum.
Nér en patient kommer till mottagningen sker en provtagning och mottagningen far
da hjalp fran endokrinolog p& USO att tolka provsvaren.

Behandlingen har forandrats dver tid och idag skrivs inte lika mycket testosteron ut.
Tanken &r istéllet att kroppen ska kunna bdrja producera eget testosteron. Patienter
som mar daligt erbjuds andra mediciner och terapi.

Utomlanspatienter

Mottagningen tar emot saval inomlans- som utomlanspatienter och har sedan starten
marknadsfort sig i olika delar av landet. Det kommer fortfarande in utomlansremisser
till mottagningen, varav majoriteten ar medicinska och patienterna vill fa testosteron.
De kan ocksa handla om kosmetiska, dar patienten vill fa bort bolder fran kroppen.

Ett forandrat patientunderlag

De patienter som soker sig till mottagningen ar man och majoriteten ar i aldern 18 —
35 ar. Det finns en hog grad av blandmissbruk hos patienterna — och ju langre
dopningen har pagatt, desto vanligare ar det med andra droger.

4 LARO star for lakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende
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Det har skett en markant minskning i antal sdkande, trots att dopning i samhéllet har
Okat. Nar mottagningen 6ppnade fanns en férhoppning om att elitidrottare skulle séka
sig dit, men sa har det inte blivit.

Det forsta aret, 2012, var antalet patienter pa mottagningen 38 och antal besok 463 (se
figur 1 och tabell 1 nedan samt bilaga 3). Flest antal besék gjordes ar 2015, da var det
787 besok pa mottagningen och 87 individer. Flest antal individer behandlades pa
mottagningen ar 2016, da handlade det om 105 patienter, som gjorde 699 besok.
Darefter visar statistiken att patientunderlaget minskar. Ar 2019 var det totala antalet
patienter 32. Under perioden juli till december det aret var det enbart 13 besék pa
mottagningen och hogst tva individer per manad(se figur 2 nedan och bilaga 4 for mer
utforlig statistik). | bérjan av februari 2020 uppger verksamheten att de hade som
mest en patient samt ett antal remisser som vantar pa bedomning. Minskningen marks
dven av pa hur manga som ringer till radgivningstelefonen, dar verksamheten uppger
att det har gatt fran flera telefonsamtal dagligen till 1-2 i veckan.
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Tabell 1. Antal besck och individer per ar.

Antal Antal
Ar besok individer
2012 463 38
2013 601 59
2014 675 51
2015 787 87
2016 699 105
2017 361 71
2018 406 62
2019 141 32

Figur 1 Dopningsmottagningen, besok och patienter, ar 2012 - 2019
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Figur 2 Statistik for 2019. De gréna staplarna avser individer och de bla avser antal besok.

Det férandrade behandlingsutbudet har bidragit till att patienterna har blivit farre och
att en del av forklaringen &r att patienterna inte far den behandling som de 6nskar.
Aven om personer ringer till radgivningstelefonen varje vecka, ar det inte likstallt
med att besoken blir fler. Detta pa grund av att steget till att bli patient pa
mottagningen ar ganska langt, mycket utifran att man inte langre erbjuder medicinsk
behandling.

Fortsatt mottagande — men i annan form

Beddmningen &r att en specialiserad mottagning for just dopning inte kravs for att
patienterna ska fa behandling. I stallet for att driva en separat mottagning for dopning
foreslar verksamheten att patienter med dopningsproblematik hanvisas till
Beroendecentrums allménmottagning. Verksamhetschef gér beddmningen att det vid
en stangning kan vara motiverat att behalla en kuratorstjanst, dels for att ge
radgivning till patienter men ocksé som kunskapsresurs®.

Genom det forslaget kan mottagningen avvecklas utan att patienterna lamnas darhén.
Patienterna kan da fa sin lakarkontakt pa allmanmottagningen men fortsétta traffa den
kurator som har kunskap om dopning. Patienter med dopningsproblematik fanns pa
Beroendecentrum innan sjalva dopningsmottagningen éppnade.

45 PM 2019-11-08
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7.4 Slutsatser och forslag

Aven om dopning betraktas som ett vixande samhéallsproblem sa syns inte det i
patientunderlaget pa mottagningen. Som framgatt saknar mottagningen lakare och har
ytterst fa patienter. Lakarbristen marks dven av i andra delar av Beroendecentrum,
som kdrkortsmottagningen och Laro-mottagningen. Det behandlingsupplédgg och den
teamsamverkan som tidigare funnits ar inte langre en del av mottagningen. Patienter
tas enbart emot om de vill sluta med dopning. Aven samtal till radgivningstelefonen
har minskat. Verksamheten lyfter ett behov av flytta resurser fran
Dopningsmottagningen till andra delar av Beroendecentrum som har ett hogre
patienttryck.

Region Orebro l4n stér infor ett vagval, dar tva olika alternativ framtréder:

1.) att stdnga verksamheten och hénvisa patienter med dopningsproblematik till
Beroendecentrums allménmottagning, eller

2.) satsa pa att rekrytera endokrinolog och psykiatriker for att bygga upp
verksamheten igen.

Om Region Orebro l4n véljer att folja alternativ 1 s& upphdr dopningsmottagningen
att vara en egen mottagning inom Beroendecentrum. Patienter med
dopningsproblematik kommer da att hanvisas till Beroendecentrums
allménmottagning. Patienterna kommer att bli fortsatt mottagna. Véljs detta alternativ
bor halso- och sjukvardsforvaltningen se 6ver om det ar mojligt att den
kuratorsfunktion som finns pa dopningsmottagningen och Laro-mottagningen aven
fortsattningsvis kan finnas kvar for patienter med dopningsproblematik och fungera
som kunskapsresurs for regionen.

Vid alternativ 1 behover den information gallande dopningsmottagning som finns pa
1177 Vardguiden ses 6ver. Det behover dven kommuniceras ut till vriga regioner
som remitterar till mottagningen. Med Patientlagen (2014:821) ar det dock mojligt for
patienter att soka dppen vard, dven hogspecialiserad vard, i hela landet. Det innebér
att utomlanspatienter dven fortsattningsvis kan soka vard vid Beroendecentrum i
Region Orebro lan for dopningsproblematik. Som alltid maste savél
utomlanspatienter folja saval hemlandstingets som vardlandstingets remisskrav, men
for Region Orebro lans del finns inga sddana remisskrav géllande beroendevarden?.

Alternativ 2 innebdr en satsning med syfte att bygga upp verksamheten igen. Har bor
dock féljande fragor stallas: Ar det méjligt att rekrytera endokrinolog och
psykiatriker? Ar det forsvarbart sett till patientunderlaget och till dvriga verksamheter

46 Regionernas krav pa remiss i 6ppen vard
https://skr.se/halsasjukvard/patientinflytande/utomlansvardriksavtal/remissioppenvard.30838.h
tml (2020-05-05)
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inom Berondecentrum som ocksa har lakarbrist? Finns det andra verksamheter med
storre patientgrupper som dr i storre behov av utfkade resurser an
dopningsmottagning? Om Region Orebro lan valjer att folja detta alternativ bor en
analys forst och framst goras av rekryteringsldget och om det ser ut att finnas
mojligheter att rekrytera dessa yrkeskategorier, en ekonomisk berakning och en
analys av om det skulle leda till att fler patienter soker sig till mottagningen.

Forslag

Med anledning av hur patientunderlaget har utvecklats genom aren till att nu endast
besta av ett fatal patienter ar det svart att motivera att mottagningen fortsatter sin
verksamhet i nuvarande form. Genom att flytta mottagandet av patienterna till en
annan del av Beroendecentrum kommer patienternas behov tillvaratas, samtidigt som
resurser kan frigoras. Eftersom dopning ar ett samhéallsproblem finns det dock
anledning att efterstrava att bibehalla den kompetens som finns pa omradet inom
dopningsmottagningen.

Framst med utgangspunkt i patientunderlag men &ven lakarsituationen inom
Beroendecentrum forordar féreliggande utredning att hélso- och
sjukvardsforvaltningen gar vidare med foljande:

e Att dopningsmottagningen upphdr som egen mottagning,

e att patienter med dopningsproblematik hanvisas till Beroendecentrums
allménmottagning samt

e att halso- och sjukvardsdirektor ges i uppdrag att ta fram en plan for att
genomfora detta.
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8. Kallforteckning

Intervjuer

Intervjuer har genomforts med Beroendecentrums verksamhetschef, enhetschef
korkortsmottagningen och enhetschef dopningsmottagningen. Intervjuer har ocksa
genomforts med med verksamhetschef och verksamhetsutvecklare APO samt
verksamhetschef BUP. Intervju med medicinsk radgivare Halsoval och synpunkter
fran primarvard och narsjukvardschefer. Inhamtning av information har ocksa skett
fran representanter inom sjukvardsregionens regioner.

Bilagor
e Bilaga 1. PM Beroendecentrum, ”Fortydligande avseende behov av
genomlysning av Kérkortsmottagningen samt Dopningsmottagningen inom
Beroendecentrum, omrade psykiatri 2019-11-08
e Bilaga 2. Ekonomisk sammanstélining kérkortsmottagningen
¢ Bilaga 3. Besoksstatistik dopningsmottagningen 2012-2019
o Bilaga 4. Besoksstatistik dopningsmottagningen 2019

Dokument

e “Ansvarsfordelning och samverkan mellan narsjukvarden/Halsoval och
omrade vuxenpsykiatri i Region Orebro 1an”, senast reviderad 2017-03-02
(finns som dokument pa intranatet)

e Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2008, utdrag via mejl fran
Regionarkivet, (2020-04-27)

e Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2009,
https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%c3%96rebro%201%c3%adns%20landsting/V%c3%a5rd%200ch%20h%c3%a4lsa/Psykiatr
i/Beroendecentrum/Dokument/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20f%c3%b6r%20Beroendecent
rum%20%:c3%a5r%202009.pdf?epslanguage=sv_ (2020-04-27)

e Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2012,

https://www.regionorebrolan.se/Files-
sV/%c3%96rebro%201%c3%a4ns%20landsting/VV %c3%a5rd%200ch%20h%c3%a4dlsa/Psykiatr

i/Beroendecentrum/Dokument/Verksamhetsber%c3%a4ttelser/Verksamhetsbher%c3%a4ttelse%
202012.pdf?epslanguage=sv (2020-04-27)
e Beroendecentrums verksamhetsberattelse 2014

https://www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%C3%96rebro%201%C3%A4ns%20landsting/VV%C3%A5rd%200ch%20h%C3%A4lsa/Psy
kiatri/Beroendecentrum/Dokument/Verksamhetsher%C3%Ad4ttelser/\Verksamhetsber%C3%A4
ttelse%202014.pdf?epslanguage=sv (2020-04-27)
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https://www.regionorebrolan.se/Files-sv/%C3%96rebro%20l%C3%A4ns%20landsting/V%C3%A5rd%20och%20h%C3%A4lsa/Psykiatri/Beroendecentrum/Dokument/Verksamhetsber%C3%A4ttelser/Verksamhetsber%C3%A4ttelse%202014.pdf?epslanguage=sv
https://www.regionorebrolan.se/Files-sv/%C3%96rebro%20l%C3%A4ns%20landsting/V%C3%A5rd%20och%20h%C3%A4lsa/Psykiatri/Beroendecentrum/Dokument/Verksamhetsber%C3%A4ttelser/Verksamhetsber%C3%A4ttelse%202014.pdf?epslanguage=sv

Riktlinje for utfardande av intyg och utlatande inom halso- och sjukvarden
http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?ob
jectid=499972 (2020-03-05)

Ovriga sammanstallningar fran verksamheten

Sammanstallning statistik 2018, 2019 och 2020 Koérkortsmottagningen (2020-
06-16)

Sammanstallning statistik korkortsmottagningen sista kvartalet 2018 och
2019 (2020-07-01)

Webbplatser

1177 Vardguiden, www.1177.se
Folkhé&lsomyndigheten, www.folkhalsomyndigheten.se
Region Véarmland, www.regionvarmland.se

Region Orebro 1an, www.regionorebrolan.se
Riksidrottsforbundet, https://www.rf.se/
Samverkansnamnden Uppsala-Orebro sjukvardsregion,
www.svnuppsalaorebro.se

Sveriges kommuner och regioner, www.skr.se
Transportstyrelsen, www.transportstyrelsen.se
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Riskbeddomning och handlingsplan

Gallande forslaget:

e Att dopningsmottagningen upphdr som egen mottagning,
e att patienter med dopningsproblematik hanvisas till Beroendecentrums allmédnmottagning samt
e attinrattad tjanst pa Dopningsmottagningen darmed flyttas till Beroendecentrums allmanmottagning.

RESULTAT AV RISKBEDOMNING

HANDLINGSPLAN

. . Alvarlig | _ Inte - . . | Uppfélining/
Riskkallor och risker . allvarlig Atgéarder Ansvarig | Klart nar
risk risk kontroll
Uppdraget for inomléanspatienter finns kvar i X Anvanda de resurser och den kompetens | VC | sam- | Foljs
verksamheten — sdkerstélla att det efterlevs. som finns i verksamheten bade nar det band kontinuerl
galler dopning och aterfallsprevention. med igt.
(Patientsékerhet) Sékerstélla fordelning av patienter i beslut.
enlighet med géllande rutiner utifran
alder, diagnos etc.
Risk att tappa kompetensen om inte tjansten X Behalla den resurs som finns i form av VC Klart
bibehalls inom verksamheten/resursen. den kuratorstjanst som finns inrattad.
Ingd i relevanta natverk for
(Patientsakerhet och arbetsmiljo) dopningsfragor.
Okat tryck pa 6vriga 6ppenvardsmottagningar. X Behalla den resurs som finns i form av VvC | sam- | FOljs
den kuratorstjanst som finns inrattad. band kontinuerl
Med dagens soktryck beddms inte risken med igt.
som allvarlig idag att soktrycket 6kar beslut.

(Arbetsmiljo)

markant inom kort. Kan behdva
omvarderas pa sikt utifran radande
omsténdigheter.
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Inte

Riskkéllor och risker AII\{arIig allvarlig Atgarder Ansvarig | Klart nér Uppfdljning/
risk risk kontroll
Felaktig information och fordréjd X Genomgang av befintlig information pa VC/ | sam-
hantering/behandling webb etc. EC band
Anmaélan om férandring och atgarder i med
vardsystem. beslut.

(Arbetsmiljo, patientsakerhet och samverkan)

Formedla information bade internt och
externt pa APT, pa intranat, till

samverkanspartners, sociala medier m.m.

Information om var patienter och
vardgrannar kan vanda sig.
Sékerstélla korrekt remisshantering.

Deltagare vid riskbedémning utférd 2021-01-12:

Stefan Stjernstrém, Ann-Marie Johansen, Asa Safstrém och Jenny Jansson.

Riskbeddémningen tas upp som information enligt 19 8 MBL vid samverkansmote 2021-01-15 for fortsatt arbete.

Blanketten ar framtagen av Arbetsmiljoverket.

For mer information om systematiskt arbetsmiljdarbete: http://www.av.se/sam/
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Revidering av framtidsplan for
hogspecialiserad vard

21RS4895
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS4895

sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Revidering av framtidsplan for hogspecialiserad vard

Forslag till beslut
Halso- och sjukvéardsndmnden beslutar

att Region Orebro lins framtidsplan for den hogspecialiserad varden ska revideras,
samt

att en revidering av framtidsplanen sker arligen.

Sammanfattning

Ar 2017 tog hilso- och sjukvardsforvaltningen fram en framtidsplan for den
hogspecialiserade varden i lanet. Nu finns det behov att revidera den planen med
aktuell strategi for universitetssjukvard och hogspecialiserad vard. Framtagandet av
planen ska ske i samverkan med berdrda forvaltningar inom regionen.

Arendebeskrivning

I framtidsplanen beskrivs Region Orebro lins strategi och arbete med
universitetssjukvard och hogspecialiserad vard. Planen frén &r 2017 beskrev regionens
davarande lage gillande bland annat kompetensforsorjning, lokaler, forskning och
strategiska omraden. I revideringen av planen ligger aktuellt fokus pa att
universitetssjukvérd ska finnas i hela lénet och att regionen finns med pé den
nationella arenan géillande hogspecialiserad vard.

Framtidsplanen ska relatera till den malbild for hilso- och sjukvard i Orebro 1in 2030,
som regionfullméktige faststéllde ar 2019. I malbilden beskrivs att regionen inom
ramen for den nivastrukturering som sker pa storregional och nationell niva
vidareutvecklar hogspecialiserad vard inom ménga verksamheter. Framtidsplanen ska
dven relatera till den regionala utvecklingstrategin, Tillvdxt och héllbar utveckling i
Orebro lin, som fullmiktige antagit for &r 2018-2030. Revideringen syftar dven till att

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 140 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 21RS4895
sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

ske i samverkan med berorda forvaltningar i regionen, som Folktandvéarden och
Regional utveckling.

Konsekvenser for miljé-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Forslag till beslut har inga konsekvenser for dessa perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut har inga konsekvenser for dessa perspektiv.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM

Jonas Claesson
Hélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Hailso- och sjukvérdsforvaltningen — ledning.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 141 (228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Svar pa motion om att skapa
"En vag in” for barn och unga
med psykisk ohalsa
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum FoéredragningsPM
Arende- och utredningsenheten Halso- och 2021-06-10 Dnr: 20RS9186

sjukvardsforvaltning, Gabriel Stenstrém

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Svar pa motion om att skapa ”En vdg in” for barn och
unga med psykisk ohalsa

Forslag till beslut
Haélso- och sjukvardsndmnden foreslér regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning
I en motion foreslar Vinsterpartiet att Region Orebro lin skapar ”En vig in”, ett
telefonnummer att ringa nir barn och unga med psykisk ohédlsa behdver hjalp.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvardsndmnden att nimnden delar
motionérens uppfattning om att det behdver bli enklare for barn och unga att fa hjélp
mot psykisk ohélsa. Efter en budgetforstirkning med 15 miljoner i regionfullméktiges
verksamhetsplan for 2021 arbetar nu primérvarden och barn- och ungdomspsykiatrin
tillsammans for att forstiarka forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam
ingdng — ”En vdg in” — som i mycket stor utstrdckning kommer fungera pa det sétt som
beskrivs i motionen.

Beredning
Beredning for nérsjukvard behandlade drendet den 5 maj.

Beredning for nérsjukvard foreslar hilso- och sjukvardsndmnden foresla
regionstyrelsen foresld regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Postadress

Region Orebro l&n
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sjukvardsforvaltning, Gabriel Stenstrém

Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel behandlade drendet den 6 maj.

Beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel foreslar hélso- och
sjukvardsndmnden foresla regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Yrkanden

Kristian Berglund (M), Lennart Carlsson (M) och Inger Hogstrom-Westerling
(M) yrkar bifall till motionen.

Pia Frohman (MP) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning

Ordforanden stéller de bada forslagen mot varandra och finner att beredningen beslutar
enligt forvaltningens forslag

Reservationer

Kristian Berglund (M), Lennart Carlsson (M), Inger Hogstrom-Westerling (M) och Pia
Frohman (MP) reserverar sig mot beslutet till formén fér motionen.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

Beslutet i sig véntas inte fa nagra konsekvenser ur de aktuella perspektiven, men den
verksamhetsutveckling som beskrivs i forslaget till svar véintas vara positiv for barns
mdjligheter att fa vérd och stdd vid psykisk ohilsa.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet véntas inte fa ndgra ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

Foredragnings-PM angaende svar pa motion om att skapa ”En vég in” for barn och
unga med psykisk ohélsa

Svar pa motionen

Motionen

Postadress
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sjukvardsforvaltning, Gabriel Stenstrém

Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Regionstyrelsen
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Anneli Mylly (V)

Svar pa motion om att skapa ”En vag in” for barn och
unga med psykisk ohalsa

Till Region Orebro lin har kommit en motion om att skapa ”En vig in” for barn och
unga med psykisk ohilsa. Hélso- och sjukvardsndmnden vill med anledning av
forslaget lamna foljande svar:

Hélso- och sjukvardsndmnden delar motiondrens uppfattning om att det behover bli
enklare for barn och unga att fa hjalp mot psykisk ohélsa. Detta dr ocksa en vésentlig
del i den handlingsplan for psykisk hilsa som Region Orebro l4n tagit fram
tillsammans med l&nets kommuner.

Aven regionfullmiktige delar beddmningen och avsatte dérfor 15 extra miljoner i
verksamhetsplanen infor 2021 till detta &ndamal. Primérvéarden och barn- och
ungdomspsykiatrin arbetar nu tillsammans for att med hjilp av detta extra
budgetanslag forstirka forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam ingang —
”En vég in” — som i mycket stor utstrickning kommer fungera pé det sétt som
beskrivs i motionen.

Har ska olika verksamheter i ndra samarbete kunna erbjuda allt fran rdd och stod till
specialiserad barnpsykiatri. Ingdngen ska ha en 14g troskel och verksamheterna som é&r
kopplade hit ska med en gemensam vardkedja kunna erbjuda det som &r lampligt stod
eller behandling till den som soker hjilp. En del i detta utvecklingsarbete dr ocksa att
verksamheten Maria ungdom ska bli tillgdnglig for unga med psykisk ohélsa och
riskbruk/beroende i hela lénet.

Hilso- och sjukvardsndmnden foreslér regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta att motionen ddrmed ska anses vara besvarad.
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Motion till regionfullmiiktige - Region Orebro lin

Skapa ”En viig in” for barn och unga med psykisk ohiilsa

Manga familjer upplever det krangligt att fa hjdlp nar deras barn och unga mér daligt. Man far
telefonnummer till olika avdelningar och ibland kommer man tillbaka till den man f6rst ringt
utan att man fatt hjalp.

Vi behdver infora ett strukturerat och systematiskt bedomningsinstrument som kan medfora
en mer likvirdig och patientsidker beddmning till réatt vardniva.

Vi borde kunna gora det smidigare genom att ha ett telefonnummer in som leder till
telefonraddgivning som gor bedémningar kring vardniva. Det blir en 6kad samverkan mellan
forsta linjens vard och specialistvarden. Det skulle bidra till 6kad forstaelse och kinnedom om
varandras verksambheter.

Vi ska inte riskera att barn och unga hamnar mellan stolarna pa grund av att man sjilv ska
ringa runt till olika instanser. Man ringer ett nummer och blir omhéndertagen direkt. Ett tryggt
och sikert bemétande, “En vig in”.

Med anledning av detta foreslar jag regionfullmiiktige besluta:

att regionen skapar “En vig in” ett telefonnummer att ringa nér barm och unga med
psykisk ohilsa behover hjélp

For Vinsterpartiet i Region Orebro lin

Anneli Mylly

J)\wﬁ M@/

Viansterpartiet Region Orebro lan
148 (228)
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sjukvardsforvaltning, Gabriel Stenstrém

Organ
Halso- och sjukvardsndmnden

Svar pa motion om att resurser behover stiarkas inom
BUP och forsta linjen

Forslag till beslut
Haélso- och sjukvardsndmnden foreslér regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning

I en motion foreslar Vinsterpartiet att ett mobilt team skapas inom barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) som kan ’starka upp ute i lansdelarna nir s behovs”, samt
att forsta linjen stirks utan att resurser tas bort fran barn- och ungdomspsykiatrin.

I forslaget till svar skriver hilso- och sjukvéardsndgmnden att alla verksamheter som &r
Oppna for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar ’forsta linjen”, oavsett
om de tillhér barn- och ungdomspsykiatrin eller primérvérden. Regionfullméaktige har
avsatt 15 extra miljoner i verksamhetsplanen infor 2021 till att forstérka ”forsta linjen”
och starta en gemensam ingang ("En vég in”) for primérvard och barn- och
ungdomspsykiatri.

Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin ér en av de mdjligheter som
diskuteras i det pagéende utvecklingsarbetet. I sérskilda fall finns redan i dag mdjlighet
till behandling i hemmet.

Beredning
Beredning for nérsjukvard behandlade drendet den 5 maj.

Beredning for nérsjukvérd foreslar hélso- och sjukvardsndmnden foresla
regionstyrelsen foresléd regionfullméktige besluta

Postadress
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sjukvardsforvaltning, Gabriel Stenstrém

att motionen ska anses besvarad.

Beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel behandlade drendet den 6 ma;.

Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel foresléar hélso- och
sjukvardsndmnden foresla regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

Beslutet i sig vintas inte & ndgra konsekvenser ur de aktuella perspektiven, men den
verksamhetsutveckling som beskrivs i forslaget till svar vantas vara positiv for barns
mdjligheter att fa vard och stdd vid psykisk ohilsa.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet véntas inte fa ndgra ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

Foredragnings-PM angaende svar pa motion om att resurser behover stirkas inom
BUP och forsta linjen

Svar pa motionen

Motionen

Jonas Claesson
Haélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Regionstyrelsen
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Sammantradesdatum Beteckning

2021-06-10 Dnr: 20RS9189

Anneli Mylly (V)

Svar pa motion om att resurser behover stiarkas inom
BUP och forsta linjen

Till Region Orebro ldn har kommit en motion dér Vinsterpartiet foreslér att ett mobilt
team skapas inom barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) som kan “stdrka upp ute i
lansdelarna nér sé behdvs”, samt att forsta linjen stirks utan att resurser tas bort fran
barn- och ungdomspsykiatrin. Hilso- och sjukvardsndamnden vill med anledning av
motionen ldmna foljande svar:

Det finns ménga olika verksamheter inom Region Orebro lin som arbetar for att
motverka psykisk ohélsa bland barn och unga. De flesta av dem finns inom barn- och
ungdomspsykiatrin och primérvarden. I motionen beskrivs en del av de verksamheter
som finns inom primirvérden. Synsittet inom Region Orebro lin ir att alla
verksamheter som &r 6ppna for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar
”forsta linjen”, oavsett om de tillhor barn- och ungdomspsykiatrin eller primérvéarden.

Hilso- och sjukvardsndmnden delar motiondrens uppfattning om att resurserna for att
hjélpa barn och unga med psykisk ohélsa totalt sett behover stirkas. Bedomningen
delas dven av regionfullmiktige som darfor avsatte 15 extra miljoner i verksamhets-
planen infor 2021 till detta andamal. Pengarna ska i forsta hand anvindas for att
forstirka ”forsta linjen” och starta en gemensam ingang ("En vég in”) for primérvard
och barn- och ungdomspsykiatri, alltsa till hela forsta linjen”.

Det ér viktigt att varden dr jamlik 1 hela l&net. Genom ett forstérka forsta linjen
kommer hjélp mot psykisk ohélsa att kunna erbjudas pa fler platser dn idag. Tilldggas
kan att bade primérvarden och barn- och ungdomspsykiatrin i allt stérre grad erbjuder
digitala besok. Detta bidrar till att jamlikheten okar i ett geografiskt perspektiv, men
kan aldrig ensamt bli hela 16sningen.

Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin ar en av de mojligheter
som diskuteras i det pagaende utvecklingsarbetet. I sirskilda fall finns redan i dag

Postadress
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mojlighet till behandling i hemmet.
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar sammanfattningsvis att regionstyrelsen

foreslér att regionfullméiktige beslutar att motionen ddrmed ska anses vara besvarad.

For Region Orebro lin
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Motion till regionfullmiiktige - Region Orebro Lin

Resurser behiver stirkas inom BUP och forsta linjen

BUP genomgick en stor foérdndring runt 2010 dir man centraliserade verksamheten men
uppdraget delades ocksa upp till forsta linjen samt specialiserad vard. Efter en tid fordndrades
organisationen genom att bryta ut forsta linjen till att vara fristdende. Organisationen av den
nya forsta linjen tog tid men efter ndgra &r var den pa plats. Den nya uppdelningen blev enligt
foljande:

0-6 ar barnhéalsovard (inklusive psykologer)
6-14 é&r samtalsmottagning primérvard (vardcentralernas psykosociala resurs for malgruppen)
13-25 ar ungdomsmottagningen

Resurserna till denna del ar alldeles for liten dé det i nulédget finns endast 6 kuratorer i tjénst
for aldern 6-14 ar i hela regionen. Socialtjénst, skola, elevhélsa och region behéver samverka
bittre. Genom att forbéttra samarbetet kan vi nd de barn som véntar pa tid till BUP snabbare.
Vissa barn som man nér tidigt skulle dven inte behdva komma till BUP. Snabbare hjilp sparar
mycket lidande for de unga som mar déligt.

Om man istdllet inrdttade ett mobilt team fran BUP sa kan de starka upp i lansdelarna for att
fanga upp fler barn och unga. Det finns t.ex. resurssvaga familjer som inte klarar av att ta sig
till Orebro av olika anledningar.

[ dagsldget finns de allra mesta resurserna inom BUP och ytterst lite i forsta linjen. Resurserna
kommer ricka ldangre om vi samarbetar battre och samlar alla aktorer kring barnet.

Dirfor foreslar Vinsterpartiet regionfullmiiktige besluta:

att  skapa ett mobilt team fran BUP som kan stirka upp ute i ldnsdelarna nér sa
behodvs

att  stdrka forsta linjen utan att ta bort resurser frdn BUP

For Viinsterpartiet i Region Orebro lin

Anneli Mylly, ledamot i hélso- och sjukvardsndamnden/regionfullméktige

Viansterpartiet Region Orebro ldn

154 (228)



) 4 .
N1 Region Orebro lan
A =

16

Anmalnings- och
meddelandearenden

20RS12059

155 (228)



"\ s Region Orebro lan 1)
W
Tjanstestélle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Namndsadministration, Maria Bostrom 2021-06-10 Dnr: 20RS12059
Organ

Halso- och sjukvardsnamnd

Anmalnings- och meddelandearenden

Forslag till beslut
Halso- och sjukvéardsndmnden beslutar

att godkénna redovisningen.

Sammanfattning
Anmélningsirenden:

1. Ordforanden i hélso- och sjukvardsndmnden har besvarat remiss avseende forslag
till foreskrifter om fortsatt giltighet av foreskrifterna (HSLF-FS 2020:38) om tillfalliga
villkor for avgiftsfri screening med anledning av sjukdomen covid-19, 21RS2422.

2. Halso- och sjukvérdsdirektéren har undertecknat PUB-avtal — egenmonitorering
IBD Home, 21RS3643.

3. Hélso- och sjukvérdsdirektdren har undertecknat PUB-avtal -Nationellt
forskningsprojekt - Demografi och karakteristiska, komorbiditet och riskfaktorer for
Covid-19-insjuknande och prognos, 21RS3938.

3. Hélso- och sjukvéardsdirektéren har beslutat om prioriteringsordning for
primérvéarden for att stilla om befintlig verksamhet. Primérvarden deltar i covidvarden
genom tillfalliga forflyttningar av medarbetare, 21RS3936.

4. Hilso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat avtal om extern granskning
organisationsutredningar Region Orebro l4n, 21RS2480.

5. Halso- och sjukvérdsdirektdren har undertecknat samverkansavtal mellan Region
Orebro ldn och Lansgarden Fastigheter avseende uppforande av lokal Skebécks
vardcentral, 21RS2103.

6. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat avtal mellan Gilead Sciences
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Sweden AB och regionerna i Sverige inklusive Region Orebro ldn om forsiljning av
lakemedel Jyseleca, 21RS4203.

7. Hélso- och sjukvardsdirektdren har undertecknat avtal mellan Institut Produits
Synthése AB och regionerna i Sverige, inklusive Region Orebro lén avseende
forsédljning av ldkemedel Xermelo, 21RS4206.

8. Hilso- och sjukvérdsdirektdren har undertecknat avtal mellan Region Orebro lin
och PTC Therapeutics International Ltd om likemedel Translarna, 21RS4483.

9. Hélso- och sjukvardsdirektdren har undertecknat avtal och tillliggsavtal mellan
Pfizer Innovations AB och regionerna i Sverige inklusive Region Orebro 1én om
forséljning av ldkemedel Xeljanz, 20RS12612.

10. Ordf6randen i hélso- och sjukvérdsndmnden har besvarat remiss gillande PM och
rutin for snabbare identifiering av drenden som ska rapporteras fran Skatteverket till
kommunen, 21RS2924.

11. Hélso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om initiering for
upphandlingsuppdrag, upphandling av operationsmikroskop, 21RS2273-21.

12. Hélso- och sjukvérdsdirektoren har beslutat om initiering for
upphandlingsuppdrag, upphandling av UPLC-MS/MS, 20RS12851.

13. Hélso- och sjukvardsdirektoren har undertecknat fullmakt for
upphandlingsuppdrag, regiondvergripande upphandling av transportkuvdser,
18RS9944-9.

14. Hélso- och sjukvardsdirektéren har beslutat om justering av Plan for vaccinationer
mot covid-19 i Region Orebro ldn avseende sirskilt arbete for hog
vaccinationstiackningsgrad i olika grupper av ladnsinnevéanare, 20RS13256.

15. Hélso- och sjukvardsdirektoren har beslutat om faststdllande av beslut samt
vidaredelegation i anledning av omorganisation av hélso- och sjukvardsforvaltningen,
20RS11581.

16. Platsansvarige for sjukhusverksamhet norr har beslutat om tillfallig neddragning
och omdisponering av vardplatser pa avdelning 1, kliniken for medicin och geriatrik,
2021-04-19 —2021-05-30, 20RS4430.

17. Omradeschefen for psykiatrin har beslutat om avgiftsbefrielse for ldkemedel,
21RS3676.
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18. Omradeschefen for néra véard har beslutat om tillfallig stingning av 6 vérdplatser
pa medicinsk akutvardsavdelning 1-2, Karlskoga lasarett vecka 24-32, 21RS4856.

19. Ordforanden i hilso- och sjukvéardsndmnden har besvarat remiss fran
Lakemedelsverket, forslag till nya forskrifter (HSLF-FS 2021:xx) om blodverksamhet,
21RS3670.

20. Ordforanden i hélso- och sjukvérdsndmnden har besvarat remiss om
Socialstyrelsens foreskrifter om éndring i foreskrifterna (SOSFS 2009:30) om donation
och tillvaratagande av vévnader och celler och i Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 2009:32) om anvéndning av vévnader och celler i hilso- och
sjukvarden och vid klinisk forskning med mera med tillhérande konsekvensutredning,
21RS3240.

21. Omrédeschefen for néra véard har beslutat om tillfillig stingning av 1 vardplats pa
medicinsk akutvardsavdelning 1, Karlskoga lasarett 2021-05-19, 21RS4856.

Meddelandeédrenden:
1. Beslut géllande begiran om samlokalisering av verksamheterna Fylstamottagningen
och Kungsviagsmottagningen i Kumla, omrade Nara vard under sommarperioden,

21RS3594.

2. Protokollsutdrag patientndmnden 2021-04-09, §13 Klagomal pa varden som avser
barn, en analys av klagomal till patientnimnden i Region Orebro lin 2020.

3. Patientndmnden har 6verlamnat rapport ”Klagomal pa varden som avser barn”.

4. Protokollsutdrag patientnimnden 2021-04-09, §15 Klagomal gillande vaccination
mot covid-19.

5. Patientndmnden har 6verlédmnat PM géllande klagomal géllande vaccination mot
covid-19.

6. Skrivelse fran Riksforbundet Ehlers-Danlos syndrom.
7. Synpunkter fran verksamheten om 6ppenvardspediatrikens framtid, 21RS5500.

8. Svar pé synpunkter frén verksamheten om dppenvérdspediatrikens framtid,
21RS5500.

9. Protokoll beredning for psykiatri, habilitering och hjidlpmedel 2021-05-06.

10. Protokoll beredning for nérsjukvard 2021-05-05.
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11. Beslut gillande samlokalisering av verksamheterna vid Varberga vardcentral och
Karla vérdcentral vecka 25-33, 21RS4639.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM hilso- och sjukvardsndmnd 2021-06-10, Anmélnings- och
meddelandedrenden

Jonas Claesson
Halso- och sjukvardsdirektor
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2021-04-13 Dnr: 21RS2422 4,1-4513/2021

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Svar pa remiss avseende forslag till foreskrifter om
fortsatt giltighet av foreskrifterna (HSLF-FS 2020:38) om
tilifalliga villkor for avgiftsfri screening med anledning av
sjukdomen covid-19.

Sammanfattande kommentar

Region Orebro lin stiller sig positiv till forslaget och har inga invéndningar.

For Region Orebro lin
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Bitradande omradeschef For kdnnedom:

Katrin Eriksson Halso- och sjukvérdsdirektdren

Regionstyrelsen, Halso- och sjukvardsndgmnden
Beredning for nérsjukvérd, Hélsovalsenheten

Beslut gédllande begaran samlokalisering av verksamheterna Fylstamottagningen
och Kungsvagsmottagningen i Kumla, Omrade Néra vard

Bakgrund

Utifran svarigheter med bemanning med ldkare och sjukskéterskor under sommaren 2021 begir
undertecknad att stélla om tvé enheter till en enhet i Kumla. Genom att tillfilligt hantera en samordning
mellan enheterna erbjuds alla invdnarna i Kumla kommun att bestka Kungsvigsmottagningen under
perioden 21 juni - 15 augusti 2021. Undertecknad har i samrad med verksamhetschef Mattias Nordell,
bitr verksamhetschef Lennart Sviard och MLA Emma Hallen fattat beslut om att begira prévning for
samordning under ovan period.

Vardcentralens ledningsgrupp, samradsgrupper pa lokal-, verksamhets- och omradesniva, HS direktor
Jonas Claesson informeras. Riskanalys kommer att genomfras skyndsamt av analysledare tillsammans
med utsedd analysgrupp.

Utifran ovanstdende bakgrund och syfte informerar bitrddande omradeschef Omrade Néra vérd foljande
planering och forslag till beslut till Hdlsovalsenheten:

Samlokalisering sommarperioden 2021
- Kumla vardcentral, Fylstamottagningen samlokaliseras med Kungsvéigsmottagningen i
Kungsvigsmottagningens lokaler under perioden 21 juni — 15 augusti 2021.
Jourvardcentralen for sodra lansdelen kommer dock att vara kvar i Fylstamottagningens lokaler.

Beslut

Region Orebro ldn har tagit del av informationen och ger, enligt direktiv i Krav- och kvalitetsbok
Hilsoval Orebro lén, medgivande till tillfillig samlokalisering av verksamheter inom Omrade Nira vérd
enligt ovan forslag.

For att sékerstilla att vardplanering och informationsoverforing fran sjukhusen fungerar enligt

gillande rutin for utskrivningsklara patienter, ska Omréade Nira vard ldmna tydlig information till
sjukhusen om vad som géller under samordningen. Dér ska framga vem som &r mottagare vid
vardplaneringsprocessen for medicinska insatser och rehabilitering, utskrivningsmeddelande, epikris etc.

Bitrddande omradeschef for Omrade Nara vard for ska informera befolkningen i omrade sdders
kommuner gillande ovan beslut.

Orebrp 2021-04-15
<

Rickard Simonsson

Regiondirektor
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Tjénstestalle, handldggare Sammantradesdatum Beteckning Er beteckning
Staben Halso- och sjukvard, Eva Akesson Enelo Dnr: 21RS2924

Sverige kommuner och Regioner

Svar pa remiss fran Sveriges kommuner och regioner
(SKR) och Skatteverket gallande PM och rutin for
snabbare identifiering av drenden som ska rapporteras
fran Skatteverket till kommunen

Region Orebro lan upplever inte att det hir 4r vanligt fsrekommande och har inga
synpunkter i fragan.

Fér Region Orebro IL\
l{g Sundin ‘

Ordférande hélso- och sjukvardsnamnden
Beslutet dr fattat i enlighet med punkt 1.5 i hélso- och sjukvardsnimndens

delegationsordning.
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§ 13 Klagomal pa varden som avser barn, en analys av
klagomal till patientndmnden i Region Orebro lan 2020

Diarienummer: 21PN83

Sammanfattning

Under ar 2020 inkom 80 klagomélsirenden till patientnimnden i Region Orebro 1in som
avser barn, 49 klagomal gillande pojkar och 31 klagomal gillande flickor.

I klagomalen framkommer missndje med beddmningar, olika behandlingar och
undersokningar, véintetider i varden och delaktighet. Bland annat uttrycks i klagoméalen att

varden inte i tillrdcklig grad anpassar sitt forhallningssitt och sina utféranden utifran barnets
individuella forutséttningar och behov.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM: analys av klagomal som avser barn
e Analys klagomaél som géller barn 2020

Anteckning
I samband med drendets behandling foredras beslutsunderlaget av Helena Lenke Thalberg
och Helena Walfridsson.

Beslut

Patientndmnden beslutar

att Overldmna rapporten for kdnnedom till hilso- och sjukvardsdirektoren,
att Overlamna rapporten for kdnnedom till regionfullméktige,

att Gverldmna rapporten for kdnnedom till regionstyrelsen,

att Overldmna rapporten for kinnedom till hilso- och sjukvardsndmnden,
att Overldmna rapporten for kéinnedom till folktandvardsndmnden,

att Overldmna rapporten for kiinnedom till etikradet,

att Overlamna rapporten for kdnnedom till redaktionen for tidskrifterna Tillsammans och
Leva,

att Overldmna rapporten for kinnedom till chefen for Hilsovalsenheten,

att dverlimna rapporten for kiinnedom till Region Orebro lins revisorer samt
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att Gverldmna rapporten for kdinnedom till regiondirektoren.

Skickas till

Halso- och sjukvéardsdirektéren

Regionfullmiktige

Regionstyrelsen

Halso- och sjukvardsndmnden
Folktandvardsndgmnden

Etikradet

Redaktionen for tidskrifterna Tillsammans och Leva
Chefen for Hilsovalsenheten

Region Orebro lins revisorer

Regiondirektoren
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En analys av klagomal till patientnamnden
i Region Orebro lan 2020
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Helena Lenke Thalberg
Dnr: 21PN83

Foto forsta sidan: Mostphotos
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1. Bakgrund

Patientnamnderna har en skyldighet att arligen analysera inkomna klagomal och
synpunkter.t Analysen ska tillsammans med en redogdrelse dver
patientnamndsverksamheten, skickas till Inspektionen for vard och omsorg, 1VO.2
IVO har en skyldighet att systematiskt tillvarata information som patientnd&mnderna
lamnar. Informationen fran patienter ska bland annat anvandas som underlag for
tillsynernas inriktning.® For att IVO i hogre utstrackning an forut ska kunna tillvarata
de uppgifter som patientnamnderna lamnar sa har en arbetsgrupp med representanter
fran IVO och patientnamnderna bildats. Arbetsgruppens uppdrag ar att ta fram
forslag* pa hur patientnamnderna:

“kan genomféra och rapportera analyser pd sditt som innebdr att informationen i

storre utstrdckning dn tidigare ska tillvaratas”.

Infor analysarbetet av 2020 ars drenden bestamdes att klagomal géllande patienter
som &r barn ska vara fokus. Att barns (men dven deras vardnadshavares) upplevelser,
erfarenheter och klagomal pa varden analyseras och lyfts fram. Férutom halso- och
sjukvarden och tandvarden i Region Orebro I&n ar aven IVO mottagare av analysen.
IVOs uttryckta ambition &r att i sin tur granska analyserna som avser barn fran
Sveriges 21 patientndmnder for att sedan arbeta vidare med underlaget inom ramen
for deras uppdrag.

1.1 Inledning

Att barnkonvenktionen blev svensk lag den 1 januari 2020 &r ett historiskt steg for
barns rattigheter och det storsta juridiskt sett for barns rattigheter pa flera decennier i
Sverige °. Syftet med ratificeringen av Barnkonventionen ar att ©:

”...barn och unga ska respekteras och ges mojlighet till utveckling, trygghet,

delaktighet och inflytande i fragor géillande dom sjdlva...”

13§ Lag (2017:372) om stdd vid klagomal mot halso- och sjukvarden.

27§ Lag (2017:372) om stdd vid klagomal mot halso- och sjukvarden.

37 kap 6 § Patientsdkerhetslag (2010:659).

4 Uppdraget genomfars mellan mars 2020-mars 2022 och darefter sker en utvardering av
arbetet.

5 https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/01/idag-blir-barnkonventionen-svensk-
lag/.

® Regeringens proposition (2017/18:186) Inkorporering av FN:s konvention om barnets
rattigheter.
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Barnrattsjuridiken ar samhéllsovergripande. Den ska skydda, starka och frdmja barns
rattigheter inom alla de verksamheter och omraden som barn &r berérda av, daribland
hélso- och sjukvardssammanhang. 7 Nar barn ar patienter ska dom sa langt som
mojligt goras delaktiga, dom ska lyssnas till och dom ska forsta.

"Barn har rdtt att uttrycka sin mening och horas i alla frdagor som rér barnet. Hinsyn

ska tas till barnets dsikter, utifran barnets dlder och mognad”

" Regeringens proposition (2017/18:186) Inkorporering av FN:s konvention om barnets

rattigheter.
8 Artikel 12 i Barnkonvenktionen.
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2. Metod

Klagomal inkomna mellan den 1 januari och den 31 december 2020 som avser
patienter som &r barn (<18), har analyserats for att hitta grupper av klagomal som &r
liknanden till sin karaktar. Nar klagomalsarenden granskas, analyseras och
sammanstalls kan halso- och sjukvarden och andra berérda fa en bild av vad patienter
ar missnojda med och rikta eventuella atgarder dit dar de behovs.

Under ar 2020 inkom totalt 1 136 klagomalsarenden till patientnamnden i Region
Orebro lan. 1 80 av dem ar patienten ett barn. | samtliga av dessa 80 drenden har
klagomalet initierats av en narstaende, ofta vardnadshavare/foralder.

I klagomalsarenden hos patientnamnden finns dokumentation om hur handlaggare vid
den forsta kontakten (ofta ett telefonsamtal) uppfattar vad patienten ar missndjd med
och har klagomal pa. Efter bedémning har handlaggare manga ganger pratat med
aktuellt barn for att fanga situationen ur patientens perspektiv och for att géra barnet
delaktigt i arendehanteringen. I drygt halften av arendena finns darutover vardens
perspektiv av handelsen och de eventuella atgarder som f6ljt. Det betyder att i manga
klagomalsarenden finns handelserna vl dokumenterade och nyanserade utifran de
olika perspektiv som representerats.

Foto: Colourbox
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3. Resultat

For arenden gallande barn inkom drygt en fjardedel, 23 stycken, av klagomalen under
januari och februari.Patientnamndens totala antal klagomal under 2020, inklusive
arenden gallande barn, sjonk i antal under framférallt manaderna: mars, april och
november, en trolig effekt av pandemin.

3.1 Alders- och kénsfordelning

| klagomal rérande barn ar statistiken motsatt till vuxna patienter. Det vill séga, det ar
fler klagomal gallande pojkar an flickor.® Fordelningen under ar 2020 var 49
klagomal gallande pojkar och 31 klagomal géllande flickor.

Drygt hélften av alla barnarendena har skickats till vardgivare med begaran om svar
men det finns en skillnad mellan pojkar och flickor. For pojkar har klagomalsérenden
skickats till vardgivare i hogre grad an for flickor.

Det &r alltsa totalt sett fler klagomal som galler pojkar an flickor och procentuellt fler
klagomal gallande pojkar skickas till vardgivare med begaran om svar an vad som
galler flickor, 59 respektive 42 procent.

3.2 Verksamhetsomraden

Flest arenden rér Barn och ungdomskliniken som fatt 15 klagomal. Darefter kommer
barn- och ungdomspsykiatrin med 14 klagomal och kirurgiska kliniken med sju
klagomal (samtliga gallande pojkar). Ovriga 44 drenden ar fordelade pé olika
verksamheter.

3.3 Somatisk specialistsjukvard

I Region Orebro 14n ingdr totalt 40 verksamheter/specialistkliniker under
verksamhetsomrade somatisk specialistsjukvard.

Manga klagomal som avser barn handlar om att vardgivare, pa ett eller annat satt,
misslyckats med det som avsags att genomforas. Bade undersokningar och
utredningar men dven behandlingar omnamns. Vid granskning av klagomalen
bekraftar aven vardgivare ibland att dom har misslyckats eller att nagot inte blev som
planerat. | flera av dessa arenden framfor vardnadshavare att de blivit daligt bemotta
av vardpersonal nér bristerna patalas.

“Patienten var inskriven vid vardavdelning. En sjukskéterska forsokte vid flera
tillfallen att satta en sond men misslyckades. Nar foréldrarna borjade protestera och

% Fordelningen mellan kvinnor och mén for klagomalsarenden under ar 2020 &r 61 procent
respektive 39 procent.
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stalla fragor utifran att barnet upptradde obekvamt och sag ut att ha ont, upplevde
foraldrarna sjukskoéterskan som mycket otrevlig.

Flera klagomal galler operationer, och en handfull just blindtarmsoperationer. En del
papekar att patienter inte blir uppfangade eller kallade pa aterbesok trots att behov
finns. Bland annat namns att patienter som efter operation &r smartpaverkade soker
sig till verksamheten men inte far gehor eller tas om hand. Att patient och
vardnadshavare har fragor eller behov av mer information men inte far en
tillfredsstallande kontakt med sin vardgivare beskrivs i flera av drendena. Nagra lyfter
fram konsekvenser som oro och att patientens lidande forlangs utifran detta.

| klagomalen patalar flera att undersokningar inte blev bra samt att patienterna i
samband med detta upplever sig bli daligt bemdétta. Att vardpersonal upptrader
oprofessionellt och otrevligt mot bade patient och vardnadshavare och det beskrivs att
patienter da kanner sig stressade, radda och smartpaverkade. Man upplever inte att
vardpersonalen hanterar situationen pa ett bra satt. Det efterfragas ett lugnt
informativt samtal innan en undersékning borjar och flera patalar ett behov av
smartlindring for barn som ar patienter.

”Patienten kommer till akutmottagningen och vardnadshavare misstanker fraktur.
Patienten ombeds av vardpersonal vid flera tillfallen, att std upp och ga. Patienten ar
kraftigt smartpaverkad, radd och ledsen men erbjuds inte smartlindring eller att

nagon forsoker lugna henne. Det kunde senare konstateras att hon hade en fraktur.

”»

| upprepade arenden lamnas klagomal om att information och bemétande inte
anpassas till patienten, sarskilt da patienten har nagon form av funktionsvariation,
ofta handlar det om ADHD. Det finns dven &renden som beror:

e att det tar lang tid att stalla diagnos,
e att kompetensen hos vardpersonal upplevs bristfallig eller

e att patient (och vardnadshavare) inte vidtalas eller far mojlighet att prata
innan undersokning eller behandling paborjas.

Patient med smartor fran buken remitteras fran vardcentralen till en
akutmottagning. Vid akutmottagningen uppger vardnadshavare att lakaren knappt
gor nagonting, inte undersoker, utan bara meddelar att familjen kan aka hem.
Vardnadshavarna aker till en annan akutmottagning. Patienten skrivs in och planeras

for operation.”

Auvslutningsvis har det inkommit flera klagomal pa att planerade behandlingar,
undersokningar eller utredningar fordrdjs, senarelaggs eller till och med stélls in.
Manga ganger med hanvisning till pandemin. Dessa patienter och vardnadshavare vill
veta var i kon de befinner sig och nér de kan tankas bli aktuella hos sin vardgivare
igen.

8 (15)
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3.4 Psykiatrisk specialistsjukvard

Sex verksamheter/specialistkliniker kan sorteras under verksamhetsomrade
psykiatrisk specialistsjukvard. Patienter berattar pa lite olika satt att det kanns som att
de inte far hjalp av sina vardgivare:

e att patienter inte tas emot da diagnos sedan tidigare inte ar faststalld,

e att patienter som befinner sig pa vardavdelning inte far behandling utan bara
observeras och

e att patienter som soker for en orsak upplever att vardpersonal fokuserar pa
nagot annat.

"Patienten dr inskriven vid vardavdelning men far ingen behandling. Ibland frdagar
ndgon honom hur han mdr, men sen hdnder det inget mer.”

| ett par arenden beskrivs att patienter och foraldrar inte anser att vardpersonalen
lyssnar in dem och vilken hjalp de vill ha. Manga menar att vardférloppen blir langre
och krangligare och det &r patienten som drabbas nér vardpersonalen inte lyssnar in
de specifika 6nskemal som finns bade fran patienten men i bland dven fran 6vriga i
familjen.

"Patienten har diagnos ADHD. Bade patienten, foraldrar och syskon vill ha hjalp
och stod. Upplevelsen &r att ingenting hander och att framféorallt patienten mar samre
och sdimre.”

Flera namner i klagomal att deras psykiska ohélsa leder till en fortsatt eller till och
med okad skolfranvaro och att de behover hjalp fran psykiatrin. | kontakt med
vardgivare beréattar flera om att de far besked att det ar k6 och att psykiatrin inte kan
gbra nagot just nu.

| ett par drenden n&mns specifikt att samverkan mellan psykiatrin och barn- och
ungdomshabiliteringen kan bli battre. Klagomalen ror patienter som har diagnos
autism och som upplever att de bollas mellan enheterna och att uppdraget: vem gor
vad, r otydligt for patienterna som upplever att de inte far den hjélp de behover.

3.5 Primarvard

I Region Orebro lan finns 25 vardcentraler plus fyra jourvardcentraler som sorteras
under verksamhetsomrade primarvard. | &renden som rér barn och primarvard
framkommer vid granskning att manga ar missnéjda med vardgivarnas bedémningar.
Det beskrivs att vardnadshavare i kontakt med vardcentral berattar vad de tror men att
varden manga ganger avfardar det och staller en annan diagnos. | de fall det senare
visar sig att vardnadshavarens initiala misstanke stamde &r upplevelsen att
vardnadshavaren inte kanner sig delaktig eller lyssnad till.
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Gallande delaktighet upplever manga att de inte far komma till tals alls. Att de inte
tillfragas eller far mojlighet att prata innan vardpersonal gor beddmningar. Patienter
som soker sig till primarvarden och efter bedomning far rad eller till och med
behandlingar, vill manga ganger folja vardens rekommendationer. De beréttar i
klagomalen att de ofta fullfoljer det som deras vardgivare rekommenderat. Om det
visar sig att bedomningen var felaktig beskrivs ett missndje med att ha fullféljt
rekommendationer och ibland behandlingar som inte varit till hjalp for patienten. Till
exempel omn&dmns rekommendationer gallande kost for patienter med allergisymptom
samt behandlingar av utslag med kortison.

”Lékaren stdllde fel diagnos och ordinerade kortisonsalva, det visade sig vara fel och
klagomalet innehaller ett missnoje éver att behdva anvanda kortisonsalva i ansiktet
pa ett barn i onédan.”

Dartill patalas i en del klagomal ett missndje med att fa vanta, som patienterna
upplever lange, eller till och med att de ombeds aterkomma till vardgivaren vid ett
senare tillfalle. Vantetiden forklaras i ett par arenden bero pa pandemin.

”Patienten kontaktade sin vardcentral men fick besked om att dom inte kunde
erbjudas en tid forran om forst 1,5 manad. ”

3.6 Tandvard

| klagomal som riktas mot Folktandvarden géller ett par felaktiga fakturor. Till
exempel att patienten avbokat ett besok enligt radande tidsregler men att en faktura
anda skickats ut av verksamheten. Dartill finns klagomal pa lite olika saker rérande
tandvard.

e En patient klagar pa att efter manga besok och langt vardforlopp anda fa
besked om att en tand inte kan raddas och att vardgivaren kunde konstatera
det for en tid sedan.

e En annan patient klagar pa bristande hygien hos tandvardspersonal.

e Entredje patient klagar pa att vantetid for behandling (tandreglering) ar lang.

174 (228)
10 (15) Klagomal pa varden som avser barn | Datum: 2021-02-23 Region Orebro lan



4. Vad handlar klagomalen om for
patienter i olika aldrar?

4.1 Spadbarn 0-2 ar

I klagomal géllande spadbarn omnamns Barnavardscentralen, BVC, i upprepade
arenden. | flera av klagomalen uppges att patienterna varit vid sa kallade
rutinkontroller vid BVC och alltsa inte sokt sig dit utifran specifika symptom.
Vardnadshavare berattar att avvikelser i patienters tillvaxtkurvor inte
uppmarksammas tillrackligt snabbt eller att rad och tips om mat/amning varit
felaktiga.

“BVC uppmarksammade inte tillrackligt fort att barnet inte vaxte som det skulle.
Remiss till specialist fordrajdes och darmed ocksa diagnos och behandling. ”

Foto: Pavel Koubek

Vardnadshavare till barn som har vardbehov och i huvudsak behandlas av
specialistsjukvarden beréattar att kunskapen om barnet och dess diagnos &r bristfallig
hos BVC. Dessutom upplever vardnadshavare att vardpersonal inte vill prata om
patientens andra vardbehov eller ens beréra amnet. Vardpersonalen vid BVC beskrivs
som ointresserade.

”Bdbis med en medfodd diagnos vilken delvis hanteras av BVC. Foraldrarna klagar
pa att de far paminna BVC om de insatser som ska utféras av dom. ”

175 (228)
Region Orebro lan Klagomal pa varden som avser barn | Datum: 2021-02-23 11 (15)




For spadbarn som besokt specialistvarden har vardnadshavare lamnat klagomal pa
bedémningar. Vardnadshavarna patalar att bedoémningar varit felaktiga da det senare
visat sig att patienten haft ett vardbehov.

"Vardnadshavare soker akut vid flera tillfdllen med deras bdbis. Vid
akutmottagningen bedémer vardpersonal att patienten inte ar sjuk och inte heller
smartpaverkad, trots att vardnadshavare beréattar om sin oro skickas de hem. Senare
visar det sig att en operation behdvdes och att patienten under en tid, haft valdigt
ont.”

4.2 Barn 3-12 ar

Vid granskning av klagomalen som géller barn, 3 till 12 ar, patalas ibland att varken
patient eller vardnadshavare kanner sig delaktiga. Att de dnskar mer information,
tydlighet och att fa prata mer med sin vardgivare. Flera namner att de inte kanner sig
tillrackligt forberedda pa vad som ska goras och hur det ska ga till.

“Patienten har opererats och &r hemma. Efter en tid har patienten fortfarande
smartor fran operationsomradet och har aven andra fragor som ror operationen.
Vardnadshavare forsoker komma i kontakt med nagon att prata med men upplever att
de bollas runt.”

Foto: Pavel Koubek

176 (228)
12 (15) Klagomal pa varden som avser barn | Datum: 2021-02-23 Region Orebro lan



| ett par klagomal beréttas att varden har gjort orosanmélningar till socialtjansten i
samband med vardbesok. Vardnadshavarna i de aktuella klagomalen kanner sig
Overraskade av detta och uttrycker att de vill ha tydligare dialog om och framforallt
varfor orosanmalningen gjordes.

Som beskrivs under rubriken 3.1 Somatisk specialistsjukvard framkommer i
klagomalen att patient och vardnadshavare ibland klagar pa bematande fran
vardpersonal och att informationen inte anpassas utifran patientens individuella
forutsattningar.

”Patienten har en neuropsykiatrisk diagnos och ar dessutom radd for sprutor.
Vardpersonalen upplevs tappa talamodet och ta ut frustration pa patienten. ”

Det beskrivs att patienterna kanner sig misslyckade, ledsna och pratar negativt om
varden.

4.3 Tonaringar 13-17 ar

Aven for patienter som &r tondringar handlar klagomalen bland annat om att de inte
kanner sig delaktiga i den utstrackning de skulle vilja. De har ocksa klagomal pa hur
varden bedomer och behandlar. I flera klagomal framkommer att behandlingar inte
uppfyller patientens forvantningar. Ett par klagomal handlar om att patienterna inte
far behandling nar de soker sig till varden. En frustration framkommer fran
vardnadshavare som ar oroliga for sina barn.

“Varden missade att patienten hade en fraktur i tummen. Av den anledningen
fordroéjdes behandlingen. Patienten ar nu orolig 6ver hur skadan kommer att 1aka och
om den forsenade diagnosen kommer paverka funktionen i tummen”.

Foto: Region Orebro lan/Maria Bergman
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”Patienten mar samre och samre och det far effekter pa skolarbetet men ocksa i
sociala sammanhang. Vardgivaren meddelar att patienten maste vénta, det ar ko till
mottagningen.”’

Avslutningsvis menar patienter och deras vardnadshavare att vardgivare hade agerat
annorlunda om de lyssnat in dem. I klagomalen beskrivs att de inte upplever att
varden tar dem pé allvar och att det leder till ett missndje som fargar deras fortroende
for varden. Bland annat ndmns att vardpersonal styr samtal och insatser at hall som
patient och narstaende invant emot. Vardpersonal upplevs kompromisslésa och att det
ar darfor som patient och vardnadshavare inte kanner sig delaktiga. Bland klagomalen
aterfinns exempel som:

e en psykiskt sjuk patient som ges permission trots protester fran
vardnadshavare och som da gor allvarligt suicidforsok.

e En patient som haft manga vardbesok men inte fatt information om
allvarlighetsgraden i tillstandet.

e En patient som upplever att varden kraver att han ska byta skola for att
insatser ska pabdrjas.

e en patient som inte forstar varfor det fokuseras sa mycket pa hens sexuella
laggning i samtalen.

4.4 Narstaendeperspektiv
> Narstaende, foraldrar och vardnadshavare vill ha 6kad delaktighet nar de
soker vard for barn.
> Mer anpassad information utifran varje enskild patient.

> Mer samtal med vardpersonal om barnet och vad som ska goras.

> Vardnadshavare som ar separerade efterfragar béattre rutiner for hur de ska
bemdtas och informeras nér de tar en kontakt om en patient som ar inskriven
och dar den andra vardnadshavaren ar med. Bada vardnadshavarna behover fa
samma information fran varden. Det &r inte sjalvklart att vardnadshavarna har
en god relation till varandra.

» Var tydlig med varfor en orosanmélning gors.

» Forildrar upplever ibland att de skuldldggs for barn som &r rddda och “inte
samarbetar” 1 varden.
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<’ Patientndmnden

www.regionorebrolan.se/patientnamnden
Postadress Patientndmnden, Box 1613,
70116 Orebro Besdksadress
Landbotorpsallén 25 A, Orebro Telefon
019-602 27 60
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Tjanstestélle, handlaggare Datum Beteckning
Patientnamndens kansli, Sofia Wange 2021-03-16 Tjansteanteckning

Klagomal gallande vaccination mot Covid-
19

“Talet om att vara ridd om de &ldre och skoraste ar tydligen tomt prat. Hur kan ni
behandla dldre personer pd detta ovirdiga sdtt?”

(Uttalat av patient som &r i &ldern 80+ och som under tva veckor har ringt

anvisat telefonnummer 79 ganger utan att fa annat besked &n att det inte gér att boka tid for vaccination

just nu)

Né&r vaccinet mot Covid-19 kom i slutet av &r 2020 inférde Region Orebro lan tva
olika satt for invanarna att boka tid for vaccination. Invanarna kan valja att boka tid
via 1177, vilket kréaver ett bankID, eller genom att ringa ett telefonnummer for att
darigenom fa en telefontid for att boka tid for vaccination. Pa regionens hemsida
finns information om vilka grupper som for tillfallet ska vaccineras och hur
planeringen framat ser ut.

Mellan den 18 februari och den 12 mars 2021 har 57 klagomal inkommit gallande
vaccination mot Covid-19. De som inkommit med klagomal har varit i aldersgruppen
60 ar och aldre, framst ar det patienter som tillhor aldersgruppen 80+ som har
inkommit med klagomal. Det ar aldersgruppen 80 ar och aldre som tillhér den grupp
som under den angivna tidsperioden har varit aktuella fér vaccination.

31 av de inkommande &rendena ror kvinnliga patienter och 26 rér manliga patienter. |
33 av de arenden som rér vaccination mot Covid-19 r det en narstaende som har hort
av sig till patientnamndens kansli. De narstaende som har hort av sig ar vanligtvis
patientens barn eller make/maka till patienten.

Alla klagomal, férutom ett, har gallt Region Orebro lans hantering av vaccination mot
Covid-19. Det som inte géller regionen galler en kommun, i detta fall Kumla
kommun.

Postadress

Region Orebro lan

Regionkansliet

Box 1613, 701 16 Orebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Besoksadress
Eklundavagen 2, Orebro
Tel: 019-602 10 00
Organisationsnummer: 232100-0164
www.regionorebrolan.se 180 (228)



2(3)
Vilka svarigheter upplever patienterna?

Det huvudsakliga problemet, som patienterna upplever, handlar om tillgangligheten
till varden. | detta fall innebéar det att patienterna upplever svarigheter att fa en
telefontid for att pa sa satt kunna boka tid for vaccination.

Manga aldre har inte bankID, utan &r hanvisade till att ringa det telefonnummer som
finns for att boka tid. De flesta klagomal rér svarigheten att fa en telefontid. Patienter
uppger att de har suttit och ringt manga ganger under lang tid for att komma fram,
men de mats bara av en telefonrdst som sager att det inte finns nagra telefontider just
nu och att patienten kan prova igen om en stund. Patienterna har inte upplysts om att
anledningen till svarigheten att fa en telefontid beror pa att det inte finns tillrackligt
med vaccin for tillfallet. Patienterna efterfragar ett battre satt att fa vaccinationstid.
Det finns ocksa patienter som har bankID, men som anda upplever att det har varit
svart att fa en tid for vaccination.

Flera patienter upplever att informationen som ges om vaccineringen &r otydlig. Det
ar otydligt nar ny leverans av vaccin kommer och nér patienten ska ringa igen. Manga
patienter papekar att det ar svart att forsta informationen.

Konsekvenser
“Stressen over att forsoka fa boka tid for vaccinering men inte lyckas bérjar ta
knéicken pd henne” sager en dotter till en patient som ar 6ver 80 ar.

Patienterna k&nner sig ofta frustrerade, ledsna och oroliga. En del patienter &r arga
och upprorda. Vissa patienter ar osakra pa om de nagonsin kommer att fa sitt vaccin.
Manga av de som hor av sig har sjukdomar, sasom cancer, hjartsjukdom och
lungsjukdom, som gor dem extra sarbara for Covid-19,. Vantan pa att fa vaccination
har lett till att nagra patienter har fatt skjuta upp operationer och viktiga
understkningar pa grund av radsla att smittas i samband med besck i varden.

Det finns en viss ilska att personer som ar yngre har gatt fore i kén. Det finns
patienter som tycker att vem som helst kan boka en tid och s&ga att de arbetar i till
exempel hemtjansten eller i LSS. Gors da verkligen nagon koll att detta stammer?
lIskan har lett till misstanksamhet mot att allt gar réatt till.

Nagra patienter kanner att de egentligen behGver ha hemtjéanst, men av radsla for att

bli smittade véljer patienten att inte ha hemtjénst innan patienten har blivit
vaccinerad.
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Forbattringsforslag
Flera patienter har forslag pa forbattringar gallande vaccinering mot Covid-19.

I Orebro lan &r det patientens eget ansvar att ringa eller gé in pa 1177 for att fa en tid
for vaccination. Det vanligaste forslaget ar att varden skickar kallelser eller ringer
patienter som ar 6ver 80 ar och ger dem en tid for vaccination. Pa sa vis skulle dldre
slippa sitta i timmar for att forsoka fa en tid for vaccination. Manga har hort att
varden i andra regioner kallar patienter 6ver en viss alder, och de tycker att man bor
gora samma sak i Orebro lan.

Patienterna tycker i manga fall att man, istéllet for att ha en telefonsvararrdst som
sager att det inte finns nagra telefontider just nu, skulle ha en manniska i andra dnden
som svarar och som kan informera patienten om hur laget &r, varfor det inte finns
telefontider etc. Den person som tar emot samtalet skulle da ocksa kunna informera
om nar nytt vaccin kommer sa att patienten vet ndr det ar nagon idé att ringa igen.

Flera patienter &r oroliga 6ver att bli smittade nar de &ar pa vag till eller besoker den
vaccinationsnod som finns. Ett forslag ar att patienten istéllet ska fa sitt vaccin pa
vardcentralen

Sammanfattningsvis
- Det ar svart att na varden for att boka tid for vaccination.
- Patienterna kanner sig ledsna, upprorda och oroliga éver att inte fa nagon tid
for vaccination.
- Manga kanner sig arga 6ver det system som Region Orebro lan har valt for
bokning av vaccinationstider.

- Det ar ofta svart att forsta den information som finns angaende vaccinationer.

- Patienterna efterlyser andra sétt att boka tid for vaccination.

- De flesta patienter vill bli kallade for vaccination, istallet for att sitta och
ringa upprepade ganger.

- Det finns en ilska 6ver att yngre personer som inte tillhor riskgruppen far
vaccinet fore de som &r 80+.

- Flera patienter vill hellre vaccineras pa vardcentralen istéllet for pa de
centrala vaccinationsnoder som finns.

30
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NE]J, varden funkar inte for oss med EDS/HSD oavsett var i landet vi bot!

Maj ar EDS och HSD Awareness Month. Da visar manniskor 6ver hela virlden sitt
stod for alla som lever med och drabbas av Ehlers-Danlos syndrom (EDS) och
hypermobilitetsspektrumstorningar (HSD). Att synliggora dessa okdnda men inte
ovanliga diagnoser ar viktigt under hela aret, men maj ar en tid dar vi alla hjalps at
att pa olika sitt dela med oss av erfarenheter och lyfta fram vad som behévs for att
gora forindringar.

Utmaningarna med COVID-19-pandemin har gjort situationen dnnu svarare for
flera som lever med EDS/HSD med forsenade eller instillda vardbesok,
behandlingar, genetisk testning och diagnos.

EDS/HSD, ir samlingsnamn f6r en grupp tillstind som karaktiriseras av att
bindviven har en férandrad struktur. Diagnoserna betraktas som
multisystemakommor dir yttringar kan uppsta pa manga olika stillen 1 kroppen
utéver hypermobilitet, ledinstabilitet och virk.

Nir de kommer till virdcentralen med sina problem, mots de ofta av misstro och
daligt bemotande. De beskriver for vardgivaren om virk i manga av kroppens
delar, svir trotthet/utmattning, problem med mage- och tarm och blasa,
gynekologiska problem och ofta dysautonomi/POTS med hjirtrusning mm. Vilket
1 sin tur innebar flera olika likarkontakter utan nagon sammanhaéllande vardgivare.

Nagon botande behandling finns inte, men med ritt stod 1 form av anpassad
rorelseterapi, hjdlpmedel, eventuell medicinering och stod att hantera vardagen vad
giller balans mellan aktivitet och vila, kan livskvalitén avsevart foérbattras. Lika
viktigt dr det att fa sin diagnos bekriftad och fa kidnna sig trodd och respekterad 1
sjukvarden.

Omfattning och svarighetsgrad varierar fran fall till fall. Det finns fa
prevalensstudier gjorda, men en uppskattning ar att ca 3,4 % av befolkningen ar
drabbade. Morkertalet dr stort di méanga personer saknar diagnos eller har fatt

felaktiga diagnoser. Och de som fatt diagnos har ibland vintat i decennier pa grund
av bristande kunskap om EDS/HSD.

Resurser vad giller specialister och kompetens ar uppseendevickande sma i landet
och nagon forskning ser vi knappast av. Samtidigt finns sma 6ar av hilso- och
sjukvardspersonal som faktiskt har erfarenhet av vara patientgrupper och kan
utgora viktiga kunskapskillor.
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Lena Hallengren skriver pd Regeringens hemsida: "drden och omsorgen ska funka,
oavsett vem du dr eller var i landet du bor. Det ser jag som min viktigaste uppgift de kommande
aren. Det dr en fraga om trygghet, svenska folket forvintar sig vard och omsorg av den allra
higsta kvaliteten. Och det ska vi leverera.”

Nir ska regering och regioner uppmarksamma och uppvardera varden for var
patientgrupp? Nir ar det dags for oss att fa en rittvis bedomning och den adekvata
vard och behandling vi har ritt till? Vi har i ett flertal debattartiklar framfort att
tvirprofessionella specialistteam f6r EDS/HSD i samtliga sjukvardsregioner skulle
ge oss tillging till en sammanhallen, siker och jamlik/jamstilld vérd!

For var patientgrupp ar det langt kvar till att varden fungerar oavsett vem vi ar eller
var 1 landet vi bor.

Rikstérbundet Ehlers-Danlos syndrom

Birgitta Larsson Lindel6f
Ordférande

Emma Simonsson
Vice ordforande

Elizabeth Tornland
Sekreterare

www.chlers-danlos.se
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Tianstestélle, handldggare Datum Delegationsbeslut

Staben Administration juridik och sakerhet, 2021-05-04 Dnr. 20RS13256
Niklas Tiedermann

Justering av Plan for vaccinationer mot covid-19 i
Region Orebro lin avseende sirskilt arbete fér hég
vaccinationstiackningsgrad i olika grupper av
lansinvanare.

Arendebeskrivning

Den 17 december 2020 fattade jag beslut om plan for vaccinationer mot covid-19 1
Region Orebro lan. Av planen framgar bland annat att vaccinationerna ska folja
Folkhdlsomyndighetens prioriteringsordning. Jag har senare reviderat beslutet i visst
avseende genom beslut den 13 januari och den 3 februari 2021.

Av mitt beslut framgick dven att planen kan komma att justeras i olika avseenden.
Justering kan komma att ske bland annat mot bakgrund av férdjupad och foréndrad
kunskap i de fragor som berdr planen liksom mot bakgrund av hur pandemin
utvecklas.

Av planen framgar att det finns en styrgrupp for vaccinationsarbetet med uppdraget
"Strategisk planering och genomférande av vaccination mot covid-19". Styrgruppens
sammansittning innefattar IT, kommunikation, HR, sékerhet, utrustning,
administration, medicin, omvardnad, likemedel/vaccin, smittskydd och fastighet. All
planering och allt arbete som sker &r kopplat till Folkhalsomyndigheten (FoHM) och
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) nationellt.

Gruppen ska via vaccinationssamordnaren, som leder styrgruppen, rapportera till mig.

Postadress

Region Orebro lin

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Jag ser nu ett behov av att skapa en sédrskild struktur inom ramen for styrgruppens
arbete i syfte att na i en hég vaccinationstickningsgrad i grupper av personer dar

tackningsgraden visar sig vara lagre dn vad som dr 6nskvirt.

Till vaccinationstyrgruppens arbete bor ddrfor knytas en arbetsgrupp med uppdrag att
identifiera grupper av invénare med en vaccinationstickningsgrad som bér kas, och
att foresla atgérder for att oka tickningsgraden i dessa grupper. I den gruppen ska
inga dels de kompetenser som redan finns i styrgruppen, och som behévs for att
uppné dkad téckningsgrad, men dven de personer som respektive forvaltningschef,
och Regiondirektoren, stiller till arbetets forfogande, och som kan bidra med i
sammanhanget erforderliga kunskaper.

Mot bakgrund av ovanstaende fattar jag nu foljande
Beslut

Planen for vaccination mot covid-19 i Region Orebro lin kompletteras i enlighet med
vad som framgéar ovan.

Jonas Claesson
Hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutet ar fattat i enlighet med punkten 1,2 i hilso- och sjukvardsnamndens
delegationsordning., och delges nimnden vid dess kommande sammantride.
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Tjdnstestalle, handlédggare Datum Delegationsbeslut
Staben Administration juridik och s&kerhet, 2021-05-06 Dnr: 20RS11581
Niklas Tiedermann

Beslut om faststillande av beslut samt vidaredelegation
i anledning av omorganisation av hélso- och
sjukvardsforvaltningen

Arendebeskrivning

Den 3 november 2020 fattade jag beslut om ny organisering av halso- och
sjukvardsférvaltningen att gélla frdn och med den 1 januari 2021. Beslutet avser en ny
omradesstruktur, med firre omradeschefer dn vad som funnits tidigare. Jag avser att
lata detta beslut foljas av fler beslut i syfte att i olika avseenden foréndra
ledningsorganisationen med ikrafttridande den 1 september 2021. Férindringen av
ledningsorganisationen 4r nddvindig, omfattande och komplex och genomftrs under
en tid av yttre provningar, vilket innebér att tiden fram till den 1 september 2021 i
olika avseenden &r en period av forindring av arbetsstt och organisationskultur.

Av hilso- och sjukvardsnimndens delegationsordning (punkten 1.2) foljer att chefen
for hilso- och sjukvardsforvaltningen har befogenhet att fatta beslut i bland annat
organisationsfragor inom forvaltningen. Forvaltningschefen har rétt att vidaredelegera
denna beslutanderitt till omradeschefer inom deras respektive omréden.
Forvaltningschefen har fattat sidant vidare delegationsbeslut.

Mot bakgrund av vad som framgar ovan finns det skal att ge de eventuella beslut som
kan ha fattats av tidigare omradeschefer frén arsskiftet fram till denna dag, legitimitet
genom att jag nu faststéller dem. Det finns &ven skil att ge dessa personer rétt, att
fram till den 1 september 2021, fatta de ytterligare beslut som &r nddvéndiga for att
under denna period av férindring tillfSrsdkra god funktionalitet i respektive del av
forvaltningen. Eventuella beslut ska p4 sedvanligt sétt anmiilas till mig.

Postadress

Reglon Orebro ln

187 (228) Box 1613, 701 16 Orebro
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Mot bakgrund av ovanstiende fattar jag nu fljande
Beslut

Jag faststiller beslut enligt vad som redovisas ovan samt vidaredelegerar
beslutanderitt pa det sétt som ocksé framgar ovan.

Jonas Claesson
Hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutet &r fattat i enlighet med punkten 1,2 i hélso- och sjukvardsndmndens
delegationsordning., och delges ndmnden vid dess kommande sammantréde.
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Till: Karin Sundin, ordférande i Halso- och Sjukvardsnamnden

Denna information skickade Halso- och Sjukvardsdirektor Jonas Claesson 210510:

Sammanhallen barnsjukvard

Arbetet med att utreda barnsjukvardens framtida organisation pdgar, dar inriktningen &r att arbeta mot en i regionen
sammanhallen barnsjukvard. Narmast kommer ett dialogméte genomféras den 4 juni dér forslag om framtida
organisering av barnsjukvarden presenteras. Sedan foljer risk- och konsekvensanalyser under hosten. Malet &r att en
ny organisering kan inféras den 1 januari 2022.

Inledning

Halso- och Sjukvardsdirektor Jonas Claesson har nyligen meddelat beslutet ovan att barnsjukvarden i
regionen efter omorganisationen kommer att organiseras i en framtida sammanhallen barnsjukvard.
Underlag for beslutet har inte presenterats. | praktiken innebar beslutet att
dppenvardsbarnlakarmottagningarna (OVP) i regionen kommer att underordnas Barn- och
Ungdomskliniken (BUK) USO och hamna inom vardniva 3. Barnlikare, barnsjukskéterskor och
vardadministratérer inom regionens OVP &r nu djupt oroade 6ver vad detta beslut kommer att leda
till. Oron delas av skollikare, skoloverldkare Asa Borulf samt barnhalsovardséverlakare Leif Ekholm.
Redan i januari i ar uppvaktades Jonas Claesson, Tobias Kéllgren och Lena Adolfsson av
representanter for barn- och ungdomsmottagningarna i Karlskoga och Lindesberg som uttryckte
samma oro och som varnade for de konsekvenser ett sddant beslut skulle innebara. Vi som arbetar
inom OVP i Orebro/Hallsberg samt inom hilsovarden har inte tillfrdgats om var &sikt. Vi anser att
denna fraga ar alltfor bred och komplex for beslut pa tjanstemannaniva. Beslutet ovan uppfattas av
oss som ett sa kallat ”skrivbordsbeslut” eftersom det helt saknar en problematisering 6ver hur och
var den framtida hilsovarden fér barn och unga ska finnas i férhallande till OVP i den nya
organisationen. Detta ar ingen enkel fraga som man l6ser via ett antal “workshops”. Rimligen ar den
framtida OVP och hilsovarden fér barn och unga en frdga som Regionens Halso- och
sjukvardspolitiker behdver fundera dver och ta stéllning till. Nedan foljer historik och beskrivning av
OVP i Orebro och Sédra Lansdelen samt presenteras en framtidsvision for god och nara vard fér barn
och unga. Syftet med denna skrivelse ar att ge Halso- och Sjukvardsstyrelsen ett battre
beslutsunderlag.

Oppenvardspediatriken i Orebro och Sodra linsdelen
Historik

Region Orebro Lin (fd Orebro Lins Landsting) har en Iang tradition av vilfungerande OVP. Under 70-
och 80-talen fanns OVP i Orebro vid Hamnplan samt i Hallsberg, Kumla, Karlskoga och Lindesberg. |
samband med ett stort sparbeting i bérjan av 1990-talet drogs OVP-mottagningen vid Hamnplan in
till Barn- och Ungdomskliniken (BUK) p& davarande RSO. Beslutet var mindre lyckat. Med tiden
slutade OVP-ldkarna p.g.a. alder och flytt och BUK rekryterade inte nya OVP-l4kare. Efter att RSO
2001 blev universitetssjukhuset USO férvdntades BUK producera specialiserad vard (vardniva 3) som
i detta lage naturligtvis prioriterades. Resultatet blev att BUK" s specialistmottagningar fick stora
problem att klara av den stora volym remisser som till allra storsta delen tillhrde vardniva 2 dvs
OVP. Avtal ingicks med OVP Karlskoga och OVP Lindesberg som dvertog ansvaret for ett stort antal
remisser och patienter under nagra ar. Situationen blev dock ohallbar och man insag att dven det
kraftigt vixande Orebro hade stort behov av egen OVP-mottagning. Beslutet att projektera for en
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sadan fattades av regionstyrelsen 2010. Resultatet blev beslut att budgetera och planera fér Barn-
och ungdomsmottagningen Stora Holmen som Oppnade september 2015. Enligt underlaget for det
politiska beslutet 2010 skulle Stora Holmen ha blivit en sjalvstindig OVP-mottagning med egen
enhetschef och budget. Mottagningen skulle, enligt beslutet, bemannas med 5,0 jourfria OVP-ldkare,
4,0 barnsjukskoterskor, 2,0 medicinska vardadministratdrer samt 0,5 fysioterapeut. Tvd OVP-
specialister rekryterades utanfor lanet och tre ST-OVP tillsattes med malsattning specialisttjdnst pa
OVP Stora Holmen. Senare fattades beslut om en sjatte OVP-ldkartjanst som var tinkt att ticka upp
for forstarkning av OVP Hallsberg samt for fordldraledigheter, FoU-ledigheter mm.

OVP Hallsberg som ansvarar fér OVP i hela sédra ldnsdelen bemannades under ménga &r av olika
lakare med varierande erfarenhet och kompetens fran BUK. Kontinuitet saknades och mottagningen
fungerade mindre effektivt. Patienterna drabbades med samre kontinuitet och vardkvalitet som
féljd. Frdn 2007 bemannas OVP Hallsberg av en och samma OVP-specialist, vilket har lett till stor
forbattring. | Hallsberg finns 1,0 OVP och 1,0 BSK.

Av oklar anledning fick OVP Stora Holmen inte den sjilvstandighet frdn BUK som beslutet i
regionstyrelsen avsdg. | samband med klinikschefsbyte 2015 beslutades (politiskt beslut?) att OVP
skulle vara helt underordnat BUK utan vare sig egen budget eller enhetschef. Beslutet var mycket
anmarkningsvart eftersom de bada OVP-mottagningarna tillsammans har ett mycket stort
befolkningsunderlag. Med sina 7,0 OVP-tjanster och 5,0 barnsjukskotersketjinster ar OVP Stora
Holmen/Hallsberg en stor OVP, fullt jimférbar med en medelstor vardcentral. Det &r val kédnt att
beslutet att underordna OVP i BUK har varit djupt olyckligt for OVP-verksamheten i Orebro och Sédra
lansdelen eftersom det har saknats en chef som har intresse, kunskap och engagemang att driva
OVP-frdgorna. Sedan 6ppnandet av Stora Holmen 2015 har mottagningen stindigt drinerats pa
resurser och kompetens till forman fér BUK” s verksamheter. Ledningen fér BUK har genomgaende
saknat och saknar kunskaper om OVP’ s syfte och innehall samt vilka férutsattningar som kravs for
att OVP-verksamheten ska utvecklas.

Beskrivning av OVP-uppdraget

Oppenvéardspediatrik motsvarar utan tvekan vardniva 2. Patientunderlaget &r barn och ungdomar 0
till 18 &r boende i Orebro respektive Sédra Linsdelen. Kirnan i OVP-uppdraget ar planerad
mottagning som utfors av ldkare och sjukskoterskor. Patienterna kommer pa remisser fran
primarvard, skollakare, BVC samt egen vardbegaran. Patientgruppen dr mycket bred och omfattar
nastan hela pediatrikomradet (allergier/astma, obesitas, hypothyreos, avvikelser i
tillvaxt/utveckling/pubertet, celiaki, IBS, huvudviark/migran, enures/inkontinens,
obstipation/enkopres, dtovilja, somnsvarigheter, halsoundersékningar av adoptivbarn samt pa
uppdrag av socialtjansten enligt BBIC, Barnahus, barnmisshandel/6vergrepp, psykosomatik/smarta
mm). Férutom att behandla, bota och lindra sjukdom s& ar en stor del av OVP-uppdraget
forebyggande och bevarande av hilsa. Férutsattning for god OVP-vard éver tid dr kontinuitet, team-
och natverksarbete. OVP-tjanster bér vara jourfria eller innehalla mycket begrénsat jourarbete
eftersom jourledigheter paverkar kontinuiteten negativt men ocksa skulle krava ett stort antal extra
OVP-tjanster.

Det andra OVP-uppdraget &r att vara barnldkarkonsult p& BVC. Barnlikarkonsultuppdraget finns
reglerat i en 6verenskommelse mellan BUK och Priméarvarden och motsvarar for narvarande for
Orebro och Sédra ldnsdelen ca 38 tim/v. Samma déverenskommelse finns mellan Primarvarden och
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OVP Karlskoga och OVP Lindesberg och motsvarar ca 13 tim/v. Barnldkarens ndrvaro som medicinsk
expert i barnhilsoteamarbetet (BHT) pa BVC ger forutsattning for god vard for forsta linjens
neuropsykiatri for forskolebarn.

OVP-sjukskoterskor har ménga olika arbetsuppgifter. De ansvarar for att kalla/avboka/omboka
patienter. De har telefonradgivning, utfor provtagningar, spirometrier, EKG, ger instruktion i
inhalationsteknik samt har egna mottagningar inom specifika omraden som tex astma, eksem,
inkontinens/enures, forstoppning/enkopres, celiaki och obesitas. Barn- och ungdomar som har
obesitas ar en sarskilt resurskravande grupp som tillkommit pa senare ar och som okar i antal. Tack
vare Orebro regionens unika samarbete med skolskdterskor och skolldkare runt barn- och ungdomar
med obesitas sa finns forutsattningar att uppna goda resultat som forebygger framtida ohalsa.

OVP har i vistra lansdelen avtal med lanets kommuner om att bistd med skolldkarinsats till
Elevhidlsans Medicinska Insats, EMI, tidigare kallad skolhdlsovarden, vilket har bidragit till en hog
kvalitet pa EMls insatser samt god samverkan mellan kommunens och regionens insatser for att
framja skolbarns halsa och tidigt identifiera behov av mer specialiserade insatser.

Framtidsvision

Region Orebro l4an stdr nu infér ett vagval dar upprepning av tidigare misstag kan undvikas. Nyligen
publicerades ett delbetankande av utredningen om En sammanhallen god och nara vard for barn och
unga SOU 2021:34. Om OVP blir del av en lansklinik som organiseras under specialiserad vard
(vardniva 3) kommer det att bli mycket svart att leva upp till de intentioner som finns i
delbetankandet :

"Utredningen féresléar att det hdlsofrémjande arbetet ska fortydligas i hélso- och
sjukvardslagen och att ett nationellt hdlsovardsprogram fér barn och

unga tas fram och implementeras i hélso- och sjukvarden. Programmet

ska bidra till att barns och ungas hélsa och utveckling

kontinuerligt féljs upp och stéttas pa ett likvérdigt sétt och med

kvalitet under hela uppvéxten, fran graviditet till vuxen alder. Det
hélsofrdmjande och férebyggande arbetet ska vara i fokus och utgéra

en plattform fér tidiga samordnade insatser med méjlighet till

férdjupade insatser inom évrig vard och omsorg vid behov. ”

OVP hor utan tvekan hemma inom omrade néra vard (vardniva 2). Regionens omorganisation
innebar att forutsattningar for att utveckla en lansévergripande enhet med specifik barn- och
ungdomskompetens inom OVP och hilsovarden 6ppnas. En gemensam och fristdende ldns-OVP-
enhet (sammanslagning av OVP Karlskoga, Lindesberg, Stora Holmen och Hallsberg) som samverkar i
samma omrade som Centrala Barnhalsovarden (CBHV), MBHV-psykologer, skolldkare inklusive
skoloverldakare, Ungdomsmottagning samt Samtalsmottagningen inom primarvarden &r var vision.
Liknande organisation finns i andra regioner som dven betonar hilsovardsansvaret, t.ex. Region
Véastra Gotaland samt Region Jonkoping. Forslag pa namn pa omradet kan vara Ungdoms och
Familjehalsan. Vi deltar gérna i en dialog for ett sadant framtidscenario.

Cecilia Renman, 6ppenvardsbarnldkare BUM Stora Holmen
Malgorzata Kozlovska, ppenvardsbarnlakare BUM Hallsberg
Leif Ekholm Barnhalsovardsoverldkare

Asa Borulf, Skoloéverlikare Orebro
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Fran: "Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet"
<karin.sundin@regionorebrolan.se>

Skickat: Fri, 28 May 2021 13:30:48 +0100

Till: "Bostrom Maria, Regionkansliet Ndmndsadministration"
<maria.bostrom2@regionorebrolan.se>

Amne: VB: OVP Framtid

Fradn: Renman Cecilia, Barn- o ungdklin USO <cecilia.renman@regionorebrolan.se>

Skickat: den 28 maj 2021 11:24

Till: Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet <karin.sundin@regionorebrolan.se>; Lundqvist
Ingrid, Barn- o ungdmott USO <ingrid.lundqvist@regionorebrolan.se>

Kopia: Claesson Jonas, HS Forvalt gemensam <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Kjellberg Tobias,
Omradesledning spec vard <tobias.kjellberg@regionorebrolan.se>; Adolfsson Lena, Omradesledning
nira vard <lena.adolfsson@regionorebrolan.se>; Olivecrona Anna, Barn- o ungdklin USO
<anna.olivecrona@regionorebrolan.se>; Lundkvist Martha, Narsjukv vaster ledning
<martha.lundkvist@regionorebrolan.se>; Stridh Karolina, Regionkansliet Staben Hélso- och sjukvard
<karolina.stridh@regionorebrolan.se>; Ledstam Ann-Christin, Specmott LBG <ann-
christin.ledstam@regionorebrolan.se>; Ekholm Leif, Regionkansliet Halsoval BHV
<leif.ekholm@regionorebrolan.se>; Borulf Asa, Barn KGA <asa.borulf@regionorebrolan.se>; Kozlowska
Malgorzata, Barn- o ungdklin USO <malgorzata.kozlowska@regionorebrolan.se>; Jonsson Vannucci
Helene, Barn LBG <helene.jonsson-vannucci@regionorebrolan.se>; Dagson Lars, Barn LBG
<lars.dagson@regionorebrolan.se>; Ryberg John, Barn KGA <john.ryberg@regionorebrolan.se>; Ekstav
Lars, Barn KGA <lars.ekstav@regionorebrolan.se>; Douhan Bassam, Barn KGA
<bassam.douhan@regionorebrolan.se>; Guerra Andersson Ana, Barn KGA <ana.guerra-
andersson@regionorebrolan.se>; Wodecka Dorota, Barn- o ungdklin USO
<dorota.wodecka@regionorebrolan.se>; Mitselou Niki, Barn- o ungdklin USO
<niki.mitselou@regionorebrolan.se>; Engvall Agneta, Barn- o ungdmott USO
<agneta.engvall@regionorebrolan.se>; Gustafsson Strémqvist Emmy, Barn- o ungdklin adm USO
<emmy.gustafsson-stromqvist@regionorebrolan.se>

Amne: SV: OVP Framtid

Hej Karin,
Vi har funderat mycket 6ver hur vi ska tolka ditt svar och vad svaret innebar. Det ar tydligt att du avvisar
vart forsok att skapa dialog om OVP-framtid . Ditt svar vacker tyvarr mer oro, Inte mindre.

Med vanlig halsning

Cecilia Renman

Fran: Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet <karin.sundin@regionorebrolan.se>
Skickat: den 21 maj 2021 11:38

Till: Lundqvist Ingrid, Barn- o ungdmott USO <ingrid.lundqvist@regionorebrolan.se>; Renman Cecilia,
Barn- o ungdklin USO <cecilia.renman@regionorebrolan.se>

Kopia: Claesson Jonas, HS Forvalt gemensam <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Kjellberg Tobias,
Omradesledning spec vard <tobias.kjellberg@regionorebrolan.se>; Adolfsson Lena, Omradesledning
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nara vard <lena.adolfsson@regionorebrolan.se>; Olivecrona Anna, Barn- o ungdklin USO
<anna.olivecrona@regionorebrolan.se>; Lundkvist Martha, Narsjukv vaster ledning
<martha.lundkvist@regionorebrolan.se>; Stridh Karolina, Regionkansliet Staben Halso- och sjukvard
<karolina.stridh@regionorebrolan.se>; Ledstam Ann-Christin, Specmott LBG <ann-
christin.ledstam@regionorebrolan.se>; Ekholm Leif, Regionkansliet Halsoval BHV
<leif.ekholm@regionorebrolan.se>; Borulf Asa, Barn KGA <asa.borulf@regionorebrolan.se>; Kozlowska
Malgorzata, Barn- o ungdklin USO <malgorzata.kozlowska@regionorebrolan.se>; Jonsson Vannucci
Helene, Barn LBG <helene.jonsson-vannucci@regionorebrolan.se>; Dagson Lars, Barn LBG
<lars.dagson@regionorebrolan.se>; Ryberg John, Barn KGA <john.ryberg@regionorebrolan.se>; Ekstav
Lars, Barn KGA <lars.ekstav@regionorebrolan.se>; Douhan Bassam, Barn KGA
<bassam.douhan@regionorebrolan.se>; Guerra Andersson Ana, Barn KGA <ana.guerra-
andersson@regionorebrolan.se>; Wodecka Dorota, Barn- o ungdklin USO
<dorota.wodecka@regionorebrolan.se>; Mitselou Niki, Barn- o ungdklin USO
<niki.mitselou@regionorebrolan.se>; Engvall Agneta, Barn- o ungdmott USO
<agneta.engvall@regionorebrolan.se>; Gustafsson Stromqvist Emmy, Barn- o ungdklin adm USO
<emmy.gustafsson-stromgvist@regionorebrolan.se>

Amne: SV: OVP Framtid

Absolut!

Namndens handlingar ar offentliga och finns publicerade pa Regionens hemsida. Eftersom rapporten ar
omfattande ar handlingarna publicerade som flera bilagor. Jag bifogar lankar nedan.

Bilaga 1 (I férsta bilagan borjar avsnittet om utvarderingen pa s. 225)

Bilaga 2

Bilaga 3
Bilaga 4 (I sista bilagan upphér den pa s. 44)

Med véanliga halsningar

Karin Sundin
Regionrad med ansvar for hdlso- och sjukvardsfragor (S)

T
an Region Orebro lan

Regionkansliet

Region Orebro ldn

Box 1613

701 16 Orebro

Besoksadress: Eklundavagen 2
Telefon: 019-602 74 04

Mobil: 072-142 06 20
www.regionorebrolan.se
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Frén: Lundqvist Ingrid, Barn- o ungdmott USO <ingrid.lundqvist@regionorebrolan.se>

Skickat: den 20 maj 2021 15:48

Till: Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet <karin.sundin@regionorebrolan.se>; Renman
Cecilia, Barn- o ungdklin USO <cecilia.renman@regionorebrolan.se>

Kopia: Claesson Jonas, HS Forvalt gemensam <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Kjellberg Tobias,
Omradesledning spec vard <tobias.kjellberg@regionorebrolan.se>; Adolfsson Lena, Omradesledning
nira vard <lena.adolfsson@regionorebrolan.se>; Olivecrona Anna, Barn- o ungdklin USO
<anna.olivecrona@regionorebrolan.se>; Lundkvist Martha, Narsjukv vaster ledning
<martha.lundkvist@regionorebrolan.se>; Stridh Karolina, Regionkansliet Staben Hélso- och sjukvard
<karolina.stridh@regionorebrolan.se>; Ledstam Ann-Christin, Specmott LBG <ann-
christin.ledstam@regionorebrolan.se>; Ekholm Leif, Regionkansliet Halsoval BHV
<leif.ekholm@regionorebrolan.se>; Borulf Asa, Barn KGA <asa.borulf@regionorebrolan.se>; Kozlowska
Malgorzata, Barn- o ungdklin USO <malgorzata.kozlowska@regionorebrolan.se>; Jonsson Vannucci
Helene, Barn LBG <helene.jonsson-vannucci@regionorebrolan.se>; Dagson Lars, Barn LBG
<lars.dagson@regionorebrolan.se>; Ryberg John, Barn KGA <john.ryberg@regionorebrolan.se>; Ekstav
Lars, Barn KGA <lars.ekstav@regionorebrolan.se>; Douhan Bassam, Barn KGA
<bassam.douhan@regionorebrolan.se>; Guerra Andersson Ana, Barn KGA <ana.guerra-
andersson@regionorebrolan.se>; Wodecka Dorota, Barn- o ungdklin USO
<dorota.wodecka@regionorebrolan.se>; Mitselou Niki, Barn- o ungdklin USO
<niki.mitselou@regionorebrolan.se>; Engvall Agneta, Barn- o ungdmott USO
<agneta.engvall@regionorebrolan.se>; Gustafsson Strémqvist Emmy, Barn- o ungdklin adm USO
<emmy.gustafsson-stromqvist@regionorebrolan.se>

Amne: SV: OVP Framtid

Hej!
Kan vi fa ta del av utvarderingen och de rekommendationer och forslag som lades fram?

Vinliga hélsningar

Ingrid Lundqvist
Barnsjukskoterska

BUM Hallsberg

Barn- och ungdomskliniken Orebro
Tel 0582-88140

Fran: Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet <karin.sundin@regionorebrolan.se>
Skickat: den 19 maj 2021 19:24

Till: Renman Cecilia, Barn- o ungdklin USO <cecilia.renman@regionorebrolan.se>

Kopia: Claesson Jonas, HS Forvalt gemensam <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Kjellberg Tobias,
Omradesledning spec vard <tobias.kjellberg@regionorebrolan.se>; Adolfsson Lena, Omradesledning
nira vard <lena.adolfsson@regionorebrolan.se>; Olivecrona Anna, Barn- o ungdklin USO
<anna.olivecrona@regionorebrolan.se>; Lundkvist Martha, Narsjukv vaster ledning
<martha.lundkvist@regionorebrolan.se>; Stridh Karolina, Regionkansliet Staben Halso- och sjukvard
<karolina.stridh@regionorebrolan.se>; Ledstam Ann-Christin, Specmott LBG <ann-
christin.ledstam@regionorebrolan.se>; Ekholm Leif, Regionkansliet Halsoval BHV
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<leif.ekholm@regionorebrolan.se>; Borulf Asa, Barn KGA <asa.borulf@regionorebrolan.se>; Kozlowska
Malgorzata, Barn- o ungdklin USO <malgorzata.kozlowska@regionorebrolan.se>; Jonsson Vannucci
Helene, Barn LBG <helene.jonsson-vannucci@regionorebrolan.se>; Dagson Lars, Barn LBG
<lars.dagson@regionorebrolan.se>; Ryberg John, Barn KGA <john.ryberg@regionorebrolan.se>; Ekstav
Lars, Barn KGA <lars.ekstav@regionorebrolan.se>; Douhan Bassam, Barn KGA
<bassam.douhan@regionorebrolan.se>; Guerra Andersson Ana, Barn KGA <ana.guerra-
andersson@regionorebrolan.se>; Wodecka Dorota, Barn- o ungdklin USO
<dorota.wodecka@regionorebrolan.se>; Mitselou Niki, Barn- o ungdklin USO
<niki.mitselou@regionorebrolan.se>; Lundqvist Ingrid, Barn- o ungdmott USO
<ingrid.lundqvist@regionorebrolan.se>; Engvall Agneta, Barn- o ungdmott USO
<agneta.engvall@regionorebrolan.se>; Gustafsson Strémqvist Emmy, Barn- o ungdklin adm USO
<emmy.gustafsson-stromqvist@regionorebrolan.se>

Amne: SV: OVP Framtid

Hej!
Jag tackar for ert mail och era synpunkter.

De organisationsforandringar som nu pagar inom hélso- och sjukvardsférvaltningen ligger val i linje med
och fullféljer den av davarande landstingsstyrelsen beslutade halso- och sjukvardsorganisation som
tradde i kraft 2015. En utvardering av organisationen redovisades for hélso- och sjukvardsndmnden i
februari 2020. Namnden gav da halso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag att aterkomma med forslag om
hur de rekommendationer och forslag till férdjupat arbete som utvarderingen gjort skulle hanteras inom
halso- och sjukvardsforvaltningen. De pagaende férandringarna ar ett led i detta arbete.

Helhetsansvaret fér varden av barn och unga i Region Orebro I4n kommer att underlattas av att
Oppenvarden och slutenvarden integreras i en gemensam och sammanhallen organisation for
barnsjukvarden, som darigenom far ett samlat uppdrag.

Med vanliga halsningar

Karin Sundin
Regionrad med ansvar for hdlso- och sjukvardsfragor (S)

E_\_; 1 Region Orebro l3n

Regionkansliet

Region Orebro l&n

Box 1613

701 16 Orebro

Besoksadress: Eklundavagen 2
Telefon: 019-602 74 04

Mobil: 072-142 06 20
www.regionorebrolan.se
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Fradn: Renman Cecilia, Barn- o ungdklin USO <cecilia.renman@regionorebrolan.se>

Skickat: den 17 maj 2021 22:46

Till: Sundin Karin, Regionrad S Politisk ledning majoritet <karin.sundin@regionorebrolan.se>

Kopia: Claesson Jonas, HS Forvalt gemensam <jonas.claesson@regionorebrolan.se>; Kjellberg Tobias,
Omradesledning spec vard <tobias.kjellberg@regionorebrolan.se>; Adolfsson Lena, Omradesledning
nira vard <lena.adolfsson@regionorebrolan.se>; Olivecrona Anna, Barn- o ungdklin USO
<anna.olivecrona@regionorebrolan.se>; Lundkvist Martha, Narsjukv vaster ledning
<martha.lundkvist@regionorebrolan.se>; Stridh Karolina, Regionkansliet Staben Hélso- och sjukvard
<karolina.stridh@regionorebrolan.se>; Ledstam Ann-Christin, Specmott LBG <ann-
christin.ledstam@regionorebrolan.se>; Ekholm Leif, Regionkansliet Halsoval BHV
<leif.ekholm@regionorebrolan.se>; Borulf Asa, Barn KGA <asa.borulf@regionorebrolan.se>; Kozlowska
Malgorzata, Barn- o ungdklin USO <malgorzata.kozlowska@regionorebrolan.se>; Jonsson Vannucci
Helene, Barn LBG <helene.jonsson-vannucci@regionorebrolan.se>; Dagson Lars, Barn LBG
<lars.dagson@regionorebrolan.se>; Ryberg John, Barn KGA <john.ryberg@regionorebrolan.se>; Ekstav
Lars, Barn KGA <lars.ekstav@regionorebrolan.se>; Douhan Bassam, Barn KGA
<bassam.douhan@regionorebrolan.se>; Guerra Andersson Ana, Barn KGA <ana.guerra-
andersson@regionorebrolan.se>; Wodecka Dorota, Barn- o ungdklin USO
<dorota.wodecka@regionorebrolan.se>; Mitselou Niki, Barn- o ungdklin USO
<niki.mitselou@regionorebrolan.se>; Lundqvist Ingrid, Barn- o ungdmott USO
<ingrid.lundqvist@regionorebrolan.se>; Engvall Agneta, Barn- o ungdmott USO
<agneta.engvall@regionorebrolan.se>; Gustafsson Strémqvist Emmy, Barn- o ungdklin adm USO
<emmy.gustafsson-stromqvist@regionorebrolan.se>

Amne: OVP Framtid

Hej Karin,

Vi som sdnder detta dokument har lang erfarenhet av 6ppenvardspediatrik och énskar med detta
dokument lyfta fragan om 6ppenvardspediatrikens framtid till den politiska nivan.

Inhdmta girna synpunkter dven fran évriga OVP- kollegor, OVP-barnsjukskdterskor samt OVP-
vardadministratorer.

Med vanlig halsning
Cecilia Renman och Malgorzata Kozlovska

Oppenvardsbarnlikare
Barn- och Ungdomsmottagningen Stora Holmen samt Hallsberg
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Beredning for psykiatri,
hjdlpmedel och habilitering

Plats och tid

Tjanstgorande ledamaoter

Néarvarande ersittare

Ovriga nirvarande

Utses att justera

Justeringens tid

Protokollet omfattar

“N s Region Orebro l&n

Protokoll

Sammantradesdatum
2021-05-06

Digitalt och konferensrum Eken, Eklundavagen 1 kl. 09:00-15:15

Carina Dahl (S) (ordférande)

Emilia Molin (C) (vice ordférande)

Kristian Berglund (M) (2:e vice ordférande)

Thomas Andersson (S)

Linda Torége (S)

Malin Silén (KD)

Lennart Carlsson (M)

Pia Frohman (MP)

Inger Hogstrém-Westerling (M) ersatter Pernilla Marberg (SD)

Kent Hiding (KD)
Mats Einestam (L)

Karin Haster, omradeschef psykiatri

Mats Eriksson, platschef habilitering och hjéalpmedel

Maria Wahman Levi, verksamhetschef Tolkcentralen del av §13

Jimmy Bjérkman, verksamhetschef rattspsykiatri del av §13

Peter Hansson, ekonomichef halso- och sjukvardsférvaltningen del av §13
Tommy Larserd, projektledare del av §13

Hanna Turesson Bernehed, utredare valfard och folkhalsa del av §13
Maria Bostrém, ndmndsekreterare

Marita Jansson, néamndsekreterare

Gabriel Stenstrém, utredare

Lennart Carlsson

Q01-05-18

§§11-18

ANSLAG/BEVIS Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Beredning for psykiatri, hjélpmedel och habilitering

Sammantradesdatum 2021-05-06 ‘ \
Datum for anslags YN - OS- { 7 Datum for anslags - C, - CQ) -
uppséttande \)’C&\ (’5\ Cf nedtagande & OL’]

Forvaringsplats for Regionkans iet,\ Eklundavagen 2, Orebro

protokollet N (L : , 5

Underskrift C ............................... Iy )

Marita Jansson

1(13) f
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Beredning for psykiatri,
hjalpmedel och habilitering

Underskrifter Sekreterare

Ordférande

Justerande

www.regionorebrolan.se

Protokoll

Sammantradesdatum

2021-05-06

Marita Jansson \.

Lénnart Carlsson

Postadress
Region Orebro l&n
Box 1613, 701 16 Orebro

2(13) E-post: regionen@regionorebrolan.se

198 (228)



N s Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Beredning for psykiatri, 2021-05-06

hjédlpmedel och habilitering

Innehallsférteckning

§11
§12
§13
§14

§15
§16
§17

§18

www.regionorebrolan.se

Protokollsjusterare

Anmélan om fragor

Information

Svar pa motion om att skapa ”En vdg in” for barn och unga med psykisk
ohilsa

Svar pa motion om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta linjen
Gemensam temadag med beredning f6r néarsjukvard

Beredningsarende: Inspel till hdlso- och sjukvérdsnamndens verksamhetsplan
2022

Svar pa anmilda fragor

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

3(13) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
2021-05-06

Beredning for psykiatri,
hjdlpmedel och habilitering

§ 11 Protokollsjusterare

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel beslutar

att jdmte ordforande justera dagens protokoll utse Lennart Carlsson (M) med Kristian
Berglund (M) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 20 maj 2021.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

4(13) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for psykiatri,
hjalpmedel och habilitering

§ 12 Anmaélan om fragor

Sammanfattning

Protokoll

Sammantradesdatum
2021-05-06

Kristian Berglund (M) frdgar om det inf6rts bitradande verksamhetschefer/chefstjdnster inom

psykiatrin.

Pia Frohman (MP) fragar om férgspar inom psykiatrin.

www.regionorebrolan.se

5(13)
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Postadress
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Sammantradesdatum
Beredning for psykiatri, 2021-05-06

hjalpmedel och habilitering

§ 13 Information

Overgripande ekonomisk rapport

Peter Hansson informerar om hélso- och sjukvérdens ekonomi 2020, budget 2021 och
framtida utmaningar. Hilso- och sjukvardsforvaltningen visar pa ett underskott pa 336
miljoner kronor, vilket dr en resultatforbattring pé totalt 140 miljoner kronor jamfort med
2019. Resultatforbattringen forklaras av statsbidrag fér covid19-vard. Den dvergripande
samlade ekonomin for Region Orebro l4n héller, trots att hdlso- och sjukvérden gar med
underskott.

Aktuellt fran verksamheten habilitering och hjdlpmedel

Mats Eriksson informerar om tillgdnglighet, ekonomi och rattslaget nér det giller
abonnemangsavgifter. Ett resultat med 1,5 miljoner kronor plus redovisas for januari-mars.
Prognos for 2021 visar ett utfall pa noll. Mats redogor for habiliteringens f6ljsamhet till
BHK -regler (basala hygienrutiner och klddregler), ddr malet for 2021 4r foljsamhet i alla
steg motsvarande 100 procent.

Tolkcentralen

Maria Wahman Levi redogor for hur tolkning sker under pandemin och balansen mellan
anvandarens trygghet, personalens arbetsmiljo och vara anvéndares behov. Det &r svart med
skyddsutrustning i teckensprékstolkning och taktiltolkning. Personalfrdnvaron har varit hog,
vilket har krivt att resurserna lagts pa ratt uppdrag. Sjukvard, utbildning och livsavgdrande
situationer tolkas pa plats, medan 6vrigt har tolkats digitalt. Dévblinda kan inte vara lika
digitala. Trettio procent av alla uppdrag mellan januari och april har utforts pa

distans. Maria informerar om systemet Boka tolk.

Aktuellt fran verksamheten psykiatri

Karin Haster redogor for tillgénglighet och produktion, ekonomi och bemanning. Ett hért
arbete pagar for att minska det minus pa 9,5 miljoner kronor som utfallet till och

med mars visar. Handlingsplaner gors. Vidare informeras om utvecklingsarbeten,
arbetsmilj6fragor, sjukfrénvaron, pandemins pdverkan med mera. Karin informerar om
Samsjuklighetsutredningen (S 2020:8), vilken leds av Anders Printz och ska vara klar i
host.

Medborgardialog

Tommy Larser6 informerar om modellen for Medborgardialogernas genomforande.
Dialogerna genomfors digitalt med tre ungdomar i varje grupp plus tva politiker och en
tjansteman. I dialogerna anvéands inte ndgot klart frageformulér, utan en samtalsguide med
frdgeomraden man kan utgd ifrén for att l1ata samtalet flyta pa.

Hanna Turesson Bernehed informerar om sina erfarenheter frén tidigare samtal och
ger konkreta tips for att skapa goda forutséttningar for ett 5ppet samtal, intervjuteknik samt
forslag pé frageomraden att férdjupa i. Nér dialogerna dr genomforda ska det som

Postadress
Region Orebro l&n
Box 1613, 701 16 Orebro
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Sammantradesdatum
Beredning for psykiatri, 2021-05-06

hjalpmedel och habilitering

framkommit i samtalen sammanfattas, redovisas och diskuteras i beredning f6r narsjukvérd
och beredning for psykiatri, habilitering och hjédlpmedel vid en gemensam temadag den 1
september. Det insamlade materialet kan sedan vara inspiration till fortsatt utvecklings-
arbete.

Aktuellt inom rittspsykiatrin

Jimmy Bjorkman informerar om aktuellt inom réttspsykiatrin. Avdelning 9 pa Karlahuset
har 8ppnat och har nio vardplatser. Efter fonsterbyten och semesterperiod kommer
avdelning 6, som fatt en h6jd sikerhetsklass, att oppnas. Vidare informeras om att det
kommer vara brist pa sjukskéterskor i sommar pa bade Karlahuset och i Mellringe. En
genomlysning av tvangsvarden pagar och slutredovisningen ska vara klar senast den 30
november 2022. En kort ldgesbeskrivning ges nér det giller transportfragan, vilken géller
hela psykiatrin.

Nationellt, sjukvardsregionalt, lokalt

Gabriel Stenstrom informerar om utredningen En sammanhéllen god och néra vérd for barn
och unga (S2019:05), vilken presenterades i bérjan av maj. Utredningens forslag ska bidra
till att minska fragmentiseringen och glappen i hélso- och sjukvarden samt bryta trenden
med 6kad psykisk ohélsa hos barn och unga. Utredningen foreslar regler som gor att vardens
ansvar for det hilsofrimjande och forebyggande arbetet mot barn och unga blir mer lika

over landet och i olika skolor.

Hilso- och sjukvardsforvaltningen arbetar vidare for att tillskapa pilotverksamhet for
samordnat medicinskt omhéndertagande av personer med komplexa funktionsnedséttningar
inom ndrsjukvarden. Under slutet av forra aret holls arbetsgruppsméten och méten med
andra regioner. Utvecklingsarbetet forsvaras av pandemin, men kommer fortsétta under
hsten ndr primérvardens nya organisation dr klar och pandemin forhoppningsvis har

bedarrat.

Regionens revisorer har genomfort en granskning kring tillgénglighet inom bamn- och
ungdomspsykiatrin. Hilso- och sjukvérdsndmnden yttrade sig over granskningen p4 sitt
sammantridde den 17 mars.

Postadress
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hjalpmedel och habilitering

§ 14 Svar pa motion om att skapa "En védg in” fér barn och
unga med psykisk ohélsa

Diarienummer: 20RS9186

Sammanfattning
I en motion foreslar Vinsterpartiet att Region Orebro lin skapar ”En vig in”, ett
telefonnummer att ringa nér barn och unga med psykisk ohilsa behéver hjélp.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvardsndmnden att ndmnden delar motionérens
uppfattning om att det beh6ver bli enklare for barn och unga att fa hjélp mot psykisk ohélsa.
Efter en budgetf6rstirkning med 15 miljoner i regionfullméktiges verksamhetsplan for 2021
arbetar nu primérvarden och barn- och ungdomspsykiatrin tillsammans for att forstérka
forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam ingang — ”En vig in” — som i mycket
stor utstrackning kommer fungera pa det sétt som beskrivs i motionen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri, habilitering och habilitering 2021-05-06 Svar
pa motion om att skapa "En vdg in" for barn och unga med psykisk ohélsa

e Svar pa motion om att skapa "En vdg in" for barn och unga med psykisk ohélsa

e  Motion frén Anneli Mylly (V) om att skapa "en védg in" f6r barn och unga med psykisk
ohilsa

Anteckning
I samband med 4rendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom beslutsunderlaget.

Yrkanden
Kristian Berglund (M), Lennart Carlsson (M) och Inger Hogstrom-Westerling (M) yrkar

bifall till motionen.
Pia Frohman (MP) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordforanden stéller de bada forslagen mot varandra och finner att beredningen beslutar

enligt férvaltningens forslag.

Reservationer
Kristian Berglund (M), Lennart Carlsson (M), Inger Hogstrom-Westerling (M) och Pia
Frohman (MP) reserverar sig mot beslutet till formén fér motionen.

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjilpmedel foreslér hdlso- och sjukvirdsndmnden
foresla regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Postadress
Region Orebro I4n
Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 8 (13) E-post: regionen@regionorebrolan.se

204 (228) .
-
|



®

N s Region Orebro l3n Protokoll
Sammantradesdatum
Beredning for psykiatri, 2021-05-06

hjalpmedel och habilitering

Skickas till
Hélso- och sjukvardsndgmnden

Postadress

Region Orebro I&n
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Beredning for psykiatri, 2021-05-06

hjalpmedel och habilitering

§ 15 Svar pa motion om att resurser behover stirkas inom
BUP och forsta linjen

Diarienummer: 20RS9189

Sammanfattning

I en motion foreslar Viansterpartiet att ett mobilt team skapas inom barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) som kan “’stirka upp ute i lansdelarna nér s behvs”, samt att
forsta linjen starks utan att resurser tas bort fran barn- och ungdomspsykiatrin.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvardsndmnden att alla verksamheter som &r 6ppna
for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar ”férsta linjen”, oavsett om de
tillhor barn- och ungdomspsykiatrin eller primdrvarden. Regionfullmaktige har avsatt 15
extra miljoner i verksamhetsplanen infoér 2021 till att forstérka forsta linjen” och starta en
gemensam ingéng (“En vég in”) for primérvérd och barn- och ungdomspsykiatri.

Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin &ér en av de mojligheter som
diskuteras i det pagéende utvecklingsarbetet. I sérskilda fall finns redan i dag mojlighet till
behandling i hemmet.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri, habilitering och hjalpmedel 2021-05-06, svar
pa motion om att resurser behover stdrkas inom BUP och forsta linjen

e Svar pa motion om att resurser behover stiarkas inom BUP och forsta linjen

e  Motion frdn Anneli Mylly (V) om att resurser behover starkas inom BUP och forsta
linjen

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel féreslar hélso- och sjukvardsndmnden

foresla regionstyrelsen foreslé regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till
Hélso- och sjukvardsndmnden

Postadress
Region Orebro lan
Box 1613, 701 16 Orebro
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§ 16 Gemensam temadag med beredning for narsjukvard
Diarienummer: 20RS6933

Sammanfattning

Med anledning av medborgardialogen som nu genomfors bedomer beredning for
nérsjukvard och beredning fér psykiatri, habilitering och hjdlpmedel att en gemensam
temadag for de bada beredningarna &r nédvéndig och &r inplanerat den 1 september

klockan 10:00-16:00.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel 2021-05-06,
gemensam temadag med beredning for nérsjukvérd

Anteckning
I samband med #rendets behandling foredrar ordférande Carina Dahl beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel beslutar

att tillsammans med beredning for nérsjukvéard ha en gemensam temadag den 1 september
2021 klockan 10:00-16:00.
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§ 17 Beredningsdrende: Inspel till hdlso- och
sjukvardsnamndens verksamhetsplan 2022

Sammanfattning
Beredningen pabdrjar samtal om verksamhetsplan med budget 2022, d& beredningen har

mojlighet att 1dmna inspel till hilso- och sjukvérdsndmnden. Beredningen diskuterar forra
arets inspel som ocksa kan ligga till grund i &r, exempelvis nér det géller fortsatt
utveckling av den psykiatriska varden for barn och unga och arbetet med samordnat
medicinskt omhéndertagande (SMO) av personer med komplexa funktionsnedséttningar.
Beredningen fattar beslut om inspelen vid sammantréddet den 2 september.
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§ 18 Svar pa anmalda fragor

Sammanfattning

P& fragan om bitrddande verksamhetschefer svarar Karin Haster att det inte &r nagra nya tjénster,
utan att det beh6vs en sammanhallande chef med processledaransvar (verksamhetschefen har
linjeansvar, ekonomi-, personal och arbetsmiljoansvar) och att det &r ett effektivt resurs-

anvindande.

Karin Haster svarar pa fragan om firgspar att ett arbete pagar, sarskilt ndr det géller det roda
spéret. Karin foreslar att till ett annat sammantréde ha med Jenny Jansson fran Beroendecentrum

for att informera mer om detta.

Postadress
Region Orebro I&n
Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 13 (13) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05
Plats och tid Digitalt och konferensrum Eken, Eklundavagen 1 kl. 09:00-16:50
Tjanstgorande ledamoter Charlotte Edberger (C) (ordférande)

Gunnel Kask (S) (vice ordférande)

Anna Agerfalk (L) (2:e vice ordférande)

Fredrika Jakobsen (S)

Markus Lundin (KD)

Ebba von Scheele (M)

Fredrik Dahlberg (SD)

Zaki Habib (S) ersatter vakant

Cecilia Albertsson (M) ersatter Maria Lénnberg (M)

Narvarande ersattare Rose-Marie Wilnerzon-Thérn (KD)
Ingvar Ernstson (C)
Agneta Nilsdotter (MP)

Ovriga narvarande Lena Adolfsson, omradeschef Omrade néra vard
Katrin Eriksson, bitrddande omradeschef Omrade néra vard
Jan Sundelius, samordnare Omrade nara vard del av §13
Agnes Nyborg, omradesekonom del av §13
Ylva Rosén, verksamhetschef barn- och ungdomspsykiatrin del av §13
Kerstin Angergard, verksamhetsutvecklare del av §13
Kristina Luhr, utvecklingsledare valfard och folkhalsa del av §13
Elisabeth Adamsson, verksamhetsutvecklare Vardval del av §13
Maria Gunnarsson, utvecklingschef del av §13
Stellan Johansson, projektledare del av §13
Eva Slatmo, strateg omrade nara vard del av §13
Payam Caghafi, verksamhetschef plastik- och kakkirurgiska klinik del av §13
Anders Swenson, verksamhetschef vardcentralsjouren del av §13
Jan Rosengren, produktionscontroller Halsovalsenheten del av §13
Tommy Larserd, projektledare del av §13
Hanna Turesson Bernehed, utredare valfard och folkhélsa del av §13
Gabriel Stenstréom, utredare §§14-15
Eva Akesson Enelo, utredare
June Fors, namndsekreterare

Marita Jansson, namndsekreterare

ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Beredning for narsjukvard
Sammantradesdatum 2021-05-05

Datum for anslags Datum for anslags
uppsittande nedtagande

Forvaringsplats for Regionkansliet, Eklundavagen 2, Orebro
protokollet

Underskrift s

Marita Jansson

2M01@28)
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05
Utses att justera Ebba von Schéele

Justeringens tid

Protokollet omfattar §§11-18

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 21(1128) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for narsjukvard

Underskrifter Sekreterare
Ordférande

Justerande

www.regionorebrolan.se

Protokoll

Sammantradesdatum
2021-05-05

Ebba von Schéele

BI1@)28)

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

Innehallsférteckning

§11 Protokollsjustering

§12 Anmaélan om fragor

§13 Information

§ 14 Svar pd motion om att skapa ”En vég in” for barn och unga med psykisk
ohélsa

§15 Svar pa motion om att resurser behdver starkas inom BUP och forsta linjen
Beslut: Gemensam temadag med beredning for psykiatri, habilitering och
hjidlpmedel

§17 Beredning: Inspel infor hédlso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan 2022

§18 Svar pa anmailda fragor

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 216128) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 11 Protokollsjustering

Beslut
Beredning for nérsjukvard beslutar

att jamte ordférande justera dagens protokoll utse Ebba von Schéele (M) med Anna
Agerfalk (L) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 19 maj 2021.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se Z141@28) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 12 Anmalan om fragor

1. Markus Lundin fragar om ekonomi for regionen respektive kommunerna nir det
organiseras om, exempelvis ndr det giller extrakostnader for vard i hemmet.

2. Markus Lundin frégar om patientavgifter vid sent &terbud.

3. Ebba von Schéele fragar om postcovidvarden i linet.

4. Cecilia Albertsson fragar om vaccineringar i Héllefors och Kopparberg.

5. Cecilia Albertsson fragar om véntetider for att & receptfornyelser fran barn- och
ungdomspsykiatrin.

6. Agneta Nilsdotter fragar varfor det inte finns reservlistor for vaccinering, sa att folk kan
ringas in med kort varsel istéllet for att vaccin gér till spillo.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 3161028) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 13 Information

Ekonomi nirsjukvard

Agnes Nyborg informerar om resultatet per den sista mars, vilket visar pd minus 60 miljoner
kronor och ar en forsdmring pa 3 miljoner kronor jaimfort med 2020. Nettoeffekten for
Corona det forsta kvartalet var 25,2 miljoner kronor. Vidare redogors for telefon-
tillgénglighetserséttning, 16nekostnader och hyrlékare. Kostnaden for hyrldkare per den sista
mars var 27 miljoner kronor.

Aktuellt fran omradet

Lena Adolfsson informerar om hur arbetet med omorganisationen gar och redogor for
forslag som uppkommit samt informerar om byggnationer som pagar. Chefsomrddena
foreslas bli storre, det ska vara en verksamhetschef och en platschef vid varje sjukhus. En
interimistisk ledning finns sedan mars manad. Byggnation pagar vid Skebécks vardcentral.

Aktuellt nirsjukvérd

Jan Sundelius ger en samlad uppfoljning nér det géller tillgdnglighet, vardgarantin, dverens-
kommelsen Néra vard 2021 samt handlingsplan for relationsskapande och dkad kontinuitet i
varden. Handlingsplanen ska redovisas i samrad med kommunerna senast 1 september till
Socialstyrelsen. Nér det géller kontinuitetsindex ligger Region Orebro lin ligst i landet.

Katrin Eriksson informerar om vilka som ingar i ledningsgruppen i interimfasen.
Priméarvérden har varit en del av bemanningen vid covid och for att klara det gjordes en
prioritetsordning av hilso- och sjukvardsdirektdren. Under sommaren samlokaliseras
Fylstamottagningen och Kungsvigsmottagningen i Kumla. Nagra vardcentraler har tagit
hjilp av varandra for att oka tillgdngligheten, vilket ar ett bra exempel pa hur man kan
arbeta mot en gemensam primérvard.

Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP

Ylva Rosén informerar om produktions- och kapacitetsplanering samt om 6vrigt
utvecklingsarbete av psykiatrisk véard for barn och unga vuxna samt om en forbéattrad
tillgénglighet till neuropsykiatriska utredningar. Vidare informeras om é&tstdrningspatienter
inom slutenvard samt om hur arbetet och varden paverkats av pandemin.

Hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande vard

Kerstin Angergérd informerar om uppdraget att utveckla hilsofraimjande och sjukdoms-
forebyggande vard, bland annat genom att infora basplattan vars syfte ar att skapa en mer
jamlik vard och béttre hélsa for medborgarna. Malet med basplattan dr att skapa en
Overensstimmelse i tgérder vid ohdlsosamma levnadsvanor.

Samordnad individuell plan, SIP

Kristina Luhr och Elisabeth Adamsson informerar om vad SIP &r, kvantitativa och
kvalitativa granskningar av SIP, metodhandledare och vardsamordnarens roll. Syftet med
SIP ér att patienten kan vara aktiv och delaktig och det &r ett tydliggérande for patienten,
nérstaende och personal att det finns en nerskriven plan. Statistik visas for antal SIP som har
uppriéttats, dven per vardcentral. Postadress
Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 7161028) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

Covid-19 - provtagningar, vaccinationer och vardplatser

Maria Gunnarsson och Ewa Sldtmo informerar om provtagningsarbetet i ldnet. Hittills har
drygt 270 000 prov tagits. Det har satts upp lador runt om i lénet for att personer ska kunna
hémta ett provkit och gora provet sjdlva. Insatser gors i vissa omraden dér det exempelvis
behovs sprakstod.

Stellan Johansson informerar om att ett nytt bokningssystem satts i bruk. Vi ér nu inne i fas
3 dar personer mellan 18 och 59 &r med riskfaktorer vaccineras. Tackningsgraden &r inte
lika hog 1 Hallefors och Ljusnarsberg som i dvriga ldnet och dérfér kommer noden i
Lindesberg vaccinera pa dessa orter under kommande lordag. Planen &r att fas 4 ska kunna
starta i slutet av maj.

Payam Ceghafi dr ordférande i en regiondvergripande arbetsgrupp for covid-vardplatser och
informerar om uppdraget, arbetssitt, lanets vardplatser och kapacitet samt hur beldggningen
har sett ut ver tid. Vidare informeras om béde uppskalningsplan och nedskalningsplan vid
forandrat lage.

Digitalisering, slutrapport, digitala mottagningen

Jan Sundelius och Anders Swenson redogdr for vardcentralernas digitala mottagning som
startade sent hosten 2019. Totalt har 2300 besdk gjorts, varav majoriteten till lakare, och de
flesta som sokt 4r mellan 30 och 60 ar. Betygen har varit goda fran bade patienter och
vardgivare. Pandemin har paverkat projektets arbete och utveckling. Pa senare tid har tider
vid psykisk ohélsa efterfragats.

Digital handlingsplan

Jan Rosengren informerar om den digitala utvecklingsplanen for primirvarden och beskriver
nuldget samt mal pa kort och lang sikt. Distanskontakter har 6kat fran 465 stycken 2019 till
6510 stycken 2020. Vidare informeras om att vardcentralerna ska beskriva hur de idag
anvinder de digitala verktygen och sedan gora en plan pa lang och kort sikt nér det géller
utveckling samt ocksé redogora vilka utbildningsinsatser som krévs for personalen.

Medborgardialog

Tommy Larsero informerar om modellen for medborgardialogernas genomforande.
Dialogerna genomfors digitalt med tre ungdomar i varje grupp plus tva politiker och en
tjénsteperson. I dialogerna anvénds inte nagot klart frigeformulér, utan en samtalsguide med
frageomradden man kan utgd ifrén for att lata samtalet flyta pd. Hanna Turesson Bernehed
informerar om sina erfarenheter fran tidigare samtal och ger konkreta tips for att skapa goda
forutsattningar for ett 6ppet samtal, exempelvis nir det géller intervjuteknik. Nar dialogerna
ar genomforda ska det som framkommit i samtalen sammanfattas, redovisas och diskuteras i
denna beredning tillsammans med beredning for psykiatri, habilitering och hjélpmedel vid
en gemensam temadag den 1 september. Tanken 4r att det insamlade materialet sedan ska
anvindas som inspiration till fortsatt utvecklingsarbete.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se BI71028) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

Aktuellt nationellt, sjukvirdsregionalt och lokalt

Eva Akesson Enelo informerar om utredningen En sammanhéllen god och néra vérd
for barn och unga som presenterades i borjan av maj. Den 1 maj 2021 borjar lagen
om nationell ldkemedelslista att gilla, fordndringar kommer att ske under tva ér
framat och ska hojapatientsékerheten i Sverige. Mgjligheten for allménheten att géra
antikroppstester har upphort.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 2161228) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 14 Svar pa motion om att skapa ”En vag in” for barn och
unga med psykisk ohalsa

Diarienummer: 20RS9186

Sammanfattning

I en motion foreslar Vinsterpartiet att Region Orebro lin skapar ”En vig in”, ett
telefonnummer att ringa nir barn och unga med psykisk ohélsa behover hjilp.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvérdsndmnden att nimnden delar motionérens
uppfattning om att det behover bli enklare for barn och unga att fa hjidlp mot psykisk ohélsa.
Efter en budgetforstirkning med 15 miljoner i regionfullméktiges verksamhetsplan for 2021
arbetar nu primirvarden och barn- och ungdomspsykiatrin tillsammans for att forstarka
forsta linjens psykiatri och bygga upp en gemensam ingang — ”En vdg in” — som i mycket
stor utstrackning kommer fungera pé det sitt som beskrivs i motionen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM BNV 210505 Svar pa motion om att skapa "En vdg in" for barn och
unga med psykisk ohélsa

e Svar pa motion om att skapa "En vig in" for barn och unga med psykisk ohilsa

e Motion fran Anneli Mylly (V) om att skapa "en vdg in" for barn och unga med psykisk
ohilsa

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom beslutsunderlaget.

Beslut

Beredning for nérsjukvard foreslar hilso- och sjukvardsndmnden foresla regionstyrelsen
foresla regionfullméktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till
Hilso- och sjukvardsndmnden

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 21B((@B8) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 15 Svar pa motion om att resurser behover starkas inom
BUP och forsta linjen

Diarienummer: 20RS9189

Sammanfattning

I en motion foreslar Vinsterpartiet att ett mobilt team skapas inom barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) som kan ’stéirka upp ute i ldnsdelarna nér sa behovs”, samt att
forsta linjen stérks utan att resurser tas bort fran barn- och ungdomspsykiatrin.

I forslaget till svar skriver hélso- och sjukvardsndmnden att alla verksamheter som &r 6ppna
for patienter att ta direkt kontakt med, tillsammans bildar ”f6rsta linjen”, oavsett om de
tillhor barn- och ungdomspsykiatrin eller primirvarden. Regionfullméktige har avsatt 15
extra miljoner i verksamhetsplanen infor 2021 till att forstirka “forsta linjen” och starta en
gemensam ingang ("En vég in”) for primérvard och barn- och ungdomspsykiatri.

Att skapa ett mobilt team for barn- och ungdomspsykiatrin &r en av de mdjligheter som
diskuteras i det pagdende utvecklingsarbetet. I sérskilda fall finns redan i dag mdjlighet till
behandling i hemmet.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM BNV 210505, svar pa motion om att resurser behdver stirkas inom
BUP och forsta linjen

e Svar pa motion om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta linjen

e Motion fran Anneli Mylly (V) om att resurser behover stirkas inom BUP och forsta
linjen

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar utredare Gabriel Stenstrom beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for narsjukvard foreslar hilso- och sjukvardsnamnden foresla regionstyrelsen
foresléd regionfullmiktige besluta

att motionen ska anses besvarad.

Skickas till
Hilso- och sjukvardsndmnden

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 200((@B8) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 16 Beslut: Gemensam temadag med beredning for
psykiatri, habilitering och hjalpmedel

Diarienummer: 20RS6934

Sammanfattning

Med anledning av medborgardialogen som nu genomfors bedomer beredning for
néarsjukvard och beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel att en gemensam
temadag for de bada beredningarna dr nddvéndig och &r inplanerat den 1 september ki
10:00-16:00.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for narsjukvard 2021-05-05, gemensamt sammantriade med
beredning for psykiatri, habilitering och hjalpmedel

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar ordférande Charlotte Edberger
beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for nérsjukvard beslutar

att tillsammans med beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel ha en gemensam
temadag den 1 september 2021 k1 10:00-16:00.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 221 ((2B8) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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§ 17 Beredning: Inspel infor hdlso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan 2022

Beredningen paborjar samtal om verksamhetsplan och budget 2022, tidigare inspel, arets uppdrag och
diskussioner framat. Regionfullméktige beslutar om verksamhetsplan med budget 2022 i juni.
Beredningen har mojlighet att lamna inspel till hilso- och sjukvardsndmnden. Inspel far gédrna skickas
till ordférande Charlotte Edberger for att tas med i diskussioner vid majoritetsmote den 25 augusti och
dérefter vid presidiet den 1 september.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 222((2B8) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Beredning for narsjukvard 2021-05-05

§ 18 Svar pa anmalda fragor

1. Lena Adolfsson svarar pa fraigan om ekonomi da mer avancerad vard idag utfors i den
enskildes hem. Utforandet av specialiserad vard hanteras av regionens medarbetare i form
av mobila resurser och tillhdrande behandlingsutrustning bekostas av regionen. En 6kning
av den specialiserade varden i hemmet medfor ofta att &ven omvardnadsinsatserna dkar i
omfattning, vilket 6kar behovet av kommunala insatser. For ndrvarande pagar en revidering
av nuvarande hemsjukvardsavtal mellan regionen och ldnets kommuner till en sa kallad
Overenskommelse.

2. Eva Akesson Enelo svarar pa frigan om patientavgifter vid sena aterbud. Redan forra
varen beslutades det att patienten inte behover betala avgift vid sent aterbud pa grund av
sjukdomssymptom och sedan 19 mars 2020 finns information om det pa 1177.se.

3. Eva Slatmo svarar vid sin informationspunkt pé frdgan om langtidscovid och sdger att det
ar lattare att f6lja upp de som varit inlagda, men det finns ocksd ménga som varit sjuka
hemma och tanken &r att hitta en struktur for det hir i samrdd mellan nirsjukvard och
specialistsjukvard.

4. Ylva Rosén svarar vid sin informationspunkt pa fragan om receptfornyelse vid barn- och
ungdomspsykiatrin. Normalt ska man fa ett recept inom fem arbetsdagar.

5. Stellan Johansson svarar vid sin informationspunkt pé frdgan om reservlistor for
vaccinering. Det finns reservlistor uppréttade for att inga doser ska gé till spillo.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 22B((2B8) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestdlle, handldggare Sammantradesdatum Beteckning Er beteckning

Arende- och utredningsenheten Halso- och ».1.4-2020-081781

e i ; Dnr: 21RS3670
sjukvardsférvaltning, Eva Akesson Enelo

Lakemedelsverket
Box 26
75103 Uppsala

Svar pa remiss om forslag till nya foreskrifter (HSLF-FS
2021_xx) om blodverksamhet

Region Orebro ldn har inget att anmirka gillande de foreslagna dndringarna och
bedomer att de kan genomfGras, men anser att tidsgrdnsen 15 juli 2021{6r
ikrafttridande 4r for sndv och att den 1 september 2021 hade varit att foredra.

For Region Orebro lin
; i
y & g

Karin Sundin

Ordférande hilso- och sjukvardsndmnden

Beslutet 4r fattat i enlighet med 1.5 i hilso- och sjukvardsndmndens
delegationsordning.

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro lan

224 (228) Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjénstestélle, handlaggare Sammantradesdatum Beteckning Er beteckning
Arende- och utredningsenheten Hélso- och 2021-05-21 21RS3240 4.1-38063/2020

sjukvardsforvaltning, Ted Rylander

Socialstyrelsen, Réttsavdelningen
Halso- och sjukvardsjuridik
10630 Stockholm

Svar pa remiss om Socialstyrelsens foreskrifter om
andring i foreskrifterna (SOSFS 2009:30) om donation
och tillvaratagande av vdavnader och celler och i
Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad (SOSFS
2009:32) om anvédndning av vdavnader och celler i halso-
och sjukvarden och vid klinisk forskning m.m. med
tillhérande konsekvensutredning, externt diarienummer
4.1-38063/2020.

Region Orebro lén har beretts mojlighet att limna synpunkter pa en remiss om
Socialstyrelsens foreskrifter om &ndring i foreskrifterna (SOSFS 2009:30) om
donation och tillvaratagande av vivnader och celler och i Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad (SOSFS 2009:32) om anvéndning av vivnader och celler i hélso-
och sjukvarden och vid klinisk forskning m.m. med tillhérande konsekvensutredning.
(4.1-38063/2020).

Region Orebro lin och Region Vistmanland i Sjukvardsregion Mellansverige har ett
likalydande remissvar.

Sammanfattning av Region Orebro liins synpunkter ‘

Region Orebro lin vilkomnar éndringsforslagen och bedémer dem som vil
genomarbetade. Region Orebro ldn har dock ett antal synpunkter och reservationer
som hir redovisas.

Region Orebro léins synpunkter och reservationer

Postadress
Regionkansliet

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se

225 (228)
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Region Orebro lin bedomer att sa linge vi i Sverige haller fast vid att anvénda oss av
begreppet “donation” 4ven for behandlingar inom paret &r det av yttersta betydelse att
i hela dokumentet tydligt skilja vilka avsnitt som avser inomparsbehandling/
inomparsdonation och vilka som avser tredjepartsdonation.

e Det framgr inte tydligt om kravet pé separat intervju av parter i ett par avser
endast tredjepartsdonation eller dven behandling inom paret. En separat
intervju av bada parter infor en behandling inom paret anses inte tillfora nagot
i den medicinska utredningen.

e Det framgr inte tydligt vilka krav som stills pa hilsodeklarationen for
inomparsbehandling respektive tredjepartsdonation.

e Det framgir inte tydligt om forslaget att ta bort testning for HTLV I och I,
om inte indicerad, avser endast inomparsbehandling eller &ven
tredjepartsdonatorn.

o Det framgar inte tydligt vilka prover i infektionsscreeningen som ska tas vid
inomparsbehandling respektive tredjepartsdonation, vart de tas ifran, och nér
och pa vilket sitt de ska upprepas. Det maste bli extra tydligt hur dessa
hanteras, ifall ett par som i forsta hand genomgér inomparsbehandling i
senare skede blir embryodonatorer.

Forslaget att ta bort testning for HTLV I och II i infektionsscreeningen infor
assisterad befruktning, om inte indicerad, véilkomnas.

Forslaget att vid tredjepartsdonation tillata anvindning av befintliga embryon &ven
efter donatorn har avlidit vilkomnas, men géller detta dven embryon efter en
behandling inom paret? Se punkt 1, aterigen dr det mycket viktigt att sérskilja dessa
behandlingar i de fall det finns sirskilda regler.

P4 sida 3 i forslaget till &ndringar i SOSFS 2009:32 star det att donatorer vid
dubbeldonation inte bdr komma fran samma geografiska omréade. Detta beddms inte
tillimpligt. I dagens praxis anvinds gameter fran en tredjepartsdonator i samma klinik
som donatorn har blivit utredd pa. Detta leder i praktiken till att bade dgg- och
spermadonatorn vid dubbeldonation kommer att anvandas p& samma klinik. Ett utbyte
av gameter mellan olika kliniker, dvs andra geografiska omraden, sker i nulige endast
i undantagsfall, da viss etnicitet efterfragas. I nuldget finns inte heller ett nationelit
gametbankregister som beddms vara krav for att sakerstilla sparbarhet av samtliga
donatorer och barn denna har gett upphov till.

Region Orebro lin vill dven lyfta att det finns en diskrepans mellan SOSFS 2009:30
och donationslagens nyare utformning angéende vem som fér ge medgivande i
medicinska fragor.

Se 4 kap 6 §: "Informationen ska sdkerstélla att den tilltinkta donatorn sjalv eller, i
forekommande fall, vérdnadshavaren, gode mannen eller forvaltaren ska kunna bedéma
nér han eller hon bor avstd firén donation. Om de har beslutat att avsta fran donation,
ska skeilen till detta inte efterfragas.
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Den tilltinkta donatorn eller, i forekommande fall, virdnadshavaren, gode mannen eller
forvaltaren, ska ges mijlighet att ndr som helst stélla fragor om donation av biologiskt
material och om orsakerna till att man bor avstd fran att donera.”

Det finns inte i svensk lag en grund for att god man eller forvaltare far vara besluts-
fattare for individ i medicinska fragor.

Fér Region Orebro lin

Karin Sundin
Hilso- och sjukvéardsndmndens ordférande

Beslutet #r fattat i enlighet med punkt 1.5 i Delegationsordning for Hilso- och sjukvardsnimnden inom
Region Orebro lan.
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