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Regionalt samverkansråd för Tjänsteställe Sekreterare 
Region Örebro län och länets kommuner Regionkansliet Eva Getzman 

 

 
 
 

POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON    
Region Örebro län 
Box 1613 
701 16 Örebro 

Klostergatan 23 
Örebro 

019-602 10 00    

E-POST regionen@regionorebrolan.se INTERNET www.regionorebrolan.se 
 

 
 

Protokoll Regionalt samverkansråd 
 

 

 

Dag och tid:  2 oktober 2026 kl. 09.00–12.00  

Plats:  City Konferenscenter Örebro 

 

 

 

 

Jenny Steen  

Ordförande   

 

 

 

 

Justerare: Susanne Lindholm Henningsson 

Justerat den: 23 oktober 2026 

 

 

Eva Getzman 

Sekreterare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.orebroll.se/
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Region Örebro län och länets kommuner Regionkansliet Eva Getzman 

 

 

 
Ledamöter i Regionala samverkansrådet:  

Caroline Dieker M Askersunds kommun p.1-6 

Tomas Olsson S Askersunds kommun. 

John Johansson S Örebro kommun. 

Susanne Lindholm KD Örebro kommun. 
Henningsson 
Anders Åhrlin M Örebro kommun. 

Tony Ring M Karlskoga kommun. 

Jonas Sandström S Karlskoga kommun. 

Elin Axelsson S Lindesbergs kommun. 

Tomas Klockars M Lindesbergs kommun. 

Mikael Bergdahl S Lekebergs kommun.  

Caroline Elfors M Lekebergs kommun. 

Håkan Bergström S Hällefors kommun. 

Cecilia Albertsson M Hällefors kommun. 

Andreas Brorson S Kumla kommun. 

Christian Liljenhed L Kumla kommun. 

Natalie Hart S Ljusnarsbergs kommun. 

Daniel Johansson M Ljusnarsbergs kommun. 

Magnus Andersson S Hallsbergs kommun. 

Oscar Lundqvist SD Hallsbergs kommun.  

Anneli Mylly V Degerfors kommun. 

Peter Nyström SD Degerfors kommun. 

Anki Johanzon C Laxå kommun. 

Therese Magnusson S Laxå kommun. 

Dan Pierre M Nora kommun. 

Mikael Wahlberg S Nora kommun. 

Jenny Steen S Region Örebro län. 

Nina Höijer S Region Örebro län. 

Behcet Barsom KD Region Örebro län.  

Charlotta Englund C Region Örebro län. 

Sebastian Cehlin M Region Örebro län. 

Anna Nordqvist M Region Örebro län. 

Patrik Nyström SD Region Örebro län.  

Elin Jensen SD Region Örebro län. 
 
 Insynsplats 

 Marcus Allard                             ÖP             Region Örebro län.   
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Övriga deltagare 

Joakim Ljungqvist Askersunds kommun 
Gabriella Mueller Prabin Degerfors kommun 
Lena Fagerlund Hallsberg kommun 
Veronica Svensson Hällefors kommun 
Christian Vestas tf Karlskoga kommun 
Anne-Lie Carlos Kumla kommun 
Jessica Vidberg Laxå kommun 
Åse Friberg Lekebergs kommun 
Henrik Arenvang Lindesbergs kommun  
Mikael Pulkkinen Ljusnarsbergs kommun 
Christina Landoff Nora kommun lite sen 
Peter Larsson Örebro kommun 
Jeanette Lämmel Örebro kommun 
Peder Eriksson Länsstyrelsen  
Stina Sjölin  Länsstyrelsen 
Rickard Simonsson Region Örebro län 
Petter Arneback-Hjulström  Region Örebro län  
Eva Getzman   Region Örebro län 
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1. Mötet öppnas. 

Ordförande Jenny Steen hälsar välkommen till Regionala  

samverkansrådets möte. 

 

 

2. Val av justerare utöver ordförande. 

Susanne Lindholm Henningsson utses att jämte ordförande  

justera dagens protokoll.  

 

3. Godkännande av dagordning. 

Inga övriga frågor anmäldes. 

 
     

4. Beslut 

Mötesdatum för Regionala samverkansrådet 2027 
 

Fredag 12 mars kl 09.00-15.00 

Torsdag 27 maj kl 09.00-12.00 

Torsdag 30 sept och fredag 1okt (studieresa heldagar)  

Fredag 26 nov kl 09.00-12.00 

 

 

Beslut: 

Regionala samverkansrådet beslutar enligt ovan föreslagna  

datum. 

 

 

5. Dialog och ställningstagande 

Länsgemensam digitaliseringsstrategi för Örebro län  

2027-2031 
Föredragande: Sandra Spjuth, digitaliseringsstrateg Region Örebro län 

 

Den nuvarande länsgemensamma digitaliseringsstrategin löper ut 

2026 och arbete pågår med att utarbeta en ny. Ett förslag till ny 

digitaliseringsstrategi 2027-2031 har varit ute på remiss till sam-

verkande organisationer. 

 

Föredraganden presenterar inkomna remissynpunkter och juste-

ringar som gjorts i förslaget till ny strategi. Frågeställningen är 

om Regionala samverkansrådet kan ställa sig bakom att förslaget 

till ny länsgemensam strategi går vidare till beslut inom Region 

Örebro län?  
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Elin Jensen (SD), Patrik Nyström (SD), Oscar Lundqvist (SD) 

och Peter Nyström (SD) framför ett gemensamt yttrande med 

synpunkter och förslag gällande förslaget till ny digitaliserings-

strategi, se bifogat. 

 

Dialog förs och bland annat lyfts frågor gällande hur mycket kan 

vi gå i täten och hur detaljerade kan vi vara i en länsgemensam 

strategi? Det pågår europeiskt arbete i frågor om lagring av data 

och beroendet av viss teknik/infrastruktur.  

 

Noteras att: 

Regionala samverkansrådet ger KC/RD (Regional chefsamver-

kansgrupp) i uppdrag att se över förslaget till digitaliseringsstra-

tegi utifrån dagens samtal. Ärendet återkommer därefter till 

nästkommande möte i Regionala samverkansrådet. 

 
Bilaga: Visad presentation 

 

6. Information 

Regional utvecklingsdirektör informerar 
Föredragande: Petter Arneback-Hjulström  

 

Petter informerar om aktuella frågor. Nedan några nedslag.  

Inledningsvis berättar Petter att han också kommer prova att  

löpande skicka ut information gällande aktuella frågor.  

 

EU-nivån 

EU kommissionens ordförande höll nyligen sitt linjetal ”Till-

ståndet i unionen” och härnäst väntas en konkretisering i form 

av ett arbetsprogram senare i oktober. I övrigt pågår förhand-

lingar om kommande långtidsbudget och flertal toppmöten vän-

tas under hösten. 

 

Nationell nivå 

I slutet av oktober presenterar Tillväxtverket sitt uppdrag att fö-

reslå innehållet i den nationella och regionala partnerskapspla-

nen. Regionerna i Östra mellansverige har gjort ett gemensamt 

inspel. Planen hänger ihop med kommande långtidsbudget och 

en ny programperiod och beskriver ett lands utmaningar och be-

hov samt hur EU-pengar ska användas. Aktuellt på nationell 

nivå är också utredningar om Sveriges flygplatser och framtida 

regionala utvecklingspolitik och landsbygdspolitik (Svesam). 

 

Regional nivå 

-Lokaliseringsutredningen har presenterats med rekommende-

rad sträckning för Nobelbanan.  
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-Arbete med en regional målbild för energiförsörjning har på-

börjats.  

-Utifrån revidering av den regionala utvecklingsstrategin pågår 

under hösten dialoger i olika former. RUS 

- Uppdaterade data över befolkning och skolresultat finns på 

Region Örebro läns webb. 

Befolkning - Microsoft Power B 

Skolresultat - Microsoft Power BI 
 

Bilaga: Visad presentation  

 

 

7. Information och dialog 

Suicidpreventivt arbete på alla nivåer 
Föredragande:  

Karin Schulz, Nationell samordnare för ett samlat suicidpreventivt arbete, 

Kristina Sinadinovic, Sakkunnig i psykisk hälsa och suicidprevention, Maria 

Stenquist, kommunikatör. Johanna Bernström Högblom, Länsövergripande 

samordnare för suicidprevention Örebro län, Tabita Sellin Jönsson, Suicid-

preventionssamordnare Hälso- och sjukvård samt Anna Hult, kurator Hälle-

fors kommun 

 

Nationell samordnare för ett samlat suicidpreventivt arbete är 

ute på besök runtom i landet. Syftet är att informera om den nat-

ionella strategin och föra dialog om hur vi tillsammans kan 

skapa bättre förutsättningar för genomförande av olika insatser.  

 

Örebro läns samordnare för suicidprevention inleder med att ge 

en lägesbild över statistik för självmord i länet samt hur vi arbe-

tar med suicidfrågor och psykisk ohälsa. Länsgemensamma me-

del finansierar till del två tjänster; en länsövergripande samord-

nare för suicidpreventivt arbetet och en suicidpreventionssam-

ordnare inom Hälso-sjukvårdsförvaltningen. Insatserna har en 

bred spännvidd och sträcker sig exempelvis från styrdokument, 

utbildningar, rådgivning, nätverk och arbete med specifika mål-

grupper som barn och unga samt äldre. 

 

Från lokal nivå berättar Anna Hult, Hällefors kommun om YAM 

(Youth aware of mental health) ett evidensbaserat skolprogram 

(13-17 år) som man använt i Hällefors sedan ett antal år tillbaka. 

Programmet bygger på dialog, rollspel och reflektion med ung-

domarnas erfarenhet i centrum. Forskning visar generellt på 

minskad förekomst av suicidförsök, suicidtankar och depression 

bland deltagarna. 

 

 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frus.regionorebrolan.se%2F&data=05%7C02%7Ceva.getzman%40regionorebrolan.se%7Caaf588ef1bda48f10f5408df17bee5c7%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639255780806180116%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=W73LZ0DtHrOZRFBIKke313Su2tGiIFSOveAmKQns43g%3D&reserved=0
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZGFhNjc1NjktYjA5OS00MTQ0LWJlNDItMDk5ZjY1ZTNhYjc0IiwidCI6ImFlY2U1YjE5LTgyMjctNGMyNy04MjE4LTFhZWExMjBlYzA2MiIsImMiOjh9
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.powerbi.com%2Fview%3Fr%3DeyJrIjoiMmZiOThlMWEtMTM1Yy00ODAzLTllMzAtYTRiYzI5NTkxYWIxIiwidCI6ImFlY2U1YjE5LTgyMjctNGMyNy04MjE4LTFhZWExMjBlYzA2MiIsImMiOjh9%26pageName%3DReportSection67b3bf57a8b679cdb026&data=05%7C02%7Ceva.getzman%40regionorebrolan.se%7Cd75a84a05a0a47cf8eeb08df1ed0804f%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639263552980346079%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FeatOPH3b2iUJTTuxFF5BC%2BQp%2Byt1R6yg8O6d3OTlxE%3D&reserved=0
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Nationell samordnare presenterar den nationella strategin  

för psykisk hälsa och suicidprevention och bakgrunden till var-

för det behövs en strategi. Det handlar bl a om att få fler än vår-

den att engagera sig, att samordna oss bättre och att utvärdera 

och lära. Strategin har tagits fram i bred samverkan och anger en 

riktning för åren 2025-2035. Det finns sju delmål varav ett hand-

lar om ett stärkt suicidpreventivt arbete. Numer finns även ett 

prioriteringsstöd för suicidpreventiva insatser som rangordnar 

insatser med störst potential att rädda liv. 

 

I en avslutande gemensam diskussion lyfts bl a frågor om lag-

stiftning, ekonomiska resurser, organisering av samarbete, hur 

bedöms effektivitet samt hur når vi vissa målgrupper. 

 
Bilaga: 

Visade presentationer 

  

 

 

8. Förslag på frågor till nästa möte, 18 december kl 9-12.  

Ordförande påminner om möjligheten att ge inspel till frågor till 

kommande möten i regionala samverkansrådet. 

 

9. Mötet avslutas 

Ordförande tackar för dagens möte. 
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