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Specifika samverkansradet Fdrvaltningen regional Michael Karlsson
Folkhéalsa samt social valfard samt vard och omsorg utveckling

Minnesanteckningar specifikt samverkansrad folkhilsa samt social vilfird
samt Vard och omsorg 18 september 2026

Justerat av : Charlotta Kronberg, Behcet Barsom och Joakim Carlsson 2026-10-15

Arenden
1. Méotet 6ppnas — Ordférande Behcet Barsom 6ppnar motet
2. Faststdllande av dagordning — Ordférande

Dagordningen faststalldes

3. Val av justerare — Ordfdrande, till justerare valdes Charlotta Kronberg
4, Foéregaende mote och protokoll — Féregdende minnesanteckningar laggs till handlingarna
5. Aterkoppling chefsgrupperna — Ingmar Angman / Anna Jakobsson-Torvik

Folkhalsocheferna: Ny samverkansorganisation presenterades. Lansdelsrad istallet for
Specifika samverkansrad. Diskussion kring nuvarande Samverkansplaner, en
utvardering kommer att genomfdras kring nyttan. Foraldraskapsstod ar prioriterat.
Projekt kring Data i Dialog (DID) i Sodra lansdelen. Information kring férdelning av
psykisk halsa-medel. Ungdomsdialoger har genomforts utifran Liv & halsa-
ungundersdkningen. Aterkommer garna till radet med ungdomarnas reflektioner.

Chefsgrupp for samverkan social valfard samt vard och omsorg: Tva moten har
genomforts. Psykisk halsa-medel samt Liv & halsa ung har lyfts. Nara vard — fardplan for
omstallning. Ny plan ska faststallas 2027. Lansdelsgrupperna kommer att involveras
innan beslut tas i chefsgruppen. Aterkoppling kommer.

Uppfoljning av natverk och chefsgrupper, uppfattas meningsfullt, ett
forbattringsomrade handlar om att folja upp lokala behov i storre utstrackning.

Avrapportering kring dverenskommelse kring upphandling av undersdkningsutrustning.
Gréanssnitt rehab — klart forslag under december for samverkan, sedan ut pa remiss.

Utredning kring strategiska vagval i E-halsofragor, battre informationsflode i vardkedjan
behovs. Malsattning att anvanda Cosmic framover, viktigt att undvika dubbelarbete. |
dagslaget behovs forbattringar for att systemet ska fungera och tidsramen for
utvecklingsarbetet kring Cosmic ar inte faststalld.

6. Férdjupning befolkningsundersé6kningar med koppling till funktionshinder inkl. diskussion
— Carina Persson, Linda Baak, Foredraget filmades — lank kommer bifogas

Liv och halsa ung ar en aterkommande regional elevundersdkning i arskurs 7, 9 och
gymnasiet med stort svarunderlag och anvands som underlag f6ér styrning och analys i

regionen.
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En sarskilt anpassad enkat har utvecklats for anpassad grund- och gymnasieskola med
bildstod och forenklade fragor men samma tematiska omraden som ordinarie undersdkning.
Se ppt for detaljerade resultat.

Diskussion: Cecilia Lonn-Elgstrand lyfter fragan om samarbete med lansféreningen
FUB och framhaller att det vore intressant for dem att ta del av denna undersdkning.
Hon erbjuder sig att vara en kontaktyta mellan Linda Baak och Carina Persson och FUB.
| december kommer man att vara med pa kulturstund pa Fellingsbro FHSK och man
kommer dven att presentera resultatet for Habiliteringen inom regionen.

Behcet Barsom uttrycker att resultatet omkring delen av undersdkningen som rér den
generella sexuella utsattheten (sexuella handlingar mot personens egen vilja) hos
malgruppen och orsaker till detta och lyfter fragan om vilka atgarder man kan vidta for
att minska riskerna till detta.

7. SRHR (Sexuell och Reproduktiv Hilsa och Rattigheter) for personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

Michael Karlsson presenterar pagaende och kommande arbete inom omradet SRHR i lanet.
Arbetet bedrivs i samverkan mellan regionen, Orebro kommun och Linsstyrelsen med syfte
att genomfodra en langsiktig och kompetenshojande insats som nar flera verksamhetsformer
for malgruppen i samtliga kommuner. Det konkreta arbetet paborjas under varen 2027.

Kvalitetsarbete inom LSS-verksamheterna i lanet — Michael Karlsson presenterar ett nyligen
pabdorjat, lansévergripande arbete med att definiera, mata och félja upp kvalitet inom
kommunernas LSS-verksamheter. Under arbetet, som paborjades under varen 2026 inom
natverket for verksamhetschefer inom funktionsstdd, konstateras att man har mycket att
vinna pa att lara och utvecklas tillsammans inom omradet. Kommunerna har olika
forutsattningar och arbetssatt — men moéter manga av samma kvalitetsutmaningar.

8. Exempel pa insatser for malgruppen funktionshindrade — RF-SISU, OLBF

Annika Karlsson-Juliussen presenterar RF-SISU:s uppdrag, vision och insatser till
malgruppen. Ett specifikt uppdrag &ar ”Rorelsesatsning i skolan”, riktat till anpassad
grund- och gymnasieskola, dar man idag ar verksamma i 10 kommuner. Se PPT. Andra
riktade uppdrag ar ”Idrott for personer med funktionsnedsattning” och ”ldrott och
NPF”.

Cecilia Lénn-Elgstrand frdn OLBF presenterar exempel pa det arbete som gors av
studieférbunden i lanet riktat till malgruppen, bland annat en demokratisatsning om
valet och hur man rostar. En annan satsning ar ”Funkiskultur” som innebar att kulturen
skall vara tillganglig for alla. Ett ytterligare exempel &r "Halsogladje” for personer med
intellektuell funktionsnedsattning. Se vidare PPT.

9. Fordelning av psykisk hdlsamedel samt suicidprevention — Maria Belik

Maria Belik presenterar fordelning av tidigare sparade medel inom omradet psykisk hélsa
och suicidprevention. 16 ansokningar med utvecklingsidéer har inkommit, varav sex har
blivit godkdnda i chefsgruppen och ytterligare ett ar under fortsatt beredning. Tva storre
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satsningar ar ”“Generation PEP” och “Utvecklingsarbete efter kartldggning av vard- och
stodkedjan for barn och unga”.

10. | Hemsjukvardsmatning — Ensolution — Ammi Gustafsson

Presentation av matning av hemsjukvardspatienter for gemensam uppfoljning av
volymer och underlag till ekonomisk reglering i verenskommelsen for halso- och
sjukvard i hemmet. For ar 2026 ar forslaget att hemsjukvardsmatningen genomfors
aven 2026 ar med stod av Ensolution. Respektive kommun stéar for kostnaden for
programvaran Kuben. Total kostnad for IT-stédet &r 300 tkr. Kommunernas andel
fordelas mellan kommunerna utifran storlek. Matningen utvarderas och beslut om
eventuell forlangning fattas under varen 2027.

Mobila nérsjukvardsteam — information — Gabriel Stenstrom och Thomas Carnell
presenterar arbetet med breddinférande av mobila narsjukvardsteam. Malet ar att
Region Orebro lan ska erbjuda mobila narsjukvardsteam pa ett likvardigt satt i hela
lanet.

11. | Organisation fér de specifika samverkansraden Forslag kring inférande av en
Folkhilsoberedning — Ingmar Angman

Beslut har fattats av Regionala Samverkansradet i juni 2026, att alla fyra specifika samverkans-
rdden avvecklas efter arsskiftet. | stallet bildas fyra lansdelsrad i norr, vaster (Laxa, Degerfors
och Karlskoga), Orebro (Orebro och Lekeberg) samt séder. Lax& och Lekeberg kommer darmed
att delta i tva lansdelsrad. Arbetsomraden blir Folkhalsa samt Vard och Omsorg. Orsaken till att
tva av lanets kommuner far tillhora tva lansdelsrad ar att halso- och sjukvarden har olika
uppdelning av lanet. Ladnsdelsrdden kommer att representeras av kommunerna och regionen.
RF-SISU och OLBF ges méjlighet att f& adjungerade platser. Métesfrekvensen blir tvd méten per
lansdelsrad och ar. Utformningen av tjanstemannastrukturen ar annu inte beslutad, men
huvudansvaret kommer att ligga pa Regional utveckling, omrade Valfard och Folkhalsa.
Samarbete kommer att etableras med de lansdelsgrupper som finns samt aven Folkhalso-
teamenildnsdelarna.

| planerna for ndsta mandatperiod finns ett forslag om inrattande av folkhalsoberedning till
Regionstyrelsen. Detta kommer att beslutas av det nya regionfullméaktige. Syftet ar att starka
folkhalsoarbetet pa politisk niva i regionen.

12. | Sammantradesdatum 2026: 20/11 - digitalt — Ordférande
Sista motet for nuvarande form av Specifika Samraden blir den 20/11.
13. | Motet avslutas — Ordforande avslutar motet.

Narvarolista:

Specifika samverkansradet social valfard samt vard och

omsorg

Ledamoter:
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Folkhéalsa samt social valfard samt vard och omsorg utveckling

Joakim Carlsson, Region Orebro lan
NiinatnatiAst \

Jonas Hansen, Lekebergs kommun

I Kariatai et
joetOtsson; Ltekebergskommun
FomPersson; Lindesbergskommun
Charlotta Kronberg - Ljusnarsberg
AntaKartssorm, Norakommun

Specifika samverkansradet folkhalsa
Ledaméter:
Behcet Barsom, Region Orebro lan

Cecilia Lonn-Elgstrand, OLBF

Ovriga

Anna Jakobsson-Torvik, HUT
Ingmar Angman, VoF
Michael Karlsson, VoF

Maria Lindborg, VoF

Gaster:

Carina Persson

Linda Baak (digitalt)
Annika Karlsson-Juliussen
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Sekreterare
Michael Karlsson
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Gabriel Stenstrom
Thomas Carnell
Ammi Gustafsson
Maria Belik
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