Kallelse

Sammantrade med:

Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum: 2020-01-20

Tid: kl. cirka 10:00-12:00
(mdte med Region Orebro 1ans Férvaltnings AB kl. 9.00 enligt separat kallelse)

Plats: Konferensrum Asken, Eklundavagen 2

Meddela férhinder snarast majligt till nAmndsekreterare June Fors e-post:
june.fors@regionorebrolan.se eller telefon: 019-602 71 73.

Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Andreas Svahn (S), ordférande Karin Sundin (S)
Torbjorn Ahlin (C), vice ordférande Irén Lejegren (S)

Anna Agerfalk (L), 2:e vice ordférande Sven-Erik Sahlén (KD)
Behcet Barsom (KD) Sebastian Cehlin (M)
Ola Karlsson (M) Mats Gunnarsson (MP)

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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Foredragningslista

1. Protokollsjustering

2.

Foredragande:

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att jamte ordférande justera dagens protokoll utse Behcet Barsom (KD) med Torbjérn
Ahlin (C) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 3 februari 2020.

Tidsplan verksamhetsplan med budget 2021 och uppféljning 2020
Diarienummer: 19RS9855 Foredragande: Lennart Frommegard, Birgitta
Ohlsson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att faststalla Region Orebro lans tidsplan for verksamhetsplan med budget 2021 och
uppféljning 2020.

Sammanfattning
Forslag till tidsplan for verksamhetsplan med budget 2021 och uppféljning 2020.

Tidsplanen for verksamhetsplan med budget 2021 ska skapa forutséattning for en tydlig och
transparent process att ta fram verksamhetsplan med budget for kommande verksamhetsar.
Arbetet har startat med ett omvarldsseminarium i samband med regionstyrelsens
sammantrdde i december 2019. Det utgdr en del i underlag till forutsattningar for
verksamhetsplan med budget som beslutas i regionstyrelsen i februari. Forutsattningarna
kompletteras enligt regeringens varproposition och ny skatteunderlagsprognos i maj. Efter
politisk beredning fattas beslut om verksamhetsplan med budget vid regionstyrelsens
sammantrade i maj och regionfullméaktiges sammantrade i juni. Tidsplanen ar férandrad med
beslut i fullmaktige i juni istéllet for som tidigare ar med beslut i november. Tidsplanen ar
anpassad efter nya forutsattningar med den politiska organisationen med fler namnder fran
och med 2019.

Namndernas verksamhetsplaner ska beslutas i september. Tidigare ar har namndernas
verksamhetsplaner beslutats forst i januari/februari innevarande verksamhetsar.
N&mndernas verksamhetsplaner ska presenteras vid ett seminarium i oktober for att
sékerstalla regionstyrelsens uppsiktsplikt.

Tidsplanen innehaller ocksa beskrivning av uppféljning av verksamhetsplan med budget
under 2020. Det avser uppfoljning av helar 2019 och uppféljning i form av periodrapporter,
delarsrapport och uppféljning av helar avseende ar 2020. Tidsplanen ar forandrad med en
delarsrapport per 31 juli istallet for som tidigare ar med delarsrapporter per 30 april och 31
augusti. Férandringen &r gjord mot bakgrund av regiondvergripande kostnadsreducerande
atgarder inom ledning och styrning, administration och andra stodverksamheter.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 190120, Tidsplan verksamhetsplan
med budget 2021 och uppféljning 2020

e Tidsplan verksamhetsplan med budget 2021 och uppféljning 2020
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Foredragningslista

3. Ansotkan om utokat ekonomiskt stod fran Foreningen Halsobro
Diarienummer: 19RS4228 Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens beslutar

att avsla Féreningen Hélsobros ansokan om utokat ekonomiskt stod.

Sammanfattning

Halsobro Mer &n ett Gym 4r ett litet gym i centrala Orebro som #gs och drivs av Féreningen
Halsobro som bestar av Reumatikerféreningen Orebro, Neuro Orebro och
Psoriasisforbundets lokalavdelning i Orebro. Hélsobro startade som ett Arvsfondsprojekt.
Projektets syfte var att etablera en livsstilsfordndrande verksamhet for foreningsmedlemmar
gallande kost, halsa och motion. Manga av foreningsmedlemmarna far inte den traning de
behdver efter avslutad rehabilitering.

Region Orebro l1an lamnar for narvarande ett ekonomiskt stod pa 1 500 000 kr per ar.
Hélsobro erbjuder forebyggande och efterrehabiliterande traning for personer som inte kan
eller vill trana pa traditionella gym. Personer som avslutat rehabilitering inom regionen men
som &r i behov av fortsatt traning/friskvard t.ex. strokepatienter, patienter fran
habiliteringen, dverviktsenheten, seniorer, boende i olika gruppboenden med flera.

Hélsobro har inkommit med en ansokan till regionen om utdkat ekonomiskt stod for att
kunna utoka lokalytan i gymet. Region Orebro lans budget for 2020 innehaller inga l6ne-
och prisupprakning av de ekonomiska ramarna till regionens verksamheter. Regionen star
infor en period med 6kade behov hos befolkningen samtidigt som tillvéxten av
skatteintakterna, vilka utgdr den huvudsakliga finansieringen, dampas. Ett omfattande arbete
pagar darfofor att minska kostnaderna i stort sett i alla verksamheter i regionen och stor
aterhallsamhet maste rada med nya atagande. Mot bakgrund av detta kan inte nagon
utékning av det ekonomiska sttdet till Féreningen Hélsobro lamnas for 2020.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 190120, Anstkan om utdkat
ekonomiskt stod fran Foreningen Halsobro

e Anstkan om utdkat ekonomiskt stéd - Féreningen Halsobro

4. Fordelning av lakemedelsbudget 2020
Diarienummer: 20RS132 Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att tillféra halso- och sjukvardsnamnden 43 miljoner kronor samt Halsovalsenheten 17,4
miljoner kronor i 6kad lakemedelsbudget for 2020 samt

att medlen finansieras genom att 6ka budgeten for statsbidraget for lakemedelsférmanen
med 60,4 miljoner kronor ar 2020.

Sammanfattning
Vid tidpunkten for beslut om Region Orebro lans verksamhetsplan med budget fér 2020 var
inte beloppet for regionens bidrag for lakemedelsformanerna kant. Darfor delegerade
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Foredragningslista

regionfullmaktige till regionstyrelsen att, nar beloppet var ként, fatta beslut om fordelning
av 6kningen av statsbidraget till berérda namnder.

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantréde den 13
december 2019 beslutat att for sin del godkanna éverenskommelsen med staten om statens
bidrag till regionerna for kostnader for lakemedelsformanerna m m ar 2020 .
Overenskommelsen innebar for Region Orebro 14n ett bidrag om 946,2 miljoner kronor for
2020, vilket ar en 6kning av bidraget med 60,4 miljoner kronor.

Lakemedelsenheten har tagit fram fordelning av beddmda kostnadsékningar for olika
verksamheter, vilken innebér att 43 miljoner kronor bor tillféras halso- och
sjukvardsnamnden samt 17,4 miljoner kronor Halsovalsenheten.

Beslutsunderlag
e FodredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 200120, Fordelning av
lakemedelsbudget 2020

5. Justering av agardirektiv for Tag i Bergslagen AB
Diarienummer: 19RS9500 Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige besluta

att faststalla nytt agardirektivet for Tag i Bergslagen AB i enlighet med foreliggande
forslag

att besluten ovan galler under forutsattning av 6vriga dgare fattar likalydande beslut.

Sammanfattning
Agardirektivet for Tag i Bergslagen AB foreslas justeras till foljd av de &gar- och
namnforandringar som skett i Region Dalarna och Region Véastmanland.

Tag i Bergslagen AB ags till lika stora delar av Region Gavleborg, Region Dalarna, Region
Vastmanland och Region Orebro lan. Agarna ar tillika Regional kollektivtrafikmyndighet i
(RKM) i respektive lan.

Agardirektivet justeras till foljd av den agar- och namnférandringar som skett i Dalarna och
Viéstmanlands Ian under de senaste aren. Under 2018 salde kommunalférbundet Region
Dalarna sin agarandel till Dalarnas lans landsting, som déarefter (2019) bytte namn till
Region Dalarna. Dértill har Vastmanlands Ians landsting bildat 2017 region och bytte namn
till Region Vastmanland.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 200120, Justering av &gardirektiv for
Tag i Bergslagen AB

e Bilaga 1, Agardirektiv for Tag i Bergslagen AB 2020

e Bilaga 2, Agardirektiv for Tag i Bergslagen AB - 2020 med férandringar

6. Anmalnings- och meddelandeédrenden
Diarienummer: 19RS10400 Foredragande:

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkanna redovisningen.
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Sammanfattning
Meddelande&renden

Foljande handlingar redovisas:

1. Protokollsutdrag fran regionstyrelsen den 17 december 2019, éverenskommelse mellan
regionstyrelsen och folktandvardsnamnden 2020, Diarienummer 19RS8070.

2. Uppféljningsrapport H-husprogrammet inklusive bilaga med bygginformation for vecka
51 ar 2019 — vecka 2 ar 2020, Universitetssjukhuset Orebro, Diarienummer 18RS1178.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 191220

e Protokollsutdrag regionstyrelsen 191217 § 223 Overenskommelse mellan
regionstyrelsen och folktandvardsnamnden 2020

e Sarskilt yttrande (M) (L), 6verenskommelse Folktandvardsnamnden

e  Sarskilt yttrande (V), 6verenskommelse Folktandvardsnamnden

e Uppfoljningsrapport H-huset 2020-01-20 inkl bilaga V 51 2019 - v 2 2020

7. Information
Foredragande:

1. Inspektionsmeddelanden fran Arbetsmiljoverket - Pia Gellerstedt
2. HR-direktéren informerar - Maria Akesson

- Arbetsrattsliga drenden

- Service- och supportavtal for Region Orebro lans personalsystem

- Ovrigt

3. Pensionsmedelsportfolj - Caroline Klefbom
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budget 2021 och uppfdljning
2020
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Birgitta Ohlsson 2020-01-20 Dnr: 19RS9855

Organ
Regionstyrelsens arbetsutskott

Tidsplan verksamhetsplan med budget 2021 och
uppfoéljning 2020

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att faststalla Region Orebro lans tidsplan for verksamhetsplan med budget 2021 och
uppfoljning 2020.

Sammanfattning
Forslag till tidsplan for verksamhetsplan med budget 2021 och uppféljning 2020.

Tidsplanen foér verksamhetsplan med budget 2021 ska skapa forutséttning for en tydlig
och transparent process att ta fram verksamhetsplan med budget fér kommande
verksamhetsar. Arbetet har startat med ett omvarldsseminarium i samband med
regionstyrelsens sammantrade i december 2019. Det utgér en del i underlag till
forutsattningar for verksamhetsplan med budget som beslutas i regionstyrelsen i
februari. Forutsattningarna kompletteras enligt regeringens varproposition och ny
skatteunderlagsprognos i maj. Efter politisk beredning fattas beslut om
verksamhetsplan med budget vid regionstyrelsens sammantrade i maj och
regionfullméktiges sammantrdde i juni. Tidsplanen &r fordndrad med beslut i
fullmaktige i juni istallet for som tidigare ar med beslut i november. Tidsplanen ar
anpassad efter nya férutsattningar med den politiska organisationen med fler ndmnder
fran och med 2019.

Namndernas verksamhetsplaner ska beslutas i september. Tidigare ar har namndernas
verksamhetsplaner beslutats forst i januari/februari innevarande verksamhetsar.
Néamndernas verksamhetsplaner ska presenteras vid ett seminarium i oktober for att
sékerstélla regionstyrelsens uppsiktsplikt.

Tidsplanen innehaller ocksa beskrivning av uppfdljning av verksamhetsplan med
budget under 2020. Det avser uppféljning av heldr 2019 och uppféljning i form av
periodrapporter, delarsrapport och uppféljning av helar avseende ar 2020. Tidsplanen
ar forandrad med en delarsrapport per 31 juli istallet for som tidigare ar med

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Birgitta Ohlsson 2020-01-20 Dnr: 19RS9855

delarsrapporter per 30 april och 31 augusti. Férandringen ar gjord mot bakgrund av
regionovergripande kostnadsreducerande atgarder inom ledning och styrning,
administration och andra stodverksamheter.

Konsekvenser foér miljo-, barn- och jdmstalldhetsperspektiven

Tidsplanen &r en del i processen att ta fram och félja upp verksamhetsplan med budget.
Verksamhetsplanen innehaller ambitioner inom hallbar utveckling med sociala,
ekologiska och ekonomiska aspekter som dven innefattar miljo-, barn- och
jamstalldhetsperspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Tidsplanen &r en del i processen att ta fram och félja upp verksamhetsplan med budget.
Verksamhetsplanen och uppfoljningen innehaller budget inklusive investeringsbudget.

Uppfdljning

Tidsplanen &r en del i processen att ta fram och félja upp verksamhetsplan med budget.
Uppfdljning av verksamhetsplanen sker vid ordinarie rapportering i delarsrapport och
arsredovisning.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2020-01-20

Forslag till tidsplan verksamhetsplan med budget 2021 och uppf6ljning 2020

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Skickas till:
Regionstyrelsen

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Rapport
: 2020-01-14

Tidsplan
verksamhetsplan med
budget 2021 och
uppfoljning 2020

Regionstyrelsen 28 januari 2020



1. Inledning

Tidsplanen for verksamhetsplan med budget 2021 ska skapa forutséttningar for en
tydlig och transparent process for att ta fram verksamhetsplan med budget for
kommande verksamhetsar. Arbetet har startat med ett omvarldsseminarium i samband
med regionstyrelsens sammantrade i december 2019. Det utgor en del i underlaget till
forutsattningar for verksamhetsplan med budget som beslutas i regionstyrelsen i
februari. Forutsattningarna kompletteras enligt regeringens varproposition och ny
skatteunderlagsprognos i maj. Efter politisk beredning fattas beslut om Region Orebro
lans verksamhetsplan med budget vid regionstyrelsens sammantrade i maj och
regionfullmaktiges sammantréde i juni. Tidsplanen &r fordndrad med beslut i
fullméaktige i juni istallet for som tidigare ar med beslut i november. Tidsplanen &r
anpassad efter nya forutsattningar med den politiska organisationen med fler namnder
fran och med 2019.

Namndernas verksamhetsplaner ska beslutas i september. Tidigare ar har namndernas
verksamhetsplaner beslutats forst i januari/februari innevarande verksamhetsar.
N&mndernas verksamhetsplaner ska presenteras vid ett seminarium i oktober for att
sékerstalla regionstyrelsens uppsiktsplikt.

Tidsplanen innehaller ocksa beskrivning av uppféljning av verksamhetsplan med
budget under 2020. Det avser uppféljning av helar 2019 och uppfoljning i form av
periodrapporter, delarsrapport och uppféljning av helar avseende ar 2020. Tidsplanen
ar forandrad med en delarsrapport per 31 juli istallet for som tidigare ar med
delarsrapporter per 30 april och 31 augusti. Forandringen &r gjord mot bakgrund av
regiondvergripande kostnadsreducerande atgarder inom ledning och styrning,
administration och andra stddverksamheter.

2. Tidsplan verksamhetsplan med budget
2021 och uppfoljning 2020

Politiskt organ/ | Beslut/aktivitet/dokument
datum

Regionstyrelsen/ | Regionstyrelsens omvarldsseminarium.

17 december 2019 | Presentation av omvarldsrapport med trender och hur dessa
paverkar verksamhetens forutsattningar, konsekvenser och
strategiska vagvalsfragor.

10.(64)
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Politiskt organ/
datum

Beslut/aktivitet/dokument

Regionstyrelsen/
28 januari

Regionstyrelsen beslutar om tidsplan for verksamhetsplan 2021
och uppféljning 2020.

Regionstyrelsens
arbetsutskott/
12 februari

Regionstyrelsens arbetsutskott bereder forslag till
”Forutsattningar for verksamhetsplan med budget 2021-2023”,
enligt nedan.

Regionstyrelsen/
27 februari

Regionstyrelsen beslutar om ”Forutséttningar for
verksamhetsplan med budget 2021-2023".

Forutsattningarna innehaller sammanfattande slutsatser fran
omvérldsrapporten samt en prelimindr ekonomisk kalkyl for
perioden 2021-2023 inklusive preliminér investeringsbudget.
Underlag enligt SKR:s skatteunderlagsprognos i februari och
landstingsprisindex.

Namnderna/
februari

Namnderna beslutar namndens ”verksamhetsberattelse 2019”.

Regionstyrelsens
arbetsutskott/
24 mars

Regionstyrelsens arbetsutskott bereder ”Region Orebro lans
arsredovisning 2019”.

Regionstyrelsen/
30 mars

Regionstyrelsen beslutar ”Regionstyrelsens
verksamhetsberattelse 2019”.

Regionstyrelsen/
30 mars

Regionstyrelsen bereder ”Region Orebro lans arsredovisning
2019”.

Regionstyrelsen/
30 mars

Regionstyrelsen beslutar ”Region Orebro lans periodrapport per
29 februari 2020”.

Region-
fullmaktige/
15 april

Regionfullmaktige beslutar ”Region Orebro lins arsredovisning
20197,

Regionstyrelsen/
29 april

Regionstyrelsen beslutar ”Region Orebro lans periodrapport per
31 mars 2020”.

5 maj Komplettering av ekonomisk kalkyl enligt regeringens
varproposition och ny skatteunderlagsprognos.
Mars-maj Politisk beredning av ”Region Orebro lans verksamhetsplan

med budget 2021 och planeringsférutsattningar 2022-2023”.

Regionstyrelsens
arbetsutskott/
19 maj

Regionstyrelsens arbetsutskott bereder “Region Orebro lans
verksamhetsplan med budget 2021 och planeringsforutsattningar
2022-2023” inklusive skattesats.
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Politiskt organ/
datum

Beslut/aktivitet/dokument

Regionstyrelsen/
26 maj

Regionstyrelsen beslutar "Region Orebro lans periodrapport per
30 april 2020”.

Regionstyrelsen/
26 maj

Regionstyrelsen bereder "Region Orebro lins verksamhetsplan
med budget 2021 och planeringsforutsattningar 2022-2023”
inklusive skattesats.

Region-
fullmaktige/
17-18 juni

Regionfullmaktige beslutar "Region Orebro lans
verksamhetsplan med budget 2021 och planeringsforutsattningar
2022-2023” inklusive skattesats.

Regionstyrelsen/
juni-september

Regionstyrelsen bereder regionstyrelsens ”Verksamhetsplan
med budget 2021”.

N&mnderna/
juni-september

Néamnderna bereder namndens ”Verksamhetsplan med budget
2021”.

N&mnderna/
augusti

Namnderna beslutar namndens “delarsrapport per 31 juli 2020”.

Regionstyrelsens
arbetsutskott/
1 september

Regionstyrelsens arbetsutskott bereder "Region Orebro lans
delarsrapport per 31 juli 2020”.

Regionstyrelsen/
10 september

Regionstyrelsens bereder “Region Orebro lans delrsrapport per
31 juli 2020”.

Regionstyrelsen/
10 september

Regionstyrelsen beslutar regionstyrelsens ”Verksamhetsplan
med budget 2021”.

Region- Regionfullmaktige beslutar ”Region Orebro lans delérsrapport
fullméktige/ per 31 juli 2020”.

24 september

N&mnderna/ Néamnderna beslutar namndens ”Verksamhetsplan med budget
september 2021”.

Regionstyrelsen/
20 oktober

Regionstyrelsen beslutar ”Region Orebro lans periodrapport per
30 september 2020”.

Regionstyrelsen/
20 oktober

Regionstyrelsens seminarium.

Utifran regionstyrelsens uppsiktsplikt, bland annat for att
sakerstalla ”den roda traden” och handlingsplaner for ekonomi i
balans, ska regionstyrelsen och ndmnderna presentera sina
respektive "Verksamhetsplan med budget 2021”.

Regionstyrelsen/
26 november

Regionstyrelsen beslutar ”Region Orebro lans periodrapport per
31 oktober 2020”.
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Politiskt organ/
datum

Beslut/aktivitet/dokument

Regionstyrelsen/
21 december

Regionstyrelsen beslutar ”Region Orebro lans periodrapport per
30 november 2020”.

Namnderna/
februari 2021

Namnderna beslutar namndens "verksamhetsberéattelse 2020”.

Regionstyrelsen/
mars 2021

Regionstyrelsen beslutar "Regionstyrelsens
verksamhetsberéattelse 2020,

Regionstyrelsens
arbetsutskott/
mars 2021

Regionstyrelsens arbetsutskott bereder “Region Orebro lans
arsredovisning 2020”.

Regionstyrelsen/

Regionstyrelsen bereder "Region Orebro lans arsredovisning

mars 2021 20207.

Region- Regionfullmaktige beslutar ”Region Orebro lins arsredovisning
fullméktige/ 2020”.

april 2021
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AY 7

Region Orebro 1&n Tidsplan verksamhetsplan med budget 2021 och uppféljning 2020 | Datum: 2020-01-14



3

Ansokan om utokat
ekonomiskt stod fran
Foreningen Halsobro
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantrédesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Ingrid Domberg 2020-01-28 Dnr: 19RS4228

Organ
Regionstyrelsen

Ansokan om utokat ekonomiskt stdd fran Foreningen
Halsobro

Forslag till beslut
Regionstyrelsens beslutar

att avsla Foreningen Halsobros ans6kan om utokat ekonomiskt stod.

Sammanfattning

Halsobro Mer &n ett Gym &r ett litet gym i centrala Orebro som &gs och drivs av
Foreningen Halsobro som bestar av Reumatikerforeningen Orebro, Neuro Orebro och
Psoriasisforbundets lokalavdelning i Orebro. Halsobro startade som ett
Arvsfondsprojekt. Projektets syfte var att etablera en livsstilsforandrande verksamhet
for foreningsmedlemmar gallande kost, hélsa och motion. Manga av
foreningsmedlemmarna far inte den traning de behdver efter avslutad rehabilitering.
Region Orebro lan lamnar fér narvarande ett ekonomiskt stod pa 1 500 000 kr per ar.
Hélsobro erbjuder férebyggande och efterrehabiliterande traning fér personer som inte
kan eller vill trana pa traditionella gym. Personer som avslutat rehabilitering inom
regionen men som &r i behov av fortsatt traning/friskvard t.ex. strokepatienter,
patienter fran habiliteringen, 6verviktsenheten, seniorer, boende i olika gruppboenden
med flera.

Halsobro har inkommit med en ansokan till regionen om utdkat ekonomiskt stod for att
kunna utoka lokalytan i gymet. Region Orebro lins budget for 2020 innehaller inga
I6ne- och prisupprakning av de ekonomiska ramarna till regionens verksamheter.
Regionen star infor en period med okade behov hos befolkningen samtidigt som
tillvaxten av skatteintakterna, vilka utgér den huvudsakliga finansieringen, dampas. Ett
omfattande arbete pagar darfofor att minska kostnaderna i stort sett i alla verksamheter
i regionen och stor aterhallsamhet maste rada med nya atagande. Mot bakgrund av
detta kan inte nagon utokning av det ekonomiska stodet till Foreningen Halsobro
l&mnas for 2020.

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 15 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantrédesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Ingrid Domberg 2020-01-28 Dnr: 19RS4228
Beredning

Arendet har behandlats i regionstyrelsens arbetsutskott den 20 januari 2020.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet beddéms inte ha nagra konsekvenser for ovanstaende perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet far inga ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM regionstyrelsen den 28 januari 2020

Ansokan om utokat ekonomiskt bidrag fran Féreningen Hélsobro

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Skickas till:
Fdreningen Halsobro

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 16 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2018

Foreningen Halsobro ar en férening bildad av Reumatikerfdreningen,
Psoriasisforbundet och Neuroférbundets lokalavdelningar i Orebro for att driva
Halsobro Mer &n ett Gym. Féreningen driver Halsobro som en egen verksamhet med
finansieringsbidrag fran Region Orebro Ian. Styrelsen fér Féreningen Halsobro far
harmed avge féljande redogoérelse for féreningen och Halsobro Mer &@n ett Gyms
verksamhet.

Under aret har héllits ett konstituerande méte, sex protokollférda
styrelsesammantraden och fem AU moten fér Féreningen Halsobro.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordférande/ledamot Birgitta Lindahl
V. ordforande/ledamot Anita Olofsson
Kassor Olof von Elern
Ledamoter Berit Amcoff

Mari-Anne Liss
Vivianne Lundstrom
Christina Larsdotter
Kristina Ahl

Revisorer Orjan Carlén
Elisabet Gustafsson
Lars Algotsson

Adjungerade Ingela Welin
Margareta Bergstréom

AU Birgitta Lindahl
Anita Olofsson
Olof von Elern

Foreningen Hélsobro

Foreningen Halsobro har under aret styrt och utvecklat den verksamhet som Region
Orebro 1&n delvis finansierat utifran Halsobros beskrivning om verksamhetens mal
och inriktning.

Under verksamhetsaret 2018 har Halsobro arbetat med att utveckla verksamhet for
att pa basta satt méta de behov som efterfragats.

Lokalens utformning och anpassning till malgruppen. Behovet av stéd {ill tranande §

gymmet. Traningsutrustningen har setts éver och en del traningsmaskiner har bytts
ut och fornyats. Maskinerna har omplacerats for battre tiliganglighet.
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Verksamheten

Under verksamhetsaret 2018 markte vi en liten nedgang av tranande i gymmet, trots
att manga kopt traningskort. Manga upplevde en bristande tillganglighet av
parkeringsplatser i naromradet da vi hade fler som kopte traningskort som var
bilburna. Daremot 6kade antalet tranande som gick i grupper.

Halsobro har fortsatt letat lokal som kan vara av intresse och for det véxande
behovet i Halsobros verksamhet. Vi har inte hittat nagon lokal som riktigt stammer
overens med behovet pa lokal och hyra da Halsobro har en begransad ekonomi. Vi
har fatt forfrégan om fler &n en dusch per omkladningsrum. ldag har vi en damdusch
och en herrdusch per omkladningsrum. Vi saknar kénsneutrala utrymmen. En dusch
for rullstolsburna har efterfragats. Vi behdver mer utrymme runt maskinerna i gymmet
men ocksa ett storre grupptraningsrum. En bra avstaliningsyta for rullatorer skulle
inte vara fel. Halsobro arbetar vidare med att leta lokal.

Grupper/ Kurser
Gym, grupp och kurserna har fortlopt enligt verksamhetsplan. Nagra grupper har
tagits bort for att Iamna plats till grupper med efterfragan pa fler tider.

2017 startade Halsobro Balans/Styrka gruppen dar vi trénar i stationer med fokus pa
styrka, balans och rérlighet. Under 2018 fick vi 6nskemal om att starta upp fler
grupper. Grupperna &r indelade i I&tt och medel. Medel for de som 6nskar lite mer
motstand och latt dar 6vningarna anpassas utifran individens egen férmaga och med
langsamma rérelser.

Under hésten kompletterade vi med en styrkekurs pa 4 tillfallen. Kursen innefattar
teori och dvningar for att 6ka forstaelsen for hur man arbetar med muskulaturen och
nyttan av tréaningen.

Nya medlemmar erbjuds introduktion och traningsprogram, medlemmar som tranat
under langre tid far mojlighet till uppdatering av traningsprogram. Fri prova pa traning
i grupper Feldenkrais och gym erbjuds veckan innan kursstart vid tva tillfallen per ar.
Forsta tréningstilifallet i gymmet ar alltid gratis.

Under 2018 har férsaljning av klippkorten kombi 10,15 och 20 6kat da fler har valt att
ga i grupper. Med kombikorten kan man véalja traning i gym, grupp eller 30 min
Infrardd bastu.
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Grupp program 2018 Kursprogram 2018

Cirkelgym Feldenkrais metoden
Balans/styrka Styrke kurs

Core/Boll Kom igang/Rygghéalsa
Trivseltraffar Ma Bra Grupp

Individuell Feldenkrais
Infraréd bastu

Medlemsféreningar i Hilsobro Gym 2018
Personskadeforbundet RTP Orebro

Mag- och tarmféreningen i Orebro lan
Parkinson Orebro lan

FUB- Foér barn, unga, vuxna med utvecklingsstérning
Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft
Kvinnohuset i Orebro

Stiftelsen Activa

Afasiféreningen Orebro lan
Brostcancerfoéreningen Hilda

DHR Orebro 1dn Ht-18

Ovriga aktiviteter 2018

Trivseltraffar udda veckor var och host

Feldenkraiskurs i samarbete med FPS. Fem tilifallen under fem veckor
Friskvardsdag pa Halsobro med Parafin- behandling for hander.

Vandring vt- Géljestigen, ht- Falkasjon

Oppet hus ht- Prova pa pass under Hjalpmedelsdagen.

Prova pa pass under hela seniorveckan.

Presentation om Halsobro via Powerpoint for personal vid Neurologen vid fyra
tillfallen. Onskemal fran Neurologen. | samarbete med Neuroférbundet Orebro.

Inre miljo

Ewa Brattberg &r Idrott-och Feldenkraispedagog som arbetar med
Feldenkraismetoden och ger introduktion av maskiner och hjalper till med att utforma
traningsprogram i gymmet. Ewa har haft 39 bokade introduktioner med
traningsprogram i gymmet samt ett onumrerat antal spontana uppdateringar av
traningsprogram for de som onskat. Ewa har ocksa haft 39 bokningar med
Individuella Feldenkrais.

Det ar manga som ringer och bokar tid eller kommer in spontant for besdk och
rundvisning i gymmet. Halsobro har tagit emot 11 bokade studiebesok for att prova
pa traning.

Under 2016 gjorde Halsobro jordning ett Specialutrustat traningsrum. Det har flitigt
anvands under 2017 - 2018 da manga sett fordelarna med att ha fler
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specialtraningsmaskiner i samma rum. Rummet ar utrustat med Gabarr for balans
och gatréning, Glider med sta- och ga traningsfunktion (krosstraning), samt en bred
brits for vila och stretching. Det finns ocksa diverse styrketraningsutrustning som
hantlar, Kettlebells, Powerband, Balansbollar m.m. Motomed fér ben och arm cykling
som anvands flitigt och star i gymmet.

Véaren 2018 kopte Halsobro in en ny Crosstrainer. Den har ett lagt inkliv fran
baksidan av maskinen. Airbiken inképt 2017 hade ett fabrikationsfel, den
reklamerade vi och bytte till ett annat marke av Airbike. Vattenrodden som vi képte in
som Halsobros forsta traningsmaskin 2009 borjade lacka vatten. Manga saknade
maskinen och ville att vi skulle ersatta den med en ny. Ingela bytte delar och
renoverade maskinen. Det blev ett alternativ till ny maskin. Den &r fortfarande lika
populdr som tidigare.

Tre dagar i veckan leder Marlene Térnqvist Balans/Styrka grupper. | september
startade Hélsobro upp en Styrke-kurs pa initiativ av Marlene for en kompletterande
kurs till Balans/Styrka. Marlene har stéttat och hjalpt tranande i gymmet som har
behov av extra stdd i traningen.

Hyresgaster
Michael Katz: Massage och muskulering.
Orebro l&ans Mansmottagning

Yttre miljo. Arbetet med att informera foreningar, vardenheter och
pensionarsorganisationer har fortsatt under 2018. Halsobro séker ledare och lokaler
for att erbjuda grupptraning utanfor Halsobros lokaler.

Under hdsten fick Marlene hoppa in och leda sittgympagruppen pa Demenscentrum
da Sari som ledde gruppen blev tvungen att s&ga ifran sitt uppdrag pga. andrade
arbetstider.

2018 ledde Irmeli Stenman sittgympagrupp pa Laurentiusgarden vid trettio tillfallen
med ett snittantal pa 10 personer. Gruppen startar ater upp i januari 2019.

Marknadsforing

Presentationer/ Nétverkande

Halsobro har medverkat 16pande i Turid traffar (Forvaltningen for funktionshindrades
forvaltningsledningsgrupp).

Kick off traff for natverkande pa Anhorigcentrum vid ett tilifallen.

Orebro féreningsrad Dialogtraffar/tematraffar med det Civila samhallet och Orebro
Kommun.

Flertalet studiebesdk pa Halsobro dar vi presenterat verksamheten och visat runt i
lokalen.

Halsobro har under aret gjort flera eventutskick och informerat om verksamhet och
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traningsutrustning via mejlutskick och brev. Vardcentraler, medlems- och
pensionarsféreningar och andra intressenter har informerats via mejl med foldrar och
personligt brev.

Det har erbjudits medlemskap i Halsobro Mer &n ett Gym till féreningar och andra
organisationer, det innebar att foreningens/ organisationens medlemmar/anstallda far
rabatt pa ordinarie traningspriser, aktiviteter och pa behandlingar hos terapeuter som
har samarbetsavtal med Halsobro.

Utskick har gjorts med information- och presentationsbrev om vad Halsobro kan
erbjuda patienter som skrivs ut fran varden. Utskicken har gatt ut vid ett fillfalle via
brev och ett tillfalle via mejl till enhetschefer inom serviceboenden, gruppboenden,
avdelningschefer, fysioterapeuter och dietister for utvalda enheter inom USO och
utvalda vardcentraler.

Méssor:

Anhdrigdagen

Hjalpmedelsmassan Orebro, Karlskoga och Lindesberg
Seniorfestivalens méassa

Informationsspridning:

Uppdatering av Hemsidan, Bloggen och Facebook gors kontinuerligt manadsvis och
vid sarskilda aktiviteter.

Hemsidan: www.halsobro.ss

Facebook: Hilsobro Mer &n ett Gym

Bloggen: halsobro.bloggplatsen.se

o Annonsering i Orebroar’n, Lénsposten, Handelsstaden

o Skyltning i kulvertmonter pa USO.

e Utskick Halsobrobladet 2ggr/ ar

o Oppet hus, temadagar, prova pa och aktivitetsdagar.

e Presentation via Foldrar och affischer.

s Fonsterskyltning/information fran Halsobros lokal.

o Presentation via brev och mejl till vardcentraler, vardavdelningar.

o Presentation via brev och mejl till Kommunala senior- och serviceboenden.
e Presentation via brev och mejl till Pensionarsorganisationer PRO och SPF
o Eventutskick till medlemmar, féreningar och andra intressenter

Framtidsplanering/Vision:

Halsobro ar fortfarande i behov av en storre lokal dar vi kan ta emot ett storre antal
tranande. Efterfragan av grupptraning och Feldenkrais har ¢kat. Vi har inte
forutsattningarna att utdka med fler grupptider eller stérre grupper i vara lokaler. Vi
skulle behdva mer yta runt traningsmaskinerna for de som behéver komma in med
rullstolar till maskinerna. Det fungerar men &r inte idealiskt. Fler har fragat efter
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dorroppnare till ytterddrren och mer utrymme for att stalla ifran sig rullstolar och
permobiler under traningen. Vi har ocksa fatt forfragan om att képa in Hjartstartare.

Halsobro har vision av att forbattra omkladningsrum och duschutrymmen fér att méta
upp behovet fran malgruppen med sarskilda behov. Det kan handla om unga-vuxna
med utvecklingsstérning, évervikt, hudsjukdom, hbtq personer, etnisk bakgrund, samt
personer som tvingas leva i ett utanforskap. Vi behover ocksa ta hansyn till personer
som &r i behov av, behéver hjalp av ledsagare/assistent for att kunna byta om eller
anvanda toaletten utan kdnsindelning.

Halsobros vision ar att koppla samman fler vardenheter med Halsobro genom
utslussning i friskvarden nar patienten skrivs ut fran varden eller att man ser Halsobro
som ett komplement till vardens rehabilitering. Att lakare, fysioterapeuter, dietister
och annan vardpersonal informerar om Halsobros verksamhet som ett alternativ till
vardens rehabilitering och att FAR kan forskrivas for tréaning pa Halsobro.

Mal och uppfyllelse

Halsobro har tidigare etablerat ett bra samarbete med Vuxenhabiliteringen i Orebro.
Personal fran habiliteringen kommer till Halsobro med brukare eller en grupp som
introduceras och far en personlig kontakt med Halsobros personal pa plats, som har
tar emot och visar runt i gymmet och informerar om verksamheten. Dessa personer
och gruppen kommer oftast tillbaka for fortsatt traning da det underlattar for de
personer som har svart med att s6ka kontakt pa egen hand.

mMal.

Okad eller bibehallen halsa och livskvalitet fér malgruppen. Halsobro har som maél att
stimulera och motivera till en hogre grad av aktivitet i vardagen, for vissa kan det
handla om att pa sikt delta i myndigheternas atgéarder f6r arbete eller att klara
vardagen utan extra vardresurser.

Malgrupp

De invanare i Orebro 1an som kanner att Halsobros milj¢ och utbud moter deras
behov. Det finns manga skal att delta i Halsobros aktiviteter; i gymmet kan man starta
sin traning pa& mycket lag niva, gruppverksamheten med t.ex. Feldenkraismetoden
erbjuds inte pa andra gym. Eftersom det inte finns speglar eller storande musik i
gymmet underlattar det fér manga med utmattningssyndrom att orka vistas i
lokalerna. En malgrupp ar unga vuxna med utvecklingsstérning. Personer med behov
av fortsatt tréning efter rehabilitering eller operation. Olika funktionsnedséattningar
samt personer med dvervikt och utanférskap.
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Matetal — produktlon personal och ekonoml

)
| Nyd mwrﬂ Tran gym}'gmpp
Panuari | 13 3s3/73-a16
|Februari | Al 330/106=436
|Mars 10 341f1331=472
|April T 293/128=471
|Ma] 5| 242[115=361
Puni Al 1a6/53=133
Peli % 39/0=33
|augus |1 a00/27-227
|September 9 __204/104=308
|Oktober | 7| 283/154=395
|November | | 257/130=387
{December & 162/45= 207
Personal

Under 2018 hade Halsobro en 6kning av tranande i gruppen Balans/Styrka med
sdarskilda behov.

I gymmet efterfragades mer hjalp och stdd och det blev en storre efterfragan pa
utférliga introduktioner och specialutformat traningsprogram med ex. bilder.
Halsobro erbjuder vardenheter/foreningar i Ianet att boka Ewa for grupp med
Feldenkrais.

Marlene har under sin praktiktid pa Halsobro varit till stor hjalp i gymmet och framfor
allt med att hjalpa de som behover lite extra hjalp med sin traning. Den férsta
september gick Marlene fran praktik till provanstalining for Halsobro.

Halsobro har en personalstyrka pa 110 timmar/ vecka. Fordelas 51 timmar till
reception och dppettider, 59 timmar till verksamhetsplanering, marknadsforing,
personalansvar, ekonomi och introduktion/gym/grupp/kurser, forberedelse/uppféljning
till styrelsen. Timmarna ar forlagda pé fyra anstallda med tjanstegrad 100, 75, 50 och
50 procent.

Total personalkostnad for 2018 blev 1 384 995kr
Lonebidrag fran Arbetsférmedlingen 253 276 kr

Utbildning, kurser

Ewa Brattberg: Fortbildning i Feldenkraismetoden, ett tillfalle p& varen.

Ingela Welin: Fortbildning i Unionens ledarskapsprogram i fyra moduler.
Medvetet ledarskap, Coachande forhaliningssatt, Grupp och konflikt och Leda i
forandring.
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Analys och prognos

Halsobro har under aret kunnat erbjuda traning till personer med sarskilda behov.
Halsobro fortsatter att etablera samarbete med Vuxenhabiliteringen, Barn- och
ungdomshabiliteringen, Demenscentrum, Laurentiusgarden, Anhorigcentrum och
Centrum for hjalpmedel, foreningar m.fl. for ett bra samarbete med utslussning fran
vard till friskvard pa individens egna villkor.

Att Halsobro erbjuder ett eget rum med specialtraningsutrustning har blivit positivt
mottaget och &r uppskattat och valbesokt av vara medlemmar.

SLUTORD

Under aret har standiga omprévningar gjorts liksom dkade utatriktade kontakter till
kommunala och landstingskommunala verksamheter. Halsobro har bl.a. medverkat
till att fler fran vuxenhabilitering, vardcentraler och olika boenden fatt mojlighet till
valbehdvlig tréaning.

Fran besodkarna framhalls i olika sammanhang den lugna miljén tillsammans med
personalens stéd och omtanke som inspirerande och vérdefull.

Man ser till individens behov inte enbart till diagnosen.

Grupper, kursverser, socialsamvaro och inspiration till god héalsa ger ett mervarde
och stimulans som uppskattas av besdkarna.

Det ar styrelsens férhoppning att Halsobros verksamhet kan fortsatta och utveckias
eftersom vi &r medvetna om att manga annars inte skulle fa nédvéndig traning.

Foreningen Halsobro vill tacka vara samarbetspartners, bestkare,
medlemsforeningar och inte minst en engagerad personal.

Till sist ett stort tack till Region Orebro lan for verksamhetsbidraget for 2018 och ett
fortsatt fortroende att utveckla arbeta fram en fungerande verksamhet som kan bidra
till att fler personer med sarskilda behov far en fungerande traning utanfér varden.
Personer som kanske annars lever ett mer stillasittande liv som ¢kar risken for
forsamrad hélsa och livskvalitet. Att ge hallbarhet och goda férutsattningar for en
fungerande traning och friskvard for individen.
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Foreningen Halsobro Sida: 1(3)
802440-8190 Resultatrapport Utskrivet: 19-02-19
Prelimingr 17:30
Rakenskapsar: 18-01-01 - 18-12-31 Senaste vernr: 290
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 18-01-01 - 18-12-31
Perioden Tot fg &r Arsbudget
Rorelsens intdkter mm
Nettoomsitining
3040 Forsaljning engingstraning 4 845,00 4725,00 4 875,00
3041 Forsaljning kombi ' 108 515,00 45 595,00 46 500,00
3042 Forséljning gymkort 106 880,00 135 230,00 120 000,00
3043 Forsdljning bastu 2 310,00 2 570,00 2 500,00
3044 Forsiljning bastu 10-kort 3 700,00 8 990,00 8 000,00
3045 Forsaljning kassa 6vrigt 1 877,00 114,00 220,00
3046 Forsdljning Feldenkrais Individuell 23 018,00 21 425,00 27 000,00
3047 Forsaljning uthyrning-studiebesdk 0,00 0,00 500,00
3048 Forsaljning kurser 4920,00 25 345,00 20 000,00
3049 Autogiro 13 390,91 11 612,08 11 000,00
3050 Férsaljning dryck o fortaring 3914,00 4 603,00 4500,00
3052 Forsaljning trojor 750,00 1125,00 500,00
3054 Medlemsavgift traning 15 600,00 15 500,00 15 500,00
3055 Medlemsavgift férening 6 500,00 2 500,00 3500,00
3056 Forsaljning Feldepkrais Grupper 40 160,00 28 525,00 39 000,00
3111 Intékter deltagaravgifter utanfor huset 3 000,00 0,00 0,00
3120 Intakter tryckkostnader 5013,75 1 688,50 1 500,00
3130 Intikter datakommunikation 4 429,00 3 095,00 3200,00
3140 Intakter programvaror 0,00 985,00 1024,00
3500 Kopta tjdnster 13 630,00 16 130,00 15 500,00
3571 Aterbet transaktionsavgift iZettle 191,97 0,00 0,00
3740 Ores- och kronutjamning -1,63 -3,14 0,00
S:a Nettoomsittning 362 643,00 329 754,44 324 819,00
Aktiverat arbete for egen rakning
3820 Férsdljning traningsmaskiner 0,00 2 000,00 2 000,00
S:a Aktiverat arbete for egen rdkning 0,00 2 000,00 2 000,00
Ovriga rorelseintakter
3911 Hyresintakter 75 556,00 90 411,00 65 000,00
3980 Anslag Region Orebro lan 1 500 000,00 1500 000,00 1500 000,00
3988 Lonebidrag 253 276,00 276 003,00 245 085,00
3990 Dryck o fortaring hyresgaster 550,00 600,00 600,00
3994 Forsakringsersattningar 0,00 2281,00 0,00
3997 Kompensation sjuklonekostnad 0,00 7 504,00 0,00
3998 Administrationsavgifter 920,00 1 060,00 1 060,00
S:a Ovriga rorelseintakter 1830302,00 1877 859,00 1811 745,00
S:a Rorelseintikter mm 2192 945,00 2209 613,44 2138 564,00
Rorelsens kostnader
Révaror och fornddenheter mm
4010 Inkdp material och varor -312,09 -822,90 -824,00
4020 Inkép inventarier mindre belopp -600,00 0,00 0,00
4045 Ink®dp varor forsdljning reception -1 600,29 -2 748,70 -2 700,00
4046 Inkop grupper, kurser, férelasningar -1 556,00 -2 255,50 -2 100,00
4120 Avgifter STIM/Musik -2 838,02 -2 822,00 -3 000,00
4130 Traningsmaterial, istruktioner -111,00 -153,00 -200,00
S:a Révaror och fornddenheter mm -7 017,40 -8 802,10 -8 824,00
Bruttovinst 2185 927,60 2200 811,34 2 129 740,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokathyra -294 559,00 -291 024,00 -295 000,00
5020 El hyrd lokal -24 593,00 -22 330,00 -25 000,00
5060 Stidning, renhallning hyrd lokal -61 559,00 -60 830,00 -64 000,00
5090 Ovr kostnader hyrd lokal -805,00 -801,00 -1 000,00
5225 Kopieringsmaskin (service, hyra) -17 223,00 -17 201,00 -20 000,00
5400 Tréiningsutrustning (inkdp <5000 kr) -5 686,42 -3 050,35 -6 500,00
5410 Inventarier -2 419,10 -1214,25 -1500,00
5425 Traningsutrustning -55 913,00 -123 636,00 -25 000,00
5460 Forbrukningsmaterial -1 095,63 -2 732,30 -3 000,00
5491 Forbrukningsinventarie (dator, mobiltelefon) 921,00 0,00 -13 000,00
5500 Reparation och underhall -4 031,52 -4 882,40 -6 000,00
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Foreningen Halsobro Sida: 2(3)

802440-8190 Resultatrapport Utskrivet: 19-02-19
Preliminar 17:30
Réakenskapsar: 18-01-01 - 18-12-31 Senaste vernt: 290

Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 18-01-01 - 18-12-31

. Perjoden Tot fg ar Arsbudget
5695 Fraki- och fransportkostnader -3 834,78 0,00 0,00
5760 P-avgifter -220,00 -181,00 -250,00
5910 Annonsering -32 49225 -34 070,00 -40 000,00
5930 Reklamtrycksaker -1 603,50 -1257,50 -1500,00
5940 Utstalining och méssor -2 326,00 -1 675,00 -2 000,00
5980 Oppet Hus 0,00 721,42 -1 000,00
6070 Méteskostnader -2 365,80 -2 838,35 -3 500,00
6110 Kontorsmaterial -3 293,90 -2 059,85 -2 500,00
6120 Programvaror + kostnader -33 489,00 -20 581,00 - -22 000,00
6125 Datasupport -5 447,00 -3 180,00 -3 000,00
6130 Kopiering -7 070,00 -7 392,00 -8 000,00
6212 Mobiltelefoni -19 352,00 -25 771,00 -26 000,00
6220 Inkop Mobiltelefon/Tillbehor -13 719,70 -199,90 -500,00
6230 Datakommunikation, bredband -8 880,00 -8 104,00 -8 400,00
6250 Porto 0,00 -975,00 -1 300,00
6310 Foretagsforsdlaingar -3 550,00 -2 300,00 -2 500,00
6540 Kopt tjanst -800,00 -10 615,00 -11 000,00
6570 Bankkostnader . -1 528,50 -1 538,50 -1 700,00
6571 Avgifter kortkop iZettle -6 467,50 -5 516,55 -6 500,00
6572 Avgifter dagskasseinsattning -90,00 -360,00 -500,00
6580 Skadekostnader (inbrott/stold, elavbrott etc) 0,00 -12 579,00 -5 000,00
6585 Avgift 10% ActiWay -200,00 0,00 0,00
6982 Féreningsavg ej avdr gill ) -4 353,00 -4 897,00 -5 000,00
6993 Lamnade bidrag och gavor -3 364,70 -1967,60 -2 000,00
6995 Representation -1779,08 0,00 0,00
6996 Intermn representation -8 220,00 -7 688,00 -8 100,00
S:a Ovriga externa kostmader -631410,38 -684 168,97 -622 250,00
Personalkostnader
7010 Ersittning ledare -4 945,00 0,00 0,00
7210 Léner tjansteman -842 812,43 -870 579,47 -897 310,00
7215 Loner arbetstid utbildning Feldenkrais - personal -3 002,50 -4 081,00 -5 000,00
7281 Sjuklon tjgnsteman -3710,15 0,00 0,00
7285 Semesterlon tjansteman -123 976,28 -102 208,47 -102 208,00
7290 Forandr semesterloneskuld 3903,90 -3 620,36 0,00
7330 Bilersitmingar skattefri -1593,78 2712,11 -3 000,00
7390 Sammantrades- o omkostnadsersétiningar -2230,90 -3 041,82 -3 500,00
7411 Kollektiv pensionsforsakring (Collectum) <77 920,00 -66 318,00 -80 000,00
7510 Arbetsgivaravgifier 31,42% 279 597,07 -260 515,75 -286 063,00
7515 Soc.avg. arbetstid - utbildning Feldenkrais personal -944,00 -1282,00 -2 000,00
7519 Soc.avg. semesterloneskuld -1153,54 -1 090,76 -30 000,00
7520 Arbetsgivaravgifter 16,36% -13 999,60 -23 500,94 -12 100,00
7536 Sarskild 16neskatt 2016 0,00 0,00 -26 035,00
7537 Sarskild léneskatt 2017 0,00 -21 876,00 -21 876,00
7538 Sarskild l6neskatt 2018 -19278,00 0,00 0,00
7570 Fora-avg enl avtal -2 365,00 -3 404,00 -3 800,00
7610 Utbildning personal -1341,00 -4 112,50 -20 000,00
7620 Sjuk- och friskvard -6 186,00 -4 208,00 -8 000,00
7690 Personalvard -3 843,88 -4 641,30 -5 000,00
S:a Personalkostnader -1384 995,23 -1377 192,48 -1 505 892,00
S:a Rorelsens kostnader mkl ravaror mm -2 023 423,01 -2 070 163,55 -2 136 966,00
Rorelseresultat fore avskrivningar 169 521,99 139 449,89 1598,00
Avskrivningar
7835 Avskrivn datorer -5971,98 -5 972,00 ) 0,00
7899 Avskrivning fordran/skulder 344,00 2 027,00 0,00
S:a Avskrivningar -5 627,98 -3 945,00 0,00
Rorelseresultat efter avskrivningar 163 894,01 135 504,89 1598,00
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader 163 894,01 135 504,89 ~ 1598,00
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Féreningen Halsobro Sida: 3(3)
802440-8190 Resultatrapport Utskrivet: 19-02-19
Preliminir 17:30
Rakenskapsar: 18-01-01 - 18-12-31 Senaste vernr: 290
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 18-01-01 - 18-12-31
Perioden Tot fg &r Arsbudget
Resultat fran finansiella investeringar
Rantekostmader och liknande resultatposter
8401 Rantekostnader skattekonto -358,00 -116,00 0,00
S:a Rantekostnader och liknande resultatposter -358,00 -116,00 0,00
S:a Resultat frén finansiella investeringar -358,00 -116,00 0,00
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 163 536,01 135 388,89 1598,00
Extraordindra intdkter och kostnader
8740 Ores- och kronutjzmning 0,00 -0,50 -1,00
S:a Extraordinéra intdkter och kostnader 0,00 -0,50 -1,00
Resultat f6re bokslutsdispositioner och skatt 163 536,01 135 388,39 1597,00
Resultat fore skatt 163 536,01 135 388,39 1597,00
Beriknat resultat 163 536,01 135 388,39 1597,00
8999 Redovisat resultat -163 536,01 -135 388,39 0,00
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Foreningen Halsobro Sida: 1(1)

802440-8190 Balansrapport Utskrivet: 19-02-19
Preliminir 17:30
Rakenskapsar: 18-01-01 - 18-12-31 Senaste vernr: 290
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 18-01-01 - 18-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstillgéngar
Materiella anlaggningstillgingar
1200 Maskiner och inventarier 5 765,00 0,00 5 765,00
1209 Ack avskrivn maskiner och inv -5 765,00 0,00 -5 765,00
1211 Traningsutrustning 645 458,00 0,00 645 458,00
1219 Ack avskrivn tran utrustning -645 458,01 0,00 -645 458,01
1221 Inventarier 92 431,00 0,00 92 431,00
1229 Ack avskrivn inv/verktyg -92 431,01 0,00 -$2 431,01
1250 Datorer 67 277,00 0,00 67277,00
1259 Ack avskrivn datorer -61 305,00 -5971,98 -67 276,98
S:a Materiella anlaggningstillgdngar 5971,98 -5 971,98 0,00
S:a Anliggningstillgangar 5971,98 -5 971,98 0,00
Omsattningstiligngar
Fordringar
1660 Skattekontot 7 498,00 -7292,00 206,00
1684 Fordran Min Friskvard 6 200,00 -405,00 5795,00
1685 Fordran ActiWay 1 950,00 4 948,00 6 898,00
1686 Fordran iZetile 4180,00 -5 658,00 -1478,00
S:a Fordringar 19 828,00 -8 407,00 11 421,00
Kassa och bank
1910 Kassa reception 3 074,00 -1 468,00 1 606,00
1915 Handkassa Halsobro 284,00 153,00 437,00
1930 Foretagskonto Swedbank 1656 324,16 -1478 501,88 177 822,28
1950 Placeringskonto Swedbank 522 935,50 150 000,00 672 935,50
1960 Placeringskonto 2 Swedbank (buffert maskiner) 545 005,67 0,00 545 005,67
S:aKassa och bank 2727 623,33 -1329 816,88 1397 806,45
S:a Omsittningstillgdngar 2747 451,33 -1338 223,88 140522745
S:A TILLGANGAR 2753 423,31 -1344 195,86 1409 227,45
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Eget kapital -244 043,31 -63 536,01 -307 579,32
2029 Avsitting reparation/ink6p traningsmaskiner -700 000,00 -100 000,00 -800 000,00
S:a Eget kapital -944 043,31 -163 536,01 -1107579,32
Léangfristiga skulder
2399 Ovr langfristiga skulder -45 000,00 0,00 -45 000,00
S:a Langfristiga skulder -45 000,00 0,00 -45 000,00
Kortfristiga skulder
2499 Andra 6vriga kortfristiga skulder 0,00 -53,00 -53,00
2710 Personalens kallskatt -17 634,00 -1203,00 -18 837,00
2746 Loneskatteskuld srskild léneskatt 2016 -26 035,00 26 035,00 0,00
2747 Loneskatteskuld sarskild I6neskatt 2017 -21 876,00 0,00 -21 876,00
2748 Léneskatteskuld sarskild loneskatt 2018 0,00 -19 278,00 -19 278,00
2790 Ovriga l6neavdrag -9,60 0,00 -9,90
2920 Upplupna semléner -135 148,07 3 903,90 -131 244,17
2921 Upplupna soc.avg. sem.lon -40 083,37 -1153,54 -41 236,91
2941 Beridknade upplupna sociala avgifter -23 593,66 -2 119,49 -25 713,15
2999 Ovr upplupna kostn, forutbet intakter -1 500 000,00 1501 600,00 1 600,00
S:a Kortfristiga skulder -1 764 380,00 1507 731,87 -256 648,13
S:AEGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -2753 42331 1344 195,86 -1409227,45
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00
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Hélsobro

VAN

. TRANING SAMVARO INSPIRATION

REVISIONSBERATTELSE

Till arsmotet for Foreningen Hilsobro
Organisationsnummer 802440-8190

Vi har granskat féreningens rikenskaper samt styrelsens forvaltning i Foreningen Halsobro
for tiden 2018-01-01 till 2018-12-31. Det 4r styrelsen som har ansvaret for
rakenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart ansvar dr att uttala oss om &rsbokslut, 6vriga
rakenskapshandlingar och forvaltningen pé grundval av vér revision.

Arsbokslutet har upprittats i enlighet med bokforingslagen, och ger en réttvisande bild av
foreningens resultat och stallning, helt i enlighet med god redovisningssed 1 Sverige.

Vi tillstyrker att arsmotet faststéller resultatrikningen och balansrdkningen, disponerar
resultatet enligt styrelsens forslag, samt beviljar styrelsens ledamdter ansvarsfrihet for
rakenskapséret.

Orebro den 19 februari 2019

/ ~
Lo Mg /7%//@@ 2 %«%
Lars Algotsson hsabet Gustafsson @qan Carlén
Revisor, Reumatiker- Revisor, Neuroforbundet Revisor,
foreningen Orebro Psoriasisforbundet Orebro

TS PSORIASISFORBUNDET

; b %rb @ 574 Lokalavdelning Brebro
Ry

umatikertBreningan Srebra FOR BUNDET Orebro

Halsobro, Manillagatan 10, 702 12 OREBRO, 019-14 05 10, 070-514 34 10 info@halsobro.se www.halsobro.se
Verksamhetschef: Ingela Welin 076-815 29 00 ingela@halsobro.se
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Verksamhetsplan 2019

Grupper/kurser/ individuell trdning:

Feldenkraiskurs, nyborjare och uppfélining

Ma Bra kurs med inriktning pa kost, traning, avspanning
Sittgympa, Halsobro pa vag

Cirkelgym

Aktiv rérelse genom vandring, Stadsnara och i kuperad terrang
Core/ Boll

Styrka/Balans latt och medel

Styrkekurs, Nyborjare, uppfélining och férdjupning
Individuell Feldenkrais

Infrar6d bastu

Introduktioner:

Till nya trdnande med behov av traningsprogram och genomgang av maskiner.
Studiebesok fran vardpersonal, vardboende, intresseorganisationer, m.fl.
Prova pa veckor infor grupp/kursstart.

Uppsokande verksamhet:

-att etablera och uttka samarbete med vardcentraler/ vardavdelningar/organisationer
-att erbjuda patient/intressefoéreningar/organisationer medlemskap

-att sbka ledare och lokaler f6r uppstart av grupper i lanet, Halsobro pa vag.

-att presentera Halsobro i olika sammanhang och for olika malgrupper.

-att utveckla samarbete for spridning av informationsmaterial pa vardavdelningar

-att erbjuda Individuell Feldenkrais och i grupp till personer i Orebro lan.

Gymmets verksamhet:

-att 6ka antalet av aktivt tranande i gymmet/ grupper.

-att utdka medvetenheten i andning, ergonomi, lyftteknik, rorlighet, kost och balans.
-att erbjuda medlemmar med behov av extra stod, specialutformat traningsprogram.
-att etablera samarbeten med andra organisationer/ foretag som ar till gagn for
Halsobromedlem.
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Foéreningen Hilsobro Sida: 1(3)
802440-8190 Budget Utskrivet: 19-03-04
20 l 9 14:22
Rikenskapsar: 19-01-01 -19-12-31 Senaste vernr:
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Perioden Totfpar Arsbudeet
Rérelsens intdkter mm
Nettoomséttning
3040 Forséljning engangstrining 0,00 4 845,00 5 000,00
3041 Forsaljning kombi 0,00 108 515,00 113 700,00
3042 Forséljning gymkort 0,00 106 880,00 112 500,00
3043 Forsdljning bastu 0,00 2 310,00 2 500,00
3044 Forséljning bastu 10-kort 0,00 3 700,00 3 900,00
3045 Forsdljning kassa §vrigt (externa kopior el likn) 0,00 1 877,00 1 800,00
3046 Forsiljning Feldenkrais Individuell 0,00 23 018,00 28 350,00
3048 Forsdljning kurser 0,00 4 920,00 5 200,00
3049 Autogiro 0,00 13 390,91 14 000,00
3050 Férsaljning dryck o fortaring 0,00 3914,00 4 100,00
3052 Forsiljning trojor 0,00 750,00 750,00
3054 Medlemsavgift trdning 0,00 15 600,00 16 000,00
3055 Medlemsavgift forening 0,00 6 500,00 7 000,00
3056 Forsiljning Feldepkrais Grupper 0,00 40 160,00 42 000,00
3111 Intakter deltagaravgifter utanfor huset 0,00 3 000,00 3 000,00
3120 Intikter tryckkostnader 0,00 5013,75 2 500,00
3130 Intékter datakommunikation 0,00 4 429,00 3 300,00
3500 Kopta tjanster (t.ex. FH och Reum) 0,00 13 630,00 16 600,00
3571 Aterbet transaktionsavgift iZettle 0,00 191,97 200,00
3740 Ores- och kronutjimning 0,00 -1,63 0,00
S:aNettoomséttning 0,00 362 643,00 382 400,00
Ovriga rérelseintikter
3911 Hyresintdkter 0,00 75 556,00 60 000,00
3980 Anslag Region Orebro lan 0,00 1500 000,00 1 500 000,00
3988 Lonebidrag 0,00 253 276,00 340 000,00
3990 Dryck o fortaring hyresgister 0,00 550,00 600,00
3997 Kompensation sjuklgnekostnad 0,00 0,00 3 000,00
3998 Administrationsavgifter 0,00 920,00 1 000,00
S:a Ovriga rorelseintikter 0,00 1830 302,00 1 904 600,00
S:a Rorelseintdkter mm 0,00 2192 945,00 2 287000,00
Rorelsens kostnader
Révaror och fornddenheter mm
4010 Inkdp material och varor 0,00 -312,09 -500,00
4020 Inkdp inventarier mindre belopp 0,00 -600,00 -660,00
4045 Inkdp varor forsaljning reception 0,00 -1 600,29 -1755,00
4046 InkSp grupper, kurser, foreldsningar 0,00 -1 556,00 -1700,00
4120 Avgifter STIM/Musik 0,00 -2 838,02 -3 120,00
4130 Tréningsmaterial, instruktioner 0,00 -111,00 ~500,00
S:a Ravaror ochfémo6denheter mm 0,00 -7017,40 -8235,00
Bruttovinst 0,00 2185927,60 2278765,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra 0,00 -294 559,00 -310 000,00
5020 El hyrd lokal 0,00 -24 593,00 -27 000,00
5060 Stddning, renhéllning hyrd lokal 0,00 -61 559,00 -65 000,00
5090 Ovr kosmader hyrd lokal 0,00 -805,00 0,00
5225 Kopieringsmaskin (service, hyra) 0,00 -17 223,00 -20 000,00
5400 Traningsutrustning (inkép <5000 kr) 0,00 -5 686,42 -7 000,00
5410 Inventarier (mé&bler, lampor mm) 0,00 -2 419,10 -2 600,00
5425 Traningsutrustning 0,00 -55 913,00 -25 000,00
5460 Forbrukningsmaterial (Ajax, timer) 0,00 -1 095,63 -1200,00
5491 Forbrukningsinventarie (dator, mobiltelefon) 0,00 921,00 -1 000,00
5500 Reparation och underhall (glodlampor, batterier) 0,00 -4 031,52 -5 000,00
5695 Frakt- och transportkosinader 0,00 -3 834,78 -3 300,00
5700 P-avgifter 0,00 -220,00 -500,00
5910 Annonsering 0,00 -32 492,25 -40 000,00
5930 Reklamtrycksaker 0,00 -1 603,50 -9 500,00
5940 Utstallning och m#ssor 0,00 -2 326,00 ~2 600,00
5980 Oppet Hus 0,00 0,00 ~2 500,00
5990 Ovrig reklam (Hemsida24, Hitta.se, FB mm) 0,00 0,00 ~2 000,00
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ForeningenHalsobro Sida: 2(3)
802440-8190 Budget Utskrivet: 19-03-04
20 1 9 14:22
Rikenskapsar: 19-01-01-19-12-31 Senaste vernr:
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Perioden Tot fg ar Arsbudget
6070 Moteskostnader 0,00 -2 365,80 -2 500,00
6110 Kontorsmaterial 0,00 -3 293,90 -3 600,00
6120 Programvaror + licenser (Visma, Office, Loopia) 0,00 -33 489,00 -31 000,00
6125 Datasupport 0,00 -5 447,00 -10 000,00
6130 Kopiering 0,00 -7 070,00 -7 800,00
6212 Mobiltelefoni 0,00 -19 352,00 -19 368,00
6220 InkSp Mobiltelefon/Tillbehor 0,00 -13 719,70 -1 500,00
6230 Datakommunikation, bredband 0,00 -8 880,00 -9 790,00
6250 Porto 0,00 0,00 -2 500,00
6310 Foretagsforsakringar 0,00 -3 550,00 -3 900,00
6390 Ovr kostnader 0,00 0,00 -7 200,00
6535 Kostnader ombyggnad lokal (arbetskostnad, material) 0,00 0,00 -100 000,00
6540 Kopt tjanst 0,00 -800,00 -7 500,00
6570 Bankkostnader 0,00 -1528,50 -1700,00
6571 Avgifter kortkop iZettle 0,00 -6 467,50 -7 500,00
6572 Avgifter dagskasseinsattning 0,00 -90,00 0,00
6600 Foreldsningar 0,00 0,00 -4 050,00
6982 Féreningsavg ej avdr gill 0,00 -4 353,00 -4 800,00
6593 Limnade bidrag och gavor 0,00 -3 364,70 -4 000,00
6995 Extern representation 0,00 -1779,08 -1 950,00
6996 Intern representation 0,00 -8 220,00 -8 900,00
S:a Ovrigaexterna kostnader 0,00 -631210,38 -763 758,00
Personalkostnader
7010 Ersattning ledare 0,00 -4 945,00 -6 000,00
7210 Loner tjinsteméin 0,00 -842 812,43 -788 800,00
7211 Timl6n extra personal 0,00 0,00 -16 000,00
7215 Loner arbetstid utbildning Feldenkrais - personal 0,00 -3 002,50 -6 000,00
7216 Loner arbetstid utbildning personal 0,00 0,00 -15 000,00
7281 Sjukldn tjansteman 0,00 -3 710,15 -16 400,00
7285 Semesterlon tjansteman 0,00 -123 976,28 -99 870,00
72590 Forandr semesterloneskuld 0,00 3 903,90 -5 000,00
7330 Bilersattningar skattefri 0,00 -1593,78 -3 000,00
7390 Sammantrides- o omkostnadsersittningar 0,00 -2 230,90 -3 950,00
7411 Kollektiv pensionsforsikring (Collectum) 0,00 -77 920,00 -90 000,00
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42% 0,00 -279 597,07 -322 050,00
7515 Soc.avg. arbetstid - utbildning Feldenkrais personal 0,00 -944,00 -2 000,00
7516 Soc.avg. arbetstid - utbildning personal 0,00 0,00 -4 700,00
7519 Soc.avg. semesterldneskuld 0,00 -1153,54 -30 000,00
7520 Arbetsgivaravgifier 16,36% 0,00 -13 999,60 0,00
7536 Sarskild 16neskatt 2016 0,00 0,00 -26 035,00
7537 S#rskild loneskatt 2017 0,00 0,00 -21 876,00
7559 Avsattning flextidspension 2019 0,00 0,00 -3 339,00
7570 Fora-avg enl avtal 0,00 -2 365,00 -3 884,00
7610 Utbildning personal 0,00 -1 341,00 -15 000,00
7620 Sjuk- och friskvard 0,00 -6 186,00 -8 400,00
7690 Personalvérd 0,00 -3 843,88 -5 000,00
S:a Personalkostnader 0,00 -1365717,23 -1 492 304,00
S:a Rorelsens kostnader inkl ravaror mm 0,00 -2 003 945,01 -2 264 257,00
Raorelseresultat fore avskrivningar 0,00 188 999,99 22 703,00
Avskrivaningar
7835 Avskrivn datorer 0,00 -5 971,98 0,00
7899 Avskrivning fordran/skulder 0,00 344,00 0,00
S:a Avskrivningar 0,00 -5 627,98 0,00
Rorelseresultat efter avskrivningar 0,00 183 372,01 22 703,00
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader 0,00 183 372,01 22 703,00

Resultat frén finansiella investeringar
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Foreningen Hélsobro Sida: 3(3)
802440-8190 Budget Utskivet: 19-03-04
2 O 1 9 14:22
Rékenskapsar: 19-01-01 - 19-12-31 Senaste vernr:
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Perioden Tot fe ar Arsbudset
Rintekostnader och liknande resultatposter
8401 Rintekostnader skattekonto 0,00 -358,00 0,00
S:a Rantekostnader och liknande resultatposter 0,00 -358,00 0,00
8:a Resultat fran finansiella investeringar 0,00 -358,00 0,00
Resultat efter finansiella intikter och kostnader 0,00 183 014,01 22 703,00
Extraordindra intdkter och kostnader
8740 Ores- och kronutjamning 0,00 0,00 -1,00
S:a Extraordinidra intikter och kostnader 0,00 0,00 -1,00
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 0,00 183 014,01 22 702,00
Resultat fore skatt 0,00 183 014,01 22702,00
Berdknat resultat 0,00 183 014,01 22 702,00
8999 Redovisat resultat 0,00 -163 536,01 0,00
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Ingrid Domberg 2020-01-20 Dnr: 20RS132

Organ

Regionstyrelsens arbetsutskott

Fordelning av lakemedelsbudget 2020

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att tillféra halso- och sjukvardsnamnden 43 miljoner kronor samt Halsovalsenheten
17,4 miljoner kronor i 6kad lakemedelsbudget for 2020 samt

att medlen finansieras genom att 6ka budgeten for statsbidraget for
lakemedelsformanen med 60,4 miljoner kronor ar 2020.

Sammanfattning

Vid tidpunkten for beslut om Region Orebro lans verksamhetsplan med budget for
2020 var inte beloppet for regionens bidrag for lakemedelsformanerna kéant. Darfor
delegerade regionfullméktige till regionstyrelsen att, nar beloppet var kant, fatta beslut
om férdelning av 6kningen av statsbidraget till berérda namnder.

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantrade den 13
december 2019 beslutat att for sin del godkanna éverenskommelsen med staten om
statens bidrag till regionerna for kostnader for lakemedelsformanerna m m ar 2020 .
Overenskommelsen innebar fér Region Orebro lan ett bidrag om 946,2 miljoner
kronor for 2020, vilket ar en 6kning av bidraget med 60,4 miljoner kronor.
Lakemedelsenheten har tagit fram férdelning av bedémda kostnadsdkningar for olika
verksamheter, vilken innebdar att 43 miljoner kronor bor tillféras hélso- och
sjukvardsnamnden samt 17,4 miljoner kronor Halsovalsenheten.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet bedoms inte ha nagra konsekvenser for ovanstaende perspektiv.

Ekonomiska konsekvenser
I regionfullméaktiges budget for 2020 budgeterades intakten fran statshidraget for
lakemedelsformanerna med samma belopp som foregaende ar. Regionfullméktige

Postadress
Region Orebro 1an

Box 1613, 701 16 Orebro
www.regionorebrolan.se 39 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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delegerade till regionstyrelsen att budgetera upp 6kningen av statshidraget som en
intakt pa finansforvaltningen och férdela motsvarande belopp till berérda namnder nar
beloppet blev ként. | december faststélldes statsbidraget for 2020 till 946,2 miljoner
kronor for Region Orebro lan, vilket innebar en 6kning med 60,4 miljoner kronor fran
aret innan. Lakemedelsenheten pa Halso- och sjukvardsforvaltningen har tagit fram ett
forslag till fordelning av medlen till Halso- och sjukvardsnamnden respektive
Halsovalsenheten.

Uppfoljning
Kostnaden for lakemedel foljs upp i period-, delarsrapporter samt i arsredovisning.

Beslutsunderlag
FdredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott den 20 januari 2020.

Rickard Simonsson
Regiondirekor

Skickas till:
Regionstyrelsen

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 40 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Staben Ekonomi, Ingrid Domberg 2020-01-20 Dnr: 19RS9500

Organ
Regionstyrelsens arbetsutskott

Justering av agardirektiv for Tag i Bergslagen AB

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmaktige
besluta

att faststélla nytt agardirektivet for Tag i Bergslagen AB i enlighet med foreliggande
forslag

att besluten ovan géller under forutsattning av 6vriga dgare fattar likalydande beslut.

Sammanfattning
Agardirektivet for Tag i Bergslagen AB foreslas justeras till foljd av de gar- och
namnférandringar som skett i Region Dalarna och Region Véastmanland.

Tag i Bergslagen AB &gs till lika stora delar av Region Gavleborg, Region Dalarna,
Region Vastmanland och Region Orebro lan. Agarna ar tillika Regional
kollektivtrafikmyndighet i (RKM) i respektive lan.

Agardirektivet justeras till foljd av den agar- och namnférandringar som skett i
Dalarna och Vastmanlands Ian under de senaste aren. Under 2018 salde
kommunalférbundet Region Dalarna sin &dgarandel till Dalarnas lans landsting, som
darefter (2019) bytte namn till Region Dalarna. Dartill har Vastmanlands lans
landsting bildat 2017 region och bytte namn till Region Vastmanland.

Konsekvenser foér miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet innebdar inga effekter for miljoé-, barn- och jamstélldhetsperspektiven.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet har inga ekonomiska effekter.

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 42 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Uppfoljning

Tag i Bergslagen AB:s verksamhet foljs upp av dgarna med rapportering fran bolaget
samt olika agaraktiviteter/moten enligt faststalld arsplanering.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott den 20 januari 2020.
Bilaga 1: Forslag till uppdaterat &gardirektiv.

Bilaga 2: Forslag till uppdaterat &gardirektiv inklusive férandringar.

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Skickas till:
Regionstyrelsen

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 43 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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AGARDIREKTIV FOR TAG | BERGSLAGEN AB

1.2

2.1

2.2

BAKGRUND

Foljande agardirektiv har faststallts pa bolagsstamman i Tag i Bergslagen AB,
556470-2107,

Tag i Bergslagen AB, nedan kallat Bolaget, ags till 25 procent vardera av
Region Dalarna, Region Gavleborg, Region Vastmanland och Region Orebro
lan, nedan kallade Agarna.

VERKSAMHETENS MAL OCH UPPDRAG

Bolaget ska pa uppdrag av de regionala kollektivtrafikmyndigheterna
upphandla, organisera och samordna sparbunden regional kollektivtrafik for
Bergslagsregionens fyra 1an: Dalarna, Gavleborg, Vastmanlands och Orebro
1an.

Bolaget far inte bedriva verksamhet som star i strid med de
trafikforsoérjningsprogram som beslutats av respektive agare.

Bolaget ska folja de policies och riktlinjer — t ex gallande Arkivbestammelser,
arbetsmiljo, jamstalldhet mm som faststallts av agare i det lan dar bolaget har
sitt sate.

Agarnas gemensamma mal med trafiken &r:

Overgripande mal

*  Medborgarnas tillganglighet till arbetsmarknad, studier och vardagliga
fritidsaktiviteter ska Oka.

+ Bolaget ska bidra till att 6ka det kollektiva resandet

* Bolagets trafik ska upplevas som trygg for alla.

*  Bolaget ska 6ka sin positiva paverkan pa klimat och miljo.

Strategiska mal

»  Tagtrafiken ska na fler manniskor och koncentreras darfor till starka strak.

+  Samarbete om trafikering ska efterstravas med narliggande
kollektivtrafiksystem.

»  Tagtrafiksystemet ska vara tillgangligt for personer med funktionsvariation.

Agardirektivets dvergripande och strategiska mal dger foretrade framfor
Trafikforsorjningsprogrammets mal vid eventuell malkonflikt.

Bolaget ska infor insatser i malens riktning sakerstalla att agarna och
finansiarerna far underlag med den framférhallning som beslutsprocesserna
kraver sa att beslutande férsamlingar kan fatta informerade beslut.

Bolaget ges genom detta dgardirektiv féljande uppdrag:
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1. att genomféra upphandling av trafik, i enlighet med 3 kap. 2 § lagen
(2010:1065) om kollektivtrafik i enlighet med sarskilda uppdrag fran Agare
eller Agarna. Vidare ska Bolaget kunna genomféra upphandling och
tilhandahallande av andra persontransport- och samordningstjanster inom
ramen fér Agarnas beslut och kommunala kompetens.

2. att ta fram underlag som understalls respektive RKTM fér beslut om
uppdrag till Transitio att upphandla och finansiera fordon. Bolaget ska inte
sjalva hantera finansieringsfragor.

3. att ta fram underlag och bista AB Transitio i upphandling av fordon,

4. att bitrada Agarna i arbetet med att tillse att upphandlad trafik genomférs
enligt avtal,

5. att efter hérande fran Agarna bista med expertkunskap i tagfragor samt i
arbete med upprattande av trafikférsdrjningsprogram och i férberedelser
infor beslut om trafikplikt,

6. att ta fram en rullande tredrsplan avseende kostnader for
fordonsforsorjning, banavgifter, intékter och utgifter,

7. att sammankalla tjansteman i ledande befattning hos respektive Agare,
infor styrelseméte,

8. att leverera enligt bilaga Arshjul
9. att bedriva verksamheten kostnadseffektivt
VERKSAMHETENS INRIKTNING

Bolaget ska driva och utveckla den regionala tagtrafiken i Dalarna, Gavleborgs,
Vastmanlands och Orebro I&n. Regional kollektivtrafik definieras i 6§
kollektivtrafiklagen; ” | denna lag avses med regional kollektivtrafik: sadan
kollektivtrafik som

1. &ger rum inom ett 1an eller,

2. om den stracker sig dver flera 1an, med avseende pa trafikutbudet
huvudsakligen ar dgnad att tillgodose resenarernas behov av arbetspendling
eller annat vardagsresande och som med hansyn till sitt faktiska nyttjande
tillgodoser ett sadant behov.”

Den lokala och regionala kollektivtrafiken ar av flera skal i allméanhet
subventionerad. For den interregionala kollektivtrafiken forhaller det sig
annorlunda. Dar finns inte samma skal for ett offentligt ingripande med
subventioner. | prop 2009/10:200 beskrivs interregional trafik som "langre resor
och domineras av resor som gors i tjansten eller sallanresor pa fritiden”. Inom
detta marknadssegment finns flyget som ett alternativ varfor de tva
marknadssegmenten regleras pa olika satt.

Bolaget ska utifran en god kunskap om marknaden och tillsammans med
samarbetspartners och berérda intressenter utveckla och marknadsféra
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Bolaget och dess verksamhet pa sa satt att Bolaget framstar som ett av de
framsta alternativen av kollektivtrafik mellan orter i lanen.

AGARNAS INSYN OCH INFORMATION
Agarna har ratt och skyldighet att utéva tillsyn éver Bolaget.

Agarna har rétt att ta del av Bolagets handlingar och rakenskaper samt att i
ovrigt inspektera Bolaget och dess verksamhet. Detta galler dock endast i den
man hinder inte moéter pa grund av forfattningsreglerad sekretess.

Bolaget ska fortldpande hélla Agarna val informerade om sin verksamhet.

| vrigt ska information 1dmnas nar Agarna s& dnskar eller Bolagets styrelse
finner det I1ampligt.
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AGARDIREKTIV FOR TAG | BERGSLAGEN AB

1.2

2.1

2.2

BAKGRUND

Foljande agardirektiv har faststallts pa bolagsstamman i Tag i Bergslagen AB,
556470-2107, +-december2016.

Tag i Bergslagen AB, nedan kallat Bolaget, ags till 25 procent vardera av
Region Dalarna, Region Gavleborg, Region Vastmanland Vastmanlands-tans
landsting och Region Orebro 1an, nedan kallade Agarna.

VERKSAMHETENS MAL OCH UPPDRAG

Bolaget ska pa uppdrag av de regionala kollektivtrafikmyndigheterna
upphandla, organisera och samordna sparbunden regional kollektivtrafik for
Bergslagsregionens fyra 1an: Dalarna, Gavleborg, Vastmanlands och Orebro
1an.

Bolaget far inte bedriva verksamhet som star i strid med de
trafikforsoérjningsprogram som beslutats av respektive agare.

Bolaget ska folja de policies och riktlinjer — t ex gallande Arkivbestammelser,
arbetsmiljo, jamstalldhet mm som faststallts av agare i det lan dar bolaget har
sitt sate.

Agarnas gemensamma mal med trafiken &r:

Overgripande mal

*  Medborgarnas tillganglighet till arbetsmarknad, studier och vardagliga
fritidsaktiviteter ska Oka.

+ Bolaget ska bidra till att 6ka det kollektiva resandet

* Bolagets trafik ska upplevas som trygg for alla.

*  Bolaget ska 6ka sin positiva paverkan pa klimat och miljo.

Strategiska mal

»  Tagtrafiken ska na fler manniskor och koncentreras darfor till starka strak.

+  Samarbete om trafikering ska efterstravas med narliggande
kollektivtrafiksystem.

»  Tagtrafiksystemet ska vara tillgangligt for personer med funktionsvariation.

Agardirektivets évergripande och strategiska mal dger foretrade framfor
Trafikforsorjningsprogrammets mal vid eventuell malkonflikt.

Bolaget ska infor insatser i malens riktning sakerstalla att agarna och
finansiarerna far underlag med den framforhallning som beslutsprocesserna
kraver sa att beslutande férsamlingar kan fatta informerade beslut.

Bolaget ges genom detta agardirektiv féljande uppdrag:

1. att genomféra upphandling av trafik, i enlighet med 3 kap. 2 § lagen
(2010:1065) om kollektivtrafik i enlighet med sarskilda uppdrag fran Agare
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eller Agarna. Vidare ska Bolaget kunna genomféra upphandling och
tilhandahallande av andra persontransport- och samordningstjanster inom
ramen fér Agarnas beslut och kommunala kompetens.

att ta fram underlag som understalls respektive RKTM for beslut om
uppdrag till Transitio att upphandla och finansiera fordon. Bolaget ska inte
sjalva hantera finansieringsfragor.

att ta fram underlag och bista AB Transitio i upphandling av fordon,

att bitrada Agarna i arbetet med att tillse att upphandlad trafik genomférs
enligt avtal,

att efter hdrande fran Agarna bistd med expertkunskap i tagfragor samt i
arbete med upprattande av trafikforsorjningsprogram och i férberedelser
infor beslut om trafikplikt,

att ta fram en rullande trearsplan avseende kostnader for
fordonsforsorjning, banavgifter, intakter och utgifter,

att sammankalla tjansteman i ledande befattning hos respektive Agare,
infor styrelseméte,

att leverera enligt bilaga Arshjul

att bedriva verksamheten kostnadseffektivt

VERKSAMHETENS INRIKTNING

Bolaget ska driva och utveckla den regionala tagtrafiken i Dalarna, Gavleborgs,
Vastmanlands och Orebro I&n. Regional kollektivtrafik definieras i 6§
kollektivtrafiklagen; ” | denna lag avses med regional kollektivtrafik: sadan
kollektivtrafik som

1. ager rum inom ett Ian eller,

2. om den stracker sig 6ver flera 1an, med avseende pa trafikutbudet
huvudsakligen ar dgnad att tillgodose resenarernas behov av arbetspendling
eller annat vardagsresande och som med hansyn till sitt faktiska nyttjande
tillgodoser ett sadant behov.”
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Den lokala och regionala kollektivirafiken ar av flera skal i allmanhet
subventionerad. For den interregionala kollektivtrafiken forhaller det sig
annorlunda. Dar finns inte samma skal for ett offentligt ingripande med
subventioner. | prop 2009/10:200 beskrivs interregional trafik som "langre resor
och domineras av resor som gors i tjansten eller sallanresor pa fritiden”. Inom
detta marknadssegment finns flyget som ett alternativ varfor de tva
marknadssegmenten regleras pa olika satt.

Bolaget ska utifran en god kunskap om marknaden och tillsammans med
samarbetspartners och berdrda intressenter utveckla och marknadsféra
Bolaget och dess verksamhet pa sa satt att Bolaget framstar som ett av de
frdmsta alternativen av kollektivtrafik mellan orter i [anen.

AGARNAS INSYN OCH INFORMATION
Agarna har ratt och skyldighet att utéva tillsyn éver Bolaget.

Agarna har rétt att ta del av Bolagets handlingar och rakenskaper samt att i
ovrigt inspektera Bolaget och dess verksamhet. Detta galler dock endast i den
man hinder inte moéter pa grund av forfattningsreglerad sekretess.

Bolaget ska fortldpande halla Agarna val informerade om sin verksamhet.

| vrigt ska information ldmnas nar Agarna sa dnskar eller Bolagets styrelse
finner det lampligt.
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Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Namndadministration, June Fors 2020-01-20 Dnr: 19RS10400

Organ
Regionstyrelsens arbetsutskott

Anmalnings- och meddelandearenden

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkénna redovisningen.

Sammanfattning
Meddelandearenden

Féljande handlingar redovisas:

1. Protokollsutdrag fran regionstyrelsen den 17 december 2019, 6verenskommelse
mellan regionstyrelsen och folktandvardsnamnden 2020, Diarienummer 19RS8070.

2. Uppfoljningsrapport H-husprogrammet inklusive bilaga med bygginformation for
vecka 51 &r 2019 — vecka 2 ar 2020, Universitetssjukhuset Orebro, Diarienummer
18RS1178.

Beslutsunderlag
FdredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott den 20 januari 2020.

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Postadress

Region Orebro I&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 51 (64) E-post: regionen@regionorebrolan.se



Protokoll

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2019-12-17

§ 223 Overenskommelse mellan regionstyrelsen och
folktandvardsnamnden 2020

Diarienummer: 19RS8070

Sammanfattning

Infor 2020 har regionkansliet i samarbete med folktandvarden utarbetat foreliggande forslag
till 6verenskommelse. Overenskommelsen bygger pa forra &rets Sverenskommelse.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsen 2019-12-17, 6verenskommelse 2020 mellan
regionstyrelsen och folktandvardsnamnden
e Overenskommelse mellan Regionstyrelsen och folktandvardsniamnden 2020

Yrkanden
Jihad Menhem (V) lamnar ett sarskilt yttrande, bilaga § 223:1.

Ola Karlsson (M) och Anna Agerfalk (L) lamnar ett sérskilt yttrande, bilaga § 223:2.

Beslut
Regionstyrelsen beslutar

att godkanna forslaget till Gverenskommelse med folktandvardsnamnden for 2020,

att uppdra at regionstyrelsens arbetsutskott att fortlopande under aret och efter arets slut
félja upp 6verenskommelsen.

Skickas till

Folktandvarden
Regionkansliet — ekonomi
Regionstyrelsens arbetsutskott

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se s2(®4) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Utgava

Nr. 37
Rubrik
Uppfdljningsrapport for H-husprogrammet
Omfattar omrade/verksamhet/enhet Stalld till Datum
Region Orebro l&n Programéagaren och styrgruppen fér programmet | 200120
Uppréattad av Diarienummer
Catharina Schlyter 18RS1178

Uppfoljningsrapport H-husprogrammet

Programnamn:

H-huset, ny vardbyggnad p& Universitetssjukhuset Orebro

Programagare:
Regiondirektor Rickard Simonsson

Programchef:

Forvaltningschef Catharina Schlyter

Kopia utskriftsdatum: 2020-01-13 55(64)
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Utgava

Nr. 37
Rubrik
Uppfdljningsrapport for H-husprogrammet
Omfattar omrade/verksamhet/enhet Stalld till Datum
Region Orebro l&n Programéagaren och styrgruppen fér programmet | 200120
Uppréattad av Diarienummer
Catharina Schlyter 18RS1178

1 Grundlaggande information

Syftet med H-huset ar att med en ny byggnad for hogspecialiserad vard sékra att berérda verksamheter
har mojlighet att bedriva en patientfokuserad och effektiv vard samt kan erbjuda en god arbetsmiljo.

Det &r ocksa att genom om- och tillbyggnation av akutmottagningen skapa funktionella och
véldimensionerade lokaler som ger nya forutsattningar att utveckla det akuta omhéandertagandet samt
battre mojligheter att hantera fler besok och tilltagande hot- och valdssituationer.

Forutom byggnationen ingar alla de atgarder som kravs for att fa hela byggnaden patientklar. Det
innebdr bl.a. att inredning, IT-utrustning och alla aktiviteter i samband med inflyttningen, ska
koordineras via H-husprogrammet.

Programmet innefattar tva huvudprojekt: byggprojekt och verksamhetsprojekt. Programchef ar
Catharina Schlyter, projektchef byggnation ar Patrik Larsson och projektchef verksamhet ar Conny
Ersarp.

H-huset ska vara patientklart for akutmottagningen ar 2020 och resten av verksamheterna ar 2021.
Programmet ansvarar ocksa for ombyggnation av akutréntgen som ska vara patientklart 2022.

2 Handelser sedan forra rapporten

Inom programmet

Sedan foregaende rapport 2019-12-10 har féljande hant:

- Kontinuerligt arbete med genomfdrandeplanering och kommunikation kring tillganglighet pa
USO-omradet i samarbete med generalentreprendren (NCC) och representanter for projekt
byggnation och projekt verksamhet samt Orebro kommun.

- Social hansyn ar en viktig del i byggprojektet vilket innebar att personer som star langt fran
arbetsmarknaden far mojlighet till praktik och i basta fall anstallning hos de entreprendrer som
i finns i byggprojektet. Arbetet sker i ndra samarbete mellan Arbetsférmedlingen,
Generalentreprentren NCC och deras underentreprencrer.

- Incident under 2019 vid haltagning till A-huset, dar asbestskivor sagades. Avvikelse
upprattades och analys av handelsen ar genomford. Arbetsmiljoverket ar involverade och
Region Orebro lan har svarat pd Arbetsmiljoverkets inspektionsmeddelande.

Regionen invantar nu aterkoppling fran Arbetsmiljoverket.

- L&s utrustning och inredning: Planering for inventering, upphandling, inkdp, logistik,
leveransmottagning, etc. pagar. De forsta bestallningarna av 16s inredning ar genomférda.

- Tidplaner. Arbetet med de detaljerade tidplanerna och aktiviteter for inflyttning har upprattats
i en ny form och har d&ven sammanfogats i en sa kallad masterplan. Planerade aktiviteter
genomfors enligt tidplan och de flesta av de flyttande verksamheternas resurser i form av
flyttsamordnare 6kar sin andel av arbetstiden fran deltid till heltid.

- Upphandling medicinskteknisk utrustning fortléper och bestéllningar och leveranser sker
enligt plan.

- Underlag for inkép av IT-utrustning ligger klart for beslut i halso- och sjukvarden och
bestallningar kommer att paborjas under forsta kvartalet 2020.
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Nr. 37
Rubrik
Uppfdljningsrapport for H-husprogrammet
Omfattar omrade/verksamhet/enhet Stalld till Datum
Region Orebro l&n Programéagaren och styrgruppen fér programmet | 200120
Uppréattad av Diarienummer
Catharina Schlyter 18RS1178

Utbildningssamordningen infor inflyttningen har genomfort stora insatser ute i
verksamheterna med inventering av utbildningsbehov och scenariotraning. Nu planerar
projektet och verksamheterna tillsammans genomférandet av utbildningar. Workshop géllande
utbildningsbehov genomfordes den 28 november.

Kommunikationsstrategin for H-husprogrammet har uppdaterats och antagits av H-husets
styrgrupp december 2019. En separat kommunikationsplanering har gjorts med
akutmottagningen som flyttar in forst.

For att 6ka engagemanget och delaktigheten infor flytt har arbetet med den interna
kommunikationen intensifierats under hosten. Var fjarde vecka skickas Flyttinfo till de
verksamheter som ska flytta. Medarbetare har fortsatt att bestka sina kommande lokaler med
fokus pa arbetsfloden och arbetsstt.

Driftsattning av olika tekniska system pagar parallellt med forbesiktningar och samordnad
funktionsprovning som startade under vecka 39.

Utom programmet

Det finns flera projekt och arbeten som pagar och som har en relation med H-husprogrammet, men
som inte ingar i dess projektdirektiv eller budget. | uppféljningsrapporten har vi dock beslutat att
redovisa de viktigaste av dessa eftersom de har en direkt paverkan pa H-husprogrammet.

NIMA-platser och IVA-platser. Eget objekt i investeringsbudgeten, men samordnas inom
programmet eftersom dessa kommer att inrymmas i H-huset.

Omlaggning av tillfarter sker kontinuerligt, likasa omflyttning och anpassning av parkerings-
platser for bilar och cyklar.

Nodvandiga anpassningar av media pagar inom USO-omradet (media i betydelsen
mediafdrsérjning som omfattar tillférsel av gaser, elenergi, vatten, bransle, fjarrvarme,
TV-signaler, samt bortforsel av avloppsvatten och avfall).

Parkeringshus med godsmottagning ar nu fardigstallda. Godsmottagningen togs i bruk )
december 2019 och parkeringshuset invigdes 10 januari 2020. Tillbyggnad av Campus USO
overlamnas till verksamheten i manadsskiftet januari/februari.

3 FoOrvantat resultat

Fokus till nasta rapport 2020-02-12 &r fortsatt planering for hantering av skedet mellan slutbesiktning
av entreprenaden och fram till patientklart hus.

En genomgang av budgetunderlagen och speciellt de delar som beror projekt Verksamhet pagar.

Pagaende byggnadsarbeten under vecka 51-02 framgar av bilaga till rapporten.
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Uppfdljning av planer
3.1 Uppfdljning av tidplan
Inga avvikelser som kommer att paverka huvudmomenten i programmet.
3.2 Uppfdljning av resurser
Avseende delprojekt byggnation &r resursbehovet i nuléget sékerstallt.
Avseende delprojekt HS Verksamhet &r resursbehovet i nuldget sékerstéllt.
3.3  Uppfdljning av kostnader
Nedan finns sammanstallning av ekonomiskt utfall fér H-husprogrammet.
3.4  Uppfdljning av kostnader
Nedan redovisas sammanstallning av ekonomiskt utfall for H-husprogrammet.
Investeringsutgifter
Budget enligt
programdirektiv | Utfall varav utfall

Investeringar, mnkr

beslutat 2018-
10-31

ackumulerat
per 2019-11-30

innevarande ar
(2019)

Prognos, total
investeringsutgift

Byggnation inkl byggansluten

utrustning 1 805,0 1548,8 451,9 1755,7
Medicinsk teknik 240,0 9,5 8,5 223,4
L6s utrustning/inredning 65,0 0,5 0,0 43,7
IT 30,0 5,0 5,0 19,2
Ovrigt 45,0 0,0 2,8 5,9
Summa 2185,0 1563,8 468,3 2047,8
Driftkostnader under
projekttiden
Utfall varav utfall Prognos,
ackumulerat innevarande ar | driftkostnader
Driftkostnader*, mnkr per 2019-10-31 | (2019) totalt
Summa 14,4 9,3 78,0

* driftkostnadsprognosen inkluderar 8,8 mnkr I6s utrustning som tidigare berédknades som investering.
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3.5 Hinder och mojligheter
- For narvarande inga specifika hinder eller mojligheter..

3.6 Programmets omvaérld
Inget har i nulaget hant som forandrat forutsattningarna for programmet och dess leverans.

4  Atgarder

4.1 Atgarder som ska vidtas inom programmet
Ansvar och roller behéver fortydligas nar det galler fasen fran slutbesiktning till inflyttningsklart. Den

uppdaterade programorganisationen haller pa att implementeras fullt ut for att hantera det ansvar som
finns inom verksamhetsprojektet. Nar det galler fastighetsdriftens Gvertagande av driftsansvaret sa ar
det planerat till 28 februari. Noggrann planering, utbildning och uppféljning krévs for att detta ska ske
sa smidigt som majligt.

42  Atgarder som ska vidtas av projektagare och styrgrupp
Inget att rapportera i nuléget.

5 Ovrigt

Intern och extern information om byggprojekten langs Sodra Grev Rosengatan (H-huset, P-hus med
godsmottagning samt Campus USO) finns p& Region Orebro lans intranit
(intra.orebroll.se/byggomrade-uso/) och externwebb (www.regionorebrolan.se/byggomrade-uso).

Entreprenadformen for byggprojektet ar utforandeentreprenad vilket innebér att byggherren, Region
Orebro lan, ager och ansvarar for projekteringen. NCC &r upphandlad som generalentreprenor med
utokad samverkan, partnering. Valet av samverkansform ar grundat pa komplexiteten och den méangd
installationer som ryms i byggnader for hogspecialiserad vard och de sérskilda krav som stélls for att
hantera pagaende vardverksamhet. Bestéllaren och entreprenéren kommer att bidra med sina erfaren-
heter och kunnande for byggprojektets basta i forvissning om att de gemensamt och tillsammans med
inblandade underentreprendrer och konsulter kan astadkomma en béttre helhetslosning an i en
traditionell entreprenad till fast pris. Kontraktet och samarbetet forutsétter arlighet, 6ppenhet,
fortroende, tillit och professionalism.

6 Referenser
- Programdirektiv
- Tid- och processplan

Bilagor
- Bygginfo vecka 51-02
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H-huset
Allmant

Forbesiktningar samt samordnad
provning pagar
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H-huset
Utvandiga arbeten

Finplanering framfor norra entrén
Finplanering vaster om sodra entrén
Arbete med dammar

Sista fasadputsningen
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H-huset
Invandiga arbeten

El & VVS-installationer plan 1-8, fas 2
Ytskikt plan 8, fas 2
Inredning & dorrar plan 7-8 Fas 2

Avslutande installationskomplettering
plan 3-6, Fas 2

Driftsattningar fas 1 och 2

Installation medicinteknik fas 1 och 2

Montage receptionsdiskar i entréhall

Komplettering el- och vvs-installationer i
operationssalar

Stadning plan 4-5
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