
Månadens ledare av tf forsknings-
och utbildningschef 
Jonas Appelberg

Sommaren och värmen har anlänt och det är

dags för terminens sista upplaga av

nyhetsbrevet från FoU. I detta nummer

presenteras fler forskningsprojekt, bland annat

kan du läsa om smärtlindring vid kylbehandling

av nyfödda, psykisk ohälsa hos äldre och ett

fint EU-uppdrag som gått till forskare vid USÖ

rörande expertis vid svårbehandlad gonorré.

Läs mer

Ladda ner pdf Om ditt nyhetsbrev ser konstigt ut i din e-postklient, klicka här.
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5 miljoner till forskning om psykisk
ohälsa hos äldre

En stor folkhälsoutmaning är depression hos

äldre. Behovet är stort av effektiva

psykologiska behandlingsmetoder som kan

ges till många så tidigt som möjligt i

sjukdomsförloppet. Forskargruppen för

projektet DepActive har beviljats 5 miljoner

kronor av FORTE för forskning kring

psykologisk behandling av depression hos

äldre inom primärvården.

Läs mer

Emma Olsson önskar mer
forskning om smärtlindring vid
kylbehandling av nyfödda

Vissa barn drabbas av syrebrist under

graviditet eller vid förlossningen. Ett sätt att

skydda hjärnvävnaden är att ge det nyfödda

barnet en kylbehandling under tre dygn.

Kroppstemperaturen sänks då till 33,5 grader

eftersom forskning visat att detta kan minska

omfattningen av hjärnskadan samt öka

överlevnaden. Forskaren Emma Olsson såg i

sin studie att det nästan inte finns någon

forskning alls om effektiv smärtlindring för

nyfödda.

Läs mer

Interna rutiner vid ansökning om
etikprövning till
Etikprövningsmyndigheten

Ny ansökningsomgång för
Nationella forskarskolan i
allmänmedicin
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Forskning på människor, mänsklig vävnad eller

känsliga personuppgifter kräver som regel

etikprövning, vilket är reglerat i

etikprövningslagen. I regionen finns samlade

rutiner för den lokala hanteringen inför ansökan

till Etikprövningsmyndigheten, EPM.

Läs mer på intranätet

Nationella forskarskolan i allmänmedicin riktar

sig till doktorander från alla yrkeskategorier

som forskar inom allmänmedicin och

primärvården. ”Ämnena har täckt in flera

aspekter – allt från hur man skriver en

vetenskaplig text, konstruerar en poster till

registerforskning”, berättar Åsa Athlin,

distriktsläkare på Capio vårdcentral i Lekeberg.

Läs mer

Vad innebär den nya biobankslagen för regionens medarbetare?

För vårdpersonal som ordinerar och/eller tar prov innebär den nya lagen en förenkling då det

tidigare kravet på att inhämta särskilt samtycke för prov som ska sparas i biobank tas bort 1

juli. Detta förutsätter dock att provgivaren har fått information om varför prov sparas, vad

sparade prov får användas till och sin rättighet att begränsa användning eller få prov

kasserade.

Läs mer på intranätet

Vad innebär den nya biobankslagen för våra patienter?

De allra flesta prov som tas inom vården kastas direkt efter analys, men sparas i biobank när

det finns skäl för det. I första hand sparas prov för den egna vården, till exempel för att kunna

följa upp en diagnos eller behandling. Sparade vårdprov kan också få användas i forskning om

tillräcklig mängd finns och forskningen är godkänd av Etikprövningsmyndigheten. Precis som

idag har man som provgivare alltid rätt att begränsa vad proven får användas till eller begära

att de ska kastas.

Läs mer

Pris till bästa AT-handledare

Terminens bästa AT-handledare har utsetts på

respektive sjukhus av de AT-läkare som slutar

sin allmäntjänstgöring. I en av motiveringarna

står det "Han har en glädje för yrket som

smittar av sig och för det, och allt det andra, är

han en riktig förebild."

Läs mer

Bästa handledare och verksamhet
har fått pris

Årligen delar Sylf Örebro ut två priser. 2022 års

Ledstjärna har tilldelats Jonas Ripemo,

specialist i allmänmedicin. Vinnare av

Randningspokalen är sektionen neurologi inom

verksamhetsområde neuro och

rehabiliteringsmedicin på USÖ.

Läs mer

Hur många kliniska studier pågår i
Sjukvårdsregion Mellansverige?

Kliniska studier Sverige har publicerat sin

årliga rapport med information om pågående

studier i Sjukvårdsregion Mellansverige under

förra året. Där kan du exempelvis se hur

många kliniska studier som genomförs inom

olika diagnosområden.

Läs mer
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Ansök till
Idéutvecklingsprogrammet Social
Impact Lab 2024

Nu är det snart dags att ansöka om en plats

till Social Impact Lab 2024! Social Impact Lab

(SoIL) är ett initiativ för att främja utvecklingen

av samhällsnyttiga innovationer med fokus på

sociala utmaningar.

Läs mer på intranätet

EU utser USÖ-
forskare att leda
kampen mot allt mer
svårbehandlad
gonorré

Professor Magnus Unemo vid

Laboratoriemedicinska

kliniken,

Universitetssjukhuset Örebro

och hans forskargrupp har

utsetts av EU:s

smittskyddsmyndighet att

agera yttersta expertis i

kampen mot spridningen av

sjukdomen och relaterad

antibiotikaresistens.

Läs mer

Vattendans - en våg
av glädje

Webbinarium om vattendans

den 14 september, kl 15.00-

16.30. 

I detta webbinarium får du

veta vad vattendans är och

vad det kan betyda för

personer med

flerfunktionsnedsättning och

deras anhöriga.

Läs mer

Nobel Day Festivities

Every year, the Nobel Prize

in Physiology or Medicine is

awarded on the 10th of

December, the anniversary of

Alfred Nobel's death. The

School of Medical Sciences

and the School of Health

Sciences at Örebro

University traditionally honor

this day by organizing

research activities and

festivities.

Läs mer på Örebro
universitets hemsida

Universitetssjukvårdens forskningscentrums seminarier

Temaseminarium inom Hälsoekonomi: Ekonomiska utvärderingar av

suicidprevention

29 augusti, kl 13.30-15.00, digitalt.

Presentatörer: Thomas Laitila, professor, Daniela Andrén, docent, Elin Vimefall, filosofie

doktor och Linda Ryen, medicine doktor.

Mer information hittar du på externwebbens forskningssidor under kontakt och organisation -

UFC.

Anmäl dig här

Nyhetsbrevet Nyheter från Forskning och utbildning 

Nyhetsbrevet sänds ut för att du enkelt ska kunna ha koll på vad som händer inom forsknings-,

utbildnings- och innovationsområdet. Vill du läsa tidigare nyhetsbrev? Alla utgivna nummer finns

samlat på våra forskningssidor på Region Örebro läns hemsida.

Läs tidigare nyhetsbrev
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