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Ledare av Jonas Appelberg, bitradande forsknings- och utbildningschef

”Universitetssjukvardens styrka ligger i kombinationen av klinisk excellens,
vetenskaplig nyfikenhet och formagan att utbilda i den kliniska vardagen.”

Forskning och utbildning &r inte tillagg till sjukvarden - de &r dess
ryggrad. I en universitetssjukvard dar vetenskap och klinisk praktik
mots skapas férutsattningar fér en vard som inte bara méter dagens
behov, utan som kontinuerligt férnyas och férbattras. Det ar i detta
sammanhang jag under snart sex ar haft den stora férmanen att
verka som verksamhetschef och bitrddande FoU-chef i Region Orebro
lan.

Detta ar min sista ledare i den rollen, och det kdnns bade naturligt
och angelaget att reflektera éver vad forskning och utbildning
betyder - inte bara fér oss som arbetar inom verksamheten, utan
ytterst for de patienter vi ar till for.

Las Jonas ledare har
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https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/Nyheter_fran_Forskning_och_utbildning/?E-197553=197553&E-231445=231445#accordion-block-197553

Orebroforskare kartlagger viagarna till Parkinsons sjukdom

P& Universitetssjukhuset Orebro pagar det forskning om Parkinsons sjukdom. Under manga &r har
Scott Montgomerys forskning handlat om att ta reda pa om allvarliga infektioner och andra
exponeringar fore 30 ars dlder kan 6ka risken for Parkinsons sjukdom senare.

Lds mer

Nytt formular ska fanga cancerpatienters uppfattning av vardkvalitet

Trots avancerade behandlingar saknas
fortfarande ett tydligt satt att mata vardkvalitet
ur cancerpatienters perspektiv. Med stdd fran
Benny Frengens stiftelse pa 245 000 kronor
testas nu ett patientbaserat frageformular. ”Vi
vill kunna mata vad patienterna sjalva upplever
bidrar till vardkvalitet i sin cancerdagvard”,
berattar Jeanette Kittang,
forskningssjukskoéterska vid
Universitetssjukhuset Orebro.

Las mer

Sepsis utmanar sjukvarden — ny forskning kan bidra till mer traffsaker behandling

Ny Orebroforskning visar att férbattrad
diagnostik och mer individanpassad
antibiotikabehandling kan spela en avgérande
roll fér att férbattra varden vid sepsis. Genom
att studera variationer i patienters tidiga
sjukdomsférlopp bidrar specialistldakaren
Karolina Liljedahl Prytz med ny kunskap om
hur behandling kan optimeras i akuta skeden.
Lds mer

Ny plattform majliggor analys av over 1 000 proteiner i ett prov
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En ny kraftfull analysmetod for proteinstudier
har nu etablerats hos Kliniskt
forskningscentrum, KFC, pa
Universitetssjukhuset Orebro. Genom
samverkan har den nya metoden, Olink
Reveal, inforts som gor det majligt att
analysera dver tusen proteiner samtidigt fran
ett och samma prov. Metoden kommer att
erbjudas till forskare inom Region Orebro &n
och Orebro universitet och véantas stirka
mojligheterna till avancerad medicinsk
forskning i regionen.

Las mer

2nd Nordic HTA Umbrella Meeting

Healthcare is a top priority across the Nordic
countries. Access to impartial evidence is
essential for high-quality care, and HTA is a
powerful tool for this purpose. What could be
achieved if the Nordic countries collaborate in this
field?

Dates: 11-12 June

Read more

Reviderade rutiner for
etikprovningsprocessen

Rutinerna for etikprévning inom regionen har
uppdaterats. Syftet ar att skapa en tydligare
vagledning for forskare nar det galler hanteringen
av andringar i studier, vilka intyg som kravs och
nar rddgivande yttrande ska begéras.

Las mer pa intranétet

Snabb utveckling inom genomik och
individanpassad vard vid GMC Orebro

Genomic Medicine Center, GMC, Orebro som leds
av nodsamordnaren Bianca Stenmark, har pa
kort tid starkt regionens arbete inom
precisionsmedicin genom nya genomiska
analyser, fordjupat nationellt samarbete och
utbyggd lokal kompetens. Genom breda
genpaneler, farmakogenetiska tester och ledande
utveckling inom tumaér- och infektionsdiagnostik
bidrar regionen till en mer harmoniserad och
individanpassad vard.

Lis mer pa Genomic Medicine Sweden hemsida

GMS lunchseminarieserie om
precisionsmedicin i varden

Datum: 8 maj

Kartldaggning av arvsmassan i den svenska
befolkningen med 18ngldsnings-sekvensering
Foreldasare: Adam Ameur, docent i bioinformatik
och genomik, ScilLifeLab’s nationella
genomikplattform

Har kan du lasa mer och anmala dig

Universitetssjukvardens forskningscentrums seminarier

28 april 29 april
Thematic seminar: What
Happened After Social Impact
Lab? From Research Ideas to
Societal Impact

Kappaseminarium: Upplevelser
och effekter av behandling med
hostmaskin for personer med

progressiv neurologisk sjukdom

7 maj

Manusseminarium: Digitally
Distributed Yoga for Perceived
Stress in Women after Breast
Cancer Surgery: A Randomized
Controlled Trial (prel.titel)
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11 maj

Temaseminarium om statistik:
Overlevnadsanalys -
Grundlaggande metoder

20 maj

Manusseminarium: Act in Time
- Description of facilitators’ role
and activities in a 12 month

13 maj 19 maj
Manusseminarium: Exploring
the Experiences of People With
Post-Stroke Fatigue in a Digitally
Delivered Physical Activity on
Prescription Intervention

26 maj

Temaseminarium: Pragmatiskt
forhallningssatt till kvalitativ
analys?

Temaseminarium statistik:
Overlevnadsanalys - Regression

implementation intervention to
work health promotively in
primary care. A qualitative
study (prel.titel)

Till kalendern
Camtos rapporter

Camtd, Centre for Assessment of Medical Technology in Orebro, publicerar &rligen olika HTA-rapporter
(Health Technology Assessment):

Systematisk 6versikt om operation med ledprotes jamfort med trapezektomi vid tumbasartros
Lds har

A Systematic Review Comparing Ambient Scribes and Conventional Documentation Methods in

Outpatient Care
Las har

Tidigare rapporter

Nyheter fran Orebro universitet

Nya magisterprogram ska mota vardens
behov av expertkompetens inom
diagnostik

Nyhetsbrev MV, april 2026

Institutionen for medicinska vetenskaper har
bérjat med nyhetsbrev. Det kommer publiceras
cirka nio ganger per ar.

Las nyhetsbrevet har

Till hosten startar Orebro universitet tva nya
magisterprogram for yrkesverksamma inom
diagnostik i halso- och sjukvarden.
Utbildningarna riktar sig till biomedicinska
analytiker och réntgensjukskdterskor som vill
fordjupa sin kompetens inom laboratorie-, bild-
och funktionsdiagnostik.

Lds mer

9 december
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Nobel Day Festivities - save the date

MH-fakultetens Nobel Day Festivities &r en arligt aterkommande halvdagskonferens som ger
doktorander och forskare, som disputerat inom tre &r, méjlighet att presentera sin forskning samt
knyta kontakter med andra doktorander och forskare i regionen. Information om inskickande av
abstract kommer att publiceras efter sommaren.

Lds mer

26 maj
Docenturforelasning med Daniel Bergemalm

Daniel Bergemalm haller en docenturféreldsning med titeln Inflammatorisktarmsjukdom, fr&n
prediktion till prevention.
Las mer

Ny docent pa Orebro universitet

Marcelo Petri, ST-lakare inom
Verksamhetsomrade karl och thorax. Han &r
nyutnamnd docent i medicinsk vetenskap med
inriktning mot karlsjukdomar.

Nyhetsbrevet Nyheter fran Forskning och utbildning

Nyhetsbrevet sands ut for att du enkelt ska kunna ha koll pd vad som hander inom forsknings-,
utbildnings- och innovationsomradet. Vill du l&sa tidigare nyhetsbrev? Alla utgivha nummer finns samlat
pd vara forskningssidor pd Region Orebro lans hemsida.

Nyhetsbrevets rubriker i bl§tt &r ldnkar samt ledaren.

® @ ®

Tillsammans skapar vi edt batdre liv
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